Néar Tabaré¢ Cortes
Severino var tre ar
démdes hans pappa till
livstids féngelse fér mord
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ANNONS

Finns den trygga arbetsplatsen
dar du faktiskt gor skillnad?

Ja, hos oss!

P& Humana har vi en riktigt bra anledning att kliva upp och ga till jobbet varje dag:
visionen om att ge s& manga manniskor som mojligt ett bra liv. Vi soker nu dig som
vill vaxa tillsammans med oss i en miljo som praglas av gladje, engagemang och ansvar.

Varfor valja Humana?

Vi tror pa att ge vara medarbetare friheten att vara sig sjalva. Hos oss far du:
+ Eget ansvar: Vi litar pa din kompetens och ger dig utrymme att vaxa.

» Inspirerande ledarskap: Chefer som stottar, coachar och ser din potential.

- Varaktiga relationer: Vi bygger fortroende med vara kunder, samarbetspartners och kollegor.
« Karriarutveckling: Vi satsar pa din kompetens for en meningsfull karriar.

<~

Las mer och ansok pa o
www.humana.se/jobbportalen Humq Nna

Du kan aven skanna qr-koden.
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LEDARE

Lat oss prata
pengar!

n gang var Sverige 1av 8 barn i Sverige lever i fattigdom.
virldens mest jaimlika  Aven hjilporganisationer vittnar om att
land. Sa ar det inte behoven 6kat, och att barn borjar fundera
langre. I dag dger pa hur de ska kunna forsorja familjen.
landets 46 rikaste Det dr ett ansvar barn inte ska behova ta,
personer mer idn 8 och det innebir en uppenbara risker for
miljoner svenskar att hamna i fel sammanhang.
tillsammans. Antalet
miljardarer 6kar och NY FORSKNING visar ocksa ett tydligt

vi har plotsligt en politisk diskussion om samband mellan en fattig uppvixt och

miljardarsskatt. overskuldsittning hos unga vuxna.For

Socinomens reporter Viktoria Myrén

MEDAN DEN debatten pagar sa rullar berittar forskarna att ungdomarna

ménniskors liv pa. Barn viaxer upp i sjdlva beskriver sin tillvaro som

ett samhalle dar skillnaderna mellan ett totalt morker dar de inte ser

de som har, och de som inte har, blir nagon utvag. De konstaterar ocksa

storre. Dir antalet barn som lever i att dalig ekonomi ar grunden i

hem dir pengarna inte riacker till det mycket social problematik. Sa

nodvindigaste blir allt fler. For dven om lat debatten om ekonomiska

den officiella statistiken inte visar pa klyftor, miljardarsskatt och

nagon storre forandring i antalet barn bidragstak fortsitta. Och vaga

som lever i ekonomisk utsatthet sa ar fraga brukare, klienter och

det som vanligt med statistik - resultatet patienter om pengar!

beror ofta pa hur man riaknar.

I DET HAR numrets tema om
barnfattigdom varnar Tapio Salonen,
professorisocialt arbete vid Malmé

universitet, for att det géingse sittet 7/ ) /7

att mita barnfattigdom inte ger en ////: 2 //( A 7//‘4 o 5
rittvisande bild (s. 18). Hans egna " e
beridkningar i samband med Riadda Annika Sj6berg g
barnens fattigdomsrapport visar att Chefredaktor

VAD TYCKER DU?
Hor av dig till mig med asikter! annika@socionomen.se
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Aktuellt: Regeringen vill infora tillstandsplikt for
familjehem. SKR ar djupt kritiska.

14 HOGEREXTREMISM INY FORM

Tendens: En ny hogerextrem ungdomskultur vaxer
fram, men det gar att stoppa rekryteringen.

16 BARNFATTIGDOM

Tema: De ekonomiska klyftorna ékar. *Vi ser
13-14-aringar med kénslan av att det ar kort.”

28 TABARE CORTES SEVERINO

Moétet: Nar pappan démdes fér mord nar Tabaré var
tre ar. Sjalv ser han det som att aven han fick livstid.

Om Hector Jensen,

sets fritidsklubb, var
‘ rik skulle han utforska

vérlden.

FOTO: KARIN BOO

som besoker Fryshu-

—

. :

Anda sedan han var
barnihar Tabaré Cor-
tes Severino har varit

dNYLSIM ¥313d ‘0104
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36 UTRESEFORBUD

Verktyg: S har Goteborgs regionala stodcentrum heder
intensifierat arbetet med bland annat utreseférbud.

40 HASSES RUNDTUR

Bildreportage: Hemlosa Hasse visar nyfikna stads-
vandrare en annan sida av Stockholms central.

47UNG OCH SKULDSATT

Forskning: Att skapa ett ordnat vuxenliv ar nastan
omojligt for den som har skulder. Vi behdver prata
mer om ungas skuldsattning.”
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34 C-UPPSATSTAVLINGEN, 52 DEBATT,
54 SETT, LAST, HORT, 58 KRONIKA
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AKktuellt

TEXT: REDAKTIONEN FOTO: GETTY IMAGES

Sjukerséattningen har

forsvagats

SJUKERSATTNING. Ar 2022
hade ungefar en tredjedel

av alla personer med hel
sjukerséattning lag ekono-
misk standard. En forklaring
ar de langa vantetiderna. Inn-
an sjukerséttning beviljas
kan det ibland ga flera ar.

Det gor att manga hinner

sta utan arbete under lang
tid, och efteerséattningen baseras da
pé laga, eller obefintliga inkomster.

Det konstaterar Inspektionen for soci-

alférsédkringen i en ny rapport.

Ar 2008 skarptes kraven for att
beviljas sjukersattning samtidigt som
den tidsbegransade sjukersattningen
togs bort. Sedan dess har antalet
mottagare minskat kraftigt.

- Mellan 2005 och 2023 mer &n

halverades antalet personer med sjuk-

ersattning, fran 540 500 till 223 700.
Samtidigt far en allt mindre andel in-
komstrelaterad sjukerséattning, sager
Cecilia Oldertz.

Det gor att sjukersattningen
successivt har tappat sin roll som ett
faktiskt inkomstskydd. Dessutom har
sjukerséattningens varde urholkats

SOCIONOMEN

Cecilia Oldertz
FOTO: ANNA SIGVARDSSON

prisutvecklingen i stéllet
for I1oneutvecklingen.

senaste aren har gjort att
de prisindexerade ersatt-

i forhallande till 16neut-
vecklingen dn under
tidigare ar. Hojningen av
bostadstillagget 2022 bidrog ocksa
till en viss 6kning av den ekonomiska
standarden. Samtidigt hade omkring
en tredjedel av personerna med hel
sjukersattning lag ekonomisk stan-
dard &r 2022.

- For att starka den ekonomiska
tryggheten skulle bade indexerings-
modellen och nivaerna foér garan-
tiersattning och inkomstrelaterad
ersattning behova ses 6ver, sager
Cecilia Oldertz.

Det saknas ocksé ett grundskydd
for personer med nedsatt arbetsfor-
maga som inte uppfyller villkoren for
vare sig sjukpenning eller sjukersatt-
ning. For dessa personer riskerar an-

svaret i stallet att hamna hos kommu-

nerna genom ekonomiskt bistand.

over tid, eftersom den foljer

Den hdga inflationen de

ningarna raknats upp mer

/STOVINI ALLIO :0104

... svenskar upplever att digitala spar
som dyker upp péa sociala medier efter
att ndgon dott gor sorgen svarare att
hantera.

Kélla: Rapporten Svenskarna
och doden, Fonus.

Prisas for forskning om
migration och brott

KRIMINALITET. Nar Stockholmspriset i
kriminologi i juni delades ut fér 20:e &ret
i rad gick det till Charis E. Kubrin och
Mark W. Lipsey, béda fran USA.

Charis. E Kurbin och hennes kol-
legor har visat att invandring lett till
lagre brottslighet i manga stader i USA,
Kanada och Australien, men med mer
blandade resultat i Europa. Detta i strid
med péastaenden om att invandring ge-
nerellt okar brottsligheten i samhallen.

Den andra pristagaren, Mark W.
Lipsey, har i studier styrkt fordelarna
med att erbjuda rehabiliteringsprogram
for bade unga och aldre lag6vertradare.
Hans forskning ger stod at tesen att
otillrackliga resurser for rehabilitering
av lagovertradare pa och utanfor anstal-
terna kommer att 6ka brottsligheten.

FLER NYHETER FOLJ FLODET
PA SOCIONOMEN.SE
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Med andra delen
i bokserien Vrida
varlden fortsatter
Jonna Bornemark
att utmana vart
séatt att tanka.

hed “Jonna Bornemark;

GOR: For-
fattare och
professor i
filosofi.

AKTUELL:
Med De

en i bokserien
Vrida varlden.

undantrangda,
den andra bok-

woldavaricer
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JONNA BORNEMARK

&
*Vi har sa manga

saker som forsar

‘genom vara liv”

Vad hander nar vi lyssnar till tankar som sam-
hallet tenderar att skuffa at sidan? | boken De
undantrangda ger filosofen Jonna Bornemark
utrymme at tolv autistiska skribenter.

Idén till De undantrangda kom ur
en personlig erfarenhet, da ett barn
i Jonna Bornemarks narhet fick en
autismdiagnos.

- Det har barnet tog sig an livet som
andra barn i min nérhet inte gjorde.
Det var en ganska tydlig skillnad. Som
filosof fanns det sa mycket godis i de
erfarenheterna. Jag tyckte det var
valdigt spadnnande.

Vid sidan av forfattarskapet ar
Jonna Bornemark professor i filosofi
vid Centrum for praktisk kunskap, S6-
dertorns hogskola. Boken har delvis
vuxit fram genom ett omdiskuterat
forskningsprojekt om autistiskt skri-
vande som hon varit med och startat,
men i boken &r det inte skrivandet i sig
som ar det primara.

- Mitt intresse har inte specifikt
handlat om hur autistiska personer
skriver, eller hur det skiljer sig fran
neurotypiker. Jag har velat undersoka
vad som hénder nér autistiska perso-
ner far beratta om sina erfarenheter
pa sina egna villkor.

Boken utgar fran texter fran tolv
autistiska skribenter. Vad ar det for
tankar lasaren far tadel av?

- Det handlar om saker som hant
i deras liv, hur de har tankt, och hur
de har erfarit vissa situationer. En sak
som blev relevant ganska snabbt ar
deras relation till det levande, till trad
till exempel, men ocksa till det vi kallar
ting.

Vad ar det for typ av ting man talar
omda?

- Det som majoritetssamhallet i kon-
sumtionsandan képer, markerar som
‘min” och sedan slanger. Marie i boken
beskriver i stéllet hur hon i tonaren
hittar en plastficka pa en vag ‘med ett
hal p4 magen’. Hon tanker att hon vill
ta sig an plastfickan men att mamma
samtidigt inte tycker om att hon tar
hem skrap. Det slutar med att Marie,
tillsammans med en kompis, har de-
lad vardnad om den hér plastfickan.
Det ar ett exempel péd en omedelbar
empati om ett ting som de flesta mest
ser som ett strande moment.

Utgangspunkterna i boken bottnar
i just detta: Hur kan vi utveckla en an-
nan relation till materian och tingen,
vilka erfarenheter kan hjalpa oss pa
vagen och hur blir vi guidade. Med
“0ss” och "vi” syftar Jonna Bornemark
da pa majorltetssamhallet.

Vad kan vi framst ldra oss av autis-
tiska erfarenheter?

- Det blir ganska l4tt att inse att nar
vi har s ménga saker som bara forsar
genom vara liv, da blir det ocksa svart
och jobbigt att ha relationer till alla de
har sakerna. Om vi skulle folja dessa
autistiska erfarenheter mer, da skulle
vi sannolikt ha farre saker men dju-
pare relationer till dem. Och det ar ju
precis det som behdvs om vi inte ska
utarma var planet.

Tommy Johansson



IVO: Brister i socialtjinstens
arbete bidrog till dodligt vald

VALD I NARA RELATION. En ny
granskning fran IVO visar p4 ater-
kommande brister i kommuners och
regioners arbete med att skydda
valdsutsatta barn och vuxna. Rappor-
ten bygger péa verksamhetstillsyner
och kommuners och regioners egna
utredningar och anmalningar enligt
lex Maria och lex Sarah under aren
2021-2025.

| samtliga granskade fall hade
varningssignaler funnits langt innan
valdet eskalerade, ofta i form av
upprepade orosanmaélningar om vald,
psykisk ohalsa eller barns utsatthet.

Granskningen identifierar fem
centrala bristomraden: hantering
av orosanmalningar, skyddsbe-
démningar, beaktande av barnets
béasta, samverkan samt systematiskt

AKTUELLT

kvalitetsarbete. Orosanmalningar
foljdes inte alltid upp skyndsamt,
kompletterande information inham-
tades séllan och flera utredningar
fordrojdes eller avslutades utan till-
rackliga insatser. Skyddsbedémning-
ar saknades helt eller var bristfalliga,
vilket innebar att barn blev kvar i
valdsutsatta miljoer.

- Nér uppgifter om vald kommer
fram maste kommuner och regioner
agera skyndsamt. Annars finns en risk
att valdet fortsatter och i varsta fall
eskalerar till grovt eller dodligt vald.
Det finns krav i lag och foreskrift som
syftar till en rattssaker handlaggning
som ska forhindra att detta sker. Att
arbeta pa ratt satt kan radda liv, sdger
Peder Carlsson, avdelningschef pa
IVO.

Min forklaring studsar mot den
VAgg som ar socialsekreterarens
dra. Jag hor hur konstigt hon
tycker att det later.

Journalisten Anna Gullberg skriver i Expressen om de falska orosanmalningar
hon drabbats av efter att ha skrivit om hogerextrema aktivister.

SOCIONOMEN
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Utredning ska se dver
personlig assistans

LSS. Regeringen tillsatter
en ny utredning med
uppdrag for att skapa

ett mer forutsdgbart

och stabilt regelverk

for personlig assistans,
bade for individen och
myndigheterna. Utred-
ningen ska ge forslag

pa hur bedémningen

av ratten till personlig
assistans kan bli mer férutséagbar,
rattssaker och lattare att forsta. Méalet
ar att staten sd smaningom ska ta
6ver huvudmannaskapet for personlig
assistans.

- Personlig assistans ar en av vara
viktigaste frihetsreformer. Med detta
beslut tar vi ett viktigt steg for att
starka tryggheten for personer med
omfattande funktionsnedsattningar
och sékerstélla att stodet finns dar
det behovs, bade nu och i framtiden,
sager socialtjanstminister Camilla
Waltersson Gronvall.

— Utredningen ska:

® Foresla en ny modell for

att avgora ratten till personlig
assistans.

® Beddéma majligheterna att
anvanda ICF-modellen schablo-
ner och funktionsférméageutred-
ningar i bedémningen av ratten
till personlig assistans.

® Gora en spraklig och lagtek-
nisk dversyn av lagen om stod
och service till vissa funktions-
hindrade (LSS).

® Sarskilt utredare ar Erika
Odung och uppdraget ska redo-
visas senast den 23 maj 2028.

SIOVII ALLIO ‘OLO4

Camilla Waltersson

Grénwall

FOTO: NINNI ANDERSSON/
REGERINGSKANSLIET



Trygga skyddsinsatser
med fyra beviljade IVO-tillstand.

Omsorg Skydd Sékerhet - finns pd flera orter i Sverige.

Omsorgsbetonad
skyddsplacering i skyddat
boende
Medlemi Sakerhetstransporter
Vardféretagarna av erfarna experter

Boenden med
sjé@lvhushall pa flera Barnrattsfokus
orter i Sverige i

Omsorg Skydd e
Sakerhet AB

ce
------

| SEDAN 2013

Nyetablering -~~~ g :: -

Hjdlp att Idra sig
leva skyddad

BRA-samtal e Samtalsmet
: Samtal om

Omsorg Skydd Tel. 010-33317 00 « placering@omsorgskyddsakerhet.se
Sakerhet AB Lads mer p& www.omsorgskyddsakerhet.se



Akam Behnam
Forestandare

Insikten vixer — fler stodboendeplatser i lagenhetsform

Vi pa Insikten fortsatter att utveckla var verksamhet for att mota det 6kande behovet av trygga och kvalita-
tiva placeringar fér ungdomar och unga vuxna. Vi ar dérfér glada att meddela att vi nu har fatt ett nytt
tillstand fran IVO for ytterligare fyra stodboendeldgenheter — vilket innebdr att vi idag erbjuder totalt nio

lagenheter inom var stédboendeverksamhet.

Vi tar emot bade pojkar och flickor och arbetar med ett tydligt fokus pa att skapa trygghet, struktur och

framtidstro for varje individ.

Ratt stod i ratt tid

Vi arbetar utifran principen om ratt stod i ratt tid. Genom
var nara samverkan mellan stédboende och HVB kan vi
erbjuda flexibla och individuellt anpassade lésningar som
utformas efter den unges aktuella behov, funktionsniva
och malsattning. Detta skapar trygghet, kontinuitet och
langsiktigt héllbara placeringar bade fér den unge och for
placerande socialtjanst.

Ungdomarna ges mojlighet att successivt trana viktiga
fardigheter for att starka sin sjalvstandighet och fung-
erande i vardagen, med stéd som anpassas over tid
utifran utveckling och behov. Verksamheten har tillgdng

Valkommen!

For ytterligare info och E E Insikten erbjuder HVB och Stodboenden i Sala
'

placeringsférfragan: N samt Familiehem i mellersta och sodra Sverige.
Vi arbetar enligt evidensbaserade metoder

med stod av egna psykologer och socionomer.

1=
010'16 00 676 E www.insikten.info eller scanna gr-koden.

till handledning av psykolog, praktikhandledare och
extern psykiater, vilket sékerstaller hog kvalitet, bred
kompetens och ett professionellt stdd kring varje
individ.

Akam Behnam - Forestandare
Patrik Olsson — Affarsomradeschef

010-16 00 676

Vi berattar garna mer om verksamheten,
vart arbetssatt och aktuell platstillgang.

INnsikten

Ett battre liv féor manniskor




AKTUELLT

Regeringen vill se tillstand
for familjehem

Regeringen forbereder
for att infora krav pa
tillstand for familjehem.
Tillstand som prévas av
IVO, men SKR varnar
for risken att det gar ut
over barnen.

167 ANNIKA CLEMENS

roro HANS ALM/SKR

UNDER 2026 planerar regeringen att
lagga fram en proposition for att krava
tillstand for familjehem. Enligt forsla-
get ska IVO fa ansvar for tillstandsprov-
ningen i stallet for kommunernas
socialtjanster som i dag hanterar
uppféljning och kontroll. | varandrings-
budgeten fick IVO 5 miljoner kronor for
att forbereda sig for uppdraget.

Syftet ar att stoppa béade vélfards-
brottslighet och familjehem som
brister i varden av barn.

Forslaget moter dock skarp kritik
fran bland andra Sveriges kommuner
och regioner (SKR), som menar att
det kommer att drabba barn som ar i
behov av familjehem.

- Vivet att IVO inte 4r den mest
snabbfotade myndigheten, siger Asa
Furén Thulin, chef pa sektionen for
socialtjanst och jamstélldhet.

Hon héanvisar till IVO:s tillstands-
givning av skyddade boenden, dar
myndigheten efter tva ar bara har
hunnit med halften av de 190 boenden
som finns.

- Hur ska det gd med 10 000 familje-
hem?

Hon befarar att det kan leda till langa
vantetider for barn som behéver snab-
ba placeringar.

- Var hamnar barnen under tiden? Ris-
ken &r att de hamnar pa HVB-hem som
kostar mer och ar sémre for barnen.

Men behdvs inte battre kontroll av

familjehem?

- Vivet att nar det géller valfards-
brottslighet s& forekommer det mest
bland de privata familjehemmen.

Dar behdver ndgot goras, men inte
inom de kommunala, sager Asa Furén
Thulin.

For att inte barn ska placeras i
olampliga familjer har SKR sedan
lange efterlyst ett nationellt register
6ver familjehem. D4 skulle ett olamp-
ligt familjehem inte f& nya uppdragi
andra kommuner.

SKR har ocksa efterlyst nationellt
stod for att oka likvardigheten i kom-
munernas utredningar av familjehem.

- Det har vi bett om i flera &r. Det finns
mycket att gora, dven utan att |ata IVO
ta 6ver tillstandsgivningen.

NAR FAMILJEHEM utreds handlar det
mycket om relationella intervjuer.
Darfor ar det viktigt att besluten ligger
kvar hos kommunen, menar Asa Furén
Thulin.

- Familjehemmen har styrkor och
svagheter, det finns inga familjer som
ar perfekta. Efter utredningen kopplar
man ihop barn med ratt familj och ger

det stéd som behovs.

Detta skulle ga forlorat om ansvaret
flyttades, menar Asa Furén Thulin som
ocksa héanvisar till forskning som visar
att natverkshem fungerar battre och
ger mindre risk for sammanbrott dar
barn rycks upp och tvingas flytta.

- Natverkshemmen é&r inte perfekta,
de behover stod. Kanske med spra-
ket eller med laxlasning. Men allt det
relationella tappar man bort om man
lagger besluten pa en annan myndig-
het.

Aven fackférbunden Akademikerfér-
bundet SSR och Vision, samt Férening-
en Sveriges socialchefer instammer
i kritiken mot forslaget som de anser
utgora en risk for att barn far illa.

SKR har uppvaktat bade regering-
en och oppositionen och framfort
sina synpunkter. Men regeringen har
fortsatt planer péa att lagga fram ett
lagférslag om att kréva tillstand for
familjehem samt att lata IVO ansvara
for prévningen. Enligt Asa Furén Thulin
har oppositionen visat forstaelse for
problematiken.

- Hur ska det se ut om man inte utgar
fran barnens behov? D& har man ham-
nat snett. <«

SOCIONOMEN



SEMSTER

Allt fler sver
g C

ck tva veck
dgad semester ar 1938

ajoriteten av dagarna tagits ut unde
sommaren. Men nu tycks svenskarnas
semestervanor borja luckraas upp.
Enligt en Novusundersokning vill
var tredje respondent ha fyra tillfem
veckors sammanhingande semester
under sommaren, men drygt halften
skulle foredra en annan fordelning av
ledigheten. Vissa skulle till exempel
foredra tre ssmmanhiangande veckor
under sommaren om de kunde sprida ut
ovriga dagar under aret. <«

12 SOCIONOMEN



SEMSTER
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Tips!
Passa pa att l4sa nagra

o v ey nér Svenskarnas orosmoln
for semestern:

397%

Daligt vader.

28%

Att planer ska rubbas av
osdkerheten i omvarlden.

Att pengarna inte ska racka

(Kalla: Nordeas semester-
undersékning 2026)
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TENDENS

Hogerextremism
i nya skepnader

Bakom memes, tra-
ningsgrupper och losa
natverk pa natet vaxer
en ny ungdomsrorelse
fram - samtidigt som
skolor och socialarbe-
tare forsoker fanga upp
unga innande
radikaliseras.

et TIM ANDERSSON

iLLusTration GETTY IMAGES

DEN SVENSKA hogerextremismen
vaxer igen. Enligt Expos arsrapport
okade den rasideologiska miljons
aktiviteter under 2025 for andra aret i
rad, samtidigt som Nationellt centrum
for terrorhotbedémning varnar for att
unga manniskor snabbt kan radikalise-
ras genom véldsbejakande propaganda
pa natet.

Men det &r en rorelse i forandring.

De stora aktorerna har férsvagats och
ersatts av ett myller av mindre grupper,
natverk och [6sa gemenskaper.

- Dagens satt att organisera sig
fungerar inte som tidigare. Pa det séattet
skiljer sig inte den har rérelsen fran
samhallet i stort, séager Daniel Poohl, vd
for Expo.

Mycket av aktiviteten sker pa natet.
Hogerextrema idéer, konspirationste-
orier och antisemitism sprids via allt
fran poddar och pseudo-journalistik till
memes och korta klipp i sociala medier.
Ett av syftena &r utatriktat: man vill
paverka den allménna tidsandan - vilket
man ocksa lyckats med.

- De har polariserat det offentliga
samtalet och introducerat de héar
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forestéllningarna for en
bredare publik.

Ett annat syfte &ar inatrik-
tat: pa natet rekryterar
man nya sympatisorer,
och upprétthaller de allt
skorare gemenskaperna.

- Ménga manifesterar
sin politiska identitet via
hur de kommunicerar,
med vem, och i vilka forum. Tidigare
kanske man behdvde ga pa konserter
eller aktivt soka sig till en fysisk gemen-
skap for att identifiera sig med den har
miljon. Nu ar steget mycket kortare,
sager Daniel Poohl.

“Aktivklubbarna ar ett
forsok att fa unga sym-
patisorer att inte bara
sitta framfoér datorn. Man
vill aterta det fysiska
rummet, synas pa gatan
och bygga kamratskap
bortom internet.”

SAMTIDIGT HAR nataktivismen fott en
motreaktion: de s& kallade aktivklub-
barna. Det handlar om I6st organise-
rade grupper som lockar unga och
kombinerar hogerextrem ideologi med
tréning, vald, sjélvforbattring och man-
lig gemenskap. P& kort tid har klubbar-
na vuxit fram som en av de viktigaste
aktorerna pa den yttersta hogerkanten.
- Aktivklubbarna ar ett forsok att fa
unga sympatisorer att inte bara sitta
framfor datorn. Man vill terta det fysis-
ka rummet, synas pa gatan och bygga

Daniel Poohl
FOTO: DAVID LAGERLOF/EXPO

kamratskap bortom internet, sdger
Daniel Poohl.

Fragmenteringen av det rasideologis-
ka landskapet far flera konsekvenser.
A ena sidan kan rérelsen framsta som
svagare an tidigare; det ar svarare
att samla stora demonstrationer och
bygga starka organisationer. A andra
sidan har troskeln sankts for
att bli en del av miljon, och
vi ser nu hur uttryck fér den
dyker upp pa allt fler platser
i landet.

FORRA ARET identifierades
rasideologisk aktivitet i 160
av Sveriges kommuner och
i majoriteten av alla lan,
enligt Expo.

- For aktivklubbarna ar den har
decentraliserade strukturen en med-
veten strategi. Den gor det svarare for
myndigheter att skaffa information och
stoppa kriminell verksamhet. Det &r ett
satt att halla sig under radarn.

Ytterhogern véxer alltsa, men trots
allt langsamt. Vi &r langt ifran toppen
under 2010-talet. Enligt Daniel Poohl
finns det mycket som tyder pa att
manga unga fangas upp innan de kom-
mit for djupt in.

- Det gors mycket bra arbete i dag.
Det maérker vi pd missndjet inom
extremhaogern, 6ver att personer som
visar intresse sedan inte dyker upp.
Ofta beror det pa att larare, fritidsleda-
re, foraldrar eller polis har reagerat och
lyckats dra ur dem ur sammanhanget.

En stad som varit sarskilt utsatt for
rasideologisk verksamhet de senaste
aren ar Hudiksvall, dar en av landets
tongivande aktivklubbar finns. Uttryck-
en har ocksa tagit sig in pé skolorna i
kommunen. Det berattar Kajsa Knuts-
son Frojd, skolkurator pa Iggesundssko-
lan, dar eleverna talar ett tjugotal olika
sprak.

- Vi har haft flera incidenter genom
aren. Nar det var som varst runt 2019
handlade det om uppgdrelser mellan
elever med utlandskt pabra och elever
med svenskt pabra.

Hon beréttar om slagsmél och om
elever som utsatts for rasistiska krank-
ningar under lang tid.



- Det handlade om n-ordet
och andra tydligt rasistiska
uttryck. Nar vi val fick hora
beréattelserna forstod vi att
mycket hade pagétt dar
vuxna inte sag.

SKOLAN SVARADE MED
stora insatser tillsammans
med socialtjdnst och polis.
Man borjade ocksa arbeta aktivt med
toleranspedagoger som utbildar alla
sjundeklassare om bland annat rasism
och nazism.

- S& fort ndgot hander reagerar vi
direkt. Om nagon anvander n-ordet
gar det som en susning genom skolan,

Kajsa Knutsson Fréjd
FOTO: PRIVAT
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och vi far veta det snabbt.

Dé rycker en tolerans- eller
socialpsykolog ut, oavsett

arskurs. Det blir en valdigt

stor grej.

PROBLEMEN AR DOCK inte
borta. Aven om n-ordet har
blivit tabu har andra uttryck,

som “thai”, blivit vanligare.

Arbetet fortsatter darféor med samma

intensitet.

En viktig del, enligt Kajsa Knutsson
Frojd, ar att fAnga upp unga som riske-
rar att hamna i utanférskap.

- Det viktigaste ar att ingen blir
ensam. De ungdomar som riskerar att

Nataktivismen har fatt
en motreaktion: de sa
kallade aktivklubbarna.
Det handlar om 16st
organiserade grupper
som lockar unga och
kombinerar héger-
extrem ideologi med
tréning, vald, sjalvfor-
béttring och manlig
gemenskap.

dras till extremistmiljoer ar ofta socialt
utsatta och saknar sammanhang. Kan
vi hjalpa dem att lyckas i skolan och
kénna att de hor till nAgonstans mins-
kar risken. Blir jag orolig 6ver en elev
samlar jag till méte med socialtjanst,
polis och fritidsverksamhet.

DANIEL POOHL UNDERSTRYKER att
socialarbetare och skolpersonal spelar
en avgorande roll.

- Det handlar inte bara om att skydda
samhallet fran de har miljéerna, utan
ocksa om att skydda unga manniskor
fran att fastna i dem. Malet &r att
erbjuda en vag in i ett battre och mer
konstruktivt liv. €

SOCIONOMEN
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BARNEN
AR BETALA
DRISET

aret. Och nar bidragskraven skarps

kommer fler barn att hamna i kKIam. "Manga
funderar pa hur de ska kunna forsoérja familjen.’

iLLusTRATION GUSTAF OHRNELL HJALMARS 7ext ANNIKA CLEMENS
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TEMA:

afyra decennier har Sverige
gatt fran att vara ett av virl-
dens mest jamlika linder sett
till inkomst, till ett land med
vixande klyftor mellan fattiga
och rika. Effekterna mirks
tydligt hos de organisationer
som stottar utsatta barn.
- Viser 13—-14-aringar
med kanslan av att det 4r kort. De kdnner att det
inte kommer att ordna sig, sdger Johanna Azar,
verksamhetschef pa barnrittsorganisationen
Maskrosbarn i Géteborg.

- Manga tar pa sig ett vuxenansvar och
funderar 6ver hur de ska kunna forsorja familjen.

Pa Maskrosbarns ungdomsgard serveras mat
till barnen, men pa senare ar har personalen
mirkt av en storre efterfragan pa att kunna ta
med sig mat hem ocksa. Hem till syskon som
ocksa dr hungriga.

- Utsattheten har 6kat bland de barn vi méter.
Aven de barn som har st6d fran socialtjinsten,
som exempelvis bor i stddboende, har det vildigt
tajt. Det dr en skillnad, sdger Johanna Azar.

PA 1980-TALET LAG Sverige i virldstoppen for
jamlikhet nir det giller inkomst. Sedan dess har
skillnaderna 6kat stadigt, oberoende av konjunk-
tur och regering. 2026 dger den rikaste tiondelen
av befolkningen nastan 70 procent av férmogen-
heterna, enligt World Inequality Report. Och
landets 46 rikaste personer dger mer dn 8 miljo-
ner svenskar tillsammans, rapporterar Oxfam.

En del av forklaringen till kade inkomst-
skillnader ar att de rikaste har blivit annu rikare,
sarskilt nar man raknar med kapitalinkomster.
Aven stora delar av medelklassen har fatt det
bittre stallt. Men vad har da hint med den
fattigaste delen av befolkningen?

Det rader det delade meningar om.

Enligt Statistiska centralbyran (SCB) ar
barnfattigdomen den ldgsta pa tio ar. 2024 levde
6 procent av barnen i familjer med lag inkomst-
standard. Tio ar tidigare var siffran 1o procent,
enligt SCB:sssiffror.

Samtidigt som officiella siffror pekar pa
minskad barnfattigdom vittnar Maskrosbarn
och andra civilsamhillesorganisationer om 6kad
utsatthet bland barn. Hur hinger det ihop?
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Johanna Azar
FOTO: EMMELIE GINSTE

Sveriges

rikaste personer
ager mer an

miljoner svenskar
tillsammans.

BARNFATTIGDOM

— Ofta har man anvint férsorjningsstodet som
matt, men jag vill varna for det, siager Tapio Salo-
nen, seniorprofessor i socialt arbete vid Malmo
universitet.

UNDER 25 ARS TID har han tagit fram en
fattigdomsrapport for Ridda barnens rikning.
Iar har de valt att franga SCB:s sitt att berik-
na fattigdom. SCB utgar fran riksnormen for
forsorjningsstod. Den ska enligt socialtjanst-
forordningen f6lja Konsumentverkets pris- och
konsumtionsberikningar, men har de senaste
decennierna i stéllet justerats utifran konsu-
mentprisindex. Till en borjan gjorde det inte
sa stor skillnad men nir inflationen drog i vig
iborjan pa 2020-talet hingde riksnormen inte
med de stora kostnadsokningarna.

Det innebar alltsa att det finns familjer som
inte har rad med nédvindiga utgifter, men dnda
ligger 6ver riksnormen och dirmed inte kvalifi-
cerar sig till forsorjningsstod.

DET HAR PAVERKAR ocksad hur ménga som anses
leva i ekonomisk utsatthet. For ju farre som anses
berittigade till forsorjningsstod, desto firre
anses leva i ekonomisk utsatthet.

Och nir kraven for att fa bidrag skirps blir
firre berittigade till bidrag. Det i sig leder till att
statistiken visar farre fattiga.

- Sittet att rakna indikerar att fattigdomen har
minskat medan det i sjalva verket ar tvirt om: Det

, ’ Utsattheten har dkat
bland de barn vi moter. Aven
de barn som har stod fran
socialtjansten, som exempel-
Vis bor 1 stodboende, har det

valdigt tajt 99
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ir manga som inte langre far ta del av det yttersta
stodet, siger Tapio Salonen.

Nar Rddda barnen andrade sitt sitt att rakna
visade sig en barnfattigdom som, tvirt emot vad
SCB-siffrorna visar, har 6kat. Enligt rapporten
levde hela 12,9 procent av barnen i ekonomisk
utsatthet 2023, i stillet for 8,2 procent enligt det
gingse sittet att rikna.

I faktiska tal handlar det om hundra tusen
fattiga barn som alltsa faller bort i den officiella
statistiken.

Och i takt med att de ekonomiska klyftorna i
samhiillet blir allt djupare visar forskningen att
vissa grupper loper sarskilt stor risk for fattigdom.

FOR ETT BARN SOM LEVER med en ensamsta-
ende mamma ir risken for ekonomisk utsatthet
nistan 40 procent. Medan det bland barn som
bor med tva sammanboende foraldrar finns drygt
9 procent fattiga.

Och var tredje barn med utlindsk bakgrund
lever i ekonomisk utsatthet, jaimfort med knappt
6 procent av svenska barn, enligt Ridda barnens
rapport.

- Vi ser att barnfattigdomen ér koncentrerad i
vissa grupper, sager Anna Tegunimataka, docent
i ekonomisk historia vid Lunds universitet, som
har studerat hur skillnaderna slar.

Hon ir en av forfattarna till ESO-rapporten
Unga under strecket som visar hur vanligt fére-
kommandet fattigdom ér i olika grupper och hur
lang tid olika grupper befinner sig i ekonomisk
utsatthet. Aven den rapporten visar att faktorer
som sarskilt utgor en risk for ekonomisk utsatt-
het for barn ar nar foraldrarna ar ensamstaende,
arbetslosa, har lag utbildning samt ar fodda i
utlandet.

— For barn med flera av dessa faktorer sa stap-
las negativa forutsittningar pa varandra, sdger
Anna Tegunimataka.

ESO-rapporten visar dessutom stora skillna-
deri hur linge barn riskerar att leva i ekonomisk
utsatthet. Bland barn med forildrar f6dda i Sve-
rige har 6 procent levt i relativ fattigdom i tre ar
eller mer, men for exempelvis barn med forildrar
fodda i Somalia ar siffran 78 procent.

- Ivissa grupper kan barn leva i fattigdom i
fem ar eller mer och da handlar det om en stor del
avbarndomen.

For familjer med rotter i exempelvis Irak och
Syrien sker en forbittring 6ver tid, i takt med att
de etablerar sig pa arbetsmarknaden. For famil-
jer med rotter i Somalia sker en langsammare
forbattring.

Ar problemet da 6vergaende?

— Ja for vissa, men inte for alla. Om man eta-
blerar sig pa arbetsmarknaden kan det vara 6ver-
gaende. Men det ska vara ett bra arbete. Manga
ganger dr det enklare jobb i gig-ekonomin, utan
trygghet och med relativt lag 16n.

Arbetslinjen har dominerat politiken i manga
ar, konstaterar Anna Tegunimataka, samtidigt
som hon lyfter fragan om vi natt en punkt dar
vi ocksa maste titta pa hur vi ska hjalpa barn ur
fattigdom.

— Med den arbetsloshet vi har dr det ganska
sjalvklart att viinte kan forlita oss pa att alla kan
fa ett jobb, sidger hon.

- Om vi ska se till barnperspektivet maste vi
hjilpa barn hir och nu.

Tapio Salonen
FOTO: MALM® UNIVERSITET

Anna Tegunimataka
FOTO: PRIVAT

SA VAD FINNS DET mer for orsaker till den 6kade
utsattheten? Enligt Tapio Salonen, dr en bidra-
gande faktor urholkningen av samhillets st6d till
barnfamiljer. Inte bara under senaste mandatpe-
rioden utan under lang tid.
- Viser en gradvis urholkning av det familje-
politiska stodet som det konstruerades i den >

SOCIONOMEN 19
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P svenska vilfirdsstaten en gangitiden. Det dr en

20

trend som har pagatt hela 2oo0-talet.

Bostadsbidraget fyller inte lingre sin funk-
tion, konstaterar han, och barnbidraget har
inte hojts sedan 2018, trots kraftig inflation pa
kostnadssidan.

Och om riksnormen for forsorjningsstod skul-
le rdknas pa det sitt som socialtjinstforordning-
en avser skulle det innebira 1 600 kronor extra i
manaden for en ensamstaende foridlder med ett
barn, enligt Ridda barnens rapport.

- Om barnbidraget inflationsjusterades skulle
det innebira mycket for familjer med knappa
marginaler, konstaterar Anna Tegunimataka.

Hon lyfter dven vikten av insatser som riktas
direkt till barn i stallet for via foraldrarna, exem-
pelvis gratis sommarlovsaktiviteter eller gratis
frukost i skolan.

Vad blir da konsekvenserna niar manga

familjer inte far ihop sin vardagsekonomi?

- Vifar ett samhille som slits isir och dar
barn vixer upp i vildigt olika verkligheter. Det
kan skapa en brist pa fortroende, siger Anna
Tegunimataka.

Enligt Tapio Salonen kravs mer dn en repres-
siv politik med hardare straff for att komma till
ritta med de problem som skapas av barnfattig-
domen, exempelvis kriminalitet.

- Detta var nagot vi varnade for redan for go
ar sedan. Man maste se till att barnen i tidigare ar

SOCIONOMEN

99 Att tgarda barn-
fattigdom &r som en form
av grundvaccinering. , ,

blir sedda och en del av samhillsgemenskapen.
Att atgirda barnfattigdom i samhillet dr som att
gora en form av grundvaccinering for en av vara
storsta barnsjukdomar. Barnfattigdomen maste
elimineras, annars blir det en samhillssjuka som
sprider sig.

PA MASKROSBARNS ungdomsgérd i Goteborg
har personalen noterat allt fler barn som ater-
kommer, 4ven efter insatser fran socialtjinsten.

- Viser att manga som far hjilp ateraktualise-
ras. Det 4r manga familjer dér insatserna inte far
effekt, siger Johanna Azar.

De allt storre skillnaderna mellan uppvixt-
villkor skapar polarisering och onddiga klyftor
isambhillet, tror hon. Och det spdr pa kdnslan av
hopploshet.

- Fortsitter det sa under hela ens barn- och
ungdomstid blir det svart att bli en fungerande
vuxen. Det blir som en forlorad generation. <
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“Att barn vriaks i ett valfardsland
ar ett enormt misslyckande”

Trots en nollvision mot barnvrakningar drabbas allt fler barn

nar familjer forlorar sina hem. Marie Linder, forbundsordférande
for Hyresgastforeningen, vill se en kriskommission.

oxr TIM ANDERSSON foro DAVID THUNANDER

VRAKNINGARNA OKAR snabbt i
Sverige. Sedan 2020 har antalet
vrikningar stigit med 60 procent,
enligt Kronofogden, och forra aret
berordes 824 barn - trots att vi sedan
lange har en nollvision mot barn-
vrakningar.

For Marie Linder, forbundsord-
forande i Hyresgistforeningen, ar
utvecklingen ett tydligt tecken pa
att samhillet inte formar skydda de
mest utsatta.

- Jag brukar jaimfora med Tra-
fikverkets nollvision. Tdank om vi
trots den hade tusen dodsolyckor
varje ar. Da hade ingen accepterat
det. Det hir visar att det behovs
betydligt fler atgirder. Barn ir helt
oskyldiga - de viljer inte sina forald-
rar eller sina uppvixtvillkor.

HON BESKRIVER VRAKNINGAR som
ett uttryck for bade bostadspoliti-
kens och vilfardens brister. Bakom
manga vrikningar finns sma hy-
resskulder, men i grunden handlar
det, menar hon, om en ekonomisk
ordttvisa i samhillet.

- Jag moter barnfamiljer dir
pengarna tar slut fore manadens
slut. De far det inte att ga ihop. Till
det kommer regeringens politik,
som nu under fyra ar har stottat det
dgda boendet men nistan ingenting

for att stotta upp for de som bor i
hyrt boende.

Konsekvenserna for barnen
riskerar att bli langvariga. Otrygga
boenden, tita flyttar och rotléshet
foljer ofta i sparen.

- Vi kommer moéta de hir barnen
som vuxna och se effekterna av att
ha vuxit upp utan trygghet.

MARIE LINDER EFTERLYSER ett
starkare barnperspektiv hos
hyresnimnder och domstolar, och

obligatoriskt vrikningsforebyggan-

de arbete i alla kommuner, snarare
an dagens frivilliga samverkan
mellan socialtjianst, Kronofogden
och hyresvirdar.

- Det finns kommuner som
arbetar bra och fangar upp familjer
tidigt. Men det far inte bero pa var
man bor. Det méste vara ett krav.

Hon lyfter sociala kontrakt,

“Vi kommer mota de har
barnen som vuxna och se
effekterna av att ha vuxit
upp utan trygghet.”

tidiga stodinsatser och ekonomis-

ka skyddsnit som mojliga sitt att
forhindra att barnfamiljer mister
sina hem. Regeringens forslag om
kommunal hyresgaranti ser hon som
ett steg, men inte som tillrackligt.

- Det kan hjilpa, men jag tror
staten maste ga in med pengar, och
garantera att det blir likvirdigt i hela
landet. Den socioekonomiska situ-
ationen ser vildigt olika ut mellan
kommunerna

For Marie Linder
handlar de stigande
barnvrikningarna
ytterst om ett sys-
temfel.

- Attbarn vraksi
ett vilfardsland som
Sverige ér ett enormt
misslyckande. Man
borde tillsatta en kris-
kommission. <«
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Finns det gratis sommaraktiviteter
fér barn i er kommun?

1ex7T TIM ANDERSSON

LENA REHNHOLM,
Omradeschef, Ung
Fritid och métesplatser,
Eskilstuna

- Alla barn och unga har rétt till en bra och me-
ningsfull fritid, dar de kan gora roliga saker, traffa
andra, leka, utforska och kdnna gemenskap. Och
alla ska kunna gora det utifran sina egna villkor
och forutsattningar.

Hur mycket satsar kommunen pa detta?

- Kommunen avsatter omkring 3,5 miljoner
kronor till sommarens lovstod som gaér till foren-
ingar och kommunala verksamheter. Aktiviteter-
na riktar sig till barn och unga mellan 6 och 18 ar
och omfattar bland annat fotboll, ridning, pingis,
dans och teater. | utsatta stadsdelar arrangeras
ocksa sommartorg, dér olika aktorer
ordnar aktiviteter under sommaren.

En viktig satsning ar kolloverksam-

ar kolloverksam- heten, som kompletterar lovstodet

och har en egen budget. | ar erbjuds

heten, SOITY1  omkring 800 gratis platser pa 55 olika

kompletterar
lovstodet™ alltid.
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kollon, badde dagkollo och évernatt-
ningskollo. Lunch och mellanmaél ingéar

Vilka &r malgruppen?

- Tidigare var kollo kopplat till bistdndsbedom-

ning. Nu ar det 6ppet for alla barn, och det tyck-
er vi ar valdigt viktigt. Sen arbetar vi i Eskilstuna
séarskilt for att na barn i socioekonomiskt utsatta
omraden. Kommunen samarbetar med bade
skola och socialtjanst for att sprida information
och skapa trygghet kring verksamheterna. Vi
forsoker vara nara familjerna och forklara vad
kollo &r, s att vardnadshavare kénner sig trygga
med att skicka sina barn.

For att sdnka trosklarna ytterligare har kom-
munen forlagt en del av kolloverksamheten till
utsatta omraden och arbetar for att underlatta
transporter. | &r kommer vissa barn ocksa att
kunna fa bussbiljetter for att ta sig till aktiviteterna,
men dar finns det mer att gora.

JONAS WALKER,
kultur- och fritids-
direktér, Sundsvalls
kommun

-1 Sundsvall finns ett brett utbud av
kostnadsfria sommaraktiviteter for barn och
unga. Kommunen satsar pa skateparker,
beachvolleyplaner och andra 6ppna akti-
vitetsytor. Under sommaren skapar vi dven
tillfalliga aktivitetsytor som kan flyttas mellan
omraden. Tanken &r att skapa mojligheter till
spontanidrott, utan att det ska kosta pengar.

Darfor satsar vi dven pé Fritidsbanken som
ar ett slags bibliotek fér sport- och fritidsut-
rustning. Under sommaren aker den runt till
olika bostadsomraden dar behoven ar storre.

Vilken roll har fritidsgardarna?

Kommunens har elva fritidsgardar som
bl- and annat arrangerar utflykter, lager och
friluftsaktiviteter. Aven biblioteken arbetar
uppsokande med “Sommarboken” och det
mobila biblioteket MoBibblan, som besdker
strander och bostadsomraden.

Samtidigt har arbetet blivit svarare de se-
naste aren. Tidigare fanns det betydligt mer
statliga medel till den héar typen av satsningar
vilket gav kommunerna andra maéjligheter
att bade stotta foreningslivet och gora egna
aktiviteter. Men vi forsoker halla fast vid am-
bitionen genom att styra om féreningsbidrag
och anvanda kommunala fonder.

Varfor ar det viktigt med sommaraktiviteter?

- Det handlar om att fanga upp barn och
unga och skapa meningsfulla sammanhang,
och vi har sarskilt fokus pa sex omraden i
kommunen med socioekonomiska utmaningar.

Dar arbetar processledare med att knyta
ihop boende, féreningsliv och foretag. Vi
tycker att vi nar malgrupperna battre i dag an
tidigare, eftersom vi ar ute mer lokalt och
forsoker mota barnen déar de finns.



CECILIA PIHL,

Helsingborgs stad

- Under veckorna 24 till 33 kommer en rad
gratis aktiviteter att &ga rum for barn runt om
i Helsingborgs stad. Vara fritidsgardar har
6ppna lounger och flyttar delvis ut. Av vara
femton verksamheter &r det flera som haller
Oppet hela sommaren med olika teman och i
samarbete med féreningar och andra aktorer.

Utover fritidsgardarna erbjuds ocksa fyra
olika 6vernattningsléger, daglager for mel-
lanstadiet samt e-sportlager i kommunens
e-sportsanlaggning Fuzed. Dar har vi ett
sarskilt koncept, dar rorelse kombineras med
gaming. Det finns omkring 70 datorer och ett
stort sportgolv.

Vad har ni mer att erbjuda?

- Rorelse stér ocksa i centrum fér somma-
rens sportcamp, som arrangeras tillsammans
med RF-SISU och lokala foreningar. Dar kan
ungdomar prova pé olika idrotter. Vill man
hellre testa pa hur det &r att jobba - till exem-
pel inom teknik eller vard - finns yrkeskollo.

Dessutom satsar kommunen pa sommar-
jobb - i &r hundra stycken, dar fritidsledare
handleder ungdomarna.

Har ni dndrat nagot jamfort med tidigare ar?
- Ja, en del. Tidigare har ordinarie verk-
samheter stangt och vi har och kort pa olika
koncept, dér alla utgar fran samma stélle.
Den har gadngen har vi i stallet valt att vara
narvarande i alla omraden. Det beror pa att vi
har lyssnat pa bade personal och ungdomar.

De har efterfragat mer som hander i ndrom-

radet, sa vi har prioriterat ppna lounger och
verksamhet ute i stadsdelarna. Vi gor ocksa
sarskilda satsningar for att nd barn och ungai
anpassad skola.

enhetschef Ung fritid,

ANNONS

Utbildningar i host for dig

inom socialt arbete

ERGNE

% Intensivutbildning i

SN KBT & ACT

Eifesmaatis

Strukturerad hand-
ledning av familjehem

ACT i praktiken — for
dig som moter unga

Las mer och anmal dig pa
psykologiakademin.com
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TEMA: BARNFATTIGDOM

*Vem vill inte ha
bra med pengar?”

Visst vore det kul att vara rik, men sa lange du mar bra ar allt
okej, konstaterar ungdomarna pa Fryschillet. Och ibland kan nog
pengarna ocksa ha vissa nackdelar.

b
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1exT ANNIKA CLEMENS roro KARIN BOO

orrni, nu sitter jag den!”

Frances Carlberg bgjer
sig fram och placerar
frimre delen av biljard-
kon mellan pek- och
langfinger och tar sikte pa
det vita klotet.

En doft av rostat brod
sprider sigilokalen. Har, pa Fryshusets fri-
tidsverksamhet Fryschillet i Stockholm, hianger
ungdomar mellan 13 och 19 ar. Nagra sitter och fi-
kar, en del spelar biljard och andra spelar pingis.
Den som nyss forlorade dr nere pa golvet och gor
armhivningar. De vi moter brukar inte fundera
sa mycket pa det dir med rik och fattig, men nir
de far fragor sa har de anda en hel del tankar.

Frances, som gar pa Fryshusets gymnasium,
berittar att pa hennes tidigare skola i Nacka var
det vildigt uppdelat mellan elever fran olika
delar av kommunen: De som bodde i Fisksit-
ra hingde for sig och de som bodde i "Saltis”
(Saltsjobaden) for sig. Som Sickla-bo befann sig
Frances nagonstans daremellan och da blev det
enklare att hinga med dem fran Fisksitra.

— Man var lite for fattig for att vara med dem
som bor i Saltis. De fattade inte att man kanske
inte hade busskort eller rad att ga ut och dtasa
man maste latsas hela tiden for att passa in. Jag
blev typ d6md for att jag inte bodde i villa med
pool. Det var ganska tréttsamt, berittar hon.

STATISTIK FRAN Statistiska centralbyran (SCB)
visar att Nacka ligger i topp fem av landets kom-
muner med storst inkomstskillnader. Fisksitra
bedoms av polisen vara ett utsatt omrade och i
Saltsjobaden finns nagra av Stockholms mest
pakostade villor.

- De fran Saltis hade typ pa sig nya klader var-
je dag. Om de inte tyckte maten var god i skolan
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kunde de gar ut och kdpa nagot att ita, berattar
hon och lagger till att det ocksa finns manga bra
personer bland Saltis-ungdomarna.

Sjalv behover hon ibland hjalpa till hemma
med pengar.

- Det dr skillnad for er som har CSN som ni
kan ligga pa er sjilva, jag maste anvinda delar av
mitt CSN for att betala hemma.

- Det dir dr ju fint pa riktigt. Det ska du vara
stolt 6ver, sdger klasskompisen Lucas Pihl.

- Nu kinner jag sa. Men jag skimdes for-
ut. Och skidmdes for att jag fick dela rum med
brorsorna och sa, siger Frances.

LUCAS HAR VUXIT uppivillaiStenhamra pa
Firings6 och konstaterar att folk kan betrakta
honom som rik.




TEMA: BARNFATTIGDOM

Att vara rik kan
innebara att man
slipper oroa sig for
hyran varje manad.
Men fattiga kan
ocksa ha en annan
syn pa livet och
uppskatta saker pa
ett annat satt dn
rika, sdger Lucas
Pihl och Frances
Carlberg.
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Om Hector Jensen ' .

att resa. "Da sk
utforska varldei

vore rik skulle haniee ~ .
anvanda pengal i -
ne

— Jag skulle kunna ses som snobbig. De som
kommer hit tycker att jag ar rik, men for mig ar
det normalt. Dir jag bor dr det bara villor, siger
han.

HECTOR JENSEN, SOM OCKSA gar péa Fryshusets
gymnasium, placerar biljardbollarnaien perfekt
triangel pa den grona filtytan. Han bor pa andra
sidan bron, innanfor tullarna. Och visst skulle
det vara bekvamt att vara rik, sager han.

- Det skulle vara kul for att kunna resa och
utforska virlden. Men sa hir, det dr inte n6dvin-
digt att vara rik, helt arligt. Sa lange du mar bra
som person dr det okej.

Men att vara rik kan fora med sig vissa negati-
va konsekvenser resonerar de ocksa.

- Ja... eller, vem vill inte ha bra med pengar?
Men det kommer med férdelar och nackdelar.
Jag tinker att folk kan vilja bli dina vinner for att
utnyttja dig, siger Frances.

Alla tre dr ocksa 6verens om att man kdnner
sig battre om man jobbar for pengar dn om man
bara far dem i handen av sina férildrar.

- Nir jag vixte upp var det som: "Dubor i
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’ , Vissa maste ju hjalpa sina
foraldrar med sitt CSN. Det kan
vara jobbigt. Men da har man
mer att strava efter. , ,

Sickla, du har ingen moppebil” Men det dr ju
inte som att de har jobbat ihop till sina moppe-
bilar sjalva. Jag tror att man far en bittre syn
pa livet ndr man jobbar for att fa saker. Du blir
sa mycket stoltare om du har jobbat ihop nagot
sjalv, sager Frances.

Hector haller med.

- Vissa maste ju hjilpa sina fordldrar med
sitt CSN. Det kan vara jobbigt. Men da har man
mycket mer att striava efter. De har mycket mer
glidje av att tjina pengar.



TEMA: BARNFATTIGDOM

Gratis busskort, dven

pa kvallstid, skulle
underlatta for manga
ungdomar som inte har
rad att félja med kompi-
sarna ut pa roliga grejer,
tror Frances Carlberg.

Kan man se pa nagon om den ér rik?

- Man tinker ju att om man ser en mérk grabb
med ortenstil da har han det nog sédmre stillt,
men om man ser nagon blond, svensk pojke med
typ Moncler, da tinker man att han sikert bor pa
Ostermalm, sdger Hector.

Men det gar att hitta mirkesklader i second
hand-butiker och man kan ha drvt dyra klader.
Och sa finns det rika som kldr sig i ortenstil.

- Det finns stereotyper. Jag bor ju pa
Sodermalm men jag kliar mig lite mer at orten-
hallet och da sager mina kompisar att jag klar
mig vildigt gettostil. Men jag kidnner mig skon
idet. De kanske vill ha lite mer rikemansstil,
men sa linge jag gillar det sa gillar jag det, siger
Hector.

Hur paverkas barn och unga som viaxer upp

i fattigare forhallanden?

- Jag tycker inte att ens forildrars ekonomi
ska paverka dina forutsattningar. Du ska kunna
ha kul, vara med dina kompisar och kunna f6lja
med pa saker, siger Frances.

Aven om de ir pa det klara med att pengar
inte l6ser alla problem och att den som beho-
ver jobba for sina pengar kan kéinna sig mer
stolt an den som bara far, tvekar de inte heller
over vilka negativa konsekvenser fattigdom
bland barn kan fora med sig.

- Datror jag det finns en risk att de kan
paverkas och bli gingkriminella. Det kommer
nan lirare och sidger 'Du far en Iphone 12 av
mig), eller sa far de tusen kronor kontant. De
kinner att det dr litta pengar, och sa plotsligt
ar de ddr och 4r en del av ginget, siger Lucas.

Det behover dock inte bara handla om

pengar. Det kan ocksa handla om samhorighet.

- Jag tror mest att det handlar om den hir
gemenskapen, att vara med folk som forstar
en, folk som inte domer en for att man inte har
pengar, som siger: ‘det dr lugnt att du inte har
rad att hinga med;, sidger Frances.

- Du maste inte vara rik, bara du har en
bra familj hemma. Kanske en storebrorsa
som hjilper dig med matten eller sa, siger
Hector. <
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Tabaré Cortés Severino

1ex1 TIM ANDERSSON roro PETER WESTRUP
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MOTET: TABARE CORTES SEVERINO

VI SITTER VID ETT restaurang-
bord i Malmo. Tabaré Cortés Seve-
rino, med artistnamnet Rankz, har
den svarta méssan knappt ovanfor
6gonen och rappar nagra verser fran
en dnnu outgiven lat, LVU.

Tiden dr kommen, men tiden dr spilld
Jag har forlorat vinnarinstinkt
Ldrde mig tidigt att aldrig ta skit
Men ingen forstod, jag var bara en kid

Inte sa langt harifran begick hans pappa Fran-
cisco Severino ett uppmirksammat dubbelmord
pago-talet. Han fick livstid, och Tabarés mamma
14 ar for medhjalp.

Davar Tabaré tre ar.

- Folk fragar mig: "Hur har du klarat dig?” Jag
vet inte om jag klarat mig, men...

Han blir avbruten av en person som iger
restaurangen, som ropar at honom.

- Taba, vill du ha kyckling?!

Han ligger handen 6ver brostet.

- Bror, jag svir, den hir gangen ir jag skitmitt.

Ifemton ar flyttade Tabaré mellan olika fa-
miljehem. Han talar om perioden i termer av en
“livstid”, motsvarande den som hans pappa fick.

EXAKT VAD SOM hiinde har han gatt till botten
med forst de senaste aren, under inspelningen
av den dokumentirfilmen Mordarens son. I for-
sta scenen ser vi Tabaré komma ut ur fingelset,
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och snart forstar vi att nagonting forandrats i
honom: Han ar mogen att forsoka forsta.

- Jag hade glomt mycket fran uppvixten, men
vissa saker mindes jag. De hir fysiska sakerna, att
jag fick stryk och att kylskapet var last.

Under hans efterforskningar visar sig alla
hans journaler fran socialtjansten vara mystiskt
forsvunna, men hans systers finns kvar, och
eftersom de bodde ihop férekommer han ofta i
dem. Dir framkommer att det gjordes samman-
lagt 15—20 orosanmilningar for de tva syskonen.

- Jag minns inte att vi fick nagon hjilp direkt.
Det enda socialen gjorde var att komma hem till
oss ibland fér moten. De satt som vi sitter nu:
"Hur mar du?” "Det dr bra” Nagon gang gick
socialsekreteraren in med oss ensammayi ett
rum, men da hade vi redan fatt instruktioner av
fosterforildrarna om vad vi skulle sidga.

NAR HAN VAR tio—elva borjade han rymma
hemifran. Om det regnade holl han till under en
skateramp. Han sov i trappor.

- Fostermamman var full, sa jag tror inte ens
hon mirkte att jag var borta. Ofta nir jag kom hem
igen var dorren last. Jag bankade, men hon sov.

I filmen ser vi Tabaré soka sig mot smirtpunk-
ternaidet forflutna, besoka platser, personer —
utan att riktigt na bottnen. I en nyckelscen sidger p

Fostermam-
man var full, sa jag
tror inte ens hon
méarkte att jag var
borta. Ofta nar jag
kom hem igen var
dorren last.



Tabaré Cortés Severino

Gor: Artist och boxare.
Aktuell i dokumentarfilmen
Mordarens son, om hur han
genom musik och boxning
forsoker lamna kriminalite-
ten bakom sig, samtidigt
som han konfronterar barn-
domens djupt begravda
trauman.

Alder: 34 ar.
Bor: | Malmo.

Familj: Foraldrar och
syskon.

MOTET: TABARE CORTES SEVERINO
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MOTET: TABARE CORTES SEVERINO

P hans pappa Francisco profetiskt att det nog finns

mer kvar, och att hans son behover méta det for
att kunna laka.

Entid senare gor han just det.

— Nir jag sag bilden pa farbror Sven... det
vickte nagot i mig.

"Farbror Sven” var en man som ett par av
fosterforildrarna brukade "lanade ut” barnen
till, och som bj6d dem pa sprit. Nar Tabaré till
sist vagade konfrontera de minnena gick han in
en djup kris, berittar han. Han dévade hat och
skamkénslor med tunga droger, och sovidagar
istrick.

Som virst var det under 2024 och i borjan av
2025, da han 6verdoserade och var nira att do.

- Jag drémde samma drom om och om igen.

Det var en specifik hindelse, med farbror Sven. I
drommen var jag vuxen och sag mig sjilv som barn,
fran sidan. Nar jag vaknade kunde jag inte andas.

Nej, det kanske inte ar sa konstigt att folk frag-
ar Tabaré hur han klarat sig. Sa vad dr svaret?

Anda sedan han var barn har han burit pa en
marklig 6vertygelse om att han en dag ska bryta
med sitt sociala arv, sidger han.

- Jag har alltid vetat att jag ska gora nagot
stort. Nir jag var hos de hir fosterfordldrarna
sade min pappa alltid till mig: "Kom ihag att det
dar ar inte ditt hem - du bara sover dar”

ETT PAR TIMMAR EFTER vart samtal vintar Ta-
baré pa Malmo centralstation. Han har sin pappa
bredvid sig. Filmen ska visas pa Kino i Lund.
Staden dir Tabaré bodde sina forsta ar i livet.
Det var ocksa dir han blev omhindertagen av
socialtjansten. Resan dit 4r ett slags resa tillbaka
itiden. Det dr det ocksa for hans pappa.

- Filmen ar som terapi f6r mig. Den hjilper
mig att se igen, att se familjehistorien, allt som
hinde, igen. Att minnas mina handlingar.

Det hir blir femte gangen och det ér alltid en
sorglig upplevelse, siger han.

- Ibland blir jag arg. En gang kinde jag rent
hat.

Tabaré och Francisco har numera en nira
kontakt. De skrattar mycket ihop, och samtalet
mellan dem l6per somlost fran uruguayansk
grillkultur till relationer. Nar Tabaré berattar om
en snygg tjej som sade till honom igar att han var
“emotionellt intelligent”, skrattar han sjilv bort
det. Inte Francisco:

- Hon hade ritt!

RELATIONEN HAR DOCK inte alltid sett ut sa hér.
Tabaré minns hur han och hans syster som barn
besokte Francisco pa Kumla, och hur han till
sist fragade sin pappa varfor han egentligen satt
inlast.

- Innan han hann svara avbrét jag honom:
"For att du ar dum i huvudet.”

Francisco avslutade da besoket och bad
vakten att trycka pa larmet. "Men ingen ar ju
hotad”, sade vakten. "Jo”, svarade Francisco, "du
ar”, och forsatte sig pa det sittet i sjalvisolering.
Den pagick under 18 manader, och det var da
Fransisco bestamde sig for att till sist géra upp
med sig sjilv.

Vi promenerar fran tagstationen i Lund, och



MOTET

passerar Domkyrkan, byggd i romansk stil.

Den stricker sina tva silvergra sandstenstorn
som pekfingrar mot himlen, och Francisco
stannar till i beundran. Francisco dr numera
terapeut, men under fingelsetiden var han nira
att vilja en katolsk bana.

- For att bli diakon behover du fa kyrkans vil-
signelse. Jag fick den inte pa grund av mitt brott.
Daldmnade jag.

Bio Kino ligger precis i niarheten och nir
filmen borjar dr salongen i stort sett fullsatt.
Annu ett stal- och reningsbad vintar huvudper-
sonerna.

Tabaré grater vid vissa scener, och lamnar
biosalen en handfull ganger. Ibland tar han och
Francisco varandra i hand. Aven publiken ir
tagen, och tycks efterat inte veta var de ska gora
av kinslorna. Nagon vill tvinga regeringen att se
filmen. En annan reser sig upp och gormar om
socialtjansten och det faktum att Tabarés journa-
ler ar forsvunna.

- Det ar ett brott!

REGISSOREN JESPER KLEMEDSSON SOTOMAYOR,
som delar scenen med Tabaré och Francisco, tar
mikrofonen for att bredda perspektivet.

- Det ar for javligt att akten dr borta, men
det stora problemet hir dr samhallsstrukturer-
na. Filmen hymlar inte med vad du har gjort,
Francisco. Du hymlar inte med det sjilv. Men i
glappet mellan vad du gjorde och vad som hinde
Tabaré - dar skulle vi, samhiillet, ha tagit ansvar.
Och det gjorde vi inte.

Nagon i publiken fragar Tabaré om fosterfor-
dldrarna har fatt nagra konsekvenser. Ar de ens
vid liv? Det ar de.

Moderatorn vill veta om Tabaré kinner att
han har fatt de svar han vill ha nu, och ett avslut.

— Ska jag svara helt drlig? Nej. Jag har inte det.
Jag har kommit en god vdg i min likandeprocess,
och det ir jag vildigt tacksam for.

Men hans “struggle” kommer inte att vara 6ver
forran han far konfrontera fosterforildrarna,
sdger han.

- Respectfully. Utan att vara arg, utan att vara
aggressiv, utan att hota, sa som vi pratar nu: i
en lugn, skon ton, kanske i en park med ett glas
vatten och en ostfralla. Ska jag vara drlig skiter
jagivad de svarar, sa linge jag far ett svar. Forst
da kommer jag dntligen att kunna ga vidare.

I baren efterat samlas Tabaré, Francisco, re-
gissoren och nagra andra. En fraga sviavar mellan
raderna och kommer till sist upp till ytan. Det dr
Francisco som ger rost at den.

-TABARE CORTES SEVERINO

Jag har kommit en god
vag 1 min lakandeprocess,
och det ar jag valdigt
tacksam for.

- Vad ir syftet?

De vill alla att filmen ska fa en storre paver-
kan, i ett samhallsklimat dar barnperspektivet
gett vika for en allt mer repressiv hallning.
Kanske visa den for socionomstudenter? Lingre
4n sa kommer de inte ikvall.

Och Tabaré? I filmen talar Francisco om det
sociala arvet, om hur sonerna i slakten alltid
upprepar sina fiders misstag. Nu konstaterar
han att Tabaré ar pa vig att bli den som till sist
lyckas bryta den eviga upprepningens férban-
nelse. Men vigen dr svar.

- Jag har ingen spakula, jag vet inte vad som
ska hinda. Jag vet bara att Tabaré varje dag gor
vad han kan.

TABARE SJALV Tabaré sjilv ar full av liv och
planer. Visst, somliga dagar vill han fortfarande
bara do, sdger han, men nu har han verktygen
att hantera de kdnslorna. Han tinker ta den ena
myrstacken till den andra, som han formulerar
det, och bege sig ut till skolor, fingelser, socio-
nomutbildningar och socialtjansten.

Utéver det vill han dgna sig 4t musiken, och
spela teater.

— Nir vinden vinder - och det gor den, det
lovar jag dig - kommer det att komma en storm.
Det kinns faktiskt som jag redan dr mitt i den
stormen nu, en positiv storm.

Efter ett tag bryter han upp for att aka till
studion i Halmstad. Tabaré planerar att slappa
en skiva snart. Kanske kommer LVU-laten att
finnas med dar.

Och alla bara snackade, visste ej nagot

Om vad jag gick igenom, de sag mig bara le
Nir jag var barn, ingen kunde mitt namn
Jag ska paminna er: Mitt namn dr Tabaré <
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STIPENDIUM

Studenter fran Umea i norr till Malmo i soder tavlar om priset
Arets basta C-uppsats. Har ar tre nya nomineringar om

digitalisering, Opsynliga.se och tillit inom socialtjansten.

Nya nominerade i

PA SOCIONOMEN.SE
/C-UPPSATS

arets C-uppsatstavling!

1exT TOMMY JOHANSSON

.‘\‘\A
FERIDE AKBULUT
OCH MEHTAP CIL

Goteborgs universitet

Vad handlar uppsatsen om?

Mehtap: Om hur socialsekreterare
upplever digitaliseringen inom ekono-
miskt bistand. Vi har fokuserat sarskilt
péa hur digitala verktyg paverkar deras
arbete i vardagen. Vi har gjort sex
Oppna intervjuer med socialsekreterare
som arbetar med foérsorjningsstod.

Vilka ar de viktigaste resultaten?
Feride: Att digitaliseringen har gett
bade negativa och positiva effekter.
Flera av socialsekreterarna upplevde att
det gor arbetet mer effektivt, de sparar
tid pa det administrativa. Samtidigt
upplevde de att det tillkom digitala ad-
ministrativa uppgifter som kan leda till
stress. Samtidigt kan det professionella
handlingsutrymmet minska eftersom
systemet styr besluten mer an tidigare.
Socialsekreterarna upplevde ocksa
att relationen med klienterna paver-
kas bade negativt och positivt. Ibland
minskade den personliga kontakten,
samtidigt som den i vissa fall 6kade néar
mer tid frigjordes.

Vem boér ldsa uppsatsen?

Feride: Socialsekreterare, men ocksa
chefer och beslutsfattare i kommuner-
na. Och socionomstudenter.
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JONATHAN LUNDBORG
Malmé universitet

Vad handlar uppsatsen om?

- Jag har undersokt vad forumanvan-
dare pa Opsynliga.se har for erfaren-
heter av bemotande inom psykiatrin.

Hur gick du till vaga?

- Jag tog runt 480 inldgg pa Opsynli-
ga.se som hade hashtagen “bemaotan-
de”, och sedan gjorde jag en reflexiv
tematisk analys av det materialet.

Vilka ar de viktigaste resultaten?

- Att 9 av 10 av de har foruminlaggen
beskrev ett daligt bemdtande inom
psykiatrin, och da galler det bade
6ppen och sluten psykiatri. Personerna
upplevde sig bli reducerade till en diag-
nos eller kdnde en bristande delaktig-
het i varden. Ett annat tema som kom
fram var att man kédnde en emotionell
otrygghet, och dven att man kande sig
misstankliggjord.

Sedan fanns det ocksa tematiker som
var positiva, om att bli sedd som en
person och att det fanns en kansla av
narhet och trost.

Vem bor ldsa uppsatsen?

- Alla som haéller pd med nagon typ av
institutionsvard, eller som ar verksam-
ma inom manniskovardande yrken i
storsta allmanhet.

NORA TALTS ELLERTSEN OCH
PARIROKH MOTAMED ARDAMEH
Sodertorns hogskola

Vad handlar uppsatsen om?

Nora: Om tillit inom socialtjansten
med fokus pa barn och vardnadshava-
re. Vi har undersokt institutionell tillit
och interpersonell tillit mellan socialar-
betare och klienter.

Hur gick ni till vaga?

Pari: Vi har intervjuat personer som
jobbar inom socialtjansten, familjebe-
handlare till exempel, och utredare.
Vi har forsokt intervjua personer inom
lite olika omraden for att fa in olika
perspektiv.

Vilka ar de viktigaste resultaten?

Pari: Att tilliten ar ett arbetsverktyg
och ett resultat pa samma gang.

Nora: Socialarbetaren blir en repre-
sentant for hela socialtjansten. Redan i
receptionen kan det forsta korta bemo-
tandet satta djupa spar hos klienten att
det kan komma att paverka alla andra
moten med socialarbetare darefter.

Vem boér ldasa uppsatsen?

Nora: Alla inom socialt arbete och
kanske aven personer utanfor, alltsa
medborgare i allmanhet. Vem som helst
kan ju hamna i en situation dar man
behova ta stdd av socialtjansten.
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Vem vinner priset for
Sveriges basta C-uppsats?

De deltagande socialhdgskolorna pa landets
universitet och hogskolor véljer sjalva den
basta C-uppsatsen pa respektive socio-
nomutbildning. Uppsatserna presenteras

i Socionomen och vinnaren utses av en
expertgrupp. Vinnaren far ett stipendium
pa 10000 kronor, samt en resa till prisutdel-
ningen pé Socionomdagarna i Stockholm
den 10-11 november 2026.

ANNONS

Konsulentstédda familiehem
i mellersta och sodra Sverige

Familjehemspoolen har arbetat med konsulent-
stodda familjehem sedan 1992.

Konsulenter med gedigen kompetens och erfarenhet.
Hog tillganglighet och en fordelaktig prisbild.

Kontakta var samordnare
Caroline Akerhielm
076-760 76 08
www.familjehemspoolen.se

Familjehems@n
N

m Gré.jd}_qy_(_}é.r.den

n by omgiven av hav, sjéar
attningar att ta fatti den
var langa erfarenhet och

utvecklingstrad so
unika kompetens. G ehandling hjalper vi barn och foraldrar till
trygga relationer. | dningsuppdrag vagleder vara noggranna
observationer till val av insatser.
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UTRESEFORBUD

Sa jobbar
Goteborg med
utreseforbud

| samband med skolavslutningar och lov 6kar risken for
att barn fors bort utomlands till foljd av hedersrelaterat
vald och fortryck. | Goteborg har man intensifierat arbetet
for att minska fallen - som tycks oka.
1ex1 TOMMY JOHANSSON itLustration GETTY IMAGES

ar sommarlovet Regionalt stodcentrum heder har

ar over och haft en nyckelroll i den processen. Det
det dr dags for ar en stadgemensam verksamhet som
terminsstart erbjuder allt fran utbildningar och
hinder det att konsultation kring hedersproblema-
stolar plotsligt tik, och som samverkar med ett flertal
star tomma i ' aktorer i omradet.

klassrummet. Lina Lycke - Vi erbjuder service till hela staden.
Inte for att FOTO: PRIVAT Forutom Goteborgs stad samverkar

eleven har ringts in sjuk, bytt skola

eller flyttat till en annan stad. Orsaken ir att
barnet har blivit bortférd utomlands till foljd av
hedersrelaterat vald.

Exakt hur manga barn som férs bort fran
Sverige for att inga i tvangsiktenskap, utsittas for
konsstympning eller uppfostringsresor vet man
inte. Det finns ingen officiell statistik. Daremot
finns det kvalificerade uppskattningar. Enligt en
omfattande kartliggning som SVT gjorde 2023
ror det sig om hundratals barn varje ar.

1 Goteborg har socialtjinsten de senaste aren
intensifierat sitt arbete mot hedersrelaterat
vald och fortryck, bland annat genom kompe-
tenshojande insatser i hur man forhaller sig till
utreseforbud.

vi med Polisen, Vistra Gotalandsregi-
onen och nio av kranskommunerna, siger Lina
Lycke, samordnare vid Regionalt stédcentrum
heder.

- Nar det kommer till utreseférbud handlar
det mycket om hur lagstiftningen kan omsittas
i praktik. Under vara utbildningar fordjupar vi
oss ivad lagen séger, vi tittar pa domar, vad som
tidigare gatt igenom i Férvaltningsritten och vad
som inte har gjort det.

EN ANNAN DEL av verksamheten ir radgivning.
Yrkesverksamma som kommer i kontakt med
barn och unga, inte minst socialtjansten, kan all-
tid hora av sig till Regionalt stodcentrum heder
for konsultation om man misstanker att nagon ar
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utsatt for hedersrelaterat vald.

For Evelina Sundesjo, enhetschef vid barn
och unga 5 pa socialforvaltningen Nordost, har
samarbetet och majligheten till radgivning varit
en viktig tillgang innan beslut om utreseférbud
fattas.

— Jag skulle siga att vi har ett ganska intensivt
samarbete. Det dr ganska vanligt att handlag-
garna ringer upp for att fa stod och hjalp for att
kunna gora en riskbedomning. Sedan kan jag
saklart inte tala for hela Goteborgs stad, jag kan
bara utga ifran hur vijobbar hir i Nordost, siger
hon.

NAR KAN DET DA vara aktuellt med ett beslut
om utreseforbud? Forutom i de fall dar det finns
uppenbara signaler om att ett bortférande kan

vara nira, till exempel om ett barn sjélv uttrycker

en oro for det, sa kan det vara aktuellt med ett
utreseforbud dven i andra avseenden.

- Ibland kanske det inte finns sa mycket att ga
pa nir nagon kontaktar oss for att de kinner oro
for ett barn, men det finns dnda skal for oron. Da
kan vi utfirda ett tillfilligt utreseférbud for att i
lugn och ro titta vidare pa drendet. Direfter kan
det bli aktuellt med ett langsiktigt utreseférbud
eller annat typ av stod, beroende pa vad barnet
har fér behov.

Sedan sommaren 2024 har arbetet med
utreseforbud underlittats, forklarar Evelina

UTRESEFORBUD

Evelina Sundesjo

Lina Lycke haller med:

- Framfor allt sa gick det ju inte att besluta
om utreseforbud niar nagon riskerade att skickas
pa en uppfostringsresa, dir det dr ganska vanligt
att vald forekommer. Det gick inte heller att
agera om nagon riskerade att foras bort i syfte
att omvindas fran homosexualitet eller annan
hbtqi-tillhorighet.

Sundesjo6. Da utvidgades namligen lagstift- FOTOrPRIAT
ningen fran att gilla risk for bortgifte och LAGEN HAR ALLTSA blivit vassare och mer
konsstympning till att ocksa omfatta risken att omfangsrik. Samtidigt blir den verkningslos om
barnen far illa eller skadas vid ett bortforande. socialtjansten inte vet vilka barn som ar drabba-
- Innan detta var lagen for specifik. Da de. Dir finns det fortfarande mer att gora.
behovde man bevisa pataglig risk bade for sjilva - Viir sa himla beroende av att aktorer i sam-
resan och vad som skulle goras pa resan. Utifran hillet, som moter de hir barnen, hor av sig aven
den snavheten tror jag vi tappade mojligheten att om man upplever att man inte har sa mycket att
skydda en del av barnen. ga pa. Ofta har de sett mer tecken én de sjilva
Tidigare Kontroll i Att man Forandrat Att det finns
utsatthet vardagen, kdnner en beteende, syskon som

att barnet &r mer
oroligt, tystare el-
ler utatagerande.

tidigare har forts bort
eller lever under lik-
nande forhallanden.

oro infor ledig-
het eller resor
utomlands.

till exempel kring
kladsel och soci-
ala kontakter.

for fysiskt eller
psykiskt vald, ofta
i hederskontext.

Kalla: Jamstalldhetsmyndigheten
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kanske inser. Dar kan vi hjilpa till att reda ut vad
som har hint, sdger Evelina Sundes;jo.

- En del dr ocksa nervisa for att géra en oros-
anmalan. Dels for att man tinker pa relationen
till foraldrarna, dels for att man inte riktigt vet
hur socialtjansten fungerar. Man tinker ocksa, av
goda intentioner, att man inte vill gora situatio-
nen varre.

Vilka varningssignaler ska man vara vaksam

pa som yrkesverksam?

- Jag tycker ju alltid att man ska titta efter
forandringar i beteendet hos barn och unga. Det
kan vara att de drar sig undan, kommer mindre
till skolan, uppvisar tecken pa psykisk ohilsa och
stress. I hederssammanhang kan det ju ocksa vara
att man ar bevakad, att man maste ga hem direkt
efter skolan och inte ar fri att ga nagon annan-
stans, sdge Lina Lycke.

Sedan ir det ocksa det uppenbara, att det finns
en uttalad oro inf6r en utlandsresa. Men det kan
ocksa vara det rakt motsatta, atminstone bland
yngre barn.

- Dir kan det vara en varningssignal om barnet
ser fram vildigt mycket emot en resa. De blir lik-
som lurade att nu ska det bli lite fest for dig, man
ska fa en ny klanning eller nagot liknande.

Mot bakgrund av den intensifiering i arbetet
som Goteborgs stad satt i gang finns det dnda sa-
ker som, lite paradoxalt, sticker ut. Enligt stadens
senaste mitning har antalet barn som forts ut ur
landet kopplat till misstinkt hedersproblematik
mer 4n tredubblats. Totalt har g8 barn forts bort
fran oktober 2024 till september 2025. Under
motsvarande period aret innan lag antalet pa 12
barn.

Vad kan den hir 6kningen tinkas bero pa?

— Man ska nog inte anvinda de hir siffrorna
som nagon siker statistik. Det hir dr en enkit
som skickas ut till olika enheter och sedan vet
man inte riktigt var enkiten landar. Det dr ett
pagaende arbete inom Géteborgs stad just nu, att
se over och jobba fram en metod som ger sikrare
siffror, sager Lina Lycke.

Aven desinformationskampanjen mot soci-
altjansten nimns som en bidragande faktor, att
familjer viljer att flytta sina barn till ett annat
land av radsla for att de ska bli omhéndertagna.
Gaoteborgs stad lyfter ocksa det intensifierade
arbetet som en paverkansfaktor i sig. Det kan
ha bidragit till att fler fall av bortférda barn har
upptickts.

- Det har sikert skett en 6kning, det kan vi
se hir. Men jag tror inte att den dr sa stor som
tredubbel, sdger Lina Lycke.

KOMMENTAR:

*Det ar vanligt att
beriattelser andras”™

Tidsfonstret for nar en utsatt ar villig
att beratta om hedersfortryck kan
stangas fort, forklarar forskaren
Hanna Linell.

1ext TOMMY JOHANSSON

Under 2024 inférdes en utvidgning av
lagen om utreseférbud. Det gav ett di-
rekt resultat pa antalet LVU-domar om
utreseforbud jamfort med ar 2022,
enligt en kartldaggning som Hanna
Linell, lektor i socialt arbete vid Stock-
holms universitet, gjort pa uppdrag av
Jamstéalldhetsmyndigheten. Trots det Hanna Linell
sa finns det fortfarande en hel del att FOTO: PRIVAT
jobba vidare med. Hanna Linell nAmner

till exempel vikten av 6kad medvetenhet kring risker.

- Risken for tvangsaktenskap upphor inte bara for
att personen blir myndig. Den &r snarare som storst
nar man slutar gymnasiet och tiden efter, da man ér i
19-20-arsaldern.

Vad kan fa lagstiftningen att fungera dnnu biattre?

- | majoriteten av fallen s& bygger en stor del av
utredningen péa utsagan fran den utsatta. Den stora
utmaningen blir att stotta den utsatta att sta fast vid sin
initiala berattelse. Den har tillbakadragna berattelsen
blir annars ndgot som socialtjansten méaste hantera i
Forvaltningsratten, dar den behover forklaras.

Finns det enrisk att Forvaltningsratten annars
nekar ansdkan om utreseférbud?

- Nej, i de d&renden som jag granskade séa gick For-
valtningsratten valdigt ofta pa socialtjanstens argu-
mentation 4nda, och menade att den initiala beréttel-
sen dr den som ska ses som mest trovardig.

Samtidigt finns det ocksa exempel pa néar Forvalt-
ningsratten beslutar at andra hallet.

-1 de drenden som jag tittade pa, dar Férvaltnings-
ratten inte godkande utreseférbud, handlade det i
vissa fall om att man tyckte att det var en for otydlig
initial berattelse. Barnet hade kanske beréattat nagot for
en skolkurator och sedan snabbt tagit tillbaka det. Eller
s ansags beréttelsen inte vara tydligt dokumenterad,
sager Hanna Linell.

- Socialtjansten behover agera valdigt snabbt och
samla in s& mycket information som mojligt det forsta
dygnet. Det har ar ett tidsfonster som kan stangas fort.
Sarskilt nar det galler barn ar det mer vanligt 4n ovan-
ligt att de tar tillbaka sin initiala utsaga.
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EN ANNAN SIDA AV CENTRALEN

. <

Pa stadsvandring | ‘
med Hasse Karlberg '
malas en annan bild T -
av Stockholm City A

upp. For organisa-
tionen Street minds
guidar han runt
Centralen fran den
hemléses perspektiv.
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EN ANNAN SIDA AV CENTRALEN

Vi, RALLELL
VARLD PA
NTRALEN

Mitt i city finns en dold
infrastruktur — k&nd bara av
de hemldsa. Socionomen féljde
med pa en stadsvandring ledd
av Hasse "Hassebas™ Karlberg.
roro ANDERS G WARNE text THERESE JOHANSSON
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En gang i veckan stiller
sig tva skapbilar utanfér
Cityterminalens entré,
och personal fran en
ideell organisation dukar
upp sondagsmiddag.
Ibland har de en liten

kér med sig som sjunger
for de heml6sa. "Om det
finns dnglar sa ar det
dem.”

"Har ni hort talas om
exkluderande arkitek-
tur?” Centralhallen ar
hart 6vervakad dven
under kvéllar och
nétter, och bankarna
designade f6r att man
inte ska kunna ligga
och sova pa dem,
berattar Hasse. "Dess-
utom har de tagit bort
tva tredjedelar av
bankarna.”




EN ANNAN SIDA AV CENTRALEN

itt bland resenérerna pa
Centralstationen i Stock-
holm déljer sig en parallell
vidrld. Pd dagarna driankt
ilarm och ovisen, skymd
av jaktade ménniskor pa
vigbort eller hem. Men
nir Centralen ligger 6de vecklar den ut sig - de
hemlésas virld.

Den vet Hasse "Hassebas” Karlberg allt om. I
atta ar har han varit bostadslos, sedan han vrak-
tes fran sin lagenhet i Sundbyberg. Efter annu
en hyreshojning fick han nog, "ruttnade pa sys-
temet” och slutade helt enkelt att betala hyran.
Konsekvenserna var han vil medveten om.

- Jag drjuinte dum i huvudet, klart jag fattade
vad som skulle hinda. Men jag angrar det inte for
ett 6gonblick. Férut handlade allt om jobb och
slit, langa dagar som chauffor. I dag ar jag friare
och kan halla pa med musik. Jag spelar bas. Det
ar darfor jag kallas Hassebas.

HASSE KANNER Centralen utan och innan. Han
vet var maten finns, var det gar att sova och vilka
platser man ska undvika. Sedan nagra ar ar han
ocksa en av guiderna for organisationen Street
minds socialrealistiska stadsvandringar.

- Det dr kul att triffa folk och visa lite av min
verklighet. Man triffar alla slags médnniskor pa
de hir vandringarna, for ett tag sedan hade jag
ett helt giing advokater med mig. Men de hade
inga fragor. Det var lite besvarligt.

Nir Hasse guidar utgér han fran vad med-
vandrarna vill veta, och improviserar utifran det.

- Dafarju folk reda pa det som de ar lite nyfik-
na pa, i stillet for att jag star och babblar.

FORSTA STOPPET blir en bink pa Vasagatan. Hir
ringlar kon lang tidiga morgnar nar det serveras
gratis frukost. Bakom initiativet star Kavian
Ferdowsi och hans vilgorenhetsorganisation.

— Han har statt hiar klockan sex pa morgonen
och delat ut mackor och kaffe till beh6vande,
varje dag, aret runt i ver tio ar. Narmare en Jesus
kommer man inte i min virld. Han 4r nominerad
till Nobels fredspris i ar, och ingen fortjanar det
mer dn han.

Trots att Hasse pa ett sitt valde livet som bo-
stadslos sjilv ar det ofta tufft. Han ser misdren pa
nira hall, hur allt fler och allt yngre blir hemlosa

Aven om livet som
heml6s kan vara tufft
ar det anda ett liv
med mycket frihet,
tycker Hasse, som
valde att sluta betala
hyran for sin lagen-
het. "Jag ruttnade pa
systemet.”

och hur det sociala skyddsnitet tunnas ut.

- Nurviinneicentralhallen. Hir inne rader
det sovforbud, du maste ha bagge fotter i golvet
hela tiden. Ordningsvakterna har ett rum med
massa 6vervakningskameror. Ar det nagon som
sitter och nickar till sa kommer de direkt.

Vilken édr den vanligaste fordomen du stéter
pa?

- Att man som bostadslos alltid gar runt och
svilter. Om man vet vart man ska ga och nir,
behéver man aldrig vara hungrig, i alla fall inte
hér runt Centralen.

SISTA STOPPET AR vid porten till en av hissarna
ner till tigen. Det dr inte vilken port som helst.
Pa kvillarna forvandlas den till sovrum.

- Boj er ner och kiinn pa golvet. Det dr bara
hir det dr virmeslingor, dessutom finns det ett
eluttag sa att man kan ladda mobilen. Ibland
ligger vi ett helt giing pa golvet, packade somien
sardinburk. Virmen ir ovirderlig.

SOCIONOMEN
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Efter atta 4r som
bostadslos kan Hasse
Carlberg peka ut var de
dolda "pérlorna” ligger
goémda i staden. Ett
varmt golv, ett varmt
mal mat, lugna platser i
fred fran viktare.

BASS
S
COOLER

"Jag alskar att spela bas, det ar darfor jag
kallas Hassebas. Nar jag fortfarande jobbade
hann jag aldrig spela, men nu lirar jag en hel
del, bland annat pa Santa Clara och Stampen.
Mest blues.”
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Fler och yngre, mer
alkohol och droger. Det
ar Hasses observation
efter atta ar som bo-
stadsl6s. Heml6sheten
okar och kryper ner i
aldrarna, och for de
som missbrukar gar
det snabbt utfor, sager
han. "Jag har aldrig
varit sa svag fér alkohol
just. Men jag har levt
ihop med en alkoho-

= liserad kvinna, sa jag

vet vad beroendet kan

gora.”

Somliga gér i trasiga skor.
Sarskilt om man inte har
ett hem att vilai. "Jag

har iallafall haft tur da

jag far stilla mina grejer

i en kompis kallarférrad.
Annars far man kanka runt
pa allt man ager. Det &r
tufft for kroppen.”
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Handledarutbildning
| psykosocialt arbete

Med inriktning att handleda familjehem, kontaktfamiljer och kontaktpersoner

10 heldagar fordelat pé tvé terminer med start ht 2026

Utbildningen ges i vara lokaler centralt i Orebro

Forelasningar, dialog och 6ppna samtal dar deltagarnas egna varderingar

och kunskaper blir tydliga. Processbeskrivhing om ca 10 sidor.

For mer information:
borje@luvab.se - 070-508 4217
www.luvab.se

LINDBERG UTVECKLING AB

m
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Nanolfsvillan

§ t : 4§ 2
Utrednings- och behandlingshem ,

for familjer med barn. Vitaremot it
familjer med barn 0-16 ar samt
blivande foraldrar.

Vi erbjuder:

* Boende i egen lagenhet i kollektiv miljo.
* Narhet till personal dygnet runt.

* Relationsbyggande forhallningssatt.

» Hog kompetens och en stabil personalgrupp med
lang erfarenhet.

* Personal med socionom/hdgskolekompetens
dag-, kvall-, natt och helg.

S/ lamm
* Egen pedagogisk verksamhet. ‘%ﬁx A1
\0\
Placeringar enligt SolL, LVU och skydd.
Beldget i centrala Finspang. b /,[[6[, oo

www.nanolfsvillan.se e tel. 0122-159 89

Grundlaggande psykoterapi-
utbildning (steg 1)
Stockholm - Goteborg - Malmo

For dig med en hégskoleutbildning
i ett manniskovardande yrke
och har ett arbete dar samtal
utgor en viktig del. Hos oss lar
du dig tva psykoterapimetoder,
KBT och PDT.

Varmt valkommen till oss!

HOGSKOLAN

Sapd

[=]yr2 =] © |
WWWw.sapu.se ﬁ%' y < ;
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universitet

FOTO: LUND UNIVERSITET

ERIK ERIKSSON, doktor i socialt
arbete, Socialhdgskolan, Lunds

FORSKNING

TOBIAS DAVIDSSON, doktor i
socialt arbete, Institutionen for soci-
alt arbete, Goteborgs universitet

FOTO: GOTEBORG UNIVERSITET

UNGA SKULDSATTA
BESKRIVER ETT MORKER

Unga med dverskuldsattning hamnar 1&tt i ett utanfor-
skap som forsenar deras intréade i vuxenlivet. "Dalig
ekonomi ar grunden 1 mycket social problematik.”

TEXT VIKTORIA MYREN

illsammans med forskar-
kollegan Erik Eriksson,
docent vid Socialhdgsko-
lan vid Lunds universitet,
har Tobias Davidsson
under tva ars tid foljt 18
unga manniskor med
overskuldsittning, det vill
siga personer med skulder
hos kronofogden som de upplevde som begrin-
sande i sin vardag. Forskarna har framfor allt
intresserat sig for de sociala konsekvenserna av
att vara 6verskuldsatt: hur paverkas relationer,
arbetsliv, mojligheten att fa en bostad, studera
och sa vidare. De intresserade sig dven for varfor
skuldsittningsproblemen hade uppstatt. En sak
som forskarna fann hos alla de intervjuade var
nagon typ av social problematik i botten.

— Nar vi triffade de hir personerna vid forsta
tillfallet blev vi lite forbluffade 6ver morkret de
beskrev. Fran sin barndom, sin uppvixt, saker de
hade varit med om innan hela den har skuldsatt-
ningssituatonen aktualiserades, siger Tobias
Davidsson.

Den insikten utmanade den gingse upp-

fattningen om att skulder fraimst handlar om
okunskap eller oansvarig konsumtion.

- Vistirktes i var uppfattning om att det har
borde omtalas som ett socialt problem i klart
hégre utstrickning dn vad som gors idag. Foljden
blir ocksa att 6verskuldsdttning bland unga ar
nagot som kriver sociala insatser, sdger Tobias
Davidsson.

Han poangterar samtidigt att det ar i motet
mellan social problematik och en avreglerad
kreditmarknad som 6verskuldsittning blir ett
sambhilleligt problem.

— Manga beskrev att samma dag som de blev 18
ar sa fylldes deras mobiltelefoner med erbjudan-
den om lan fran ganska aggressiva kreditgivare.

ATT VARA UNG OCH overskuldsatt innebir att

levai ett slags ingenmansland dir livet dr satt pa
paus. Studien visar att det i princip dr omgjligt

att delta pa ett normalt sitt i det sociala livet
eftersom det kostar att ga pa bio, ga pa krogen,
kopa traningskort, dta lunch ute, vara medlem

ien forening eller skaffa bostad och familj. De
unga beskrev hur skulderna skapade isolering,
stress och “en massiv kinsla av hoppléshet”. | 2
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— Manga hade vildigt svart att forestilla sig en
framtid som skuldfria, den lag langt bort efter-
som unga vuxna i regel inte beviljas skuldsane-
ring, sdger Tobias Davidsson.

Samtidigt var de intervjuade i ett skede av livet
dajamnariga tog avgorande steg mot stabilitet
och vuxenblivande, steg de sjalva inte kunde ta.
Flerabeskrev en kénsla av hur tiden rann iviag
fran dem.

Tobias Davidsson tycker att det har ar fragor
som behover adresseras tydligare.

- Vibehover forsta att unga 6verskuldsatta ar
en grupp som borde vara foremal for klart fler
sociala insatser och dar tycker jag att socionomer
ar bast lampade for att kartlidgga och se de hir
komplexa sambanden, siger Tobias Davidsson
som sjilv ar socionom i grunden.

HAN PEKAR PA socionomers forméga att koor-
dinera den typ av insatser som behovs. Flera
av de intervjuade hade ocksa haft kontakt med
socialtjansten.
— Men de diskuterade aldrig den hir skuldfra-
gan, inte ens de som hade ekonomiskt bistand.
Nir forskarna genomforde fokusgrupper med
budget- och skuldradgivare sa berittade de om
hur de varit ute i kommuner och pratat omssitt ar-
bete och propsat pa att socialtjinsten skulle fraga
unga om skulder. Men socialtjinsten svarade att
“det ar for kinsligt, det vagar inte vi fraga om”.

Forskningen i korthet

® Projektet Ung och skuldtyngd drog
igang 1januari 2021 med 18 unga
manniskor med skulder hos kronofog-
den som de upplevde som begréansan-
de i sin vardag. Majoriteten av delta-
garna intervjuades vid tre olika tillfallen
med ett ars mellanrum.

o Skuldsattningen hade stor paverkan
pa de ungas liv, b la mojligheten att

fa bostad, studera vidare, rora sig pa
arbetsmarknaden, inleda romantiska
relationer och delta i sociala samman-
hang.

® Studien visar att ungas vag in i 6vers-
kuldsattning ofta gick via konsumtions-
krediter och kép nu-betala-sen-tjanster.
Néar ekonomin férsamrades, kunde
snabblan bli nasta steg, vilket ofta ledde
till en skuldspiral.

SOCIONOMEN
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99 Manga hade valdigt
svart att forestélla sig en
framtid som skuldfria, den
l1ag langt bort eftersom unga
vuxna i regel inte beviljas
skuldsanering. 99

- Samtidigt har de olika typer av formular dir
de fragar om sexuellt vald. Jag tycker att vi arilla
ute om vi inte fragar om ekonomin och inte heller
vet vad vi ska gora med de svar vi far. Jag menar
att dalig ekonomi dr grunden i mycket social
problematik, siger Tobias Davidsson.

EN KONKRET ATGARD, som foreslésistudien, och
som vissa kommuner redan infort, 4r att erbjuda
gruppverksambheter riktade mot unga dverskuld-
satta. De far en chans att mota andra i samma
situation och stottas i svara emotionella fragor.

- For manga upplever sig helt ensamma i det
hir, trots att det ar utbrett problem. Deltagar-
na kan ocksa dela handfasta tips, exempelvis
kring att sjilv ringa upp sina fordringsdgare och
forhandla.

En annan atgird som Tobias Davidsson skulle
vilja se, r att socialtjansten far i uppgift att kon-
takta unga vuxna som har en skuld 6ver ett visst
belopp hos kronofogden.

- Manga undrade hur det kunde ga sa langt
innan samhillet reagerade. Socialtjinsten kanske
bara kan ringa forutsattningslost och hora hur
laget dr. Det dr ett sitt att fanga upp eventuell
annan social problematik och eventuellt erbjuda
stod.

Bland de 18 personer forskarna foljde sa fanns
det vissa deltagare som hade nagon typ av positiv
riktning i sitt liv. Ibland var det bade ekonomiskt
och socialt, ibland enbart ekonomiskt, eller
tvartom — enbart socialt.

- Och den viktigaste orsaken vi sag till det, var
att man hade fatt hjalp med sin ursprungspro-
blematik, oavsett om det handlade om missbruk,
psykisk ohilsa, kriminalitet eller nagot annat.

De unga som fatt hjalp att ta tag sin sociala
problematik madde bittre och var ocksa starkare
rustade mot nya motgangar, nir eller om de blev
skuldfria. «
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”Brukarna vet inte
att de har en SIP-plan”

Tillit betyder allt nar personer med samsjuklig-
het ska bli mer delaktiga i sin behandling. Men
for att fa till en lyckad SIP-plan beh6ver ocksa
vissa mer praktiska hinder 6verbryggas.

TEXT KARIN PERSSON

For fyra ar sedan presenterades den ef-
terlangtade Samsjuklighetsutredning-
en, som bland annat betonade vikten
av ett starkt brukarinflytande. Sedan
dess har inte mycket hant. Fragorna
som ska |6sas ar manga och komplexa.
Men i bérjan av maj 2026 lamnade
regeringen till sist en proposition till
riksdagen som foreslar en ny lag och
flera lagandringar pa omradet, vilket
Amanda Jones valkomnar.

Hennes avhandling handlar om
brukardelaktighet i SIP, samordnad
individuell plan, med ett sarskilt fokus
pa vuxna med samsjuklighet av skadligt
bruk och beroende och psykisk ohalsa.
| arbetet med avhandlingen stottade
hon bland annat implementeringen
av delat beslutsfattande inom ramen
for SIP pa tre orter i Dalarna, genom
att utbilda personal fran vardcentral,
Oppenvardspsykiatri och socialtjanst.

| utbildningarna betonade hon vikten
av att individen som SIP-motet handlar
om ska vara delaktig i forarbetet.

Hon konstaterar att i riktlinjer ar SIP
beskrivet som en process, men tidigare
forskning visar att det i stéllet har blivit
mer synonymt med ett mote.

- Viforbereder inte, vi har ingen ge-
mensam agenda och vi vet inte syftet
ar. Vi foljer inte heller upp. Brukare vet
ofta inte om de har en SIP-plan, for de
vet inte vad det ar for sammanhang de
befunnit sig i.

Man bor ocksa lyfta olika alternativa
vagar framat och diskutera vilka for-
och nackdelar som kan finnas med

exempelvis en 6ppenvardsbehandling
kontra ett behandlingshem.

- Information fran férberedelsen ska
sedan skickas till den personal som
kallas, sa att alla kan forbereda sig och
tédnka pa vad man kan bidra med fran
den egna verksamheten.

Amanda Jones foljde utvecklingen av
implementeringen genom tva enkéater
och uppféljande intervjuer med perso-
nalen, samt intervjuer med brukare om
hur de uppfattade det nya SIP-sattet.

Vilka hinder fér att fa till delat be-

slutsfattande kunde du identifiera?

- Ett av de storsta var faktiskt att
personal inte visste hur de skulle
komma i kontakt med personal i andra
verksamheter. De som deltog hade
arbetat i snitt nio ar, men anda visste de
inte hur de skulle hitta och fa tag pa ratt
personer. Ett annat hinder kunde vara
personalens syn pa brukarnas férmaga
att vara delaktiga. Om de till exempel
trodde att det skulle bli for belastande
att prata om olika alternativ kunde det
leda till att personalen bara valde ut ett
alternativ. Da tappar man ju det delade
beslutsfattandet.

Och vilka framgangsfaktorer sag

du?

- Foértroende har varit ett genom-
gaende tema i hela avhandlingen.
Brukarna betonade vikten av fortroen-
de mellan dem och personalen. Vi sag
aven hur viktigt det var med fértroende
mellan personal, till exempel att de
som jobbar i socialtjansten har tillit till

VNYVYIVA NYIONSOOH 0104
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Amanda Jones <

GOR: Projektledare fér implemen-
teringen av nya socialtjanstlagen i
Gagnefs kommun.

AKTUELL MED: Avhandlingen
Shaping trust: Facilitating user parti-
cipation in coordinated planning for
individuals with comorbidity.

, . L&s mer
att 6ppenvardspsy-

kiatrin gor det de for:}lfrtllilrfﬂ a
ska. Vi tittade ocksa . &b
Soclonomen.

sarskilt pa vems kun-
skap som far ta plats
och brukarna beskrev
att det ar viktigt att deras kun-

skap raknas. Aven om man ar svart sjuk
sa har man kunskap som personalen
behdver ta i beaktande.

Varfér ar brukardelaktighet sa

viktigti SIP?

- Det ar ju brukarnas plan. De brukare
jag intervjuade sag valdigt stora forde-
lar med det nya arbetssattet. Till exem-
pel tyckte tva stycken att de hade fatt
en Okad struktur i livet, sa jag tanker att
det finns jattetydliga vinster. <

sel
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Teknikoptimism praglar
digitalisering i offentlig
verksamhet

DIGITALISERING. Optimism och en
forhoppning om 6kad effektivitet
driver pé digitaliseringen i offentlig
verksamhet, medan demokratiska,
juridiska och etiska principer inte

far tillrackligt utrymme. Det visar en
studie fran Goéteborgs universitet dar
forskarna analyserat policydokument
om digital transformation fran flera
nivaer inom offentlig sektor, fran
internationella organisationer till
nationella, regionala och lokala myn-
digheter. | analysen har de anvant ett
"offentligt etos” som ar ett begrepp
som omfattar de olika varden som
ska vagleda offentlig verksamhet i en
demokrati.

Resultatet visar att digitalisering
ofta framstalls som en sjalvklar
forbattring, men att grundlaggande
demokratiska principer inte far sam-

SOCIONOMEN

ma plats i styrningen. Digitala system
kan ocksa gora myndighetsbeslut
mer svarbegripliga for medborgare,
handlaggare och oberoende gran-
skande instanser som far svart att
forstd vem som béar ansvar nar nagot
blir fel.

Forskarna pekar ocksa pa att
digitalisering kan sla olika mot olika
grupper. Personer med lagre digital
kompetens, aldre eller manniskor i
utsatta situationer kan fa svarare att
ta del av offentlig service om den i
hog grad utformas utifran tekniska
|6sningar snarare an anvandarnas
behov.

Referens: Johansson J., 2026Digital
Transformation in the Public Se-
ctor - Reflections on a Public Ethos,
Information Polity, 1-17.

Lovande resultat for
psykodynamisk
korttidsterapi vid 0CD

ocD. En ny randomiserad kontrollerad
studie visar att korttidspsykodynamisk
psykoterapi (STPP) kan vara ett effektivt
behandlingsalternativ for personer
med tvangssyndrom (OCD). | studien
deltog 67 omedicinerade patienter
som antingen fick upp till 24 sessioner
STPP eller placerades pa vantelista.
Resultaten visade tydliga skillnader
dar OCD-symtomen hos gruppen som
fick terapi minskade betydligt mer an
i kontrollgruppen. Cirka 64 procent av
patienterna som fick terapi upplevde
minskade symtom med 35 procent
eller mer. | gruppen som placerades
pa vantelista upplevde 16 procent att
OCD-symtomen minskade.
Behandlingen bygger péa en psy-
kodynamisk behandlingsmodell dar
patienten uppmuntras att utforska
kanslor, relationella konflikter och bak-
omliggande sarbarheter kopplade till
tvangssymtomen. Metoden innehéller
aven inslag av exponering ett arbete
med att avsta tvangshandlingar.
Studien utmanar forestallningen att
endast KBT och lakemedel &r verksam-
ma alternativ for patienter med OCD
och 6ppnar for fler behandlingsvagar,
sarskilt for patienter som inte svarar till-
rackligt pa etablerade insatser. Forskar-
na betonar dock att resultaten behéver
bekraftas i studier dar STPP jamfors
direkt med andra aktiva behandlingar.

Referens: Leichsenring F (2026,
Short-Term Psychodynamic Therapy
of Obsessive-Compulsive Disorder:

A Randomized Controlled Trial of Un-
medicated Patients, Psychoterapy and
psychosomatics.
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Vi erbjuder

Skyddat boende f6r kvinnor, médn och
familjer. Hér bor klienten kollektivt eller
enskilt med insatser.

Vilkommen till Vejbyhem

Skyddat boende Vart ansvar - hela vigen

: S 5 Komplexa fall (vald, hot, missbruk)
__Vl .skapar forutsatttmn.gar f.or Jour, akut- och planerad himtning
manniskor i utsatta livssituationer Riskbeddmning och sikerhetsplanering

att hitta trygghet, riktning och frihet FREDA. SARA & Patriark

att forma sina liv. Psykologkontakt och barnperspektiv

Vart arbete gor skillnad - varje dag. Lyckad utslussning till eget boende

' Vi samarbetar med ett stort antal kommuner i
V E J BY H E M Sverige, kontakta oss for forfragan
Vard & Boende 010-70 60 350 vejbyhem.se
N J
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@ FREDRIK SDAL

.\ Ett utrednings- och b lingshem
- - for familjer med barn i rna 0-13 ar
- ‘och blivande foraldrar -




“De {Orsta
levnadsaren ar
avgorande, och
sociala villkor

paverkar barns
madjligheter
till larande,
relationer och
framtid.

Maria Lundberg,
socionom och universi-
tetsadjunkt vid Mélardalens

universitet.
FOTO: STUDIO DITTMER

@

Sylvia Olsson,
filosofie doktor och lektor
i socialt arbete vid Mélar-

dalens universitet.
FOTO: PRIVAT
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"SKOLANS DOLDA

AVGIFTER A

nton har just borjat
paen ny skola.
Han kinner ingen
dnnu, men hoppas
paen nystart.
Redan forsta da-
gen berittar lara-
ren om klassresan.
Klassen ska samla
in pengar genom att silja strumpor.
Nagot knyter sig i Antons mage. Hur ska
han siga till sin mamma att han maste
sdlja for flera hundra kronor? Och att
familjen annars forvintas betala?

Efter skolan gar han ensam runt
med en pase strumpor. Dorr efter dorr
forblir stingd. En dorr 6ppnas av en
stressad vuxen som tittar snabbt och
sager:

- Nej, vi ska inte ha.

Nir Anton forsoker siga att han
kanske inte vill f6lja med far han hora
att alla maste bidra. Att det ar viktigt for
gemenskapen. Att ingen ska sta utanfor.
Men det ir precis det han riskerar att
gora. Berittelsen ir fiktiv. Situationen
ar det inte. Den utspelar sig varje dag i
svenska klassrum.

SKOLAN | SVERIGE ska vara avgiftsfri.
Det slés fast i Skollagen. Anda flyttas
kostnader gang pa gang 6ver pa barn
och deras familjer - genom forsilj-
ningar, insamlingar och s kallade
“frivilliga” bidrag. Det som for vissa
framstar som sma summor kan for
andra vara avgorande. Organisationer
som Majblomman och Ridda Barnen
visar aterkommande att barn avstar fran
skolaktiviteter av ekonomiska skil - inte
for att de inte vill delta, utan for att de
inte har mgjlighet.

RETT SVEK™

I dag lever nistan 180 ooo barn i
Sverige i 6verskuldsatta familjer. For
dem ir skolans "sma kostnader” allt
annat dn sma. De avgor om barnet kan
deltaigemenskapen - eller tvingas sta
utanfor den.

Konsekvenserna syns sillan. Men de
horsibarnens ord:

“Jag vill inda inte folja med.”

"Jag gillar inte sport”

"Jag kdnner mig sjuk.”

Strategierna dr manga. Skammen ar
tyst.

Men det handlar inte bara om
utanforskap hir och nu. Forskning-
en dr tydlig: ekonomisk utsatthet i
barndomen kan fa konsekvenser langt
upp i vuxenlivet. Barn som vaxer upp i
fattigdom loper 6kad risk att sjalva leva i
ekonomisk utsatthet som vuxna, sarskilt
om den ir langvarig eller borjar tidigt
(Brea-Martinez et al., 2023).

EKONOMISK UTSATTHET paverkar ocksa
barns hilsa och utveckling. Barnidessa
situationer har simre hilsa och l16per en
hogre risk att inte 6verleva barndomen
(Lénsstyrelserna Skane & Visterbotten,
2015). De forsta levnadsaren dr avgoran-
de, och sociala villkor paverkar barns
mojligheter till lirande, relationer

och framtid (Price et al., 2023; Mood &
Jonsson, 2016).

Fattigdom under barndomen hénger
samman med 6kad risk for socialt
utanforskap, svagare etablering pa
arbetsmarknaden och lagre sannolikhet
till eftergymnasial utbildning (Mood
& Jonsson, 2o16; Brea-Martinez et al.,
2023).

Skolan ska vara en plats for lirande
och gemenskap. Men for barn i eko-



nomisk utsatthet blir den alltfor ofta
ocksa en plats dir man maste délja sin
situation.

Det giller inte bara storre kostnader
som klassresor. Aven till synes sma in-
slag i vardagen kan forstarka skillnader.
I'manga skolor forekommer fruktstun-
der dir barn forvintas ta med sig nagot
att dta. Det som tas med varierar - fran
en enkel frukt till mer pakostade mel-
lanmal - och jamf6rs, ibland utan att
nagon siger nagot hogt.

FOR VISSA BARN AR detta sjalvklart.
For andra ar det inte majligt alls. Ibland
delar klasskamrater med sig. Men langt
ifran alltid. Manga barn blir sittande
utan.

Detta dr inte en obetydlig detalj. Det
ar en praktik som riskerar att forstirka

DEBATT

skam, ojamlikhet och utanforskap -
mittien skola som ska vara till for alla.
Om skolan inte sjilv kan erbjuda nagot
sa enkelt som en frukt eller en smorgas
behover vi vaga stilla fragan: ska sadana
moment verkligen finnas?

Skolan dr obligatorisk. Barn maste
vara ddr. Da kan vi inte samtidigt
acceptera att deras mojlighet att delta

VAD TYCKER DU? VILL DU SKRIVA REPLIK?
Debattera vidare pa var facebooksida eller pa Linkedin. Vill du skriva en replik sa skicka den

till redaktionen@socionomen.se.

i gemenskapen villkoras av familjens
ekonomi. Att ligga ansvaret pa det en-
skilda barnet ar inte bara orimligt. Det
dr oansvarigt.

Skolan ska vara avgiftsfri. Inte nistan
avgiftsfri. Inte avgiftsfri for de flesta.
Avgiftsfri for alla barn. Allt annat ar ett
svek — och fragan ar hur linge vi tanker
fortsitta blunda.
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Start VT2027

PSYKOTERAPEUT-
PROGRAMMET

Inriktning kognitiv beteendeterapi, 90 HP
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Sett, last, hort

Ger ett sprak for vald

FACKLITTERATUR
Sjunyanser av vald

Gulistan Kavak
Lava

Né&r det kommer till barn finns det bade
nationella och internationella undersok-
ningar som visar att barn har en bred
syn pé vad som goér ont och kanns fel.
Forutom fysiska slag lyfter de ofta fram
psykiskt vald; utfrysning, krankande
ord, hot eller att bli ignorerad. Ddremot
ar det langt ifran alla barn som sétter
etiketten "vald” pa det som de utsatts
for, eller utsatter andra for.

Sju nyanser av vald syftar till att ge
barnen ett sprék och en vidare forstael-
se for vad vald &r. Precis som boktiteln
antyder &r definitionen langt ifran
sjalvklar. Férutom fysiskt vald handlar
det om psykiskt och sexuellt vald, latent
vald, férsummelse, samt materiellt och
ekonomiskt vald.

Att kunna satta ord pa det man upple-
ver &r ett forsta steg till att fa valdet att
upphora. Nar barn inser att en viss typ
av handling, till exempel att fa sina lek-
saker forstérda, ockséa rdknas som vald
s dppnar det upp for en analys som

PODDEN SOM GOR
ETT STELT AMNE
LITE ROLIGARE!
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inte bara inbegriper andras beteende,
utan dven det egna.

| boken laten Gulistan Kavak verkliga
héndelser mellan barn I6pa parallellt
med bokens teoretiska delar, vilket
adderar ett pedagogiskt lager. Det ar
sarskilt valkommet eftersom boken
framfor allt riktar sig till barn mellan
9-12 ar.

Tommy Johansson

PODD: SLUT PA KONTOT

FACKLITTERATUR
Skolkurator: Att hitta sin
roll och yrkesidentitet

Hilda Johnsson
Gothia Kompetens

Hur ska skolkuratorn
finna balansen mellan
skolans pedagogiska
uppdrag, dess krav
om kunskapsmal, med
elevens behov av en
god psykisk hélsa och
kansla av trygghet?
Hilda Johansson har tidigare gett

ut boken Skolkurator 2.0 men &r nu ak-
tuell med en ny bok dar hon fokuserar
péa yrkesidentiteten och hur man hittar
sin roll som skolkurator. Det kan vara
en svarnavigerad uppgift som ska
utféras i flera olika miljéer; i klassrum-
men, pa skolgéarden, i uppehallsytor,
under elevhalsomoéten och saklart i
det egna samtalsrummet.

Hilda Johnsson ger i boken konkreta
exempel pa hur man omsatter teori till
praktik, och lyfter fram flera verktyg
och metoder - inte bara i arbetet med
enskilda elever utan ocksé nér det
kommer till stérre grupper och organi-
satoriskt arbete.

Tommy Johansson

En podd om privatekonomi kan ju lata lite trist...
men inte i podden Slut pa kontot. Programledarna
Mathilda Vernersson och Emelie Westbring pratar
om allt frén vardagsutgifter och guldkantsbudget pa
ett sétt som faktiskt gér amnet... roligt!




skyddat
boende med '
vo-tillstand &

Hemstaden betyder mer
an bara tak over huvudet

Det ar en trygg hamn dar omtanke och respekt utgor grunden. Har far manniskor
som lamnat hot, vald eller otrygghet méjlighet att hitta ro, starka sin tillvaro och
ta nya steg mot ett liv i frihet och vardighet. Ar ni i behov av skyddat boende?
Kontakta oss, sa hjalper vi er.

11
\®) Hemstaden 010-204 5075

Trygghet & omtanke for hela familjen hemstadenab.se
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Sommarens socionomfilmer!

Text: Fredrik Soderlund
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Rebuilding

Cowboyen Dustys ranch

har 6delagts av en skogs-

brand och han tvingas
flytta till en husvagnscamping mitt
ute i ingenstans. Den nya livssitua-
tionen baddar for en trevande och
rérande aterférening med hans exfru
och nioéariga dotter Callie Rose.

Rebuilding spelas som en vackert
vemodig ballad dér titeln syftar pa
flera sorters ateruppbyggnad. Karnan
ar relationen mellan far och dotter
som langsamt starks och utvecklas
till nagot finstilt och gripande.

Den sista akten &r en varm och
maésterlig uppvisning i medmaénsklig-
het, férsoning och dar ett 6de land-
skap speglar Dustys inre stkande.

Premiér 26 juni. Distributér: Lucky
Dogs.
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Nastan Forever

En dokumentér om

fem formativa ar i ett

gang ungdomars liv i
Stockholm. Deras starka band satts
standigt pa prov nar de ska ta steget
in i vuxenvarlden. De forsoker navi-
gera mellan vanskap, karlek, psykisk
ohélsa och identitetsskapande -
och filmar sig sjalva genom sorg,
eufori, mod och besvikelser.

Filmen skildrar ockséa hur sociala
medier paverkar ungas sjalvbild,
véarldsuppfattning och hur djupt
integritetskrankande det kan vara.
Resultatet ar en filmisk och hudnéara
dagbok, ett urval kapitel ur en av
livets mest avgorande aldrar.

Lia Hietala och Hannah Reinika-
inen regisserar lyhoért och modigt
fran ett Sverige av i dag.

Gér pa bio. Distributér: Folkets bio.
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man resonerar, den liks
genom kontakt”
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ARBETSMARKNADEN
STANGER UTE
PERSONER MED NPF

Froddot Carlsson Andersson har 270
higskolepoling, har skeivie flora
boeker ooh varit omtyekt pd do__ .
arbotaplatar hag varit pa Ao T

Dessutom far du till-
gang till arkivet med

N
Valkommen till nya
socionomen.se!

Socionomens nya sajt ar lanserad. Allt innehall fran
gamla socionomen.se finns kvar, men i en enklare
struktur och snyggare format. Tanken ar att du som
lasare ska fa en battre lasupplevelse.

Du som redan ar prenumerant kan logga in med din e-postadress som ar
kopplad till din prenumeration for att ta del av alla vara artiklar.
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KRONIKA

De vuxna trodde att natten
bara gav oss huvudvark

atelefonen fladdrar
en influencer forbi.
Hon pratar relatio-
ner, tror jag. Eller
klader. Forsoker hon
silja nagot? Tonar-
ingen vid min sida
avkodar budskapet
blixtsnabbt och
forklarar talmodigt. Jag vill forsta, men
ljudteknikern i huvudet hojer volymen
tills allt 6verrostas av The Cults "Ameri-
can Horse”. Jag blinkar - aret dr 1991 och
platsen Fristadstorget.

Krogen har stingt och debatterna
rasar i korvkioskkon. Raggare, punka-
re, skinheads, moderater, hardrockare,
kickers, knegare, feminister, alkemis-
ter, alkoholister, kompositérer och
pacifister. Pa ett provinsiellt Speakers”
Corner tecknar vi en obildad version av
anglosaxisk liberalism. Varken forr eller
senare uttryckte vi sa enfaldiga asikter.
Varken forr eller senare horde vi dem
uttryckas. De vuxna trodde att natten
bara gav oss huvudvirk — men framfor
allt 6ppnade den vara 6gon. Den fick
oss att inse att en idé vird sitt salt maste
brottas med andra idéer pa agoran; min-
nen och myter byggs inte av 6vervak-
ningskameror och sociala medier, utan
avrock ‘n” roll och sena nitter.

JAG VET. Svirmerierna siger mer om
min egen kénsla av att taget passerat
och lamnat mig kvar pa perrongen

4n om dagens unga; Lissabons fall
innebar inte bara minskligt lidande
och materiell forstorelse utan ocksa
ett paradigmskifte i synen pa varat och
virlden - grinsen mellan markkontakt

SOCIONOMEN
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socionom, Orebro bibliotek

och sammanbrott. Allt skakar till och vi
finner oss strandsatta i en virld som inte
langre 4r var. Bakom oss ligger ruiner.
Voltaire fangar livet och aldrandet - och
hur javla omojligt det ar for en boomer
att overbrygga avgrunden till en gene-
ration sondmatad med ultraprocessade,
digitala tjugosekunderssensationer.

LJUDTEKNIKERN SANKER volymen. Aret
ir ater 2026 och platsen ungdomsavdel-
ningen pa biblioteket. ”Vad betyder ’six
- seven’?”, fragar jag artigt. "Inget! Det
ir det som ar sa bra!”, svarar tonaringen
med ett leende som uttrycker forund-
ran Gver att jag inte hanger med. Men
det gor jag ju. Pa mitt sitt. Jag forstar
att uttryckets funktion dr samma som
funktionen hos varje subkulturell gri-
mas sen Elvis vickade pa hofterna.

Att tonaringar maste fa etablera
en egen sfar ddr fordldrarnas fostran
klingar av till forman for medier och

kompisar. Att den stora fostraren — vux-
enlivet - dnnu ligger i dvala; att livsval
inte fatt konturer och konsekvenser
och att uttryck som “six - seven” dér och
da framstar som omistliga. Jag forstar
att hon och hennes kompisar bara gor
sin grej; de vixer upp och bygger en

ny virld med nya spelregler; kurar likt
zenbuddistiska munkar forsiankta i djup
meditation 6ver sina telefoner. Slanger
sig med uttryck som tycks dunkla.

VAD HON DAREMOT INTE forstar ar
att virlden inte 4r ny, utan att det bara
ar hon som ar ny i uraldriga struktu-
rer. Att en annan virld inte dr mgjlig
eftersom virlden vi lever i - pa gott och
ont — innebidr summan av alla tidigare
generationers basta dagars langtan.
Jag och mina generationskamrater
irrar omkring hir ett tag till. Sen kliver

vi av scenen och virlden ar hennes. Jag
inser att vi haft fel i lika mycket som
vara forildrar och alla generationer fore
deras, och att den uppvixande genera-
tionen gar samma erfarenhet till motes.
Men det gor inget. For nir sparvagnen
rullar in vid Axel Dahlstoms torg skiner
solen. Pa huset har nagon skrivit "ge
ingen tid till anger, det blir bra vad som
an kommer..”



NASTA NUMMER

NAR VARKEN
NTE GAR OVER

Langvarig smarta, till synes utan férklaring, slar
ofta undan benen pa de som drabbas. Hur kan
psykoterapi hjalpa dem att fa en béttre tillvaro?

[ din brevlada

den 10 september
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Vi gor varlden lite battre,
en manniska i taget

Nytida ger stéd till barn, unga, vuxna och familjer
inom bdde funktionsnedséttning och psykosocial
problematik. Vi finns har for dig, med dver 470
verksamheter runt om i landet.

Lds mer om oss pd nytida.se




