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Socionomen+

arsagod, har far
du och alla andra
yrkesverksamma
socionomer, so-
cionomstuden-
ter och utvalda
politiker och
beslutsfattare ett
alldeles speciellt
nummer av Socionomen! Det ir en hel
tidning vigd at férebyggande socialt
arbete som jag hoppas ska ge inspiration,
idéer och vicka en hel del diskussioner.
For 4ven om manga forskare, politiker
och tyckare pratar om vikten av forebyg-
gande insatser behover vi, som samhiille,
gora mer. Allt annat dr bara dumsnalt.
Det hir vet ni som ldser Socionomen.
Ni vet nyttan av att motverka ofrivillig
ensamhet bland dldre och av att satsa
pa forebyggande insatser for barn och
unga, bade pa ett minskligt plan och rent
samhillsekonomiskt.

KOSTNADEN FOR ETT BARN som dras
inigingkriminalitet, hamnarilangva-
rigt behov av ekonomiskt bistand eller
psykisk ohilsa 6verstiger vida prislappen
for de insatser som hade kunnat hjilpa
barnet att utvecklas i en annan riktning.
Vid det hir laget har vi gott om kun-
skapsunderlag som pekar pa samma sak.
Anda lyser de reella ekonomiska sats-
ningarna pa socialtjanst, skola, elevhilsa

VAD TYCKER DU?
Hor av dig till mig med asikter! annika@socionomen.se
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och psykiatri, med sin franvaro. Varfor?
For att vinna nagra litta politiska poing
genom att ropa efter hardare straff och
fler poliser?

FLER POLISER MA VARA viilbehovligt
men nir dven polisen sjilva uttrycker
att det inte ar 16sningen for att vinda
utvecklingen vi sett i framfor allt vara
utsatta omraden dr det dags for vara
folkvalda att steppa upp. Barn och unga
maste se att det finns mojligheter, de
maste fa hopp, bli lyssnade pa och kunna
kinna att de betyder nagot for samhallet.
Att de dr viktiga och har en plats.
Vi kan sjalvfallet inte hjilpa alla
men vi kan gora betydligt mycket
mer, med ritt forutsittningar. Jag
instimmer med vad professor
Torbjorn Forkby sagerivar
reporter Anne Ralf Hallbus
intervju: Tdnk om varje satsad
krona pa repressiva atgirder
kunde f6ljas av en krona
vigd at férebyggande
insatser.
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Aktuellt: Hot och ekonomi
hindrar socialsekreterare.

14 ENSAMHET

Tendens: Ar det dags att borja
skanna aldre for ensamhet?

18 TIDIGA INSATSER

Tema: Forskare och politiker om hur
rekryteringen till kriminella géng ska stoppas.
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Verktyg: S& hittar Orebro
verksamheter som ger effekt.
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Magdalena el-Sayed har jobbat med unga i Stockholms

fororter i 17 ar.

36 MAGDALENA EL SAYED

Portrattet: Vi har hittat metoder att samarbeta
P4, sdger Magdalena el Sayed, socialsekreterare
stationerad pa polisstationen i Rinkeby.

48 KULTURTOLK

FOTO: JULIA SJIOBERG

Bildreportaget: Foreningen Tidigt féraldrastéds
kulturtolkar gér det mojligt att né fler.

96 EKONOMISK UTSATTHET

Forskning: Samlad kunskap om hur langvarigt
behov av ekonomiskt bistand kan férebyggas.
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Hot och ekonomi hindrar

socialsekreterare

ARBETSMILJO. Socialsekreterare hotas och
hangs ut i sociala medier, samtidigt uppger
var sjunde socialsekreterare att ekonomin satt
stopp for akuta insatser for barn och unga.
Det ar nagra av resultaten i Akademikerfor-
bundet SSR:s stora medlemsundersokning.
Foérbundet har tidigare larmat om att akuta
insatser enligt LVU och LVM ibland hindras péa
grund av hot. Uppgifterna bekraftas i under-
sokningen. Fyra procent av socialsekreterarna

Unga vuxna kritiska
till cannabisvard

MISSBRUK. Unga vuxna upplever stigma i
kontakten med varden fér cannabisbruk. De
efterfradgar cannabisinformation fran trovar-
diga avsandare med nyanserade budskap,
visar en intervjustudie fran Centrum for epi-
demiologi och samhallsmedicin. Respon-
denterna beskrev dven att de “bollas runt”
mellan olika vardgivare nar de séker hjalp.

uppger att de undvikit ingripanden, enligt
lagen om véard av unga eller lagen om vard

av missbrukare. | utsatta omraden ér siffran
hogre. Déar svarar en av fjorton ja jamfort med
ovriga socialsekreterare.

- Aven om det inte ar stora volymer s8 ar ett
enda fall ett for mycket. Bakom varje siffra kan
det finnas ett barn som kan raka valdigt illa ut,
sager Heike Erkers, forbundsordférande for
Akademikerforbundet SSR.

miljoner manniskor ar i behov
av stod enligt en berékning
fran FN. Detta ar en kraftig
Okning pa bara tva ar. 2020
var siffran 168 miljoner.

FLER NYHETER
FOLJ FLODET PA
SOCIONOMEN.SE

Kalendarium
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Socialtjanstens
arbete i segregera-
de omraden

Webbinarium. Hur kan
socialtjansten arbeta i
socioekonomiskt svaga
och segregerade omra-
den? Konferensen ger en
genomgang av vad forsk-
ning och praktik sdger
pa omradet. Webbsands
9.30-16.00 och kan ses
till och med 8 juni 2023.
skr.se

24-256/5

Barnrattsdagarna

Hybridkonferens. Arets
barnrattsdagar halls i
Karlstad. Temat ar varje
barns ratt till utbildning
och information ur ett
folkhalsoperspektiv.
allmannabarnhuset.se

3/5
Forte talks

Digital konferens. Temat
ar Vagval for framtiden.
Sverige star infér manga
utmaningar, bland annat
med segregation och
otrygghet. Valfard i kris-
tider — vad ar ett hallbart
samhalle? Hur kan svensk
valfard utvecklas utifran
viktiga behov i dag och
framover?
fortetalks.se

Missa inte
Socionomens
C-uppsatstavling.

Las mer pa

\ socionomen.se /
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Psykisk ohélsa i tonaren
kopplas till utanforskap

PSYKISK OHALSA. Tonaringar som upp-
lever psykiska problem i hogstadiet 16-
per storre risk att hamna i utanférskap
som unga vuxna, jamfoért med jamnari-
ga utan symtom pa psykisk ohélsa. Det
visar resultaten fran en ny studie fran
Institutet for social forskning (SOFI) och
Institutionen for folkhalsovetenskap vid
Stockholms universitet.

Ett bekymmersamt antal unga vuxna
befinner sig i en situation som kallas

NEET, “Not in Employment, Education
or Training”, vilket betyder att de &r
utestéangda fran samhéllet. | studien un-
dersokte forskarna kopplingen mellan
att uppleva psykiska problem och att
hamna i NEET-status.

- Vi ser att sjalvrapporterade psykiska
problem vid 14-15 &rs alder &r kopplat
till att sju &r senare, i ung vuxen alder,
vara NEET, sdger Stephanie Plenty, en
av forskarna bakom studien.

9 9Vi skarper regelverket

sa att fler utlanningar som
begar brott kan utvisas

Integrations- och migrationsminister Anders Ygeman om

regeringens proposition till riksdagen med férslag om skarpta
regler géllande utvisning pa grund av brott.

SOCIONOMEN
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Man diskrimineras oftare

ARBETSMARKNAD. Man med utlandskt
klingande namn som séker jobb far be-
tydligt farre svar pa sina ansdkningar
an kvinnliga sbkande med utlandskt
klingande namn. Och det &r bade
manliga och kvinnliga rekryterare

som diskriminerar dem, fast i olika
yrkesgrupper, visar en ny avhandling
fran Institutet for social forskning
(SOFI) vid Stockholms universitet. |
studien skickades 6ver 5 000 fiktiva
jobbansdkningar till utannonserade
jobb, med identiska kvalifikationer for
jobb inom samma yrke.

124

dodsoffer
2020

113

dodsoffer
2021

111

dodsoffer
2019

Farre fall av dodligt vald

VALDSSTATISTIK. Forra aret konstate-
rades 113 fall av dodligt vald i Sverige
enligt statistik fran BRA, en minskning
med 11 fall mot féregaende &r. Merpar-
ten, cirka 95 procent, av de som foll
offer for det dodliga valdet var 18 ar
eller aldre och i 40 procent av fallen
anvandes skjutvapen, Andelen kvinnor
och flickor som dog av dédligt vald var
21 procent. Geografiskt anmaldes 71
procent av fallen i storstadsregionerna
(polisregion) Stockholm, Vast och Syd.

FOTO: GETTY IMAGES
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Sa har det
gatt for Emma

och Anton

Anton Hanna fick en rivstart pa
nya jobbet medan Emma Peldan
hade nagot av en smekmanad med
lang introduktion. | snart ett ar har
vi foljt vara nyexade socionomer
under deras forsta yrkesar. Sa har

har det gatt.

N&r Emma Peldan tog sin socionomexamen fanns en
drom om att i framtiden arbeta som kurator. Bara ett
halvar senare fick hon anstallning som skolkurator pa en
liten friskola i Solna. En tjanst som hon kombinerar med
en timanstallning péa ett HVB-hem utanfér Uppsala.

- Skolan jobbar mycket med varderingsarbete och
elevfokus i form av pedagogiskt larande och psykosocialt
fokus. Vad pagar i elevernas liv just nu, finns det nagot dar
som paverkar larandet? Sen ar det ett valdigt samman-
svetsat elevhalsovardsteam med kompetenta kollegor
och det har kants tryggt att sitta med dem, sager hon.

Aven Anton Hanna har hamnat rétt. | &tta manader har
han arbetat som socialsekreterare pa Barn och ungdoms-
enheten i Skarholmen. Arbetsbelastningen ar ibland
tung, men stodet fran kollegor och chefer hjalper.

- Som nyexaminerad vill man rddda varlden och hjalpa
alla, men tiden racker inte till for att gora s& mycket man
vill i alla arenden. Ju langre jag jobbar desto mer lar jag
mig vad som kan prioriteras bort, for annars gar det inte

att jobba.

Vad har varit bast hittills?

Anton: Att jag har
kul pa jobbet och gillar
mina kollegor, och har
lart mig massor under
den hér korta tiden -
och far gora bistands-
beslut.

Emma: Jag tycker
verkligen om stam-
ningen. Skolan jobbar
mycket med att ha fokus
pé hur individerna kom-
mer klara sig i samhéllet,
mycket varderingsarbe-
te, vilket passar mig bra.

Carin Fock
& Jenny Palmqvist

— Emma Peldan

Socionomexamen fran
Lunds universitet 2021
GOR NU: Skolkurator
pa en friskola i Solna

Anton Hanna

Socionomexamen
fran Stockholms
universitet 2021

GOR NU: Social-
sekreterare pa Barn
och ungdomsenheten,
Skarholmen

SOCIONOMEN
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FRAGA EXPERTEN

Ledningens krav
tvingar oss att géra
ett siamre jobb

FRAGA: Jag dr hyfsat ny i yrket och
jobbar som handlaggare med barn
och unga. Arbetsbelastningen ar hog,
samtidigt som ledningen trycker pa
for att handldaggningstiderna ska kor-
tas. Jag kdnner att det enda sattet att
klara det ar att tumma pa kvalitén men
det vill jag sa klart inte. Situationen
boérjar bli ohallbar och jag funderar pa
att sluta, trots att jag egentligen

tycker att jag har varldens Vv

basta, och viktigaste jobb.
Ska det vara sa har?

SVAR: Nej, det ska det forstas
inte. Men tyvarr ar du inte

ensam om att ha det sa har. |
studien Att ta mark i professi-
onen, en studie av socialse-
kreterare i etableringsfasen
mellan utbildning och yrkesliv har
jag och mina kollegor tittat pa en hel
arskohort som examinerades 2012, och
vad som hant med dem fem ar senare.
Vi sag att efter fem ar var bara en av fem
kvar pa sitt forsta jobb medan en klar
majoritet haft minst tre anstallningar.
Att de bytt berodde i de flesta
fall pa att de haft en omoijlig
arbetssituation med
déligt ledarskap och
att de inte hade tid att
goraett bra
jobb. De

M
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Anders Bruhn
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fick direkt ta pa sig svara utredningar
och det fanns inte tillrackligt med erfarna
kollegor som kunde stotta. Det har ar ett
problem fér individen, men det paverkar
aven forutsattningarna for det langsik-
tigt forebyggande arbetet da allt socialt
arbete handlar om att bygga relationer.
Om personalen byts ut hela tiden s& finns
det inte forutsattningar att gora det job-
bet. Det &r en politisk frdga, men for
dig som nybakad socionom som
hamnat i den har situationen,
finns egentligen tre alternativ:
- Att ratta in dig i ledet och
gora vad som foérvantas av dig.
« Att hoja rosten och braka.
« Att byta jobb.
En del ar lojala och fors6-
ker anpassa sig, men det blir
i regel en rejal krock med
férvantningarna man haft da man valde
yrke. Sen &r det sdkert manga som
forsoker hoja sina roster och kampar for
battre villkor, daremot kan jag tycka
att det allt for sallan gors kollektivt.
Kanske borde socialsekreterarna
ta efter barnmorskorna? Det tredje
alternativet, att byta jobb, ar kanske
den enkla utvagen. Det ar stor
efterfrdgan pa socionomer och
arbetsmiljon ar inte lika anstrangd i
alla kommuner. Det finns de dar forut-
sattningarna att gora ett bra jobb
faktiskt ar battre.
Anders Bruhn,

l professor eme-
[ )

E\s ) . ritus i socialt
/b arbete, Orebro

universitet.

> HAR DU EN FRAGA OM SOCIALT ARBETE?

Hor av dig till redaktionen@socionomen.se sa satter vi dig i kontakt med en expert.

SOCIONOMEN

LASARFRAGAN

Maste jag kontakta
elevens foraldrar?

FRAGA: Jag jobbar som skolku-
rator och har en elevi arskurs

nio som jag misstanker skar sig.
Eleven har sagt att jag absolut inte
far kontakta hens féraldrar och
jag &r man om att behalla elevens
fértroende da jag vet att det varit
valdigt svart fér hen att borja 6pp-
nasig. Vad géller?

SVAR: Det later
som att du be-
hover stod i din
roll vilket &r svart
att ge utifran den
begransade infor-
mation du ger.
Det jag, utifran
min forskning,
kan sdga ar att det ar bra att fraga
sig om sjalva skarandet ar viktigt?

Det ar |att att fa lite panik och
tanka att hon eller han skar sig,
det har maste ga till BUP. Men
sjalva skarandet behover inte alltid
vara det huvudsakliga problemet.
Man skar eller rispar sig for att
det lindrar angesten for tillfallet.
Sjalvskadande handlingar ar ofta
kopplat till problem hemma, i
skolan, med sociala relationer eller
att trygga personer forsvunnit ur
ungdomens liv. Far man ordning
pa det som ligger bakom skarandet
sa brukar personen ofta sluta utan
att det behover goras nagon storre
sak av det.

Jag tror att du behover ta reda
pa mer om orsaken till att eleven
mar daligt. Det kan ju vara nagon
form av problem i hemmet som or-
sakar elevens maende och jag skul-
le darfor inte kontakta féraldrarna i
det héar laget. Om du misstanker att
eleven far illa &r det forstas viktigt
att du gor en orosanmalan.

Inger Ekman, doktor i socialt
arbete, Umea universitet

Inger Ekman
FOTO: PRIVAT
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Gratis aret ut!

Socionomen ger dig nyheter, reportage och aktuell
forskning. Du far saval verktyg i ditt dagliga arbete som
kunskap om vad som hander inom ditt arbetsfalt.
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nomen.se. Eller besok
socionomen.se/plus.

ot

*Erbjudandet géller till och med 5 juni, 2022.
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SKANNAS FOR
ENSAMHET?
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TENDENS

Ofrivllig ensambhet ar ett allvarligt problem som kan
leda till sjukdom och déd. Under pandemin fick fragan
nytt fokus och nu hojs roster for att ensamhet ska tas
med som en faktor vid bistandsbeddmningar.

et sdgs att svenskar ar
virldens ensammaste
folk: Vivirdesitter
sjalvstindighet, obero-
ende och integritet och
familjen spelar mindre
roll dniandra lander.
Det hiir gor oss ocksa
mer ensamma an andra.
I'synnerhet dr dldre personer sirskilt drabbade
av ofrivillig ensamhet.

Men stimmer det?

Nej, forestillningen om den aldrande och
socialt sviltfodde svensken ir i sjilva verket en
seglivad myt. Den bygger inte pa individuella
upplevelser utan baseras pa statistik som visar att
Sverige har ett stort antal singelhushall jaimfort
med andra linder.

Faktum ér att dldre svenskar kidnner sig mindre
ensamma dn sydeuropéer i motsvarande alder.

- Kiénslan av ensamhet dr vanligast bland
personer som ér upp till cirka 25 ar och bland de
allra dldsta. Bland personerialdern 65 till 75 ar
ar inte ensamhet vanligare dn bland personer i
medelaldern. Aven bland de allra ildsta ir det
en minoritet som kidnner sig ensamma, sdger
Lena Dahlberg som édr docent i socialt arbete vid
Hogskolan Dalarna och senior forskare pa Aging
Research Center vid Karolinska Institutet och
Stockholms universitet.

Utvecklingen har 6ver tid legat stadigt, och for-
hallandevis lagt i Sverige. I den nationella studien
Swevold uppgav 12-15 procent av personer éver 77

ar att de besvaras av ensamhet ofta, eller nastan
alltid.

Fragan om oonskad ensambhet tas pa stort
allvar, framhaller Lena Dahlberg.

Att uppleva ensamhet 6kar risken for psykisk-
och fysisk ohilsa samt att d6 i fortid.

- Ensamhet innebir en stressreaktion som
paverkar immunforsvar och sémn. Det kan i
sin tur innebira risk for kognitiv nedsittning,
depression och hjirt- och kirlsjukdomar, kon-
staterar Lena Dahlberg.

Aven om den ensamme svensken i grunden 4r
en villfarelse sa skedde en dramatisk forandring
varen 2020. Nir coronaepidemins forsta vag
skoljde in 6ver landet stélldes allt pa dnda - i syn-
nerhet for dldre personer.

PLOTSLIGT UTGJORDE ALLA landets 70-plussa-
re en utsatt riskgrupp som skulle skyddas fran
smitta. Det ledde till att kirnfriska och aktiva
dldre slutade triffa vinner, besoka gym, passa
barnbarn ochi stillet isolerade sig hemma.
Foljden blev att den icke-valda ensamheten
okade markant - om dn sannolikt tillfalligt.
Under sommaren 2020 uppgav 25 procent,
med andra ord var fjirde person, fran 7o ar och
uppat i Stockholm att de upplevde besvirande
ensamhet. Det visar enkidtundersokningen
”"Livet under forsta vagen - vardagen under
coronapandemin for personer 770 ar och aldre”,
som sammanstillts av Stiftelsen Stockholms
Lins Aldrecentrum.

- Det som 6verraskade var att forhallandevis

Lena Dahlberg

Lars Sonde

SOCIONOMEN
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[ dag pratar vi Oppet om exempelvis
alderism och psykisk ohéalsa men for
manga sitter det langt inne att berétta att
de ké&nner sig ofrivilligt ensamma.

yngre kvinnor mellan 65 och 79 ar rapportera-
de att de besvirades av ensamhet under forsta
delen av pandemin. En troligen férklaring ar
att manga i den gruppen ar aktiva och under
restriktionerna tvingades de att bli mer isole-
rade, sdger Lars Sonde som ir utredare och har
samordnat Aldrecentrums studie.

Pa Mind Aldrelinjen gick telefonerna varma
under pandemins forsta ar. Under 2019 tog Mind
Aldrelinjen emot 4 000 samtal, och nir de under
2020 0kade kapaciteten tog linjen emot néstan
24 000. Och aret darpa, 2021, ringde drygt 26 0oo
personer for att prata av sig.

- De flesta ville tala om den oro, nedstimdhet
och ensamhet som corona f6rt med sig. Nu har
samtalen planat ut, férklarar Johanna Nordin,
projektledare for dldres psykiska hilsa och
suicidprevention pa foreningen Mind.

Hon menar att det finns en laddning kring
ensamhet som bottnar i skam.

— I dag pratar vi 6ppet om exempelvis alde-
rism och psykisk ohélsa men f6r manga sitter
det langt inne att beritta att de kidnner sig offi-
villigt ensamma. Det dr kanske vart sista tabu.

ENLIGT JOHANNA NORDIN ir forklaringen att
det evolutionirt sett ar livsfarligt att vara ensam
- vi klarar oss inte utan andra méinniskor.

— Att kiinna sig ensam vicker ofta kinslor av
att inte hora till och det dr nagot fel pa en sjilv.
Det dr skamligt, sdger Johanna Nordin.

Manga som ringer Aldrelinjen berittar ocksa
om anhoriga som viftar bort stora existentiel-
la fragor som déd och ensamhet. Och det ar
vanligt att de dldre haller tyst for att inte belasta
omgivningen med sitt "gnall”, berittar Johanna
Nordin.

I en tidigare rapport, frain Mind, framkom-
mer att 15 procent av dldre i Sverige far antide-
pressiva likemedel.

- Det dr en orovickande trend om det anses
normalt att vara nedstdmd for att man nirmar
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sig doden, eller att ofrivillig ensamhet behand-
las med psykofarmaka, kommenterar Minds
ordforande Karin Schulzirapporten.

Lena Dahlberg dr delvis inne pa samma spar
om en medikaliserad syn pa ensamhet.

- Det finns en stereotyp uppfattning av édldre
manniskor som skora, beroende och ensamma.
Genom det riskerar den ofrivilliga ensamheten
uppfattas som en naturlig del av aldrandet.
Ibland diskuteras ensamhet i termer av en folk-
sjukdom i stillet for som en social foreteelse,
podngterar hon.

ETT ANNAT PROBLEM, som bade baddar for
missuppfattning och forstarker fordomar, ar att
aldre personer ofta ses som en homogen grupp.

— Det dr vanligtvis stora skillnader i livssi-
tuation och hilsa mellan en 65-aring och en
95-aring. Och det finns forstas stora skillnader
mellan personer i samma alder ocksa. Ingen
skulle dréomma om att bunta ihop 2o0-aringar
med 50-aringar. Men édldre mianniskor dras di-
remot ofta 6ver en kam. Det dr alderism, menar
Lena Dahlberg.

Ensamhet dr komplext och manga ganger
rader det till och med forvirring kring sjilva
ordet.

Det finns olika dimensioner av upplevd
ensambhet, forklarar Dahlberg. Dels en social
ensamhet dir en person saknar sammanhang
som exempelvis kompisging, grannar och
foreningsliv. Dels den emotionella ensamheten
dir en person saknar nagon att lita pa, en nira
vin eller partner.

- Det ar viktigt att skilja pa begreppen for
att kunna gora ritt interventioner och komma

till riatta med ofrivillig ensamhet.
Gruppaktiviteter som ordnas av
kommuner eller civilsamhillet
kan fungera bra for en person
med social ensamhet medan
en ménniska som upplever
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Aldres ensamhet

® Att forlora sin make eller maka, véanner
eller att tvingas flytta ar viktiga riskfakto-
rer for ensamhet.
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® Andra riskfaktorer ar att drabbas av
sjukdom eller fysiska hinder som goér det
svart att ta sig ut ur hemmet.

FN:s flyktingorgan

® Ensamheten ar mindre bland &ldre
som bor hemma an bland dem som bor

pa ett dldreboende.

® Av de som bor i ordinart boende med
stod av hemtjanst upplever 40 procent
att de har besvéar av ensamhet d& och da
och 13 procent uppger att de ofta har
besvar av ensamhet.

® Motsvarande siffror hos dem som bor
pa sarskilt boende ar 47 procent res-
pektive 18 procent. Detta har i stort varit
of6randrat de senaste tre aren.

idag

ava il

o

® For aldre som fortfarande bor kvar
hemma ar det vanligast att kdnna besvar
av ensamhet bland personer som ar 80
ar och aldre.

Kalla: Socialstyrelsen (Vard och omsorg om éldre
lagesrapport 2021)

Swisha till
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emotionell ensamhet kanske kidnner sig annu mer
ensam. Losningar maste individanpassas och det
finns inget som fungerar for alla.

Lena Dahlberg efterlyser ett helhetsperspek-
tiv. Att bara anordna en triffpunkt ricker inte.
Det giller ocksa att se till tillgidnglighet. Kanske
krivs det fler busslinjer eller ldgre trottoarkanter
for att ta sig till aktiviteten.

Viktigt dr ocksa att det ges utrymme for det
sociala métet inom dldreomsorgen.

— Jag onskar att bistandshandliggare tar med
ensamhet nir de bedomer behov, siger Lena
Dahlberg.

Johanna Nordin menar att ensamhet borde
vara lika sjalvklart att skanna som psykisk ohilsa
och vald vid bedomningar som gors pa vardcen-
traler och av bistandshandlaggare.

- Nedskirningarna inom dldreomsorgen har
gjort den mer inriktad pa basal omsorg och mins-
kat det sociala innehallet. Pandemin gjorde att
bristerna i dldreomsorgen kom i fokus och lyftes.
Jag hoppas att vi inte glommer det och att det i
forlangningen innebir en stirkt dldreomsorg,
sager Lena Dahlberg.

)
c
)
©
<
o
3
n
c
)
o
c
[0}
O
o
~

Manniskor i Ukraina flyr for sina liv. De
behover akut nodhjalp. Scanna QR-

SVENSK
INSAMLINGS
oNTo | KONTROLL

QQ

SOCIONOMEN 15



=
e}
=
=
=
o
oS
=)
PZ)

16




VEM BLI
KRIMINE

o
N&ar barn och unga borjat bega
brott i nendre tone}rep ar c%et.ofta for TEMAINNEHALL
sent att fa dem pa ratt spar igen. TIDIGA INSATSER
Socionomen har fragat forskare KUNSKAPEN FINNS
- ] . y Alla pratar om férebyggande
och politiker hur rekryteringen till arbete men hur ska det
F A 1 3 a till i praktiken? Det finns
kriminella gang ska stoppas. T R
att luta sig mot. Men finns
AV ANNE RALF HALLBUS iLustration JENS MAGNUSSON reSL?rserna? 18
" FTABLERAR KONTAKT

| Araby utanfor Vaxjo
arbetar familjecentralen med
L hembesok hos
- nyblivna foraldrar. 23

VALET 2022
w Sa vill riksdagspartierna
stoppa rekryteringen

I till kriminella géng. 28
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n grundldggande tanke kring
forebyggande arbete lyder:

Ge ritt stod av ritt person
iratt tid.

- Det kan lata sjélvklart
och naturligt och rimligt,
men ndr man tittar nirmare
padet idr det inte sa enkelt.
Atti efterhand konstatera att

en ungdom som borjat med droger hade svarig-
heter redan i forskolan ar sillan svart. Men den
predikativa formagan ér lag. Det dr svart att se i
forvig vad som ska hinda.

Det siger Torbjorn Forkby, professor i socialt
arbete vid Linnéuniversitetet i Vixjo. Han leder
flera forskningsprojekt kring férebyggande
arbete. Ett av dem ar Connected Children, som
tilldelats 24 miljoner kronor av Forte for att un-
der sex ar utveckla partnerskap mellan forskning
och praktik for forebyggande insatser mot barn
och unga.

Enbdrande fraga i projektet ar hur man i tid
identifierar barnen som kan komma att fa svarig-
heter. Vilka signaler ska man vara uppmirksam
pa? Vilka insatser kan man foresla?

- Om uppmirksamheten kommer pa ett tidigt
stadium kan den vara positiv. Senare, nir pro-
blemen redan ir stora, kan den fa motsatt effekt.
Barnet eller den unga kinner sig utanfor och
onormal, som nagon man vill bli av med, sager
Torbjérn Forkby.

SAMTIDIGT FINNS STUDIER som visar att forald-
rarnas instiallning ofta 4r den motsatta: manga
tackar nej till insatser pa ett tidigt stadium, men
stéller sig positiva nir barnet natt tonaren och
problemen vuxit sig stora.

Det visar forskning av Birgitta Persdotter, lek-
tor i socialt arbete vid Karlstads universitet och
vetenskaplig ledare vid FOU Viilfird Viarmland.

- Det finns ett motstand fran forédldrar nar
det galler att ta emot st6d fran socialtjansten i
ett tidigt skede. Nar fokus ligger pa bristande
forildraformaga och hemmiljo blir det svarare
att na fram. Forildrar tackar nej till insatser

SOCIONOMEN

TIDIGA INSATSER

, ’ Tank om vi kunde
jobba som tandvarden,
med regelbundna
kontroller fran att barnen
ar riktigt sma. 9@

och det skapas en ond cirkel. Arenden kommer
tillbaka gang pa gang och senare far barnen egna
svarigheter som ett resultat av tidig problema-
tik, siger Birgitta Persdotter och efterlyser en
nyansering av socialtjanstens organisering och
insatsernas nivaer:

— Forslaget till ny socialtjanstlag om insatser
utan bistandsprovning ar viktigt for att kunna
utveckla en littillginglig socialtjanst. Vi vet
exempelvis att det finns ett starkt samband
mellan oro for barns hemférhallanden och behov
av sdrskilt stod i forskolan. Redan hir borde man
erbjuda stod till fordldrar i kombination med
stod till barnet - helt enkelt darfor att om barnet
har egna problem sa stiller det hogre krav pa
forildraformagan.

Hon fortsitter:

- Om barnets svarigheter dr en konsekvens
av en otrygg hemmiljo sa behover det upptickas
iett sa tidigt skede som mojligt. Jag hoppas att
en proaktiv och littillginglig socialtjanst ocksa
kan leda till storre tydlighet nar det giller vilka
barn som ska anmailas till socialtjiansten och hur
utredning och stod till de hir barnen ska se ut.

Birgitta
Persdotter

TORBJORN FORKBY UTTRYCKER en liknande
vision:

— Tank om vi kunde jobba som tandvarden,
med regelbundna kallelser och kontroller fran



att barnen ar riktigt sma. Da kunde vi folja varje
barn utifran en gemensam idé om vad barn och
unga behover for sin utveckling, fran MVC till
BVClill forskola till skola.

Torbjérn Forkby talar om tre aldrar da fore-
byggande insatser kan vara extra avgorande;
spadbarnsaldern, forskolealdern och tio-till-
tolv-arsaldern, da barnen borjar 6verge familjen
som sitt viktigaste identifikationsobjekt for att
i stillet soka sig till kompisar. Redan hir kan
gangproblematik uppsta.

VAD FINNS DA ATT vara uppmairksam pd, innan
problem uppstar? Forskning av Henrik Anders-
hed och Anna-Karin Andershed vid Orebro
universitet visar att det finns ett antal risk- och
skyddsfaktorer som paverkar om barn och unga
kommer att utveckla ett normbrytande beteende
och/eller hamna i kriminalitet. Det handlar om
faktorer pa individ-, familje- och samhallsniva.
De skiljer ocksa pa initierande och uppritthal-
lande faktorer, det vill siga sadana faktorer som

gor att ett normbrytande beteende debuterar,
och sadana som gor att det fortsitter. Samspelet
mellan dessa faktorer pa olika nivaer ar komplext
och det ar ofta svart att faststilla direkta orsaks-

samband.

RISK OCH SKYDDSFAKTORER kan ocksa paverka
varandra i bada riktningarna, sa kallade dub-
belriktade effekter. Ett exempel: ett barn med
ett svarhanterligt beteende kan utlgsa daliga
uppfostringsstrategier hos foraldrarna, vilket
forstarker barnets beteendeutveckling.

Att ha en annan etnisk bakgrund dr en
riskfaktor och Birgitta Persdotter menar att
barnrittsperspektivet har kommit i skymundan
iintegrationspolitiken. Fokus har legat pa arbete
och sprak; att nyanldnda snabbt ska lira sig
tillrickligt mycket svenska for att komma ut pa
arbetsmarknaden.

Birgitta Persdotter anser att fordldraskapet
bor vara en lika viktig del i integrationsarbetet:

- Den information som ges idag dr langtifran  p

SOCIONOMEN 19
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TIDIGA INSATSER

’ , Det ar det stdndiga
dilemmat med olika typer
av insatser. Ar det ett stdod

eller ett utpekande? ’ ’

tillracklig. De foraldrar som ar intresserade kan
ga en foraldrautbildning vid fem till atta tillfillen
for att lira sig om barnets rittigheter och om att
vara foralder i Sverige.

Flera forildrautbildningar har utvirderats
med gott resultat, men de skulle behéva utokas,
bli obligatoriska och na alla, bade mammor och
pappor - och éver tid.

- Politiker som vill se 6ver mgjligheten till
aktivitetskrav for ekonomisk ersittning, borde
titta pa foraldrautbildning som en aktivitet.

PA SENARE TID HAR rapporterats om desinfor-
mation rorande socialtjanstens arbete och rykten
som sprids i grupper med svag forankring i det
svenska samhillet. Att na dem med riktade tidiga
insatser kan vara en utmaning, hur allmianna och
positiva insatserna dn ar.

— Tanken ar ju att alla ska fa tillgang till samma
typer av insatser. Sedan ir det ju en fraga om
resurser. Av ekonomiska skl satsar man pa de
omraden och de grupper diar man ser att det
finns storst behov, siger Torbjorn Forkby.

Arinte risken att de som blir féremal for
insatserna kinner sig utpekade? Varfor ska de
som bor i ett socioekonomiskt utsatt omrade
fa fem hembesok fran BVC medan familjerna i
villaomradet en bit bort bara far ett?

- Det dr det stindiga dilemmat med olika
typer av insatser. Ar det ett stod eller ett utpe-
kande? Det ir en svar balansgang, att formedla
att man kommer med ett positivt erbjudande
som inte ska uppfattas som stigmatiserande.
Manniskor 4ar inte dumma, de ser bade budska-
pet och metabudskapet, siger Torbjorn Forkby,
men konstaterar ocksa:

SOCIONOMEN

- A andra sidan - att inte gora nigot kanske ar
annu varre.

Nagot det inte pratas mycket om ar svarighe-
terna som uppstar i relationen till barnet eller
den unga som har problem. Man tycker att man
forsokt allt, men inget hjilper.

- Det finns méngder av olika program och mo-
deller, men det finns ingen rak kausalitet. "Om vi
sitter in den hir insatsen sa hander det hir”. Det
handlar i stillet om ett langsiktigt kontinuerligt
arbete, kantat av sma och stora misslyckanden.
Det kan leda till stor frustration, konstaterar
Torbjérn Forkby.

ALLA AR ENGAGERADE och vill barnets eller den
ungas bista. Man vill hjilpa och stotta, men sak-
nar maktmedel att styra 6ver hens utveckling.

- Det kommer aldrig att komma in en enskild
aktor som har hela l6sningen. Men om olika ak-
torer kommer in med en 6dmjuk instillning; "vi
vet inte vad vi ska gora men vi triaffas har for att
tareda pa det”, kanske vi kan skapa ett system for
att tillsammans hitta arbetsformer och insatser
som fungerar.

Sa vad visar forskningen, vilka insatser ar
det som fungerar?

- Generellt bor man arbeta med insatser som
stirker barns och ungas firdigheter att fung-
eraisociala grupper. Till exempel att hantera
aggression, eller att trina koncentration, sager
Torbjorn Forkby och fortsitter:

- Det kan ocksa handla om att forandra miljon
runtomkring barnet. Insatser som far familjer
att fungera dr enormt viktiga. Att stotta till battre
kommunikation och samspel inom familjen. Att
se till att det finns fungerande hierarkier, diar

vidd

Torbjérn Forkby



foraldrar sitter ramar som barnen kinner sig
trygga i samtidigt som det finns ett demokratiskt
forhallningssitt dar barnen ocksa far varamed
och paverka.

Och tvirtom - finns det insatser som visat
sig INTE fungera?

- Tja, man bor undvika sammanhang som sti-
mulerar problembeteende. Som att samla manga
med lite storre problem i en grupp. Det skapar
bara forutsittningar for smittoeffekt.

TILL SIST - HUR SKA framgang i forebyggande
arbete mitas? Att mita vilka vairdmetoder som
far brutna ben att lika snabbast ar inte svart. Men
hur méter man effekten av stodjande insatser i
familjer som inte fungerar riktigt som de ska?

- Vikan se resultat pa gruppniva, men inte
paindividniva. Det finns inga sidkra svar att falla
tillbaka pa nir man ska hjilpa ett barn eller en
ung som mar daligt.

Men dnda, att sluta forsoka ar inte ett alter-
nativ. Arbetet maste goras och Torbjorn Forkby
skulle girna se ett politiskt initiativ dir varje
krona som satsas pa repressiva atgirder motsva-
ras av en krona till forebyggande arbete.

- Det finns ingen motsittning mellan oss och
polisen. De kan omhinderta och frihetsberova,
men inte forhindra att barn och unga hamnar i
kriminalitet.

- Gingen har vuxit fram under ganska lang
tid. Att tro att det finns nagon enkel medicin kan
latt fa rakt motsatt effekt. Socialtjansten kan inte
behandla bort fattigdom eller segregation. Det
ar fragor som politikerna maste 16sa. Vad vi kan
gora dr att ge politikerna ett underlag att fatta
beslut utifran. €

SOGDNOMBMEN
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TIDIGA INSATSER

. MODELLER FOR
FOREBYGGANDE ARBETE

| Skottland arbetar alla kommuner med
samma modell for tidiga insatser for

barn och unga. Modellen ar kdnd som
GIRFEC - Getting It Right For Every
Child - och malet &r att skola, socialtjanst
och halso- och sjukvard ska kunna stotta
barn i ett tidigt skede med sa fa byrakra- Re|ati0ner
tiska hinder som majligt. | Sverige har
modellen vackt stort intresse.

2017 introducerades Rinkebymodellen
pa Jarvafiltet i Stockholm och arbets-
sattet har spritt sig till flera kommuner 5
i landet och lett till nya modeller, till ex- Omvardnad
empel Tillsammans fér en trygg start (se
reportage fran Araby pa nasta sida)

Las mer:

» GIRFEC (Skottlandsmodellen):
www.gov.scot/policies/girfec/

Respekt

p Connected children:
Inu.se/forskning/sok-forskning/
forskningsprojekt/projekt-
connected-children-ett-partnerskap/

» Rinkebymodellen:
ki.se/media/77454/down

Vad sdger lagen?
De vanligaste Individuellt anpassade insatser
19 % brotten var inom socialtjansten far enligt nu-
- - 1. narkotikabrott varande socialtjanstlag bara géras
av samtliga lagf6rings- 2. brott mot person efter utredning, som féregéas av an-
beslut stod personer 3. st6ld och sokan eller anmalan. I det forslag till

i aldrarna 15 till 20 ar f6r
2018. Gruppen utgor
8 procent av den straff-
myndiga befolkningen.

tillgrepp. ny socialtjanstlag som 2020 lades

fram till regeringen av Margareta
Winberg ar insatser utan foregaen-
de behovsbeddmning en viktig del.

83 % | forslaget finns en skrivning om att

socialtjansten ska ha ett forebyg-
gande perspektiv och att verksam-
heten ska planeras for att forutsdga
de behov som kommer.

av dessa var
pojkar, 17 procent
flickor.

SOCIONOMEN



Simon, Susanna och Signe Elbrink far
sitt tredje hembesok av socialradgivare
Helena Hjertberg och BVC-sjukskéterska
Julia Gunnarsson fran Araby familje-
central.

De ger
socialtjdnsten
ett ansikte

| Araby utanfor Vaxjo erbjuds alla nyblivna foraldrar hembesok
av BVC-skoterskor i séllskap av en socialradgivare. Det gor det
lattare att etablera kontakt och bygga fértroende.
rexr ANNE RALF HALLBUS roro LINA ALRIKSSON

SOCIONOMEN 23
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n solig fredagsformiddag i mars
i Araby i smalandska Vixjo ar
det inte svart att se den goda
tanke som en gang lag bakom
miljonprogrammets bostads-
byggande:

Ljus och rymd. Skogspartier
och idrottsplaner. Och mitt i
omradet skola och forskolor, omgivna av laga
flerfamiljshus med ljusputsade fasader.

Fram till hosten 2oer tillhorde Araby landets
sa kallade sirskilt utsatta omraden. I dag har
utsattheten minskat och Araby klassas som
“riskomrade”. Hir bor 6 549 personer. Drygt
75 procent har utlindsk bakgrund. Sysselsitt-
ningsgraden ir 60,5 procent, att jimfora med
79,1 procent i Vixjo totalt (statistik fran 2019).
Medelaldern ir ldgre in i manga andra delar av
kommunen, barnfamiljerna manga.

En av dessa familjer bestar av Susanna och Si-
mon Elbrink och deras dotter Signe, fyra mana-
der gammal. Precis som alla forstagangsforaldrar
i Araby har de erbjudits st6d inom programmet
Tillsammans for en trygg start. Och precis som
nistan alla har de tackat ja.

- Vifick erbjudandet redan nir Susanna var
gravid och bestkte barnmorskemottagningen pa
familjecentralen. Det har varit jittebra. Det kan
vara tufft ibland att bli forilder, allt 4r sa nytt och

man har sa manga fragor. Alla som far barn borde
fa samma st6d, inte bara vii Araby, siger Simon
Elbrink nir vi sitter i koket i familjens nyrenove-
rade tvarumsligenhet.

Idagir det tredje gangen Simon, Susanna och
Signe far besok av socialradgivare Helena Hjert-
berg och BVC-sjukskoterska Julia Gunnarsson
fran Araby Familjecenter. Eftersom Signe har
hunnit bli fyra manader kretsar dagens samtal
mycket kring sprak och kommunikation. Om hur
viktigt det dr som forilder att prata mycket med
sitt barn; att ge ord at det barnet ser och upplever
langt innan det kan tala sjalv.

- HAR NI BORJAT LASA for Signe an, undrar He-
lena och Simon berittar att han laist Mamma Mu
och att Signe skrattade och log hela tiden niar han
gjorde olika roster. Nu tar Helena upp en farg-
glad pekbok om Molly Mus. Signe sitter i pappas
kna och tittar och lyssnar med stort intresse nar
Helena dialogliser.

Sedan ir det dags for Signe att vigas och mitas
av Julia, medan Helena pratar vidare med hennes
fordldrar om sprakutveckling, om somn och
om hur viktigt det 4r att fa tid tillsammans som
vuxna:

— Nar ni mar bra sa mar Signe bra. Och nar
Signe mar bra sa mar ni bra. Ni dr som ett litet
system som hénger ihop.



’ ’ Ar nagon
orolig kan vi for-
klara vad vi jobbar
med och att vi har

samma méal. 99

Helena Hjertberg
och Julia Gunnars-
son pa viag mellan
hembeso6k.
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p  Dagensbesok hos familjen Elbrink tar nistan
en och en halv timme och promenaden tillbaka
till Araby Familjecenter tio minuter. Vart och
ett av veckans tio hembesok ska ta ungefir tva
timmar, inklusive forberedelser och transport.

Nir vi kommit tillbaka till familjecentralen
ansluter Camilla Kronholm, som liksom Helena
Hjertberg har titeln socialradgivare. De bada
representerar socialtjansten i arbetsgruppen,
som dessutom bestar av tva barnmorskor, tva for-
skollidrare och fyra barnsjukskéterskor.

- Jag tror faktiskt att vi har virldens roligaste
jobb. Det ger sa otroligt mycket att jobba pa det
hir sittet, siger Helena Hjertberg och Camilla
Kronholm héller med:

- De allra flesta foraldrar uppskattar att vi
kommer hem, att vi tar oss tid och kan svara pa
deras fragor. Vi upplever att manga inte ar lika
ridda for socialtjansten, att den har fatt ett an-
sikte. Om nagon ir orolig nar vi kommer kan vi
forklara vad vi jobbar med och att vi har samma
mal som alla forildrar: att barnet ska ma bra.

HELENA HJERTBERG OCH Camilla Kronholm
borjade arbeta med hembesdk for sex ar sedan,
da Araby blev forst i landet med att anamma den
numera rikskinda Rinkebymodellen.

2016 beslét Vaxjo kommun tillsammans med
region Kronoberg att inféra ett utokat hembe-
sOksprogram i Araby, vilket man nu dven har
gjorti Lammhult och Braas. Sedan tva ar ingar
Araby ocksa i det nationella projektet Tillsam-
mans for en trygg start (se faktaruta).

- Den stora skillnaden efter 2016 dr att vi
inte lingre har myndighetsutévning. Tidigare
hade vi dubbla uppdrag - vi arbetade bade med
utredningar och med férebyggande arbete. Det
blev inte bra, det krockade, berittar Helena
Hjertberg.

Det utékade hembesoksprogrammet i Araby
erbjuds alla som viljer familjecentralens BVC
och far barn for forsta gangen. De som har éldre
barn men far sitt forsta barn i Sverige erbjuds
ocksa utokat stod, liksom de som flyttar till Araby
med barn yngre dn atta manader.

Forra aret, 2021, ingick 48 nyfodda barn i
programmet. Antalet varierar, aret innan var
de 74. De familjer som tackar ja - och detari
princip alla - far triffa dem som jobbar pa Araby
Familjecenter redan vid besoket pa barnmorske-
mottagningen i graviditetsvecka g4.

26 SOCIONOMEN

TIDIGA INSATSER

- Det forsta besoket tillsammans med barn-
morska och BVC-sjukskoterska har lett till att
vi ldttare far kontakt med blivande forildrar.

De kommer hit for att traffa barnmorskan, som
presenterar oss andra. Vi pratar om hur man
forbereder sig for att bli foralder, vilka kinslor
man kan ha, berittar Camilla Kronholm.

De foljande triffarna sker nir barnet 4r nyfott,
sedan tva, fyra, atta, tio och femton manader. Vid
sista besoket, som dr pa Familjecenter, dr barnet
runt tva ar.

- Att traffas hemma hos familjerna ar frivilligt,
om det inte fungerar ses vi pa familjecentralen
istillet. Men de flesta uppskattar att vi kommer
hem.

Vid varje besok har socialradgivarna med sig
ett inplastat A4 med bubblor med fragor att ta
upp, sadant som brukar dyka upp i den alder bar-
nen befinner sig. Manga av dmnena ar vardagli-
ga, andra dr svara — som nedstdmdhet eller vald.

— Att det ocksa finns jobbiga saker pa menyn
gor att det normaliseras. Familjerna ser att det
hir ar nagot vi pratar med alla om, da blir det
lattare att ta upp, siger Helena Hjertberg.

Hur gor man med sekretessen i en verksamhet
med flera olika professioner? Det dr en fraga som
skulle kunna vara svarlost, men Helena Hjert-
berg och Camilla Kronholm upplever det inte
som ett problem:

- Sekretessen mellan oss socialradgivare a ena
sidan och barnmorskor och BVC-sjukskoterskor
a andra sidan giller alltid. Men hembesoken gor
vi tillsammans och alla hor vad som sigs. Och
om vi triffar en familj sjilva och far reda pa nagot
som dr viktigt for BVC att veta, sa fragar viom
det dar OK att beritta. Det brukar det vara. Ibland
hinder det att en foralder ber oss fora vidare
nagot som hen inte orkar beritta sjilv.

Nastan alla familjer
tackar ja till hembes6k
av socialrddgivarna
Helena Hjertberg och
Camilla Kronholm.

MANGA AV FAMILJERNA ir nyanlidnda och har
inte hunnit lara sig svenska. Da kravs telefon-
tolk, vilket gor samtalet svarare. Har dr dockan
inaturtrogen bebisstorlek till hjalp; den kan
anvindas till att visa och demonstrera nir det
gemensamma spraket inte ricker till.

- Vi ligger mycket fokus pa samspelet mellan
foralder och barn. Pratar om vad barnet visar
och hur man svarar som forilder. Mycket fokus
ligger ocksa pa att bendimna och beromma det
som fungerar bra. Sa att forildrarna kianner sig
trygga, det dr ju det som dr vart mal. <
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Sa vill politikerna

rekryteringen
till kriminella ging

Okad samverkan, en forsta linjens socialtjanst,
forbud for gangkriminella att umgas med
barn och unga, samt normkritiskt arbete.

Socionomen har fragat Sveriges atta riksdags-

partier hur vi ska férebygga att fler unga dras in
i kriminalitet och organiserad brottslighet.
v ANNE RALF HALLBUS gito GETTY IMAGES
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MAJ KARLSSON,
socialpolitisk
talesperson

® Vad anser Vansterpartiet ar
viktigast for att stoppa rekry-
teringen till kriminella gang?

- Valdsférebyggande arbete
med fokus pa att férandra
normer kring manlighet som
understodjer vald har visat sig vara framgangs-
rika. Kommuner bor fa i uppdrag att utveckla
forebyggande insatser inom forskolor, skolor,
fritidsverksamheter och inom idrottsrorelsen for
ett aktivt normkritiskt arbete mot vald.

- Inom ramen for en séa kallad forsta linjens so-
cialtjanst skulle samverkan kunna byggas mellan
forskola, skola, fritids, socialtjanst, polis, regio-
nens forsta linjeverksamhet och civilsamhalle.

- Alla bor, trots olika forutsattningar, ges sam-
ma mojlighet att klara av sin skolgéng.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsfore-
byggande arbete?

- Det ingér i socialtjanstens uppgifter att ar-
beta forebyggande. | dag laggs mycket resurser
pé myndighetsutévning och utredning, men det
behovs ocksé forebyggande socialt arbete for
att minska framtida sociala problem.

- Familjen maste ocksa vaga, och ges moj-
lighet att s6ka hjalp i tid, inte vanta tills de blir
anmalda.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Kulturer av att inte saga ifran nar det sker ett
overgrepp eller en krankning innebar 6kad risk
for utveckling av vald. Darfér ar det viktigt att sa
manga som moijligt far verktyg att vaga agera.
Detta genomgripande arbete ska utga fran att
traditionella genusnormer dkar risken for vald.
Forandring behodver ske inom flera arenor; pa
arbetsplatser, i idrottsféreningar och i bostads-
omraden. En strategi kan vara att staten tar ini-
tiativ till implementeringar av modeller som ska
foérdndra destruktiva normer och vérderingar.

LENA
HALLENGREN,
socialminister

L

® Vad anser Socildemokrater-
na ar viktigast for att stoppa

‘Iq rekryteringen till kriminella

gang?
- Vi behover vianda pa varje

sten i kampen mot gangen.
Polisen ska starkas sé att fler brott klaras upp
och de kriminella lagfors, samtidigt som skola
och socialtjanst maste ha ratt forutsattningar
och verktyg for att forhindra att fler ungdomar
rekryteras till de kriminella gangen. Héar arbetar
regeringen brett med att stddja kommuner och
myndigheter ekonomiskt samtidigt som olika
frdgor utreds for att skarpa och anpassa dagens
lagstiftning till de behov som finns.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjdnstens brottsfo-
rebyggande arbete?

- Ja. Regeringen kommer lagga fram ett
forslag om en ny lag om kommunens ansvar for
brottsforebyggande arbete. Den ar tankt att tra-
daikraft den 1juli 2023. Har spelar socialtjans-
ten en viktig roll. Dessutom bereds ett omfattan-
de utredningsforslag om en ny socialtjanstlag
(SOU2020:47). | det betankandet finns flera
tydliga forslag for att starka det forebyggande
arbetet och underléatta tidiga insatser.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Staten bidrar redan i dag ekonomiskt till
kommunerna, bland annat genom ett riktat stod
till det brottsférebyggande arbetet i utsatta
omraden. Det kan handla om insatser som
kompletterar och foérstarker sddant som kommu-
nerna redan gor inom ramen for det brottsfore-
byggande arbetet, till exempel fler faltarbetare
eller motsvarande pa kvallar och helger. Det
kan ocksé handla om olika former av samverkan
mellan skola, socialtjanst och polis.



MARGARETA
FRANSSON,
socialpolitisk tales-
person och ledamot
i socialutskottet

® Vad anser Miljopartiet ar

viktigast for att stoppa rekry-

teringen till kriminella gang?

- Tidiga forebyggande in-

satser riktade till familjer med

barn med méanga riskfaktorer
ar helt centralt. Det ar speciellt viktigt att bygga
allianser mellan samhalle och foréldrar till de
barn som behover stod nar det ar maojligt. Det
krévs dven mer ldngtgdende och intensiva
insatser for de barn som redan ar pa vaginien
kriminell identitet an vad som ofta ar fallet i dag.
Vid behov ska man exempelvis oftare kunna bi-
std genom att barnen, eller hela familjerna, ska
kunna fa stod i att flytta fran riskfyllda miljéer.
Slutligen behovs naturligtvis breda framjande
insatser for att starka skolan, bryta segregatio-
nen, med mera, s3 att alla barn far bra uppvéaxt-
férhallanden.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsf6-
rebyggande arbete?

- Miljépartiet har lange pekat pa vikten av
socialtjanstens arbete ur ett brottsférebyggan-
de perspektiv. Det finns all anledning att titta
narmare pa om det behdvs en mer specifik
reglering i socialttjanstlagen, da socialtjéns-
tens arbete ar avgérande bade vad géller tidiga
insatser till familjer med behov av stéd och
hanteringen av barn och ungaieller pa vagini
kriminalitet. En lagstiftning skulle kanske skapa
battre forutsattningar for en hog lagstaniva.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Staten ska absolut bidra med 6kade resurser
i det forebyggande arbetet. Kommunen har det
grundldggande ansvaret, men en del fore-
byggande atgéarder ar valdigt kostsamma och
kommunens ekonomi ska inte hindra samhallet
fran att satta in forebyggande atgérder nar de
mest behovs.

TIDIGA INSATSER

SOFIA NILSSON,
talesperson omsorg
och psykisk hélsa
JOHAN HEDIN,
rattspolitisk
talesperson

® Vad anser Centern &r vik-
tigast for att stoppa rekryte-
ringen till kriminella gang?

- Det ar viktigt att det
brottsforebyggande arbetet
prioriteras. Det behdvs en
o6kad samverkan mellan skola, socialtjanst, polis
och barn- och ungdomspsykiatri.

- Brottskarridrer inleds i de allra flesta fall inte
med grova brott. Darfor vill vi ha nolltolerans
dven mot sméabrott som snatteri och skadeg6-
relse med start i vissa omraden. En lokalt forank-
rad polis med fler och synliga poliser, med mer
resurser ar en forutsattning for detta.

- Samhallet maste arbeta med alla de fore-
byggande insatser som star till buds. Fran en
skola som skapar méjligheter for varje barn till
sociala insatser som kan fanga upp unga innan
de fastnar pa den brottsliga banan.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsf6-
rebyggande arbete?

- Ja, i vissa delar. Den systematiska samverkan
med skola, polis och sjukvard behéver regleras
tydligare och sekretessen daremellan underlat-
tas. Vi vill ocksa utdka mojligheten till sa kallat
mellantvang. Dock racker det inte med lagand-
ringar. Det behovs ett kompetenslyft, I6pande
erfarenhetsutbyte mellan kommunerna och fler
resurser att jobba mot bland annat hedersfor-
tryck och rekrytering till kriminell verksamhet.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Som vi lange foreslagit sa infors nu ett tyd-
ligare brottsférebyggande ansvar for kommu-
nerna. Ett sarskilt statligt stod till de kommuner
dar problemen ar storst ar ockséa en del av det
34-punktsprogram mot gangvéaldet som tillkom
efter blockoverskridande samtal 2019.

- Kommuner har ocksd mojlighet att involvera
lokala aktorer som fastighetsdgare och narings-
livsféretradare. >

SOCIONOMEN
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JOHAN PEHRSON,
partiledare, fd ratts-
politisk talesperson

® Vad anser Liberalerna ar

viktigast for att stoppa rekryte-

ringen till kriminella gang?

- Straffen for dem som
. rekryterar unga till kriminalitet,

begar brott tillsammans med
unga eller férmar dem att bega brott, méaste
skérpas. For att skydda barn fran att forledas att
begé brott vill Liberalerna gora det olagligt for
vuxna gangkriminella att interagera med, och
paverka barn.

- Socialtjansten ska ges battre forutsattningar
att skapa samlade &tgéarder dar unga som begar
brott far delta i aktiviteter fér att komma bort
fran ett brottsligt beteende och uppleva att det
egna handlandet far konsekvenser.

- Det behovs dven en nationell 24-timmarsga-
ranti som innebar att inom ett dygn efter gripan-
det ska foraldrarna kallas till ett samtal.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsf6-
rebyggande arbete?

- Socialtjanstens brottsférebyggande upp-
drag behoéver lagregleras. Utredningen Fram-
tidens socialtjanst tar inte upp fragan om en
lagreglering i sitt betdnkande men detta méaste
med i den fortsatta beredningen.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Liberalerna ar beredda att bidra med statliga
resurser till férebyggande arbete. Satsningar
pé skolan gor stor nytta, inte minst i utsatta
omraden.

- Liberalernas malséattning &r att Sverige pa
sikt ska na det europeiska snittet i polistathet.

- Trygghet ska inte vara en fraga om var i
landet man bor. Liberalerna avsétter darfér 500
miljoner kronor 2022, 600 miljoner kronor 2023
och 700 miljoner kronor 2024 i ett statligt an-
slag till kommuner som vill satsa pa kommunala
ordningsvakter.

CAMILLA
WALTERSSON
GRONVALL,
socialpolitisk
talesperson

® Vad anser Moderaterna ar
viktigast for att stoppa rekry-
teringen till kriminella gang?

- Vivill ta bort sekretesshin-
dren mellan polis och social-
tjanst samt inratta ett natio-
nellt no entry-program fér unga i riskzonen. Vi
vill &ven att fler unga lagovertradare omhander-
tas enligt lagen om vard av unga (LVU) och vi vill
mojliggora for dklagare att fatta beslut om LVU.

- Prioriterat &r ocksa att starka socialtjanster-
na med skydd och utbildning s& att personalen
ka sta emot de hot och misstankliggéranden
som forsvéarar deras viktiga arbete.

- Moderaterna vill inratta fler och effektivare
sociala insatsgrupper. De bor géras smalare,
och riktas framst mot ungdomar i tonaren for att
tidigt forebygga att unga dras in i kriminalitet.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsfo-
rebyggande arbete?

- Ja. Moderaterna driver fragan om att det ska
tas fram en ny modern socialtjanstlag.

- Var uppfattning &r att LVU bor tillampas of-
tare nar ungdomar ar i riskzonen for att hamna
i utbredd kriminalitet. Darutéver ska insatserna
starkas gallande orossamtal med barn och
ungdomar som ar i riskzonen for att rekryteras
av kriminella gang. Dartill behover socialtjans-
tens medarbetare ges mer handledarstéd och
introduktionsutbildningar for att utveckla sitt
brottsforebyggande arbete.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Ja. Moderaterna har i riksdagen foreslagit
en séarskild satsning péa utsatta barn och unga.
Satsningen omfattar bland annat licensiering
av familjehem och jourhem, inférande av ett
nationellt register 6ver familjehemmen, samt
resurser till socialtjansterna i syfte att forbattra
mojligheterna till handledning och utbildning av
familjehem.



ACKO "
ANKARBERG,
socialpolitisk
talesperson

® Vad anser Kristdemokrater-
na ar viktigast for att stoppa
rekryteringen till kriminella
gang?

- Goda uppvaxtvillkor ar
en grundlaggande faktor och
att barn far en mojlighet till stabila relationer i
familjen. Det ar avgorande for att foraldrarna ska
upptacka riskbeteenden, inte bara for krimina-
litet utan dven missbruk och psykisk ohélsa, tre
faktorer som ibland gar hand i hand. Darfor vill
vi satsa pé foraldrastdédsprogram som har visat
sig ha god effekt fér att mota olika typer av risk-
beteenden. Vi vill bdde ha generella program
som riktar sig till alla foraldrar och barn, och se-
lektiva stod som riktar sig till utdtagerande barn.
Programmet ska kombineras med en uppsdkan-
de verksamhet i utsatta omraden.

- Vi menar ocksa att det behovs fler 6ppna
vardformer eftersom en del personer inte har
tillit till socialtjansten. Det &r forstas ogrundat,
men det innebar inte att det inte ar ett reellt
problem. Halls barnen undan fran socialtjansten
trots att de har problem, sviker vi barnen.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsfo-
rebyggande arbete?

- Ja. Att stoppa nyrekryteringen till kriminella
gang ar hogsta prioritet for oss. Forst nar gang-
en inte kan rekrytera kommer valdet att uppho-
ra. Uppsokande och férebyggande verksamhet
ar karnan i detta. Darfor behdvs en lagandring.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Socialtjansten ar kommunernas ansvar och
s& menar vi att det ska vara dven fortsatt. Men
staten behover bidra med resurser. Det gjorde
viiden budget som KD, M och SD tog fram
tillsammans, bland annat for féréldrastéd som
vi satsade 100 miljoner kronor pa fér 2022. Vi
vill ocksé satsa statliga medel pa kompetensfor-
sOrjning inom socialtjansten och ett nationellt
socialtjanstcentrum.

TIDIGA INSATSER

LINDA LINDBERG,
socialpolitisk
talesperson

® Vad anser Sverigedemokra-
terna ar viktigast for att stoppa
rekryteringen till kriminella
gang?

- Gangkriminalitet utgor
ett sarskilt hot mot samhéllet
och inte minst mot de omraden dér gangmed-
lemmar bor och verkar. Vi vill att gangrelaterad
brottslighet ska ges ett sarskilt fokus dar sarskil-
da lagar gor det enklare for polis och &klagare
att samla in bevis och vacka atal. Foraldrastods-
programmen bor dven byggas ut och tydligare
krav stéllas péa foraldrar att medverka i social-
tjanstens arbete.

Anser ditt parti att det kravs tydligare reglering
i socialtjanstlagen av socialtjanstens brottsfo-
rebyggande arbete?

- Socialtjansten har ett stort och viktigt ansvar
att i ett tidigt skede fanga upp barn och unga
som riskerar att hamna i brottslighet. Vi anser
att det férebyggande arbetet méaste fortydligas
i socialtjanstlagen. Det &r ocksa av relevans att
utvérdera socialtjanstens preventiva insatser
genom kartlaggning och analys. Forskningsra-
det for héalsa, arbetsliv och valfard (Forte) bor fa
i uppdrag att genomfora en nationell kartlagg-
ning av socialtjanstens féorebyggande arbete.

Ska staten bidra med resurser till forebyggande
arbete for barn och unga, eller ar det kommu-
nernas ansvar?

- Kommunen ska kunna stélla krav p4 att sta-
ten tar sitt fulla ansvar for att polisen ar tillrack-
ligt bemannad och arbetar pa ett satt som ar
anpassat efter lokala behov. Andra atgarder som
maste tas pa statlig niva ar skarpta lagar och
okade befogenheter for ordningspersonal. Kom-
munerna ska inrikta sig pa brottsférebyggande
arbete genom samverkan med polisen, det loka-
la naringslivet, ideella féreningar och skolan. For
att gora detta mojligt ar det viktigt att staten ser
till att kommuner och regioner har de resurser
de behover for att klara sina uppdrag.

fullstdndiga
svar pa

socionomen.se
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S fuck vi
FART PA DE
SUCIALA

INVESTERINGARNA

Att satsa nu fOr att minska kostnaderna i framtiden
kan lata enkelt. Men att veta vilka projekt som
ger onskad effekt ar svarare. Orebro har skapat en
modell {6r att hitta de 1dnsamma projekten.
av TIM ANDERSSON
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rebro vixer, och
det med en ald-
rande befolk-
ning. Minskade
kommunala
intdkter ska
racka till 6kade
kostnader, be-
rattar Yvonne
Haneskog, processledare for den sociala
investeringsfonden i kommunen.

- Samtidigt har vi vildigt medvetna
invanare, som vill ha de basta sociala
insatserna de kan fa for att forenkla
vardagen. Fragan dr da: Hur kan vi pa
smartaste och effektivaste sitt tillgodo-
se deras behov?

Det hir var bakgrunden nir kom-
munen 2013 drog igang satsningen pa
en social investeringsfond. I Orebro
definierar man sociala investeringar
som forebyggande, riktade insatser
till utvalda och avgrinsade grupper.
Forhoppningen ar att nya arbetssitt och
metoder ska ge bittre utfall in den or-
dinarie verksamheten, och pa sikt ocksa
leda till minskade samhillsekonomiska
kostnader.

TILL EN BORJAN avsatte kommunen 65
miljoner kronor i fonden, som kommu-
nala verksamheter och aktorer fran ci-
vilsamhallet tillsammans har méjlighet
att soka medel fran. Summan har 6kat
efterhand, och som mest har den varit
uppe i100 miljoner.

- Sjalva investeringsbegreppet anty-
der att vi tar en hogre kostnad i dag, for
att fa minskade kostnader
i framtiden. Det dr
hela grunden f6r
tanket, forklarar
Yvonne Haneskog.

Nu, néstan tio ar senare,
har kommunen nio avslu-
tade projekt att se tillbaka
pa. Av dessa har sju helt
eller delvis implemen-
terats i den ordinarie verk-
samheten. Ett exempel
paen sadan investering
gillde 15-24-aringar, som
upplever svarigheter pa
grund av en neuropsy-
kiatrisk problematik.
Insatsen riktades direkt
till malgruppen, men
ocksa till ndrstaende och
till personal i skolor och i
andra kommunala verk-
samheter som moéter den.

— Malet var att dessa individer skulle
fa forbattrade mojligheter att hantera
sin vardag och fullf6lja sin skolgang.
Det fanns ocksa en férvintan om att
investeringen skulle leda till ett minskat
behov av andra vard- och stdinsatser.

Yvo'nne.Haneskog &r processledare fér Orebros
sociala investeringsfond.

NAR MAN UTVARDERADE investering-
enislutrapporten, konstaterade man
att det verkligen hade blivit béttre

for malgruppen. Daremot dr det inte
sikert att den minskade kostnaden for
kommunen motsvarar den ekonomiska
investeringen. Detta 4r nimligen inte
alltid sa latt att rakna ut.

- Det finns mitproblem som exem-
pelvis kan avse avsaknad av utgangsla-
gen, individdata eller kontrollgrupp,
vilket kan gora det svart att siga att
effekten uppstatt tack vare just denna

insats. Det kan ocksa vara
sa att det gatt for kort
tid for att effekterna
ska ha hunnit reali-
seras.
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Yvonne Haneskog kan med sikerhet
konstatera att tva av investeringarna
i Orebro har gett en effektrealisering
som motsvarar vad de kostat att genom-
fora.

— Dirmed alltsa inte sagt att det sak-
nats effekter i de andra fallen, bara att vi
inte kan verifiera eller bekrifta dem.

Det finns olika slags satsningar,
berittar Yvonne Haneskog. En kategori
ar investeringar som ir littare att rikna
hem. Som exempel: Lat sidga att antalet
kommuninvanare som gar pa forsorj-
ningsstod 6kat. Om en andel av dessa
kommer utiarbete eller studier efter
en skriddarsydd insats sa syns effekten
ganska omgaende.

EN ANNAN TYP AV satsningar, den som
man primirt har arbetat med i Orebro,
ar annu mer forebyggande. Dar blir inte
resultatet lika omedelbart eller enkelt
avldsbart.

— I de fallen far man ta stod av forsk-
ning: "Kan vi bara siga att individen har
uppnatt det hir utfallet nir det giller
det hir effektmattet, sa kan vi anta att

SOCIONOMEN
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Sociala investeringa
kraver talamod,

I Orebro riknar man
med att en satsad
krona kan raknas hem
forst efter tio ar.

Pa det viset slipper
verksamheterna ta nadgon
som helst del av risken.

den ocksda kommer att uppna den lang-
siktiga forvintade effekten, eftersom
sambandet ir forskningsbelagt” Pa det
sittet gar det att leda i bevis att det blir
effekter pasikt.

Overhuvudtaget maste man ha
talamod nir man jobbar med sociala in-
vesteringar, menar Yvonne Haneskog.
Tiden fran forarbetet till den andra
effektutvirderingen, ett par ar efter att
projektet avslutats, kan rora sig om sex—
sju ar. I Orebro har man satt tio ar som
horisont for forvintade effekter.

- Sdg att man har en investering i sko-
lans omrade, kanske i mellanstadiet - det



arklart att det tar nagra ar innan man ser
om eleverna klarar grundskolan.

Nir Orebro inledde satsningen pa
sociala investeringar 2013 hade man
ett aterforingskrav. Det betydde att de
verksamheter vars kostnader forvin-
tades minska till f6ljd av den aktuella
satsningen, skulle sta for att motsvaran-
de medel aterfordes till fonden.

Dessutom hade man en riskdelnings-
modell: Om det inte skulle bli nagra
effekter alls av en investering skulle
verksamheten sta for cirka en tredjedel,
och fonden for resten.

Ar 2020 6vergav kommunen iterfo-
ringskravet. Anledningen var, utéver
de redan nimnda méitproblemen, att
man sag att inflodet av nya projektidéer
borjade sjunka, och att det var adminis-
trativt tungrott.

- Fran verksamheterna upplevde
man det har kravet som svart, och da
fick vi anpassa arbetet och modellen.

I'stillet 6vergick man till en budget-
modell. Nu avsitts helt enkelt medel
ivarje arsbudget, som ska finansiera
pagaende och nya investeringar.

- Pa det viset slipper verksamhe-
terna ta nagon som helst del av risken.
Forhoppningsvis kan det underlitta for
mer innovativa investeringar, dir det
kanske inte finns lika mycket evidens.
Blir investeringen lyckad anvinds de
insparade medlen for att implementera
investeringen i den ordinarie verksam-
heten.

SJU AV NIO INVESTERINGAR dir
projekten implementerats i ordinarie
verksamhet - det tyder pa ett lyckat
decennium av sociala investeringar i
Orebro. S vilka har framgangsfaktorer-
na varit?

En grundliggande forutsittning for
arbetet dr, enligt Yvonne Haneskog, att
det dr val forankrat hos savil politiker
som i tjinstemannaledningen. Tillrack-
ligt med avsatta medel 4r en annan, och
styrdokument och tydliga kriterier for
arbetet en tredje.

- De hir investeringarna ir ju inga
forskningsprojekt, men man vill anda
kunna utvirdera dem. Da behover man
tinka igenom redan fran bérjan: hur ska
det hir ga till, vad ar det vi behéver folja
upp under tiden det genomfors, hur

I

!

[

KR KNLNKILKLI

For att det ska bli kraft i satsningen kravs
en bred forankring, badde hos politiker och i
tjanstemannaledningen. Alla maste kanna:
“Det har vill vi prova, och se om det ar en
bra losning pa de utmaningar vi ser.

Séatt av medel centralt i budgeten for att un-
derlétta for verksamheterna att vaga prova
och testa nya arbetsséatt och metoder.

Undvik aterforingsmodellen, vilket inne-

bér att de verksamheter vars kostnader
forvantas minska till foljd av den aktuella
satsningen ska aterfora vardet av effekten till
fonden. Det tog valdig tid och kraft for oss att
stalla om fran den, nar den inte funkade. Dar

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \/\,\I\I\/\
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tappade vi faktiskt ndgra ar i vart utveck-

lingsarbete.

Lika viktigt som forankring, medel och
styrdokument ar ratt stodresurser. Den
nationalekonomiska kompetensen ar ju inte
utbredd i verksamheterna, sé for oss var
det viktigt att f& det har stodet centralt.

ska vi sidkerstilla sa att vi vet att de hir
individerna verkligen mar bittre efter
insatsen?

Forutom forankring, medel och ett
gediget forarbete behovs ocksa stodre-
surser, konstaterar Yvonne Haneskog.
I Orebro har man utover en process-
ledare ocksa en nationalekonom i det
centrala stodet, nagot som goér kommu-
nen unik i Sverige.

- Det hjilper oss att leda satsningar-
nas effekter i bevis och virdera effekter-
na ekonomiskt.

Under ett par ar nu har de sociala
investeringarna varit begrinsade, pa
grund av pandemin. Ett projekt pagar
dock, men det har tvingats pausa flera

ganger sedan det drogs igang 2020. Nu
hoppas Yvonne Haneskog att aktivite-
ten ska 6ka igen. Forra aret var hon ute
och informerade politiker och lednings-
grupper, och en del verksamheter har
hort av sig och vill bolla.

OREBRO KOMMUN VILL ocksa fortsitta
att utveckla arbetet, berittar Yvonne
Haneskog. Forra aret pekade investe-
ringsfondens styrgrupp ut psykisk halsa
som ett prioriterat omrade.

- Det dr jittespannande. Sociala
investeringar pa nationell niva ir ju en
gangitiden sprunget ur just arbetet
med psykisk hilsa, sa det ir lite back to
basics dar.
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Polisen har valdigt bra
kunskap och koll pa de
individer som rér sig

i omradet, sérskilt vad
galler ungdomar.
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. och hurde ror sig i'samhallet gor att fler kan
erbjudas stod 1 ett tidare skede. Det menar
Mag na elksayed, socialsekreterare
pa polis?pationen I'Rinkeby.
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PORTRATT:

Socialsekreteraren Magdalena el-Sayed har
inistan tva decennier jobbat med kriminella
ungdomar i Stockholms fororter. Hennes bild

av valdsutvecklingen dr inte ljusare dn den som
medierapporteringen gjort oss vana vid. Okej,
det slarvas ibland i debatten nidr man talar om tio-
aringar som springer drenden at dldre kriminella
- detérialla fall ingenting som hon har stétt pa -
men visst kryper problemen ner i aldrarna.

Mer poliser och hardare straff, skriker opinio-
nen och trendkinsliga politiker. Starkt socialtjanst
och nirmare samarbete, vidjar polisen sjilv.

Senast i dag (29 mars, reds. anmirkning) gick
rikspolischefen Anders Thornberg ut och berit-
tade att tre unga om dagen ansluter till kriminel-
la nitverk. "Sa linge vi inte stoppar rekrytering-

en (...) sa kommer detta fortsitta vildigt lange”,
sade han i DN. ”Vi maste anvinda hela samhillets
krafter” Magdalena el-Sayed ir inne pa samma
linje. Och det dr inte bara polisen som behover
socialtjanstens hjilp — det omvinda forhallandet
giller ocksa.

- Vipa Socialtjansten har jattemycket insatser
att erbjuda. Resurser finns, det giller bara for oss
att fa reda pa vilka individer det handlar om, och
det kan polisen hjalpa oss med.

I DAG MOTER MAGDALENA el-Sayed Socionomen
digitalt, eftersom hon 4r hemma med sjukt barn.
Men annars sitter hon oftast pa polisstationen

i Rinkeby. Dar jobbar polisen och socialtjansten
ihop for att hjilpa ungdomar i Jirvaomradet som
riskerar att utveckla kriminalitet. Nér satsningen
inleddes 2020 var man forst ut i Stockholm med
modellen.

- Det ir ett jattespannande och utmanande ar-
bete som i dag, tva ar senare, verkligen har burit
frukt. Vi har nu hittat metoder att samarbeta pa
som vi inte hade tidigare, berittar hon.

Framfor allt 4r det kommunikationen som
forbattrats. Hon arbetar nira tva samverkanspo-
liser, med vilka hon snabbt kan byta information.
Andra socialsekreterare kan ocksa kontakta
henne med fragor om ungdomar som de utreder:
Ser polisen dem ute pa stan? I vilket umginge?
Pa motsvarande sitt kan polisen fa uppgifter fran
socialtjansten.

Forutom en effektivare arbetsgang har sam-
arbetet ocksa lett till en 6kad forstaelse institu-
tionerna emellan, berittar Magdalena El-Sayed.
Hon, som i manga ar jobbat nira polisen, vet att
de tva inte alltid talar samma sprak. Ibland har
hon kint att de befinner sig pa olika platser.

- Som polisman blir man kanske mer upprérd
paungdomarna: "Hur kan de gora sa hir, vi mas-

V1 har nu hittat metoder
att samarbeta pa som vi inte
hade tidigare.
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Det néra samarbetet har lett
till 6kad forstaelse mellan
polisen och socialtjansten,
menar Magdalena el-Sayed.
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V1 har lange haft

valdigt mycket fokus pa dem
som orsakar mest arbete.

SOCIONOMEN

te skydda potentiella brottsoffer”. Vi tinker ock-
sa sa, men dven: ”Vad beror det pa att de begar de
hir brotten, och hur ska vi se till att de inte fort-
sdtter? Och hur kan vi hjilpa deras familjer?” Vi
har en vardlagstiftning att ta hansyn till.

De hir skillnaderna har tidigare varit lite sva-
ra att prata om, siger hon. Inte lingre. Polisen
har lart sig saker av socialsekreterarna, som att
det kanske inte alltid dr den mest gynnsamma
16sningen att omhénderta alla ungdomar som
begar brott.

— Att lasa in dem pa paragraf12-hem dr ingen
bra metod, det vet vi, aven om det kan vara nod-
vindigt for att bryta ett eskalerande missbruk
eller kriminalitet. Vill vi se en férindring maste
vijobba med de beteenden som inte fungerar.

Har Magdalena el-Sayed lirt sig nagot om
polisen?

- Ja, att de har vildigt bra kunskap och koll pa
de individer som ror sig i omradet, sirskilt vad
giller ungdomar. Det dr ocksa vildigt kompe-
tenta personer, med hjirtat pa ritta stillet.

DEN VARDANDE DIMENSIONEN av arbetet var
central nar Magdalena el-Sayed valde yrke. Hon
hade forst tinkt att bli likare. Ett annat spar var
juridiken. Som tonaring hade hon storogt foljt
den amerikanska serien Lagens dnglar, och in-
spirerats av advokaterna som skyddade svaga in-
divider i samhillet utkant.

— Det slutade med att jag blev socionom, vilket
ir lite mittemellan: inte advokat - men man kan
jobba med att hjilpa utsatta méanniskor; inte ldka-
re — men man har dnda ett omvardande fokus.

I'motsats till manga av sina kursare, som ville
arbeta behandlande, hade hon hela tiden siktet
instillt pa socialtjansten.

- Jag tyckte att socialtjansten var liksom mer
hands on, med fragor om allt fran bostader, eko-
nomi, klader, mat, till vald i familjen och psykisk
ohilsa - hela spektrat. Det dr dar man kan gora
nagonting.

Och visst har hon fatt chans att géra saker.
Inte minst inom ramen for det som kallas sociala
insatsgrupper.

Magdalena el-Sayed blev en del av satsningen
redan nir den forst inleddes i Stockholm 2012,
och hon jobbar fortfarande i sociala insatsgrup-
per, nu for stadsdelen Rinkeby-Kista.

I grupperna samarbetar socialsekreterare
med polis och skola for att hjilpa ungdomar bort
fran kriminalitet. Aktorerna ses tillsammans
med ungdomen sjalv och foraldrarna for méten
en gang i manaden. Malgruppen ir mellan 13 och
18ar.

— Infor det forsta motet identifierar gruppen
tillsammans de huvudsakliga problemen, och
betar under de féljande manadsvisa triffarna av
punkt efter punkt. Ibland pa ett mycket hand-
gripligt satt: Hur kan mamma och pappa hjilpa
sitt barn att komma upp pa morgonen? Kanske
ringa? Nihi, telefonen ér urladdad - det behovs
en ny laddare.

Tillsammans fungerar de som ett osynligt kop-
pel, siger Magdalena el-Sayed, som hela tiden
forsoker att halla ungdomarna tajta och med
polisens hjilp ringa in dem.

ALDRE, KRIMINELLA TONARINGAR ir den svaras-
te gruppen att hjalpa, siger hon: a ena sidan har
de hunnit djupt in i livsstilen, a andra sidan har
de dnnu inte mott dess virsta baksidor.

- Man bor hemma, saker rullar, mamma och
pappa skoter mycket, man har inte blivit domd
eller fatt skadestand som man maste borja beta
av. Det dr forst ndr man niarmar sig tjugo som det
borjar kinnas, da man ska skapa sig ett eget liv,
skaffa en egen ligenhet, abonnemang, lanelofte,
bil, familj - men da 4r man ju vuxen redan.

I manga fall sker det ocksa sammanbrott, be-
rattar hon - ett eskalerande valdsbeteende som
gor att de maste avbryta processen.

- Det ir ett vildigt komplext arbete. Far vi
full maluppfyllelse dr det "wow”, da kdnns det



Magdalena el-Sayed

Gor: Samordnare for sociala in-
satsgrupper unga i Rinkeby-Kista "
stadsdelsforvaltning samt social-
sekreterare hos polis i Rinkeby.

Alder: 44 &r.

Familj: Sambo, en son och tva
bonusbarn.
P4 fritiden: “Om jag har tid till
nagot annatwill jag tréna. Jag
alskar att springa, sa jag ar
ute jattemycket i maturen.”

’
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jattefint, men vi far nog vara glada ocksa om vi
nar framgang i bara nagra delar. Det kan vara att
vi starker relationen mellan barn och foraldrar,
eller att vi ser en 6kad nirvaro i skolan.

Visst kan det vara frustrerande nir det inte
funkar, sdger hon.

- Jag tinker ibland: "Men vad fan, ska det inte
g4, ska vi inte kunna vinda det hir..” Frustre-
rande, men inte trostlost. Jag kinner dnda att
det vi gor ar skitviktigt. Det ar fantastiskt att fa
tillgang till de har minniskornas liv. Man far ta
till sinnesrobonen: "Acceptera det som inte gar
att fordndra..”

MAGDALENA EL-SAYED SER trots allt att jobbet
gor skillnad. Sedan socialsekreterarna och po-
lisen bittre forstatt varandras skilda perspektiv
och lart sig att kommunicera finns egentligen
inga nackdelar med samarbetet, siger hon. Att
hennes lokalisering inom polishusets viggar
skulle skapa nagon ridsla hos ungdomarna har
hon aldrig markt av.

Fordelarna med samverkansmodellen dire-
mot dr uppenbara.

— Tack vare var nara samverkan kan vi fa fatt
pabehoven tidigare och dirmed tillsitta insatser
iett tidigare skede.

Samtidigt maste man konstatera det uppenba-
ra: valdsvagen fortsatter, ocksa i Jarvaomradet.
Utvecklingen kan gora henne radd, siger hon.
Sirskilt sedan hon fick barn for ett par ar sedan.

- Jag kan tinka om min son: Matte det ga bra
for honom... For jag vet hur det kan g4, vad det
finns for faror. For mig dr det viktigt att ha koll pa
honom: att han har en fritidssysselsittning, att
jag vet vilka hans kompisar ir, att jag kinner for-
aldrarna. Jag ser till att stirka upp runt omkring
och bocka av riskfaktorerna. Sedan far man vil se
om det ricker.

Magdalena el-Sayeds son dr fyra ar. Riktigt
sa tidigt kanske inte samhallets férebyggande
insatser maste borja, men hon 6nskar att de
sattes in tidigare 4n i dag. Och just nu diskuterar
man i Rinkeby-Kista om de sociala insatsgrup-
perna skulle kunna ta sig an dnnu yngre barn dn
trettonaringar.

- Vihar inte testat det 4n, men vi resonerar
med barnhandliggare om konceptet. Vi har
linge haft vildigt mycket fokus pa dem som
orsakar mest arbete, de som prioriterar sig sjilva
at oss, men det racker inte om vi vill vinda den
hir valdsutvecklingen

SOCIONOMEN

Sedan hon sjalv blev
foralder tanker hon
ibland: Matte det ga bra
for honom. Fér hon vet
vilka faror som finns.




O 2005

Min férsta anstéllning var pa
Kista stadsdelsforvaltning,
som senare slogs ihop med
Rinkeby. Det var skakigt - nu
skulle man klara sig pa egna
ben; nu blev det pa riktigt.
Jag kom fran Taby och hade
inte den minsta erfarenhet
av de har orterna. Som tur
var fick jag mycket stod av
ledning och kollegor.

2012

Jag jobbade lange pa med
hederligt socialarbete pa
myndighet, med att utreda
ungdomar. Men nér jag bérja-
de med sociala insatsgrupper
kandes det valdigt intressant.
Det var ett helt nytt koncept
som antogs i en del utsatta
stadsdelar. Att fa erbjudandet
kandes arofyllt, och jag har
hela tiden sedan dess kéant
att det ar ett jatteviktigt jobb
som gor stor skillnad.

2018

Att fa barn var otroligt pa-
frestande kopplat till jobbet.
Det var skitjobbigt att komma
tillbaka efter foraldraledig-
heten och tvingas separeras
fran mitt barn, men det var
ocksé svart pa ett annat

satt. Jag tankte: "Gud, jag
kommer aldrig att kunna
jobba med smabarn nu nar
jag har smabarn sjalv.” Jag
forstod foréldrars kanslor pa
ett annat satt, hur otroligt
jobbigt det &r om det hander
ens barn ndgonting.

2020

Mitt andra uppdrag, vid sidan
av de sociala insatsgrupper-
na, handlar om att utveckla
samverkan med polisen i
Jarva. Jag har gjort det sedan
2020, da det kom fran poli-
tiskt hall att nu maste vi testa
nagot annorlunda, ndgot mer,
utifran det doédliga vald som
okade i Jarvaomradet. Det var
nervést men spannande att fa
uppdraget. Kittlande. Social-
sekreterare och poliser har ju
historiskt lite olika synséatt pa
saker och ting.

SOCIONOMEN
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OVERBLICK

LITEN LJUSNING MEN ...

FORTSATT BRIST
P/ ERFARNA
HANDLAGGARE

Trenden att erfarna handlaggare
inom barn och unga slutar ser ut

att vara bruten. Men de nyexade ar
fortfarande fler an de som jobbat tre
ar eller mer.

av ANNIKA SJOBERG crarik SOFIA WIXNER

(4%

av arbetsgivarna uppger g
\ att det radde balans av arbetsgivarna uppger

i tillos o att det var
1 ulgangen pa \ brist pa yrkeserfarna

nyutexaminerade med ‘ Coonomer
\\_socionomutbildning 7, \
21 / \ under 2021.
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vantas tillgdngen pa
utbildade socionomer
\ 6ka med fram till 2035.

Efterfrdgan under samma ‘
\\  period beréknas tka
med 30 procent. ¢




ANDEL HANDLAGGARE MED SOCIONOMUTBILDNING
OCH ERFARENHET AV BARNUTREDNINGAR
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Kéllor: Socialstyrelsens lagesrapport fér IFO 2022

2900\

personer per ar
beraknas borja pa
ett program som leder
till socionomexamen
fram till ar 2035.

Konsulthandldggarna
blir farre

For att utfora uppgifter inom
socialtjansten ska det, enligt
Sol, finnas personal med
lamplig utbildning och erfaren-
het. Dessutom stalls ytterligare
krav pa kompetensen hos dem
som ska utfora vissa uppgifter
inom barn- och ungdomsvard.
Insatserna syftar i stor utstrack-
ning till att stodja en forandring

i den enskildes livssituation. Det
ar ingen latt uppgift och bristen
pa erfarna socialsekreterare som
vill arbeta med barn och unga
har under en langre tid varit ett
problem. Statistiken visar nu

att &ven om andelen handlag-
gare med minst tre, respektive
mer &n fem ars erfarenhet av
barnutredningar 6kat ndgot sa ar
de fortfarande farre &n dem som
har endast ett ars erfarenhet.
Daremot har andelen konsult-
handldggare inom den sociala
barn- och ungdomsvarden
minskat fran 5,8 procent 2018 till
2,6 procent ar 2021.

Pa en 6vergripande niva ser
prognosen for kompetensfor-
sorjningen av socionomer fram
till 2035 relativt bra ut. Om
utvecklingen stér sig kommer
det inom 13 &r att rada ett litet
overskott av socionomer.
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Manga kvinnor

som kommer hit har
inga mammor har

i Sverige, vi ar deras
extramammor, sdger
Rafif Saleh, kultur-
tolk och doula.

I
o2 50441
1
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Gemenskap

Den 21:a mars ar det mors dag i arabvérlden. Det ska firas med mat och
umgange i féreningslokalen Kryddan i Lovgérdets centrum. En del har tagit

med sig godsaker hemifran, en del mat tillagas i féreningens lokal och nagra
pizzor ar kopta pa pizzerian pa torget.

[ fbreningen Tidigt foraldrastod
1 Goteborg har kulturtolkarna en
en central roll. Genom dem nar
foreningen betydligt fler.

ror0 JULIA SJOBERG rext JULIA SJOBERG OCH ANNIKA SJOBERG

1GOJT
STOD
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14:12
Kramas

Morsdagsfirarna borjar
anlanda till lokalen. Kultur-
tolken Rafif Saleh héalsar pa
Razan Yaseen, 8 ar.

- De flesta kvinnor som
kommer hit har inga
mammor har i Sverige, vi
ar deras extramammor. Jag
far massor av blommor och
telefonsamtal pa morsdag.




BILDREPORTAGE

Ettariga Haya Mayuff
delar bréd med sin
mamma Shahad Sadeq.

15:03
Delar kunskap

Yasameen Ali haller
datakurser i féren-
ingen. Hon har en
ingengodrsexamen
fran hemlandet Irak.
- Det 4&r manga
som inte vet hur
en dator fungerar
och det ar ett stort
problem om man
ska klara sig i det
svenska samhéllet.

14:23
Brodbak

En gangiveckan
bakar Laleh Timory
afganska brod, det
gér at mycket brod
héar i féreningen.
Laleh jobbar i koket
pé motesplatsen
Kryddan, hon

lagar mat och bakar
kakor. Hon &r ocksa
med och assisterar
nar de persiska
grupperna tréffas.
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Starkt foraldraskap

Foreningen Tidigt foraldrastod
bildades 2013 i Goteborg och
ska ge stod till blivande och
nyblivna féréldrar. Tanken ar
att genom stéd fran omgiv-
ningen bidra till ett starkt
foraldraskap och att barn far
en bra start i livet. Det &r ett
stod som till exempel manga
nyanlanda saknar i det svenska
samhallet. Féreningen héller
kurser, ordnar traffar och
hjalper till med myndighets-
kontakter.

Ett av projekten som drivs

ar doula och kulturtolkverk-
samheten. Féreningen har
doulor som kan ge stéd och
tolka pa ca 20 olika sprak fore,
under och efter férlossningen.
Ibland ar doulorna med fysiskt
vid forlossningen, ibland ar de
med och tolkar via telefonen.

En av kulturtolkarnas upp-
gifter ar att natverka och hitta
satt att soka upp nyanlanda
och andra som kan ha nytta
av foreningens insatser. De
har stora natverk och kan
med sina sprakkunskaper och
kontakter na fler.

Batoul Alradawi (pa bilden)
kom i kontakt med férening-
en da hon var nyforlést och
besokte deras sprakkafé.

Nu gillar hon att komma till
moteslokalen for att tréaffa
manniskor, och barnen gillar
att vara dér och leka.

- Jag fatt hjalp med att lasa
och svara pa brev fran myndig-
heter och hade dven med mig
en doula héarifrdn som tolkade
under mina foérlossningar.
Senare har jag ocksé varit har
nér socialtjansten varit med
och informerat.

Nu har barnen blivit tre, fem
och atta ar gamla och sjalv
laser Batoul Alradawi svenska
pa SFI.

b2 SOCIONOMEN
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Plats for barn

Lokalen har ett stort
rum dar barnen kan leka
under festligheterna.
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15:51
Praktiskt stod

Kulturtolken Shelia Baily har jobbat i féreningen i ndstan
fyra &r. Hon hjalper till med myndighetskontakter och
haller ocksa kurser, till exempel i hur det svenska syste-
met fungerar, och om vald i néra relationer.

- Var motesplats ar valdigt viktig fér mammor som

sitter ensamma hemma efter férlossningen och inte kan
svenska. De behover, férutom ett socialt sammanhang,
hjalp med myndighetskontakter. Nar de kommer hit sa
sétter vi oss ensamma i ett rum, jag far deras personum-
mer och kan hjalpa dem med allt de behover, som att
skaffa ett bank-id, eller boka lakartider.

SOCIONOMEN

15:31
Samtal om barnen

Under traffarna kommer manga funderingar som ror férald-
raskap upp, om att satta gréanser, hur det ar att vara tonars-
foralder och hur man kan skydda sina barn fran kriminalitet.

Maten ats dar
det finns plats.
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15:43

Glidje

Forutom det praktis-
ka stodet foreningen
kan ge dr gemenska-
pen inom férening-
en viktig for manga
av kvinnorna. Att fa
diskutera fragor som
ror foraldraskap,

relationer, oro och
annat med.

Nora Alshanat
ar doula och
kulturtolk och
har jobbat

i foreningen

i knappt fyra
ar.

16:05
Beger sig vidare

Nu méste kultur-
tolkarna och deras
gaster lamna lokalen
eftersom kvallens
ungdomverksamhet
snart skall dra igdng
i lokalen. Rafif Saleh
maste vidare till
Ostra sjukhuset dar
hon skall tréffa en
mamma pa forloss-
ningen.

2
|
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GUNILLA BERGSTROM
Forskare verksam vid Goteborgs-
regionens kommunalférbund, FOU i Vast.

ANPASSNING OCH
TAJMING AVGORANDE

Det finns flera metoder som kan
forebygga langvarigt beroende av
ekonomiskt bistand. Gemensamt
for alla &r vikten av att utga fran
individens behov. ik siosers

SOCIONOMEN

konomiskt bistand 4r en
reaktiv insats. Det ar det yt-
tersta skyddsnitet som slar in
forst ndr alla andra alternativ
ar uttomda. Ett langvarigt
behov av ekonomiskt bistand
ir inget manniskor hamnar
i plotsligt. Det dr en process
dir personliga omstandig-
heter, beslut och omvarldsfaktorer samverkar,
och som i alla processer finns majligheter att
paverka utfallet langs vigen. Gunilla Bergstrom
ar forskare verksam vid FOU i Vst och har
tillsammans med kollegorna Ella Petrini och
Malin Isaksson tagit fram kunskapsoversikten
Ett forebyggande perspektiv pa ekonomiskt bistand:
en kunskapsoversikt om insatser som kan motverka
eller minska behovet av ekonomiskt bistand.
Uppdraget kom fran Stockholms stad, som
inom ramen for Partnerskapet till stod for kun-

skapsbaserad socialtjanst drivit ett projekt for
att 6ka kunskapsbasen avseende forebyggande
arbete inom bland annat ekonomiskt bistand.

- Vivet att det finns ett antal grupper som har
en 0kad risk att hamna i ekonomisk utsatthet och
utgangspunkten for studien ar att det behovs ett
forebyggande perspektiv, men det forutsitter
ocksa att vi tittar pa insatser som ges av andra
verksamheter 4n socialtjansten och ekonomiskt
bistand. Nir ansokan om ekonomiskt bistand
kommit in 4r utsattheten redan ett faktum, siger
hon.

| KUNSKAPSOVERSIKTEN INGAR studier av in-
satser for grupper som i tidigare forskning visat
sig 16pa en forhojd risk att omfattas av langvarigt
ekonomiskt bistand. De insatser som inklude-
rats i studien ar insatser som kan forhindra att
behovet av ekonomiskt bistand uppstar, eller
som syftar till att forkorta behovet nir det vil
uppstatt. For att begrinsa urvalet inkluderades
enbart studier publicerade mellan ar 2000 och
2021 skrivna pa svenska, norska, danska eller
engelska. Man har dessutom valt att inkludera
sa kallad "gra litteratur”, det vill sdga studier som
inte nédvindigtvis publicerats i vetenskapliga
tidskrifter.

— Det hir dr ett viktigt strategiskt val efter-
som det finns mycket kunskap att himta dar. Vi
har ocksa haft ett ndra samarbete med en bred
referensgrupp da vi velat ha en tydlig koppling
mellan forskning och praktik. Vi vill att det har
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ska bli anvindbart, siger Gunilla Bergstrom.

Nir urvalsprocessen var klar aterstod 51
studier, och forskarna har gjort en analys av 16 av
dem utifran tre teman:

1. Individual placement support, IPS, for

alternativa malgrupper.
2. Personer langt ifran arbetsmarknaden.
3. Tidiga insatser.

TEMA 1: IPS FOR ALTERNATIVA MALGRUPPER
IPS, eller Individanpassat stod till arbete som det
oversatts till av Socialstyrelsen, ir ett program
som syftar till att deltagarna snabbt ska komma
utireguljart arbete genom individanpassade,
understodda anstillningar. Malgruppen var
ursprungligen personer med allvarlig psykisk
sjukdom och metoden bygger pa atta grundprin-
ciper: reguljir anstillning som mal, program-
met dr 6ppet for alla men individen ska vara
motiverad att delta och deltagande ér baserat pa
frivillighet, individuella preferenser och 6ns-
kemal angaende arbete, snabbt jobbsokarstod,
integrerat arbetsstod och behandling, individu-
ell bidragsradgivning, anpassad arbetsutveck-
ling och individanpassat, langsiktigt stod utan
tidsbegrinsningar.

IPS har utvirderats i manga studier och visat
sig fungera bra for malgruppen. Det dr dirmed
en av fa manualbaserade metoder som har bevi-
sad effekt for personer med psykiska funktions-
nedsittningar. Men pa senare tid har den ocksa
kommit att testas for flera andra grupper, till

4,
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exempel nyanlidnda flyktingar och unga i social
utsatthet, dir det vetenskapliga stodet inte ar lika
gediget.

- IPS dr en metod dér den bevisade effekten ar
starkt knuten till programtrohet. I var genom-
gang kan vi se att arbetssittet tycks fungera dven
for de alternativa malgrupperna, men det hand-
lar om insatser dar det i vissa fall gjorts ganska
stora avsteg fran grundprinciperna i IPS. Efter-
som effekten for de traditionella malgrupperna
hinger sa starkt ssmman med programtrohet ar
det viktigt med mer forskning kring de anpassa-
de varianterna, sager Gunilla Bergstrom.

TEMA 2: PERSONER LANGT

IFRAN ARBETSMARKNADEN

I dag dr arbetsloshet det framsta skilet till att
manniskor soker ekonomiskt bistand. Manga av
dem ir utrikes fodda personer som av olika skal
har svart att fa in en fot pa arbetsmarknaden. Det
gor att de ocksa faller utanfor samhillets 6vriga
skyddsnat, som arbetsloshetsforsikring och
sjukpenning.

- Deinsatser vi tittat pa for den hiar gruppen
har ocksa inslag av de principer som IPS bygger
pa. Det ar ocksa de hir inslagen som tycks gora
att insatserna fungerar. Jag tinker framfor allt
pa att insatserna har fokus pa arbetsgivarna,
att malet r att snabbt komma ut i en reguljar
anstillning, men att man ocksa ger andra insatser
som behovs parallellt. Idén med IPS ar ju dr att
alla manniskor kan komma ut i arbete snabbt >

SOCIONOMEN

57



FORSKNING

» om de ges ritt forutsittningar och stod, inte att
de forst ska stopas om genom rustande insatser,
sager Gunilla Bergstrom.

“Vi har ocksa haft ett nara
samarbete med en bred
referensgrupp da vi velat ha
en tydlig koppling mellan
forskning och praktik.”

TEMA 3: TIDIGA INSATSER

Personer i gruppen unga som varken arbetar
eller studerar, UVAS, I6per stor risk att hamna
iekonomisk utsatthet 6ver lang tid. Att arbeta
forebyggande med dem ir ett viktigt strategiskt
val och dven hir finns stod for att anpassade

68

IPS-insatser kan ha god effekt. Daremot tycks
arbetsmarknadsutbildningar fungera simre,
aven kompetenshojande aktiviteter generellt ger
en starkare anknytning till arbetsmarknaden.
Knickfragan dr dock vilken typ av utbildningsin-
sats som ska erbjudas, och om de ska kombineras
med andra insatser.

- Tarbetet mot unga finns ett tydligt fore-
byggande perspektiv och mot den hiir gruppen
ser vi att det finns en risk med att enbart ha ett
arbetsfraimjande perspektiv. Det kan vara mer
relevant att tanka langsiktigt for att ge individen
mojlighet till en trygg anstillning pa sikt, siger
Gunilla Bergstrom.

I genomgangen har forskargruppen dven valt
att lyfta fram nagra sarskilt utsatta grupper, till ex-
empel de unga som limnar familjehemssystemet.

— Det satsas stora resurser pa dem sa ldnge de
ar kvar i systemet men nar de val blivit myndiga ar
stodet valdigt begransat, siger Gunilla Bergstrom.

OAVSETT METOD AR det viktigt att utga fran
individens behov, motivation och situation. Det
kravs att man lyssnar in och anpassar. Det krivs
tajming.

- Det hir ar forstas vildigt svart men ar det
inte ritt tillfdlle att satta in en insats sa kommer
den inte att fylla sitt syfte. Vi kommer hela tiden
tillbaka till IPS-principen om individanpassning.
Det dr sa tydligt att det har stor betydelse, dven
om vi ocksa inser att det kan vara svart att fa till i
praktiken, siger Gunilla Bergstrom.

En annan komplicerande faktor ir att ansvaret
for insatser som kan forebygga ekonomisk
utsatthet, exempelvis arbetsmarknadsinsatser,
ligger pa en organisation, Arbetsformedlingen i
det har fallet, medan det ar kommunen som star
for utbetalningen av ekonomiskt bistand. For
att fa till ett bra forebyggande arbete krivs det
samverkan mellan kommun och Arbetsférmed-
lingen, men ocksa med Forsikringskassan.

— Hur samverkan fungerar i praktiken varierar
over helalandet. Grinser gar alltid att tédnja pa
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och det finns formodligen en hel del goda exem-
pel som skulle vara intressanta att titta pa, men
regelverket sitter ramarna for vad som gar att
gora, siger Gunilla Bergstrom.

Samverkan mellan de tre aktérerna dr ocksa
viktigt for att se till att manniskor hamnar i ratt
system. Det kan vara minst lika viktigt for att
forebygga ekonomisk otrygghet att den som ar
oférmogen att arbeta faktiskt far sjukersattning
och inte placerasien arbetsmarknadsinsats.

— Det vore ocksa virdefullt da vi beforskar den
har typen av insatser att titta pa om de ger de ef-
fekter vi vill haistillet for att titta pa pinnstatis-
tiken: Leder det till en trygg anstéllning pa sikt?
Minskar risken for ekonomisk utsatthet? <

REFERENS

Bergstrom G., Isaksson M. och Petrini, E.
(2022). Ett forebyggande perspektiv pa ekono-
miskt bistand: en kunskapsoversikt om insatser
som kan motverka eller minska behovet av
ekonomiskt bistand, FOU i Vast.

!

Forskningen i korthet

® En kunskapsoversikt som omfattar
51 studier, varav 16 analyserats efter
tre olika teman.

® Det finns visst stod for att anpassa-
de IPS-insatser ger goda effekter for
flera olika malgrupper.

e | alla insatser ar det viktigt att utga
fran individens behov, motivation
och situation. Tajmingen maste vara
ratt for att fa onskad effekt.
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*ADHD paverkade tjejers
skolresultat mer negativt”

Ungas skolresultat paverkas av ohilsa.
Det visar Cristian Bortes i sin avhandling,
men det finns skillnader mellan olika

grupper.

Vad handlar din studie om?

- Det 6vergripande syftet har varit att under-
soka konsekvenser av ohélsa for barn och
ungas utbildningsresultat. Jag har anvant
mig av svenska registerdata, som tacker hela
befolkningen i Sverige, for att studera olika
aspekter av relationen mellan ohalsa och
ungdomars betyg i arskurs nio och slutet av
gymnasiet. Jag har undersokt betydelsen av
ungas egna psykiska ohalsa fér deras utbild-
ningsresultat samt hur ohédlsa inom familjen,
sasom en sjuk foralder eller syskon, paverkar
barns skolgang.

Varfor ville du underséka det har amnet?

- Jag har alltid varit intresserad av sociala
valfardsfragor. Nar jag fick méjlighet att fors-
ka inom omradet hélsa och barn och ungas
utbildning sa upptéackte jag att det i den be-
fintliga forskningslitteraturen saknades svar
pa en del viktiga fragor.

Vilka ar dina viktigaste resultat?

- Att de elever som har en psykiatrisk
diagnos har samre skolresultat an de
som inte har det. Undantaget héar
var flickor med atstérningar, som
hade hogre betyg, men det ligger
i sjukdomsbilden att strava efter
perfektion inom alla omraden.
Resultaten visar ocksa en
variation mellan diagno-
ser, dar ADHD var den
diagnos som var mest
negativt férknippad med
skolresultat. Resulta-

ten visar ocksa tydliga
kénsskillnader, de
negativa sambanden

mellan till exempel &ngestsjukdomar, OCD,
ADHD och skolbetyg var starkare fér flickor an
foér pojkar med samma diagnos. Viktiga resul-
tat ar ocksa att féraldrars psykiska, meninte
somatiska, ohalsa var férknippat med en for-
héjd risk att inte avsluta gymnasiet och om ett
syskon haft en ohdlsa som kravt aterkomman-
de sjukhusvistelser var det ocksa férknippat
med att man inte var behorig fér gymnasieut-
bildning och samre betyg i arskurs nio.

Var det nagot som forvanade dig under stu-
diens gang?

- Ja, jag blev 6verraskad av hur ADHD och
andra diagnoser paverkade tjejernas skol-
resultat mer negativt an killarnas. Generellt
presterar tjejer battre i skolan, men hiar blev
kénsskillnaden tydlig at andra hallet. Tidigare
forskning visar att flickor med denna typ av
diagnoser beméts olika &n pojkar, de far inte
samma stod trots att de har behov av det.

Vilka kan ha nytta av dina resul-
tat, och pa vilket satt?
- Framst ser jag mina resultat
som ett bidrag till grundforsk-
ningen. Resultaten ar saker som
man trott sig veta, men inte fors-
kat kring. Resultaten torde ockséa
vara relevanta for skolan - huvud-
man, larare och elevhalsopersonal.
Framfor allt pekar resultaten pa
vikten av ett psykosocialt perspektiv
néar en ska identifiera skolsvarigheter.
Den psykosociala kompetensen ar
det skolkuratorerna inom elevhilso-
teamen som besitter, de bér ddrmed
integreras an mer i skolans arbete.
Carin Fock

— Cristian Bortes

GOR: Doktor

i socialt arbete.
AKTUELL MED:
Avhandlingen Att
véxa upp med
ohalsa och klara
skolan. Studier om
ohélsa och ungas
utbildningspre-
stationer, Umea
universitet.
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TEXT: KARIN PERSSON & ANNIKA SJOBERG

v

Uppfdljning av hiktade barn och unga

KRIMINALVARD. Sverige far ofta kritik for att
barn och unga under 21 ar placeras i hakte, i
manga fall med restriktioner, i avvaktan pa dom-
stolsforhandlingar.

| en forskningsrapport har medarbetare vid
Kriminalvardens forsknings- och utvarderings-
enhet gatt igenom situationen fér samtliga
héktade barn och ungdomar i Sverige fran 1
september 2019 till 31 augusti 2020. Den visar
att de flesta haktade barn och unga ar pojkar
mellan 18 och 20 ar med restriktioner under hela
eller delar av haktestiden.

Manga har tidigare erfarenhet av narkotika-
missbruk och olika former av psykisk ohélsa och
over halften har lagforts tidigare. En betydligt
lagre andel av flickorna anger en god psykisk
halsa under haktestiden jamfort med pojkarna.
Andelen med god psykisk halsa ar aven lagre i

gruppen hiktade utan svenskt medborgarskap,
i relation till dem med svenskt medborgarskap.
Efter haktestiden far ungefar hélften av de
héktade barnen och ungdomarna kriminalvards-
paféljder, vilket motiverar systematiskt arbete
med psykisk ohélsa i hdkte av mottaglighets-
och sékerhetsskal. Studien pavisar ocksa vikten
av fortsatt arbete med méanskliga rattigheter,
barnets rattigheter och jamstalldhetsintegre-
ring for att kunna bidra till minskade potentiella
skadeverkningar av haktningen.

REFERENS: Lindell C. Dynelvall M. L6nnqvist

E, (2022). Kartlaggning av héktade barn och
ungdomar i Sverige 2019-2020, Kriminalvarden.
Rapporten har granskats av Tove Pettersson,
professor i kriminologi vid Kriminologiska insti-
tutionen pa Stockholms universitet.
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Brist pa skadereducerande insatser skapar stress

MISSBRUK. Tillgangen till skadere-
ducerande insatser, med exempelvis
sprututbytesverksamhet, ser olika ut
beroende pa var i Sverige man bor. De
droganvandare som lever i omraden
dér det saknas skadereducerande in-
satser tvingas utveckla egna strategier
for att fa tag pa sprutor eller hitta
tak 6ver huvudet, vilket blir
en tung borda. Det visar en
kvalitativ studie fran Mal-
mo universitet dar dokto-
randen Juliana Holeksa har
intervjuat elva personer
frdn en mindre, svensk stad.
Deltagarna i studien beréat-
tade om hur de skaffade sprutor
genom att stjala, lana, ateranvanda
eller bestélla dem pa nétet. De riskera-
de ocksa att f4 sina injektionsredskap
konfiskerade av polisen. Deltagarna

var huvudsakligen hemldsa och be-
hovde frekvent hitta nya, tillfalliga 16s-
ningar dar de sov pa offentliga platser,
hos vanner eller i bilar. De upplevde
att avsaknaden av skadereducerande
insatser speglade en stigmatiserande
bild av droganvandning och dkade
deras utanforskap i samhallet, med
hoéga nivaer av stress och oro
som foljd. Att infora evidens-
baserade skadereducerande
insatser déar det saknas skulle
kunna minska den bérdan,
slar Juliana Holeksa fast.

REFERENS: Holeksa J. (2022).

Dealing with low access to harm
reduction: a qualitative study of the stra-
tegies and risk environments of people
who use drugs in a small Swedish city,
Malmaé universitet.

Delaktighet underlattar dvergangen
fran samhallsvard till vuxenliv

BARN OCH UNGA. Ungdomar som
overgar fran samhallsvard, med boen-
de pa familjehem eller HVB-hem, till
att klara sig sjélva ar en sarbar grupp.
Overgangen till vuxenlivet
sker ofta tidigare och med
mindre stod an for jamn- - ’
ariga. For forsta gdngen A
har nu en studie foljt
ett 20-tal av dessa ‘
ungdomar under flera |
ar, for att undersoka
hur de sjalva upplever \
och hanterar 6vergang- \
en.

Studien visar att ungdo-
marnas kortsiktiga forvantning-
ar infor utflytti hog grad praglades
av oro medan de pa langre sikt var
mer optimistiska. Forskaren Mattias
Bengtsson vid Hogskolan i Gavle sager
att han fick ta del av flera positiva
historier: Halften av ungdomarna hade
sysselsattning eller deltog i utbildning

—

och manga framtradde som starka
aktorer i sina liv. Med tiden dndrade
manga sin syn pa placeringen inom
samhallsvarden och sag den som en
vandpunkt, en chans att borja
om. Samtidigt drar han slut-
satsen att Overgangen
frdn samhallsvard blir
mer gynnsam om den
sker 6ver langre tid
och ungdomarna gors
delaktiga i planeringen
= av sin egen flytt. De
5 behoéver ocksa starkas
= i att bade odla och bibe-
halla stédjande relationer
- "sjalvstandighet” bor inte vara
ett mal med 6vergangen, konstaterar
Mattias Bengtsson.

REFERENS: Bengtsson M. (2022). Att
|&mna en placering i samhallsvard: En
studie om ungas 6vergang fran sam-
hallsvard till vuxenliv, Hoégskolan i Gavle.

Ny kunskapsoversikt
omvaldinérarelationer

RELATIONSVALD. Forte har haft i
uppdrag av regeringen att kart-
lagga den vetenskapliga kunskap
som finns om vald i nara relationer,
stalkning och hedersrelaterat vald
och fortryck, med fokus pa klient-
och praktiknara forskning. Fokus
har legat pa forebyggande arbete
och riskhantering och har gjorts av
Susanne Strand, docent i krimino-
logi och forskningsledare vid
Centrum fér valdsstudier.
Rapporten bygger pa
35 6versikter for vald i
néra relation, en 6ver-

sikt och 13 primarstu-
dier for stalkning samt
en oversikt och tre

primarstudier for heders-
relaterat vald och fortryck.
Oversikterna kategoriserades
sedan i tio teman: primarpreven-
tion, vald i ungas néararelationer,
prevention vid arbetsplatser, in-
satser fran rattsvasendet, behand-
lingsinsatser for valdsutévare och
samverkan pa samhllsniva, vald
i HBTQI-relationer, kvinnor som
valdsutdévare, stalkning, heders-
relaterat vald och fértryck.
Sammanfattningsvis finns det
evidens for att vissa former av
insatser och program kan minska
vald i néra relation, stalkning och
hedersvald. Men de kunskaps-
luckorna bedéms ocksa vara stora
och Susanne Strand efterlyser ett
tatare samarbete mellan yrkesverk-
samma och forskare.

REFERENS: Strand S. (2022). Fére-
byggande arbete och riskhantering
av vald i nara relationer och he-
dersrelaterat vald och fortryck - En
systematisk kartlaggning. Forte.
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Det behovs
en konkret
diskussion
om vad som
ska forebyg-
gas och vilka
Insatser som

behovs, menar
Radda Barnen.

Erik Ulnes, socionom
och sakkunnig pa
Rédda Barnen.
Foto: Pressbild
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BARN AiR MER
iN POTENTIELLA
BROTTSUTOVARE”

ddda Barnen har
verksamheter for
barn, unga och
foraldrar runt om
ihelalandet. I
synnerhet moter
vibarn och ungai
sarskilt sarbara si-
tuationer, som att
befinna sigien asylprocess, vara utsatt
for vald eller att bo i ett socioekono-
miskt utsatt omrade. Med tanke pa den
senaste tidens dodliga vald och skjut-
ningar far vi ofta fragan fran savil press,
politiker som allmianhet: Hur arbetar
ni brottsférebyggande? En relevant
fraga kan tyckas — utifran den sa gott
som dagliga valdsrapporteringen som
sker. Men vart svar blir alltid detsam-
ma: Vi maste sluta kalla barn och unga,
isynnerhetisocioekonomiskt utsatta
omraden, for potentiella brottsutovare!
Diremot lever de barn och unga vi
moter med storre risker d4n andra barn.
Svara hindelser och erfarenheter,
strukturella orittvisor och juridisk sta-
tus dr flera aspekter som vi ser hindrar
barns utveckling och majlighet till en
trygg barndom.

ETT SYMPTOM PA DETTA kan vara
att hamna i kriminalitet, ett annat
kan vara att hamna i missbruk, lida
av psykisk ohilsa eller pa annat sitt
skadas i sin utveckling. Men det vi ser
idag ar ett samhille som riktar in sig pa
att behandla symptomen, snarare dn
orsakerna till problemen. Hir behovs
ett perspektivskifte.

Den offentliga debatten om det
dodliga vald och skjutningar som sker

pagar. Aven om polisiira insatser och
lagforande av kriminella ar det som
primirt diskuteras sa har dven forebyg-
gande insatser tagit plats i debatten.
Diremot ar fokus fortsatt riktat mot
brottsférebyggande insatser — hur sam-
hillet ska forhindra att fler rekryteras
till kriminella ging. Men valdet som
sker dr dven en barnrittslig fraga.

FRAGAN AR INTE enbart kriminologisk,
det handlar 4ven om hur vi tillsammans
kan skapa forutsittningar for att barn
ska vixa upp utan att fara illa och skyd-
das fran att bade utsittas- och att utsitta
andra for vald. Det borde vara barns ratt
till trygghet och skydd - en uppvixt fri
fran vald - som star i centrum.

Nir en 15-aring utsitter en annan
person for allvarligt vald, eller sjilv far
allvarligt illa - kommer det sidllan som
en 6verraskning for vuxna som kdnner
denna 15-aring. Backar vi bandet 10 ar,
skulle antagligen 15-aringens forskole-
pedagoger inte heller bli forvanade att
just detta barn rakat illa ut. Ofta visar
barn tidigt pa risker for att fara illaisin
utveckling - oavsett om symptomet
senare blir att hamna i kriminalitet,
eller nagot annat. Det vi ser som en stor
brist dr oférmagan att sikerstilla att
socialtjanst, forskola, skola och sjukvérd
kan tillgodose dndamalsenligt stod nar
barn dr yngre. Vi vet att exempelvis
vald, forsummelse, samt andra svara
uppvixtforhallanden ér faktorer som
riskerar att skada barns hilsa och
utveckling. Det dr hir fokus pa insatser
och interventioner behéver vara — att
tidigt mojliggora skydd och insatser for
barn. Vi vet redan vilka insatser som



krivs for att 6ka skyddsfaktorerna for
dessa barn - har finns redan gott om
kunskap. Det dr snarare viagen dit — att
sikerstilla att barn far ratt hjilp i tid -
som brister.

MEN VARFOR NAR VI inte hit idag? Vi

tror det finns tre centrala aspekter:
Socialtjinsten behover fa mer re-
surser att arbeta tidigt och forebyg-
gande. Idag bortprioriteras férebyg-
gande insatser till forman for akuta
atgirder.
Socialtjansten behéver bli mer
tillginglig for dem de ér till for. Idag
ir socialtjinsten inte en instans som
alla foraldrar har fortroende att soka
hjalp ifran. Socialtjansten behéver
dirfor aktivt arbeta med att skapa
tillginglighet, bygga relationer och
skapa fortroende. Forst da har soci-
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altjansten mojlighet att sikerstilla
tidiga och forebyggande insatser for
barn.

Vivill se ett 6kat fokus pa atgirder
for det som sker innan férebyggande
insatser - frimjande atgéirder och
strukturer i samhallet som 6kar
skydd och motstandskraft. Vi vet att
en trygg bostad, en vilfungerande
skola och tillgang till organiserad
fritid ar skyddande for alla barn.

DEN SENASTE TIDEN har vi sett allt for
manga repressiva politiska forslag som
kranker barns rittigheter. Vi 6nskar det
vore tvirtom - att vi far se fler férslag
som starker barns ritt till en trygg
uppvixt. Det dr forst nir vi som sam-
hille erbjuder ett bittre alternativsom
vislipper fraga oss varfor unga viljer
kriminalitet.

ANNONS

Marie Cederschiold hogskola

tidigare Ersta Skondal Brécke hégskola ERSTA
\ SKONDAL
O\ BrAcke
HOGSKOLA

Stark din yrkesroll med utbildning

Vi har Iang erfarenhet av att vidareutbilda yrkesverksamma och erbjuder ett brett kursutbud

Ett urval av vart kursutbud

« Psykisk ohdlsa hos barn och ungaq, 7,5 hp
« Risk och skyddsbedémningar fér valdsutsatta barn: féraldrar som

utdévar vald - iRiSk, 7,5 hp

« Vald i ndra relationer - utreda, beméta och férstd, 7,5 hp
« Kreativa metoder - i handledning och for individ/grupputveckling, 7,5 hp

uppdrag@mchs.se, 08-555 05119 mchs.se/uppd rag
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Sett, l1ast, h

Med barnenifokus

FACKLITTERATUR
Foraldraguide vid separationer

Av Marika Ekroth, Liselotte Massing
Polaris fakta

Att separera i en relation &r inte bara ett
avslut pa nagot, utan ocksa en bérjan -
sarskilt om det finns barn inblandade.
Det arbete som separationen innebar ar
bade praktiskt och mentalt, och i den
har boken ger socionomerna, psykote-
rapeuterna och auktoriserade familje-
radgivarna Marika Ekroth och Liselotte
Massing en mycket konkret handled-
ning for dem som kan kadnna sig vilsna i
processen. Boken satter barnen i fokus,
och har beskrivs deras situation vid ett
uppbrott, deras kanslor och upplevel-
ser, och vilka dilemman de kan komma
att stéllas infor. Olika avsnitt behandlar
amnen som konflikter, dysfunktionella
relationer och bristande foraldraskap,
men har finns ocksad mycket handfasta
rad om sadant som boendeschema,
och hur man bast introducerar en ny
partner.

Separationer &r nagot som néastan alla

har erfarenhet av. Vartannat dktenskap

Pa djupet
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lar brista, och dnnu fler samborelatio-
ner. Under 2019 levde vart fjarde barn
med skilda foréldrar. Foraldraguide

vid separationer ar darfér en bok med
valdigt stor potentiell malgrupp, och

en som manga sakert skulle ha stor
anvandning for. Tim Andersson

Forildraguide
vid separation

20
med barme!

-~

S~ J
MARIEA BRROTH A LISTLOTTE MASSING

d
POLARES FAKTA g

PODD: PA DJUPET

or

FACKLITTERATUR

Nar samtycke saknas
—barnoc un%a med sexuella
beteendeproblem

Av Maja Hallgvist, Mia Jérgensen
Gothia kompetens

Forfattarna till den har
boken konstaterar i
inledningen att sexuella
beteendeproblem
(SBP) ar ett omra-

de som omgérdas

av “undvikanden,
missuppfattningar
och rena férdomar”. Somliga vill helst
inte veta av det, obekvéma infor det
laddade amnet. Andra reagerar med
att doma och stigmatisera. Detta vill
Maja Hallgvist och Mia Jérgensen goéra
nagonting at. De ar bada legitimerade
psykologer med sammanlagt 6ver
tjugo ars erfarenhet av bedémning och
behandling av unga som begatt sex-
uella 6vergrepp, och har forklarar de
narmare vad SBP ar samt hur man kan
arbeta med problemen pa ett struktu-
rerat och forskningsbaserat satt. Boken
vander sig alltsa framst till socionomer,
psykologer, psykoterapeuter och bete-
endevetare, men dven andra som kan
mota SBP i sitt arbete. Tim Andersson

Om sjalvvald inliggning inom psykiatrin

Sjalvvald inlaggning (SI) &r en
relativt ny vardform och metod
inom psykiatrin dar patienten
ges en aktiv roll som medaktor.

I avsnitt #93 av Socialstyrelsens
podcast Pa djupet far vi bland
annat hoéra om anvandningen
och erfarenheterna av SI. Funge-

rar metoden? Vilka utmaningar
finns det och hur upplever
patienterna och vardgivarna SI?
Deltar gor bland annat Maral Jol-
stedt, utredare pa Socialstyrelsen
och Marten Jansson, utvecklings-
ledare pa Nationell Samverkan
for Psykisk Halsa (NSPH).




SETT, LAST, HORT

Tips pa socionomfilmer!

Av Fredik Séderlund

THE GRAVEDIGGER'S WIFE | i et

Maid

Dodgrévarens
hustru

Stadens déda méaste begravas

s& fort som méjligt och Guled
vantar vid sjukhuset pé nasta offer. Det
ar hans enda levebrod, samtidigt som
hans fru behover en akut njuroperation.
Filmens titel &r bara halva sanningen
i detta afrikanska familjedrama. De
alskande parets tillit och
kéarlek till varandra &r sa
pass stark att det vager
upp deras elande. Slut-
resultatet &r snarare
en bade upplyftande
och vemodig film om
att 6verleva och gora
allt for sina néra, dar
varje scen badar i ett vackert
orangebrunt ljus. En av varens finaste
filmpassager ar i sista akten nar Guled
kampar sig igenom en 6ken for att
hémta tillbaka sin boskap av sin bror.
Premiar 13 maj (Folkets bio).

En av forra arets basta
miniserier ar ett maste om
man inte sett den. Alex
flyr fran sin missbrukande
man med sin tredriga dotter Maddy
mitt i natten. Utan vare sig plan eller
pengar pendlar hon fram och tillba-
ka mellan olika skyddsboenden och
nedgangna ldgenheter samtidigt som
socialkontoret gor allt de kan. Serien
ar nastan uppbyggd som en thriller dar
den standiga jakten péa en vardig ex-
istens gar som en existentialistisk rod
trad. For att kunna forsorja sig sjalv och
sitt barn tar hon jobb som staderska.
Allt ar dock inte misar. Lyckostunder-
na &r lika hjartevdrmande som de
sorgsna partierna ar hjartskaran-
de. Men kdrnan i serien &r anda
den gripande skildringen av en
moders kérlek till sitt barn och
Alex benharda vilja att hitta ett
sammanhang.
Visas pa Netflix.
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KRONIKA

*Tystnaden tvingar
duktiga medarbetare att
bli passiva vittnen”

et senaste
aret har ordet
tystnadskultur
forekommit i
olika debatter.
Tystnadskul-
turen handlar
om ett system
av normer, dar
ledningen i en organisation normalise-
rar att problem tystas ner till férdel for
en mer “politiskt hanterbar” verklighet.
Anstillda som patalar problem anses
illojala och utsitts for olika sociala
bestraffningar. De kan bli uteslutna
fran samverkansgrupper, frantagna
uppdrag, isolerade och stimplade som
problematiska. I vissa fall kan de bli av
med sitt arbete.

I de organisationer dir det finns
tystnadsnormer har det uppstatt en
bestraffningskultur som innebar
psykiskt lidande f6r den enskilde
tjanstemannen, och som far omfattande
konsekvenser for medborgarna och
socialtjanstens mojligheter att arbeta

mot allvarliga sociala problem - det gar
inte att utveckla arbetsmetoder mot
problem som inte finns.

Den omfattande sociala problema-
tiken i de utsatta omradena ar sirskilt
omgirdad av normer om tystnad. He-
dersproblematik, normalisering av aga

SOCIONOMEN

konsult och tidigare
utvecklingsledare inom
socialtjansten i Goteborg

i uppfostringssyfte, social oro, liksom
islamism, parallella system, traditio-
nalism, slaktbaserade och territoriella
kriminella nétverk har under lingre tid
tydligt utpekats som "politiskt kinsliga”
arbetsfilt.

I MITT ARBETE KOMMER jag ofta i kon-
takt med tjinstepersoner som vittnar
om hur de pa olika sitt hindras i sina
uppdrag. Ledningen tycker att proble-
matiken de lyfter fram ger en "alltfor
negativ bild” av deras omrade. De blir
tillsagda att inte anvinda vissa ord, att
de ska hinvisa all kontakt med media
och politiker till sina chefer, hela pro-

FOTO: PRIVAT

blemomraden stryks ur rapporter och
lagesbilder forvintas bygga pa gjorda
insatser i stillet for den verklighet som
medborgarna leveri.

Tystnaden sitter duktiga medarbe-
tare pa laktaren och tvingar dem att bli
passiva vittnen till hur ungdomar, barn
och familjer gar sonder. Jag har mott
ridsla, angest, kinslor av otillricklig-
het, meningsléshet och frustration hos
tjanstemin som sitter i en helt oméjlig
situation dir de har uppdraget att arbe-
ta mot en problematik deras chefer inte
vill kinnas vid eller se. Deras forsok att
lyfta akuta problem foérsvinner inien
tystnad dir varken mejl eller telefon-
samtal besvaras och de blir ombedda
att inte dokumentera for att undvika att
media far vetskap om problemen.

TIDIGA INSATSER HANDLAR inte bara
om insatser for individ och familj. Det
handlar lika mycket om att se och forsta
en forandrad verklighet och nya mansk-
liga behov. Och vi maste klara av att
stanna kvar i problemen for att kunna
l6sa dem. Det gar inte att genom positiv
tankekraft fa dem att forsvinna. For att
tidigt kunna stoppa negativ samhaills-
utveckling behéver vi hela tiden leta
efter negativa trender och atgirder som
grundar sig i aktuella verklighetsbilder
och analyser. Vi maste ge vara medar-
betare, oavsett organisation, forutsitt-
ningar att arbeta verklighetsbaserat och
metodutvecklande, sa att de har en drlig
chans att skapa den problemfria verk-
lighet som sa manga offentliga ledare
verkar vara sa fortjustai. Det dr sa vi kan
fa stopp pa det kriminella valdet och
inflytandet och bygga ett samhille dar
alla har en chans till en framtid.
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REKRYTERING
AV FAMILJEHEM

Bristen pa familjehem &r stor. Nu har kriget
1 Ukraina dkat behovet av familjer som vill
gora en insats. Hur ska rekryteringen fa fart?

Missa inte det!
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Socionomen
Box 12 800
112 96 Stockholm
ANNONS

Lars Holmblad, forbundsdirektor pa
Akademikerforbundet SSR

Bor i Stockholm

Fritiden agnas at bocker garna
memoarer, bilar, batar och slalom

Alltid fulle fokus pa =
medlemmen

Vi tréffar Lars Holmblad, forbundsdirektor pa
Akademikerforbundet SSR for att prata om den nya
kampanjen "Storre omtanke” tillsammans med den
egna forsakringsformedlaren Akademikerforsakring.

Beratta varfor ni tillsammans valt att géra den har kampanjen?

— Alltfor fa medlemmar kanner till den service de kan fa genom att vi ager en forsakrings-
formedlare. | kampanjen vill vi beratta hur vi tillsammans verkligen tar hand om dig som ar
medlem.

Ni ager Akademikerforsakring, hur kommer det sig?

— Vi har agt dem i 30 ar. Den stora fordelen ar att vi bada har exakt samma uppdrag med
medlemmen i fokus. Akademikerforsakring vet precis under vilka forutsattningar medlem-
marna jobbar. De kan darfor ge forsakringar utifran vara branschers kollektivavtal och
erbjuda ett skyddsnat som verkligen passar.

Sa ni arbetar med fackliga fragor och Akademikerforsakring tar hand om forsakringarna?
— Precis s& kan man beskriva det. Vi har inkomstforsakringen men alla andra forsakringar
skoter Akademikerforsakring at medlemmarna. De gor dessutom professionell upphand-
ling med forsakringsbolag och jobbar I6pande med utveckling av erbjudande och tjanster.
S3a vara medlemmar behover inte kontakta olika forsakringsbolag utan far allt pa samma
stalle.

Hur samarbetar ni i det har?

— Vi har insyn och ar med i processen och foretagets utveckling. Det gor att vi kan fa fram
produkter som medlemmarna efterfragar, och dessutom behover. Det &r Akademikerfor-
sakring som star for kompetensen inom férsakring och dit medlemarna ska vanda sig for
att fa radgivning och experthjalp. Och dar vill jag tillagga att just radgivningen ar kostnads-
fri for alla medlemmar vilket en en otrolig vardefull tjanst som alla borde anvanda. Deras
uppdrag ar att hjalpa dig att vara ratt forsakrad, vilket betyder att de bade rader och avra-
der om forsakringar, avslutar Lars.



