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Innehall

Ledare

av Hans Sward

Ettlongitudinellt forskningsprojekt
om barnisamhéllsvard

av Gunvor Andersson

Detlongitudinella forskningsprojektet borjade med en grupp barn som placerades
pabarnhemi o-4-arsaldern och fortsatte med atta uppfdljningsstudier,
senast ndr barnen var mitt i vuxenlivet, i 35-39-arsaldern.

Barndomisamhillsvard
—relation till foraldrar i vuxen alder

av Gunvor Andersson

Barnensfoérhallande till sina fordldrar har varitett aterkommande tema.
Under barndomsaren fick jag del av savil barns som forildrars och

Sedan barnen blevvuxnahar endast deras eget perspektiv efterfragats.

Nyheter fran Félt och Forskning

av Hans Sward

Recension

av Tommy Lundstrom och Marie Sallnds

Det sociala ansvarets organisering. Social barnavard
mellan byrakratioch solidaritet av Claes Levin

Forfattaranvisningar
och beddmningssystem
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Unikt

forskningsprojekt

Professor Gunvor Andersson har under hela sin forskarkarridr foljt en
grupp barn i samhillsvard. Fran de var sma till vuxen alder.

dlkommen till arets andra nummer av forsk-

ningssupplementet, som dgnas at den sociala

barnavdrden. Den har ett komplicerat samhills-

uppdrag som manga ganger sétter olosliga dilem-
man pd sin spets. Det géller om, ndr och hur myndigheterna
skaingripa ochskiljabarn ochférdldrar 4t. En annan fraga
dr om det dr mojligt f6r barn i samhallsvard att uppritthélla
fostrare. Vilka langsiktiga konsekvenser far samhillets ingri-
panden for de barn som blir omhé@ndertagna?

De tvaartiklarnaidetta forskningssupplement handlar om
detta. Artiklarna har titlarna ”Ett longitudinellt forskningspro-
jekt om barnisamhillsvard - placeringshistoria och vuxenliv
135-39-arsaldern” och ”Barndom i samhillsvard - relation till
fordldrarivuxenalder”. Texternabehandlar samma grupp
barn ochir resultatet avsamma forskningsprojekt. Artiklarna
dr referee-bedémda var for sig, men det finns skél att publicera
dem tillsammans for att ge en helhetsbild av de tidigare barn-
hemsbarnens situation.

Forfattare till artiklarna dr professor Gunvor Andersson som
under helasin forskarkarridr foljt dessabarn fram till vuxen
alder.Idenforskning som foregick hennes doktorsavhandling
Sma barn pa barnhem (1984) valde hon ut de 26 barn under fyra

arsom stannade minst fyra veckor pa ett barnhem. Det dr denna
grupp somhon sedan foljt med jimna mellanrum. Den sista och
attonde uppfoljningen har hon just avslutat.

Resultaten byggeralltsa paett unikt longitudinellt forsk-
ningsprojekt. Barnen hari olika intervjuer fattberdtta omsig
sjalva ochsinaliv.Idag harde hunnit attblii35-39-arsaldern.
Men det dr inte bara barnens perspektivsombelystsi projektet
utan det innefattar ocksa utsagor fran foraldrar,barnhems-
personal, fosterfordldrar och socialsekreterare.

Somvanligt presenteras
ocksa nagranyheter fran
félt ochforskning.

Trevlig lisning!

Redaktor
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Ett longitudinellt forskningsprojekt

om barn i samhallsvard
- placeringshistoria och vuxenliv
35-39-arsaldern

GUNVOR
ANDERSSON

TITEL: FD i psykologi och
professor i socialt arbete.
BAKGRUND: Verksam vid
Socialhogskolan, Lunds
universitet. Hennes undervis-
ning och forskning har i stor
utstrackning handlat om barn
och familjer i utsatta levnads-
forhallanden och om social
barnavard.

4 SOCIONOMEN 6.2017

INLEDNING

Detlongitudinella forskningsprojektet bérjade
med en grupp barn som placerades pabarnhemi
0-4-arsaldern ochfortsatte med attauppféljnings-
studier, senast ndr barnen var mitt i vuxenlivet,
i35-39-arsaldern. Det finns en mycket rikhaltig
empiri,insamlad under manga ar och utifran olika
parters perspektivsasombarns och foréldrars,
barnhems-personalens, fosterfrildrars och soci-
alsekreterares perspektiv (se t.ex. Andersson, 1984,
1988, 1995,20084a). I denna artikel gor jag skarpa
avgriansningar och ger glimtar fran barndomen
genom barnens placeringshistoria for att sedan
uppehalla mig vid 35-39-aringarnas egenberittelse
om ssin nu-situation.

Inationella registerstudier, som foljt upp barn
overtid, framgar att de som har erfarenhet av
samhillsvard (familjehems- och institutionsvard)
drforlorare, nir de jimfors med andragrupper,
t.ex.vad avser utbildning, social anpassning, hilsa
ochvilbefinnande (Sallnids & Vinnerljung, 2009;
Vinnerljung, Hjern & Lindblad, 2006; Vinnerljung
& Sallniis, 2008; Vinnerljung, Oman & Gunnarsson,
2005). Det ger en mork bild avsamhillsvarden, som
ocksa tenderar att ge en mork bildavde barn som
har erfarenhetavsamhillsvard. Kan denbilden bli
ljusare genom attvisapa variationeninom gruppen
ochocksalyfta fram dem som klarar kampen for
etthyggligt eller t.o.m. bra vuxenliv, trots betydligt
samre forutsittningar dn jimnarigaibefolkningen?
Kan det ge samhillsvardade barn hopp att se att
variationen dr stor, dven inom en grupp av sdrskilt
utsatta barn, som har det gemensamt att de tidigt
placerades utanfoér hemmet pa grund av oacceptabla
hemforhallanden? Det dr fragor som jag stillt mig
genom dren (jfr Andersson, 2013 ).

Dennaartikel dr disponerad sa att efter ett avsnitt
omlongitudinella studier och livsloppsperspektiv
foljer ettavsnitt om undersékningsgruppen, tillva-
gagangssittet ochbortfallet. Eftersom placerings-
historia uppfattas som ett viktigt matt pa utfall av
samhallsvard ges glimtar avbarndomen genom
deras placeringshistoria. Dirpa foljer intervjuper-
sonernas aktuella familjesituation, bostad, arbete,
forsorjning, hilsa och vilbefinnande i 35-39-ars-
aldern. I detta sammanhang har jag uteslutit
relationen till fordldrarna, som dr en sa viktig del av
det longitudinella projektetatt detfar en egen plats
(Andersson, 2017). Det finns fa elleringa jimforbara
svenskastudier, som foljer upp barn med erfarenhet
av samhillsvard dver salangtid. Vissa jamforelser
med nationella akt- och registerstudier kan dock
bidratill att placera in min undersokningsgrupp
iettnationellt ssmmanhang. Avgransningen till
svensk forskning kan forsvaras med hinvisning till
betydelsen avgeografisk plats och historisk tid i
livsloppsperspektiv (se nedan).

OM LONGITUDINELLA STUDIER
OCH LIVSLOPPSPERSPEKTIV
Longitudinella studier betyder att en grupp indivi-
der foljs prospektivt (framat) dver tid eller under-
soks med aterkommande intervaller. Marianne
Cederblad (2003) kriveratt samma barn ska ha
undersokts vid atminstone tre tillfillen for att hon
ska tamed studien i sin forskningséversikt 6ver long-
itudinell forskning. Longitudinella studier, menar
hon, har manga foérdelar men ocksa manga nackdelar.
Tillférdelarna hor att mankan studera utveck-
lingenavsammaindivider under olika perioderilivet.
Prospektiva studier,ddr manregistrerar hindelser
ungefdr samtidigt som de intréffar i barnensliv, ger
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palitligare dataén retrospektiva studier, dir man i
efterhand intervjuar ménniskor om vad som hént
tidigare ilivet. Hon riaknar ocksa upp nagra nackdelar:
Till de mest uppenbaranackdelarnahor att longi-
tudinellastudier tarlang tid att utfora, dr svara att
finansiera ochdade fullf6ljsavandra forskarekan
detuppsta svarigheter att tolkaresultaten. Bortfallet
kansnedvrida resultaten och det dr viktigt med en
bortfallsanalys. Ett annat problem, som Cederblad
lyfter fram, dratt samhillen ochlivsvillkor forandras
ochattdet darforkan vara svartatt dra slutsatser fran
enviss tid och en viss plats till enannan.

I min longitudinella studie har det gjorts atta
uppfoljningsstudier efter den primira studien,
som omfattade barnens tidiga institutionsvistelse
i0-4-arsaldern. Det longitudinella projektet har
undsluppit de nackdelar, som Cederblad pekar pa:
Forskningsprojektet har visserligen tagit lang tid
attgenomfora, men Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
har beviljat medel till samtligauppf6ljningsstudier.
Viharvarit samma forskargrupp hela tiden, dvs. jag

och en medarbetare.’ Det underldttar analysenav
bortfallet att det inte var nagot bortfallide tidiga
uppfoljningsomgangarna och att det fatal som
senare utgjort bortfall varit olika fran gang till gang.
Ingen individ har t.ex. utgjort bortfalli samtliga tre
uppfoljningsstudier som vuxna. Samhille och livs-
villkor har inte férdndrats sa mycket att intervjuper-
sonernas erfarenheter inte ldngre dr giltiga.

Utifran Cederblads (2003) papekandeatt det i
longitudinella studier kan varasvart attdra slut-
satser fran en viss tid och en viss plats till en annan
tar jagfasta pa Glen H. Elders (1996) livsloppsper-
spektiv, ddr historisk tid och geografisk plats lyfts
fram som en av fyra nyckelfaktorer for hur livslopp
formas. Det drinte ovisentligt for min undersok-
ningsgruppatt den leveriSverige ochfoddes i skiftet
mellan 1970-och 1980-tal. Det var en tid daden
socialabarnavarden fordndradesienriktning, som
skiljer sig fran manga andralidnders. Férdndrings-
arbetet hade paborjats innan det manifesterades i
1980 ars Socialtjanstlag. Stravan var generellt utfor-
made stodatgirder, serviceinriktning och helhets-
syn liksom frivillighet och stod i 6ppna former.
Barnavardsinstitutioner lades ner och pa dem som
blevkvar (t.ex. det barnhem som var detlongitudi-
nella forskningsprojektets utgangspunkt) pagick ett
aktivt utvecklingsarbete for att forbattra institu-
tionsmiljonfor barnen, 6ka fordldrarseller ensam-
staende mammors delaktighet i varden och bedriva
familjeinriktat arbete. Den placeringsform somjag
bendmner ”barnhem” finns fortfarande, dven om
denkorrektabendmningendr HVB, Hem for vard
eller Boende i offentlig regi med inriktning pabarn
under tolv ar och deras familjer med psykosociala
problem. Aven om det nuiirvanligare att sma barn
placerasijourhem (en typavfamiljehem), nir det dr

nodvindigt med en akut placering, sa forekommer
dven institutionsplacering som 6vergang. Ungdoms-
institutioner finns fortfarande och de som avses i
min text dr ”sirskilda ungdomshem” (§12-hem),
somdrivs av Statens institutionsstyrelse.

Medan barnenidetlongitudinella forsknings-
projektet @nnuvar smabarn, pagicki Sverige en
vardideologisk debatt mellan behovsorienterat och
relationsorienterat synsitt pa barn i familjehems-
vard. Det var ”Barnikris-gruppen” underledning
av Bengt Borjeson som stod for den senare inrikt-
ningen, som ocksa blevvigledande i lagstiftningen
(set.ex. Andersson & Hollander 1996). Sven Hessle
(1988), enforetridare for Barnikris-gruppen,
menade att de bada synsitten bl.a. implicerar olika
uppfattning om fosterforildrars roll:

Behovslinjens foretrddare viljer ut fosterhem i
forsta hand utifran deras mojlighet att fungera
psykologiskt ochsocialt stabilt palang sikt for
fosterbarnet /.../ Relationslinjens foresprakare
viljer ut fosterhemiforsta hand efter deras
viljaoch férmagaatt samarbeta med barnets
ursprungsforildrar utifran deras gemensamma
uppgift att barnet ska atervinda. (s.16).

Det var den senare inriktningen som préglade tiden
for de hiraktuellabarnens erfarenheter av familje-
hemsvard.

Enannan aspekt pa tid och platsilivslopps-
perspektivédr okat missbruk bland kvinnor och 6kat
brukav narkotikai Sverige, sdrskiltistorstads-
miljo. Barnen i minlongitudinella studie foddes i
storstadsmiljé och for de flesta var mammans eller
bada fordldrarnas missbrukssituation ett starkt
skl till placering utanfor hemmet. Detlagitidenatt
barn till missbrukare hade borjat uppmarksammas
avforskare som ”de glomda barnen” (se 6versikt
iAndersson,1995). I Tommy Lundstroms (1993)
avhandling om tvangsomhindertaganden avbarn
under 1900-talet framgar: ”Fran att hahaft enrela-
tivtundanskymd position forefaller missbruk vara
det skidl som dominerar under1970-och 1980-talen”
(s.199). Lundstrom anger flera samverkande orsaker
till detta, bl.a. dndrade socioekonomiska forhallan-
den, mindre fattigdom och social néd som orsak till
ingripanden, 6kande andel kvinnliga missbrukare
och 6kande narkotikamissbruk.

Utifran betydelsen av geografisk plats och histo-
risk tid i livsloppsperspektivkan jag motiveraatt jag
idennaartikel bara har referenser tillannan svensk
barnavardsforskning. Livsloppsperspektivhar
underldttat min teoretiska forstaelse sedan barnen
blivit vuxna. Barndomen dr ett dynamiskt forlopp,
forandringar skeriinteraktion med de personer
barnen méter och de livssammanhang de befinner
sigi.Ilongitudinellastudier som féljer individer

1Jag har sjalv genomfort
primarstudien och de tre
forsta uppfoljningsstudierna.
Agneta Frick har gjort samtli-
gaintervjuer i de fem foljande
uppfoljningsstudierna (utom
en som jag sjalv gjort).Jag har
tagit del av bandinspelningar-
na och de utskrivna intervju-
erna,analyserat allt material
och skrivit alla texter.
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over tid kan teorier som formulerades pa tidigare
stadier minskairelevans efter hand, vilket krdver
oppenhet och flexibilitet, papekar Carl-Gunnar
Janson (2000). Jaghar i mitt longitudinella projekt
haft god hjilp avanknytningsteori (formulerad av
John Bowlby och medarbetare) for att forsta barns
separationsreaktioner och betydelsen av trygg
respektive otrygg anknytning till forildrar, foster-
fordldrar eller andra for barnen viktiga personer
(set.ex. Andersson, 1984, 2009). Jaghar ocksahaft
godhjilp avutvecklingspsykopatologi, som med
sina bdrande begrepp risk- och skyddsfaktorer och
motstandskraft (resilience) bidrar till att forsta
utvecklingunder sarbara och utsatta férhallanden
(se Andersson, 2008 a). I den man de inte har riackt
till for att forsta (indirekt) inflytande fran omgivan-
de nivaer har utvecklingsekologi (formulerad av Urie
Bronfenbrenner) hjilpt till att vidga perspektiven (se
Andersson, 2013b). Samtliga ndmnda teorier utgar
fran barn och barns interaktion med sin omvérld, en
omvirld som vidgas med &ren. Aven om barn-
domen sdtter avtryckivuxen alder sautvecklarinte
dessa teorier livsloppet i vuxen alder. Livsloppsteori
ar ett tillskott for forstaelse av vuxenlivet, som dr
vil forenligt med tidigare teorival men utvidgar
synfiltet.

Elder (1974) utvecklade livsloppsteoriisamband
med sinanalys avett tidigare insamlat material om
barn som foddes pa1920-talet och véxte upp under
1930-talets svaradepressioni USA. Nir dessabarn
sedan foljdes uppivuxen alder var det uppenbart att
historisk tid och geografisk plats format derasliv,
om én pa olika sitt. Elder (1998; se diven Giele & Elder
1996) formulerar fyra nyckelfaktorer som bestdm-
mande for hurlivsloppet formas: 1) tid och plats
(historical time and place); 2) timing (the timing of
lives); 3) linkade liv (linked or interdependent lives);
4) egenkontroll/eget aktorskap (human agency).
Betydelsen avtid och plats har jag nimnt (ovan).

I begreppet ”timing” finns en koppling till alderi
den meningen att hurutvecklingen paverkas aven
overgangilivet eller en hdndelse drberoende av nédr
denintriffarienpersonsliv. Linkade livbetyderatt
minniskors livdr 6msesidigt beroende och att social
paverkan sker genom nétverk av dmsesidiga relatio-
ner. Det garatthédrinkluderaanknytnings-

teorins ndrarelationer och utvecklingspsyko-
patologins risk- och skyddsfaktorer i familj, skola,
fritidsmiljo och grannskap. Egenkontroll eller eget
aktorskap star for individens mojlighet eller formaga
attmed egen kraft styra sitt livslopp. Den nyckelfak-
tornilivsloppsteori motsvaras avbarndomssocio-
logins sdttatt se och férstabarn somaktivasubjekt
med eget handlingsutrymme ochsom (med)aktorer
iutformningen av sitt eget liv (se Andersson, 2000).

UNDERSOKNINGSGRUPP,
TILLVAGAGANGSSATT OCH BORTFALL
Undersokningsgruppen bestaravalla de 26 barni
aldern 0-4 ar, som placerades pa stadens enda barn-
hem under en tvaarsperiod i borjan pa 1980o-talet och
stannande i minst en manad.’ Bakom bendmningar
som oldmplighemmilj6 ochbrister i fordldraférmaga
fanns vil kiinda riskindikatorer sasom fattigdom,
ensamstaende mammamed lag utbildning, svagt
faste paarbetsmarknaden och beroende av forsorj-
ningsstdd. Dértill kom i de flesta fall fordldrars
alkohol- och narkotikamissbruk menfér nagra
mammor allvarlig psykisk sjukdom. Under tiden
pabarnhemmet (i genomsnitt 7,5 manader) fljdes
barnens utveckling ochanknytnings- och anpass-
ningsprocess genom mina egna observationer och
personalens dagboksanteckningar ochbeskrivning-
ar avbarnens beteende enligt sdrskilda frageformu-
ldr. Information om barnenoch deras familjer om
tidenfore ochunder samt tre och nio manader efter
barnhemsvistelsen insamlades genom intervjuer
med mammor och fosterforildrar, standardiserade
frageformulér till den som vid intervjutillfallet
hade hand om varden avbarnen, genomgang av
barnavardscentralens journaler och socialtjinstens
barnavardsakter (se Andersson, 1984, om primér-
studien och de tva forsta uppfoljningsstudierna).
Direfter genomfordes uppfoljningsstudier med
femars mellanrum. Iuppféljningsstudierna femoch
tio ar efter barnhemsvistelsen intervjuades endera
fordldern (oftast modrar), fostermddrar och barn.
Dirtill fick den som hade hand om varden avbarnen

besvara ett standardiserat frageformulér (Cederblad

& HO0k 1984) ochbarnen fick gora en sjilvvirdering
enligt ”Jag tycker jag dr” (Ouvinen-Birgerstam1985).
Vid uppféljningsstudien 15 ar efter barnhemsvis-
telsenintervjuades barnen och informationfran
socialtjanstens barnavardsakter insamlades. [ den
sjatte och sjunde uppfoljningsstudien, 20 respektive
25 ar efter barnhemsvistelsen intervjuades enbart
de nuvuxnabarnen ochbesvarade frageformuldr
(SCL-90och en skattningsskala om livskvalitet
enligtgradering 1100, jfr VAS-scale, Tideman,
2001). Den sjunde uppféljningsstudien, da de f.d.
barnenvarungavuxnai2s-30-arsaldernvaravsedd
somden sista (se forteckning 6ver tidigare publika-
tioneriAndersson, 2008 a). Detkomattdrdjanioar
innan det beslutet@indrades ochintervjupersonerna
var 35-39 ar, nar den attonde och sista uppf6ljnings-
studien genomfordes.

I de tre uppfoljningsomgangarnaivuxen alder
varbortfallet tvaiden sjitte, fyraiden sjunde och
sexiden attonde uppféljningsomgangen, men
eftersom det inte var bortfall av sammaintervju-
personer varje gang finns alla med nagon gangi

2 Enminnesgod lasare minns
att urvalet fran bérjan inklude-
rade alla (29) som var inskrivna
pa barnhemmet minst tre
veckor. Dentidsgransen hade
teoretiska motiv. Senare blev
fyra veckor en rimligare tids-
grans, eftersom det legalt inne-
bar att placeringen fortsatte
eftertidsgransen pa hogst fyra
veckor for omedelbart omhan-
dertagande.
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vuxen alder. 135-39-arsaldern intervjuades 20 av
26, vanligenisitt egethem menitva fall var det
telefonintervju. De sex som utgjorde bortfalliden
sista uppfoljningsomgangen har markerats med
parentesitabellerna dver placeringshistoria. Tre
avdemhade aldrig aterkommitisamhillsvard efter
den tidiga barnhemsvistelsen (tabell 1). Dethogre
bortfallet hirkan (gissningsvis) forklaras med att
deras erfarenhet avsamhillsvard inskrinkte sig

till nagramanader pa barnhemmeti tidig barndom.
De andratre, som utgjorde bortfall, var férdelade
pa dem som ocksa hade erfarenheter av familje-
hemsplaceringar (tabellerna 2-4). Det gar inte att
anta nagon systematisk snedhetibortfallet omjag
t.ex.sertillatt dei2o0-25-arsaldern fordelade sig pa
kategorierna "unga vuxna med god social anpass-
ning och vilbefinnande”, ”unga vuxna med brister

i social anpassning och vilbefinnande” och "unga
vuxna med patagliga svarigheterisocial anpassning,
inklusive missbruk och kriminalitet” (Andersson,
2005). Omjag rdknar svarsfrekvens i procent utgor
deniden attonde uppfoljningsstudien 77 procentav
alla (20av 26) men 85 procent (17av 20) avdem som

har familjehemserfarenheter i tilligg till den tidiga

barnhemsvistelsen.’

Liksom de tvaforegaende vuxenintervjuerna var
den sistaintervjuomgangen upplagd saatt denborja-
de med nu-situationen, f6ljdes av fragor om aren som
gattsedan senaste intervjutillfillet och slutade med
tillbakablickar pabarndomen. Intervjun var 6ppen
men tematiserad. Det som dr aktuellti denna artikel
ar fragor om nu-situationen. Har fanns fragor om den
sociala situationenitermeravarbete, férsorjning,
bostad, egen aktuell familjesituation samt aktuella
myndighetskontakter (socialtjdnst, rittsvisendet
ellerannat). Andrateman var hdlsa, vilbefinnande
ochrelation tillandra. Det var fragor som handlade
om fysisk och psykisk hilsa; om barnen; om relatio-
nen till sambo, man/hustru. Fragor omrelationen
till fordldrar och syskon stilldes ocksa men ges ingen
platsidennaartikel (se Andersson, 2017). Intervju-
aren var densamma som de tréffatvid de fyra senas-
te uppfoljningsomgangarna - och somarbetade pa
barnhemmetnér de var sma barn dér - vilket med all
sannolikhet 6kade fortroendet, viljan att medverka
ochtillforlitligheten i intervjupersonernas utsagor.

Viar ett HVB-hem i vastra Géstrikland som tar emot familjer
med anknytning och missbruksproblematik. Bade par och
ensamstaende med barn eller gravida ar vilkomna.

Vara behandlingsmetoder ar evidensbaserade, KBT och MBT
med miljoterapeutiska inslag. Hos oss far alla familjemedlem-
mar individuell behandling och stottning. Vi ser familjen som
ett system dar alla paverkar varandra, dirfor arbetar vi nira
familjen for en varaktig forandring. Férandringsarbetet har
alltid sin utgangspunkt i barnets behov.

Under behandlingstiden bor familjerna i egna ligenheter.
Alla barn mellan 1 och 6 ar gar i var egna barnverksamhet
och skolbarnen gar i Himmarby skola. Som vuxen har vi
arbetstraning 4 till 6 timmar om dagen. Pa fritiden kan man
bl.a. spela biljard, pingis, mala/pyssla, fiska bada m.m.
Givetvis har vi personal dygnet runt.

medlem i

Vilkommen till oss! svenska vard '
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»Alla barnen placerades pa grund
av osakra, otrygga cller instabila
hemforhallanden.«

GLIMTAR FRAN BARNDOMEN
Barn som placeras utanfér hemmet kommer vanli-
gen fran socioekonomiskt utsatta familjer ochden
sociala selektionen dr enligt en nationell register-
studie mer uttalad for o-6-aringar idn for tonaringar
(Franzén, Vinnerljung & Hjern 2008; Social rapport
2006). Mellan 3,0 och 3,8 procent av personer fédda
1971-1986 placerades nagon gang fére myndighets-
dagen i familjehems- eller institutionsvard (Lund-
strom & Vinnerljung 2001). Férbarn som placerades
fore tonaren var det vanligaste skilet omsorgsbrister
ihemmet. Arlig statistik fran Socialstyrelsen visar
attbarnialdern o-12 ar placeras utanfér hemmeti
betydligtldgre grad dn tonaringar. Proportionerna
var t.ex. nagon gang under 2013 (innan den stora
okningen avensamkommande flyktingbarn) 0,64
procent avalla o-12-aringar mot 2,67 procent avalla
13-17-aringar (Socialstyrelsen 2014). Dethar visat
sig vara férenat med sirskild vanda hos social-
sekreterare att ta stdllning till var gransen ska ga
mellan acceptabla och oacceptablahemférhallan-
den for de minsta barnen, vilket kan bidra till den
ldgre andelen (Andersson, 1991, 2007; Claezon 1987;
Ponnert 2007).

De 26 barnen i min longitudinella studie, som
placerades utanforhemmetio-4-arsaldern,
kommer fran dnnu mer socioekonomiskt utsatta
familjer dn barneniovan nimnda registerstudie
iden meningen attbarnens mammor dnnu oftare
var ensamstaende, hade lag utbildning, var utanfor
den ordinarie arbetsmarknaden och beroende av
regelbundet forsérjningsstdd. Dirtillkomi de flesta
fall mammans eller bada fordldrarnas allvarliga
missbruksproblem ochivissa fall mammans psykos-
sjukdom. Familjevald var inte ovanligt, dven om
bara nagra fa barn sjdlva misshandlats. Allabarnen
placerades pagrund av osikra, otryggaellerinstabila
hemforhallanden, som utgjorde en fara for eller
kunde dventyra barnens fysiska och psykiskahilsa
och utveckling (Andersson, 1984).

PLACERINGSHISTORIA

Sammanbrott (oplanerade avbrott) i placeringar
haruppmérksammats som ett bekymmersamt
utfall avsamhillsvard. En omfattande aktstudie

visade en sammanbrottsfrekvens pa 30-37 procent
for placerade 13-16-aringar, nidr de foljdes upp i fem
arellerupp till18ars alder (Sallnds, Vinnerljung

& Kyhle-Westermark, 2001,2004). Riknat pahela
barndomen hade 11avde 26 barnen (42,3 procent) i
min longitudinella studie erfarenheter av oplanera-
deavbrottiplaceringar. Om till bristen pastabilitet
ldggs planerade byten avvardmiljo sagillde det alla
de barnimin undersokningsgrupp, somlimnade
barnhemmet for att flytta till ett familjehem. Ur
barnens synpunkt var deten flyttning till ny vard-
miljé, om dn planerad. Viktoria Skoogs (2013) studie
av socialtjinstens barnavardsakter for 213 placerade
0-16-aringari Visternorrlands ldn visar att forskole-
barnsinstabilitet frimst bestar av planerade byten
avvardmiljo och tonaringars avsammanbrott.

Instabiliteti placerade barns uppvixtmiljé beror
ocksapaaterplaceringisamhaillsvard efteratt ha
bott hemma en tid. I en nationell studie, som bygger
paofficiell statistik dver socialtjanstens insatser, har
avslutade vardperioder (1989-1998) for barn 0-15
ar foljts tvaar framatitiden (Vinnerljung, Hjern,
Oman 2004; Vinnerljung, Oman & Gunnarsson
2004). Riknat pa alla aldrar hade 31 procent aterpla-
ceratsinomtvaar. Dir framgar att modrar till yngre
barn tenderar att vara en mer marginaliserad grupp
dn modrar till tonaringar och for aterplacerade
0-9-aringar fanns moderns inlidggning pasjukhus
med alkohol- eller narkotikarelaterad diagnos eller
psykiatrisk diagnos med ibilden. I min longitudinel-
lastudie aterplacerades 11 av26 barn (42,3 procent)
nagon gang under barndomen.

Ientidigare artikel framgarhurbarnenimin
unders6kningsgrupp som unga vuxna sag pasin
placeringshistoria (Andersson, 2008b). Hir askad-
liggors deras placeringshistoriaitabellerna 1-4, ddr
alla26 barnen dr med, men de sex som utgor bortfall
i35-39-arsaldern markeras med parentes. Har fram-
gar ocksa deras alder i manader vid tiden for place-
ring pa ochutskrivning fran barnhemmet, vart de da
flyttade samt var de sedan bodde upp till 18 ars alder
eller lingre (18+). Forkortningarna somanvénds i
tabellerna dr BH=barnhemmet, FH= familjehem,
U= ungdomsinstitution, SB= sammanbrotti place-
ringen, egetboende fore 18 ar bendmns "sjilv”.
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GRUPP 1 (tabell 1) bestaravsexbarn som inte ater-
kom i samhillsvard efter den tidiga barnhemsvistel-
sen. De skiljer sigfran barnenide andra grupperna
bl.a. ddrigenom att de flesta hade en pappa som
beddmdes ha omsorgsférmaga och en mamma som
hade psykossjukdom och inte missbruksproblem.

GRUPP 2 (tabell 2) bestar av sju barn som flyttade
till familjehem efter den tidiga barnhemsvistelsen
och stannade ddriminst tolvar. De flestabodde dér
tills de blevvuxna, menitabellen framgar ocksa att
tvatonarspojkar oplaneratlimnade sitt familjehem,
varav enfick senare erfarenhet avungdomsinstitu-
tion.

GRUPP 3 (tabell 3) bestaravsju barn som flyttade
fran barnhemmet hem till den forélder, som de
tidigare bott hos, dvs. vanligen mamma meniett
fall pappa. Det dr6jde en tid innan de aterplacerades
ifamiljehem. De flestafick erfarenhet avmer dn ett
familjehem. En (flicka) har dértill erfarenhetav
placering pa ungdomsinstitution.

GRUPP 4 (tabell 4) bestar avde sex barn som flyttade
fran barnhemmet till familjehem men som efter tva
- tre ar fick flyttahem till sin mamma igen. De stan-

nande sedan hemma i minsttvaar, men alla utom tva
aterplaceradesi sammaeller nytt familjehem. Tre
(pojkar) fick dirtill erfarenhet avungdomsinstitu-
tioner.

Sammanfattningsvis har tre fjirdedelar avbarnen
iundersokningsgruppen inte bara erfarenhetav
tidig placering pa barnhemmet utan ocksa av senare
placering(ar)ifamiljehem (20 av26). Avdem hade
tvatredjedelar (13 st) ocksaerfarenhet avatt bo
hemma (vanligen hos mamma meni ett fall hos
pappa) vid nagon tidpunkt fore och/eller efter famil-
jehemsvistelse.

Aterplacering hade ofta samband med féréldrars
och/eller ensamstaende mammas aterfall i missbruk.
Urbarnens synpunkt virderades aterplacering olika.
For dem som behallit kontakt med sittf.d. familje-
hem under tiden hemma kunde en aterplacering
dit varaen ldttnad. Detfanns en och annan sorglig
berittelse om aterplaceringinytt familjehem, men
sorgligast var aterplacering pa ungdomsinstitutio-
ner. Med referens till tid och platsilivsloppspers-
pektiv (se foregaende) paverkades barndomens
instabilitet savil avbyten avvardmilj6 somav ater-
placering pa grund av forildrars eller ensamstaende
mammas aterfall i missbruk, badadera kinneteck-
nande for tiden och den nationella kontexten.

Tabell 1. Barn som flyttade fran barnhemmet till fordlder utan ytterligare samhallsvard.

Namn Till BH Fran BH | Till... Bodde sedan ...dlder ar upp till 18
dlder man. | efter man
(Goran) |3 6 Far far till 16/17, sedan sjalv
(Fridolf) |3 6 Far fartill 16/17, sedan sjélv
Rosa 12 3 far o mor | mor o far till 10 ar, skilsméassa, far 10-18+
(David) | 28 3 Mor mor till 18+
Gusten | 36 14 Far far 4-10, mor 10-18+
Sven 40 3 far o mor | moro far till 13 ar, skilsméssa, far, sedan mor till 18+

Tabell 2. Barn med fortsatt samhallsvard under barndomen.

Namn Till BH Frégn BH | Till... | Bodde sedan ...Glder ar upp till 18
alder man. | efter man
(Dag) 2 2 FH i samma FH1 till 18+
Anna 10 22 FH | isamma FH1 till 18+
Erik 20 4 FH | isamma FH1 till 18+
(Marten) | 31 1 FH i samma FH1 till 17, SB, sjalv fran 17
Calle 31 £ FH i samma FH1 till 15; SB, FH2 16-17,SB, U1,U2
Karin 32 8 FH | isamma FH1 till 18+
Eskil 35 7 FH i samma FH1 till 18 (med tva avbrott fér behandlingshem)

6.2017 SOCIONOMEN 11
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VUXENLIVET | 35-39-ARSALDERN

Ingrid Hojer och Yvonne Sjoblom (2010, 2014)

har studerathurungavuxna (18-22 ar) uppfattar
overgangen fransambhdllsvard till sjdlvstindigt
vuxenliv. Flera uttryckte oro for hur de ska planera
ochklarasin ekonomi, flytta och inrdttasigieget
boende etc. Kontakten med forédldrar var oregelbun-
den ochkomplicerad och de uttryckte ridsla for att
bliisolerade, ensamma och utan kdnslomissigt och
praktiskt stod. Kanske det familjeorienterade
perspektivetikombination med den svenska
vilfardsmodellen doljer sarbarheten i samhills-
vardade barns 6vergang till ett sjdlvstandigt vuxen-
liv, skriver forfattarna. Nationella registerstudier
som foljer barn med erfarenheter av samhillsvard in

ivuxenalder visarattdeijimforelse med jimnariga
ibefolkningen harlagre utbildningsnivai2o-27ars
alder (Vinnerljung, Oman & Gunnarsson, 2005), har
overrisker for sjalvmordsforsok och psykiatrisk vard
som kvarstar i 19-27-arsaldern (Vinnerljung, Hjern
& Lindblad, 2006) ochklarar sig simre i ett antal
matt pasocial anpassning vid 25 ars alder (Sallnds &
Vinnerljung, 2009; Vinnerljung & Sallnis, 2008). 1
en jimforelse hade dven min undersdkningsgrupp
pagruppnivaldgre utbildningsniva, simre hilsa
ochsocial anpassning som unga vuxna (Andersson,
2008 a,20132).

Sven Hessle och Eva Wahlander (2002) gjorde
en uppfdljningsstudie via register och intervjuer
med barn somvarit pa Barnbyn Ska. Dessa "hogrisk-

Tabell 3. Barn som flyttade fran barnhemmet hem men aterkom i samhéllsvard.

Namn Till BH Fran BH | Till... | Bodde sedan ...alder dr upp till 18
alder man. | efter man

Berit 3 2 mor | mor till 4, far 4-10 (tidvis informellt farmor), FH1 (slakt)
10-15, SB, FH2 15-17, SB, sedan sjalv

Pelle 23 9 far | efter ett halvar ater BH, FH1 4-10, far 10-12,
samma FH1 12-16, SB, FH2 16-18+

Bodil 24 11 mor | mor (tidvis informellt mormor) till 9, FH1 9-16, SB,
sedan (huvudsakligen) sjalv

Cecilia |36 5 mor | mor (tidvis ater BH) till 7, FH1 7-11, mor 11-12, FH2 (slakt)
13-15,SB, samma FH1 16-18

Anders | 37 11 mor | mor (tidvis informellt mormor) till 10, FH1 10 -18+

(Hanna) | 39 1 mor | mor (tidvis informellt mormor) till 13, FH1 13-14, sedan
gatan/mor/FH2/ U1 m.fl. (svart folja véxlingar mellan SB,
FH, U, akten borta)

Frasse |42 15 mor | mor till 8, ater BH 8-9, FH1(slakt) 9-12, SB, FH2 (slakt)
12-18+

Tabell 4. Barn som flyttade fran barnhemmet till familjehem men senare atervande hem.

Namn | Till BH FranBH | Till... | Bodde sedan ...dlder dr upp till 18
alder man. | efter man

Ingrid 14 14 FH FH1 2-5, mor 6-12, samma FH1 13-18+

Ola 15 10 FH FH1(slakt) 2-3, SB, ater BH, mor en tid, FH2 7-11, mor 11-13,
via U1, SB, U2 mor till 14, FH2, SB, FH3, U2, svart folja alla
vaxlingar

Torsten | 21 10 FH FH1 2-4, mor 4-6, BH, samma FH1 7-10, SB, FH2 10-11,
mor 11-12, U1, mor, U2 vid 14, U3 vid 16, U4, U5 vid 17,
mor emellan, svart folja alla vaxlingar

Nilla 33 3 FH FH (slakt) 3-6, mor, (tidvis informellt mormor), fran 17 sjalv

Viola 37 2 FH FH 3-5, mor 6-18

Uffe 43 10 FH FH1 4-6, mor 6-8, ater BH, FH2 9-13, kort mor, far vid 14,
U1 vid 15, kort far, ater U1, far vid 16, U2, U3, FH3 vid 17, U4,
ater FH3, ater U4, ater FH3, svart folja alla véaxlingar




Forskningssupplement

barn”ipsykosocialt utsatta familjer var vid tiden

for uppfoljningen 18-39 ar med en medianalder pa
26ar. Dir framgar att ndra tre fjdrdedelar avde f.d.
Ska-flickorna ochnirahilften av de f.d. Ska-pojkar-
navar sjalvforsorjande och laglydiga i vuxen alder.
Ingen enskild bakgrundsfaktor hade forklarings-
virde, men mer 6verraskande for forskarna varatt
inte heller kumulativa effekter av bakgrundsfaktorer
hade forklaringsvirde.

Den vilbekanta longitudinella studie som genom-
fordes av Emmy Werner och Ruth Smith (2001,
2003), Kauai-studien, genomfordesien annan tid,
paannan plats och inte med barn i samhdllsvard.
Jagvill emellertid ndmna att forfattarna motiverar
uppfoljningar salangtinivuxenalder som31/32ar
och4oarmedatt detdren viktig 6vergangstid, inte
minst forhogriskbarn, da 6vergangtill arbetsliv,
dktenskap ochforildraskap kan 6ppna upp fornya
mojligheter. Salangt inivuxen alder dr uppfoljnings-
studier sillsynta, dveniinternationellt perspektiv.

Hir ger jag en bild av35-39-aringarnas nu-
situation utifran hur de beskriver egenaktuell
familjesituation, bostad, arbete och forsérjning samt
hélsaoch vilbefinnande. Hér ges glimtar avallas
rost, dels for att visa pa hela variationen och dels for
attgeallaintervjupersoner en plats.

EGEN FAMILJESITUATION

Calle och Nilla 4r ensamstaende utan barn. Berit,
Erik, Pelle och Sven har levt med sin respektive
samboimellan sexoch tioar och haringabarn.
Hilften av undersdkningsgruppen (Anna Rosa
Ingrid Cecilia Karin Viola Eskil Gusten Anders Frasse)
bor tillsammans med en partner som de ként dnnu
ldngre och harett, tva eller tre barn tillsammans
med. Efter nagra ar som sambos har de flesta gift sig.
De har sammanlagt 18 barn som bor tillsammans
med bade sina forildrar, varav tiovar o-6 ar och atta
7-13ar. En mamma och tvapappor har dartill ett
barnitidigare forhallande (16,18, 19 ar), som de lever
tillsammans med eller triffar regelbundet. Bodildr
ensamstaende mamma med tva skolbarn, varav det
ena bor vixelvis hos sin pappa. Torsten dr sairbo med
ndra kontakt med sitt forskolebarn. Uffe dr sdrbo
med kontakt med sitt skolbarn. Ola har det trassli-
gast, bor i hemlighet med mamman till ett avsina
barnochharingenkontakt med barnenitidigare
forhallanden, som bor hos sina mammor.

De somdr sammanboende uttrycker sig i de flesta
fall mycket positivt om sin sambo/man/hustru, t.ex.:
”Jag trivs jittebra med honom.” - ”Vihar en jittebra
relationoch dr trygga med varandra och kan prata
omallt.” - "Han dr den bdsta ménniska jag hittat,
detkdnns hundra procent ritt.” - ”/Relationen/ den
dr fantastisk, vidr som gjordafor varann... litar pa
varandra.” - ”/Relationen/ nu ér den béttre 4n nagon-
sin, men det drvil for attvi varit med om sa mycket

tillsammans, som gjort oss starka.” - ”/Relationen/
den dr god, mycket god, vidlskar nog varandra
vildigt mycket, det kiinns att det dr 6msesidigt och
vihardet vildigt bra.” - "Hon har varit med pa hela
resan ochvet allt, vikompletterar varandrabra.”
-”/Relationen/ den dr vildigt god, nir jag tréiffade /
henne/ savisste jagmed en gangattdetvarenkvinna
med kraftoch det varjuritt.” Nagon uttrycker sig
forsiktigare, t.ex.: ”/Relationen/den drvil bra, den
arsomiallaandraforhallanden, nd, den dr vil bra,
dlskvidrt ochsa.” De enstakamén somdr sdrbo sager
om sin parrelation t.ex.: ”Vihade gatt skilda vigar
savagen har ju inte varit spikrak, men vi har hittat
tillbaka alltid” - ”Vidr ett par, men hon fick ju nog
till slut, poliser och sant, sa jag skrev mig pa fannan
adress/”.

De av de sammanboende som inte har barn tycks
hagjort ett val eller har ingen stark lingtan efter
barn, sigert.ex.: ”/Vihar/ingabarn och ingen av oss
villhadetheller somturér.” - "Hade jag bott sjilv
hade jaginte brytt mig, /menhonvill/ ochjaghar
sagttillhenneattfarvibarnsadrdet fortfarande /
hunden/somér pa forsta plats.” - ”Jag har ju inte
varitintresserad och nu ser jagatttiden borjarrinna
ivig.”

De somérensamstaende utan barn lingtar efter
familj, men deras utgangspunkter dr helt olika. En
“kidnnerinte attdetdr ldge”, drintagen paen (rétts-
psykiatrisk) institution och "maste kommai ordning
med mig sjdlv”. En kidnner sig stark och sjilvstdndig
och har blivit ”krdsen” och dadr detinte sa litt att
hitta en ”brakandidat” som pappatill de barn hon
onskar sig.

De som harbarn beskriver dem pa ett vardagsnira
och positivt sitt, t.ex. ”’Dom mar bra... lite avund-
sjuka eftersom fett-aringen/dr vildigt mammig,
klartde andrablir lite avundsjukaoch vill ha
mamma ocksa.” -”/Trearingen/ en frisk flakt, myck-
et bestimd och hon vetvad hon vill hdr i virlden och
drinte saldtt att styra. Hon far jittemycket berdm pa
dagis for att hon dr jdtteduktig och framat.” - ”Tva
jattefinabarnérdetochkulatt dedr sa olika. Dom
har méanga kompisar och &r néjda tjejer. /Attaaring-
en/dr en vildigtkloktjej... skahaordning och reda
kring sig, slipper inte in vem som helst i sitt liv, kollar
avldgetinnanhon garininagot, vildigt fornuftig,
duktig.” - ”/Tioaringen/ dr vildigt modemedveten
och bestdmd ochvet vad hon vill. Hennes stora
intresse drhdstar.” - ”/Tolvaringen/ dr alltid glad och
vikallar henne denlilla socialarbetaren fér hon star
alltid upp for de svaga, det ér en fin egenskap hon
har, det dr en underbar tjej.” - ”/ Trettonaringen/ ar
vildigt lugn faktiskt ochdetdr skont, han dr jitte-
duktigiskolan ochhar superbetyg.” -”/16-aringen/
haralltid varit mycket med mig, jag dr trinare /i hans
sport/. Han skoter skolan ganska bratill skillnad
franvadjaggjorde.” - "19-aringen/ har precis gatt ut
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skolanoch har lite timvikariat, han spelar fotboll pa
ganskahogniva ochdet tar ndstan all hans tid.”

Kring nagrabarn finns det nagot som drbekym-
mersamt, t.ex. ”/Sexaringen/har ett begavningshan-
dikapp och en sprakstdrning, sa vijobbarlite extra
med honom.” - ”Den dldstahar lite svart for nya
sammanhang, lidrde sig pratasent och var sen... Den
minsta har varit vildigt sjuk under hela sin uppvixt
ochdr vildigt senisin utveckling.” -”/Trettonar-
ingen/ dr for det mesta glad... men jagkan tycka att
honharvissadragav ADHD och sprakstérning...hon
blir mer och mer ensam och sitter med datorn, det
dr precis som att hon har svart att fa det att fungera
med andra emellanat.” - ”/18-aringen/ gick aldrig ut
gymnasiet, har ADHD, dyslexi och sprakstorning,
han har jusina diagnoser och har haft det tufft hela
sinskolgang... akt fastfor narkotikabrott.”

Den mamma som efter langvariga vardnadstvis-
ter nyligenfatt igenomatt ha sonen boende hos sig
nagra dagar i veckan berdttaratt han mar béttre nu
men "han har mattjittedaligt, har daligt sjalvfor-
troende, daligt tallamod, han har en kdnslighet som
dr missforstadd... Det drsocialen, skolan, pappan
och BUP som gor detta mot honom, jag &r den enda
som stottar honom... Dom har gatt till attack mot

mig, /som uppfattas som/ den struligakvinnan som
kommer fran den hemska uppvixten.”

Avde tre pappor som dr sdrbos och har missbruk,
kriminalitet ochfangelsevistelseri ndrtid uttrycker
tva tydligt att sonen dr viktig. Ettyngre barn, ”han
har mig runt lillfingret... det dr barapappa, pappa,
pappa.” Ett skolbarn var medvetet omvad hans
pappa holl pamed, ”tolvar gammal och kamraterna
ville inte leka med honom, det kom inga pa hans
kalas och sant... fordldrarna vagade juinte...och han
var ndstanlite stolt 6ver mig och det var helt fel.”
Det finns ingatecken paatt socialtjinstenide hir
fallen har oroat sig for hur barnens mammor klarar
omsorgen ombarnen. En tredje pappa berittar att
barnets mamma hade limnat honom efter patryck-
ningar fran socialtjdnsten, "det slutade med att de sa
tillhenne 'du far limna honomannarstar vigrabben
ifraner”.

Sammanfattningsviskankonstateras attavde 20
medverkandei3s-39-arsaldern dri4 fordldrartill 28
barn. Allt tyder pa att de flestaklarar sitt fordldra-
skapvil utanatt detifragasatts avmyndigheter. Det
var ocksdintervjuarens intryck att det inte fanns
anledningtill oro, nér hon bestkte deras hem ochi
flera fall dven fick triffabarnen. I de férhallandevis

Nar barnet trivs i sitt sammanhang...

Grundtanken ar att vi till stor del formas genom moten med manniskor i var omgiv-
ning och mojligheten till férandring ligger i dessa nya méten/relationer. Vi erbjuder
ett alternativ till institutionsvard genom kraftigt forstarkt familjehemsvard dér en av
foraldrarna i familjen &r anstalld pa heltid. Utgangspunkten fér vart behandlingsarbete
ar vagledande samspel och mentaliseringsbaserad terapi vars behandlingsfokus ligger

i sjdlva processen.

Vara behandlingsfamiljer ligger i naromradet runt vara kontor i Vastervik, Vimmerby,

Jonkoping och Norrkoping.

For professionell behandling, utredning och vagledning finns ett team bestaende av
psykologer, psykiater och behandlingssamordnare. Alla finns i behandlingsfamiljens
narhet for att kunna ge forstarkning och stod.

Tjust behandlingsfamiljer AB ¢ Angalundsgatan 1B ¢ 593 35 Vastervik o Tfn: 0490-343 46 * Fax: 0490-943 10

E-post: info@tjustbehandlingsfamiljer.se ¢ Hemsida: www.tjustbehandlingsfamiljer.se
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fafall da detuppenbarligen fanns problem och ifra-
gasdttande av fordldraférmagan, sa fanns denandra
fordldern ddr som en tillgang (mamman oftare dn
pappan) och ingetbarn var placerat i samhillsvard.
Jagkandraslutsatsen att de flesta har klarat
atttahand omsina egnabarn pa ettbdttre sitt n
vad deras forildrar klarade att tahand om dem,
nir de sjdlva varbarn. De flesta uttrycker ocksa att
erfarenheter avegnaforildrar snarast sporrat dem
attgora "allt” for barnen, att det dr extremt viktigt
for dematt vara en bra forilder och att forsoka tinka
urbarns synvinkel. Pa fragan om hur barndomen
paverkat deras fordldraskap gar deras oroliga tankar
alltid till de egna foréldrarnas foridldraskap, medan
erfarenheter fran familjehem ofta ndmns som nagot
som underldttat for dem och gett positiva motbilder.
Idet hir sammanhangetgar jaginte ndrmare in pa
relationer bakatitiden men konstaterar att deras
nuvarande familjesituation erbjuder de viktigaste
relationerna. Stédet fran sambo/man/hustru och det
omsesidigaberoendet (interdependentlives) dr den
viktigaste ldnkeni deras "linkadeliv”ilivsloppsper-
spektiv.

BOSTAD, ARBETE OCH FORSORJNING

De flesta har en brabostad, som de dr ndjda med. Det
berittar de inte bara sjdlva utan det framgar ocksa
avintervjuarens anteckningar, t.ex.: Ettfint litet
radhus, en markldgenhet; en trevligliten ldgenheti
ett flerfamiljshus; en tvarumslidgenhet dér det rader
perfekt ordning; en stor fin gammal ligenhet mitt i
stan; en vildigt tjusigldgenhet i ett nybyggt omrade;
ett trevligt hus, en egen villa; ett fint nyrenoverat
hus; en stor ganskanybyggd villa. De tva telefon-
intervjuerna och métet i annan lokal gavingeteget
intryckavboendet, men dven de intervjupersonerna
dr ndjda med sinbostad. Det dr tre midn som inte har
en egen ligenhet, bland annat beroende pa langvarig
kriminalvard eller rittspsykiatrisk vard.

Arbete och ekonomi hor néra ihop. Detdr manga
somdet har gatt mycket bra fér, bade vad avser arbete
och ekonomi. For tioavdem (dvs. hilften) finns
inga reservationer, de har sjilva ettbraarbete och
allautom en bor tillsammans med en person som
ocksa har arbete och16n. De har heller inga skulder
till kronofogden. Jag vill rakna upp vad de arbetar
med, som en del i variationen: Anna har jobbinom
hemtjdnsten. Ingrid jobbar som samordnare inom
omsorgen, "chefens hograhand och har precis ldst en
kurs forinterna presumtiva ledare”. Ceciliahar arbe-
tat som elevassistent ochldrarassistent de senaste
femaren, "just nuarbetar jag med ensamkomman-
de flyktingbarn pa timanstillning”. Karin gick en
utbildning till behandlingspedagog for sju ar sedan
ochhararbetatbl.a. med missbrukande kvinnor, men
sedan fyraartillbakaarbetar honinom LSSoch ska
borja som samordnare. Nilla jobbar som gruppchef

inom polisen, ”jag dr inte polis utan jobbar inom poli-
sens kontakttjdnster”, vilket hon tycker dr “komiskt”
med tanke pasin uppvixt. Dessutom dr hon ridldrare
palordagar. Viola har sedan lang tid tillbaka haft
kontorsarbete inom ett stort affdrsforetag. I "mellan-
tiden” utbildade hon sig till underskéterska och
arbetade en korttidi sjukvarden, “det gav mycket”
men I6nen var béttre padet tidigare foretaget, sa nu
dr hon tillbaka dér. Eskil jobbade som snickare tidiga-
re,innan han pluggade vidare tillbyggnadsingen;jor.
”Nu jobbar jag med kvalitet och arbetsmiljo, tidigare
var jag arbetsledare.” Gusten dr gymnasieldrare men
har ocksa arbetati grundskolor. Han hararbetat i
allaar” sedanhan tog sin examen, men "lirarjobbet
dr tufftochlonen inte sarskilt bra”. Anders jobbar
som produktionschef paett byggforetag, nirmast
dessforinnan var hanreglertekniker. Frassejobbar
inom socialpsykiatrin ochhar gjort det i sex ar, ’det
bista jobb jag har haft”, innan dessjobbade han inom
LSS-boende. Riktigt lika lyckosamt har det inte

varit for Erik: ”Just nu for tillfillet dr vl inte allt sa
jattebra, vi har dalig ekonomi, vi drarbetslosa bada
tva, men det dr pa vigatt 10sa sig, det blir nog bra.”
Han har jobbat pa en flyttfirma”indstan14ar”, men
dengick i konkurs. Nufar de forsorjningsstod. ”Jag
har borjat plugga lite till djurskotare.” Rosa jobbar
sedan sjuar tillbakasom lokalvardare pa halvtid, hon
trivs ”jattebra” men soker mer arbete, f6r mannen
drarbetslos sedan tre ar tillbaka och "jittedyr hyra
hdr”. Torsten harinte arbetat salinge, detvar manga
ar med missbruk, kriminalitet och fangelsevistel-
ser. Mennuir det snartfemar sedan hanslutade
missbrukaoch efter den senaste fangelsevistelsen
harhan arbetat ochbetalat av skulder. ”Det dr bara
pricken tillkronofogden som ska bort sajag har vil
ettarkvar”. Sedan drhan ”precis som vem som helst”
ochir mycket ndjd med sitt nuvarande arbete inom
en frivilligorganisation.

En har erfarenhet av sjukersittning for intellek-
tuell funktionsnedsdttning menhar nu ett I6ne-
arbete. Fem har sjukersittning for psykisk ohilsa.
De serdet som en trygghet, som minskar pressen
padem. En kvinnaberittar att hon har praktik
tre dagariveckan, att detinte draktuellt med
nagon anstillning, att hon har sjukerséttning fran
sjukkassan: ”Som det dr nu ér det det bésta for mig,
attgoradet jagkan och inte ha for mycket krav.” En
annan kvinna beréttaratt honarbetar 25 procent
och da drar forsdkringskassanbort en del, for ”jag
ar egentligen sjuk pensionér”. Hon forklarar att
”det var depression franborjan... men likaren har
gett mig en borderlinediagnos” (som hon anstringt
sigatt fabort). Ett bekymmer som tillkommer dr
att hon har ”6ver 200 ooo kr hos kronofogden och
lever under existensminimum” (obetalda hyror
och el-rdkningar "och handlade mycket”). En man
berittar att haninte dr bra pa att behalla jobb, ”jag
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trottnar snabbt men jag har ju bidrag (sjukersitt-
ning) pagrund av mina diagnoser (har ADHD och
dr bipoldr) och det dr skont for mig ocksa, det blir
mindre press.” Hans sambo har bralon, sa de klarar
sig, men de har delad ekonomi, ”jag har skulder kvar
hos kronofogden, mycket skulder, mycket fylles-
kulder och skadestand och sant, rittegangsgrejer.”
Till dem med sjukerséttning hor dven tvd mén som
har tillbringat nagra ar inom rittspsykiatrin och
for vilka missbruk och kriminalitet har bidragit

till att de knappast alls har erfarenhet avarbete.
"Jagidr fortidspensiondr, det dr den tryggheten jag
har, hadejag inte haft det hade det gatt kdppritt
athelvete, riktigt ordentligt... Jaghar jumina
diagnoser, det harjagju,jagsattinte parattspsyk
utan anledning”, sidger enavdem. Den andre med
sjukersdttning och bakgrund inom réttspsykiatrin
berdttar om depressioner och angest, ”jag har den
hédrangesten och det dr tungt, det dr ett jitte-
problem...Jag har fatt en ADHD-diagnos, inatvind
ADHD.” Det finns ytterligare en man som pa grund
avmissbruk och kriminalitet inte har haft nagot
arbete pafleraar, menom jag forstar det ritt sa har
hanklarat sin ekonomi genom kriminalitet.

Sammanfattningsvisframstar inte bostaden som
nagot problem, de allra flestabor bra ochér néjda
med sin bostad. Vad giller ekonomi har de det bést
stallt som dr vil etablerade paarbetsmarknaden,
vilket giller hélften av undersokningsgruppen. Det
finnsnagra somhar sjukerséttning (tidigare fortids-
pension) i kombination med arbete. Ett fatal har foga
arbetslivserfarenhet pagrund av manga ars missbruk
och kriminalitet och olika paféljder. En nationell
registerstudie om fortidspensioni3o-3s-arsaldern
(for fodda 1973-1978) visar t.ex. attav ”placerade
for forsta gangen fore 13 ars alder och mer dn femar
ivard”har 9,3 procent avmédnnen och 10,7 procent
avkvinnorna fortidspension mot 2,3 procent av
jamnarigaibefolkningen (Vinnerljung, Brannstrom
& Hjern 2015). Da dr fortidspension for intellektuell
funktionsnedsittning bortraknad. Om jagfor jaimfo-
relsens skull gor det samma sa dr det i min studie
fem (av20) somi 35-39-arsaldern har sjukersdttning
av psykiatriska skil, vilket innebér 25 procent. Det
maste betraktas som en stor verrepresentation.

Om jag ser tillovan namnda nyckelfaktorerilivs-
loppsperspektiv dr det egen mdda och eget aktorskap
(humanagency) som de hdnvisar till, som har det vil
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»Hur det gatt for barnen som
vuxna har inget enkelt samband
med deras placeringshistoria.«

ordnat med arbete och ekonomi. De har haft att kimpa
i storre motlut dnandra,som inte delar deras erfaren-
heter avenutsatt barndom. Aven de som har haft svart
attbryta sigloss franlinkadelivimissbruk, kriminali-
tet och utanforskap menaratt de gjort egna val.

HALSA OCH VALBEFINNANDE

Fysisk hilsa framstills inte som ett stort problem,
de flestamarbra, t.ex. ’jattebra”; "vildigt, vildigt
bra”;”dunder(bra)”; ”jagkiinner mig vildigt stark
(fysiskt)”; ”aldrighaft nagrafysiska problem”; ”har
god hilsa”. Nagra (fyra) medicinerar regelbundet
mot fysiska besvir som lag amnesomsittning, stru-
ma, ryggproblem ochledgangsreumatism. Nagra
(tre) nimner kroppsliga sviter avmissbruk och
olyckor,”i och med attjag harknarkat som jag gjort”
- "detlivet jagharlevt”.

Psykisk hilsa dr det mer bekymmer med och de
harbetydligt mer att siga om den &n om sin fysiska
hilsa. Psykisk ohilsa och psykiatriska diagnoser
berittar de om som har sjukersittning och svag
eller ingen férankring pa arbetsmarknaden, men
nedstdmdhet och depressioner har fleraandra
ocksaerfarenhet av, dven avdem somiovrigt dr
vilfungerande. Jag ska inte ga nirmare in pade
omfattande psykiatriska diagnoser som harlett till
rittspsykiatriskvard for ett par av minnen. Jag ska
inte heller ga in pa den angest och depression som &dr
endel av anledningen till sjukersittning for ett par
avkvinnorna. Istdllet ska jag med nagra ord berdra
ADHD-diagnos (Attention Deficit Hyperactive
Disorder), eftersom den diagnosen gar att koppla till
en Oversiktsartikel av Tommy Lundstrom (2016),
som visar panationell 6verrepresentation hos den
sociala barnavardens klienter. Diagnosen betecknas
som en neuropsykiatrisk funktionsnedsittning och
har 6kat betydligti omfattning under de senaste 20
aren, sirskilt bland dygnsvardade barn (pa institu-
tionochifamiljehem), finner Lundstrom. Forfat-
taren problematiserar 6kningen 6ver tid och visar
att ADHD-medicinering och ADHD-diagnos ar 2013
gillde 3,6 respektive 4,9 procent av ej dygnsvardade
pojkar (13-17ar) men 19,8 respektive 21,1 procent av
pojkar familjehem.

I minundersokningsgrupp fick ingen diagnosen
sombarn, men nuberittar fyra (avil) ménattde
har fattdiagnosen ADHDivuxen alder, vilketkan
omraknas till 36 procent. Sjdlvakan de se det som en
ldttnad: "Jagfick dntligen veta att jaghar ADHD och
det forklarar en del om hur mitt tillstand varit... Just
nuhaller jag pa med insdttning av mediciner som ska
hjélpalite.” - ”Jaghar ADHD ochr bipoldr, ganska
vanligt tillsammans. Jag medicinerar for dem sadet
funkar bra, absolut. Jag har ett inre lugn somjaginte
haft tidigare.”

Aven utandiagnoser eller sociala problem ir det
flerasomkinner avdepressioner emellanat ochbara
nagra fasdgerattde mar “jittebra” utan reserva-
tioner. De andra har reservationer av typ: ”Svackor
under graviditeterna, ... singliggande... kunde inte
roramig... migran... heltidssjukskriven.” - ”Detkan
vara upp ochner, jag kan madaligt emellanat och
kidnna mig deppig.” - ”Men livet har ju varit upp
och ner, ddrhar varitdalganger ocksa, jag har varit
sjukskriven for depression ett tag, men det dr jurétt
linge sen nu, ochjag gar pa fantidepressiv medicin/,
det kikar jag varje morgon, det har jag gjort de senas-
te sjuaren.” - ”Det har hdnt en del... togut mig ... hela
situationen fick migatt bli sarbar... depression. Jag
harnoglegat paen hog stressniva hela mitt liv... fruk-
tansvdrtanpassbar, nyttig reflektion somhar fatt
migatt stannaupp (medicinerar nu regelbundetilag
dos).” - ”Psykiskt har det varit tufft arbetsmissigt...
Jag dr svagrent psykiskt, en dmtalig sjil.”

Ifragan omatgérder for psykiskabekymmer édr
det medicinering som dr det vanligaste i nutid, det dr
framfor allt medicinering mot ADHD och depres-
sion. En del har avvisat erbjuden medicinering
mot depression ochtycker attde klarar sigbra med
attprata med sin partner ellerannan nirstaende.
Flerahar enstaka eller upprepade erfarenheter av
samtalskontakt med psykiater, psykolog eller kura-
tor,somde inte tycker att de fatt samycket hjdlp av.
Nagon enstakadr ndjd med genomgangen samtals-
terapi. En gick till psykolog efter ett sjilvmords-
forsok och berittade om sin barndom, ”men hon
barasaatt jagkan inte hjilpa dig’ och ’jagkommer
inte vidare med dig’. Hon tyckte bara jag tjatade om
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min mamma... sa bara’du kan inte géra nagot at det
somvaritutan maste ga framat’ Det dr den simsta
hjdlpen jag fatt nagonsin (6ppenpsykiatrin)”. Det
finns ocksa exempel paatt foretagshélsovarden
interiktigt forstar sig pa den hidraktuella typenav
psykiska bekymmer och svara erfarenheter. De som
har missbrukserfarenheter men inte éripagaende
missbruk utan slutat for femtill tio ar sedan nimner
enstaka (namngivna) missbruksbehandlingari
institutionsmiljo, som de dr ndjda med och personer

som hjélpt dem, inklusive enstaka socialsekreterare.

En som inte har detta avstand till missbruk sager:
”Jag har pratat mycket med beroendepsykologer
ochvanliga psykoterapeutiska psykologer och allt
majligt... det dr kluvet, ofta dr det sammagamla
vanliga snack, men visst, jag mar kanske béttre
for stunden”. En annan med anstaltserfarenheter
“snackar inte med nagon, jaghar suttit i sa manga
sadana samtal, sa jag orkar inte mer, det dr samma
fragor alltid.”

Sammanfattningsvisdr det slaende hur ndra till
hands detligger for intervjupersonerna att koppla

bristerivilbefinnande till svara erfarenheter, som
har med derasforadldrar och hemforhallanden att
gora. Det tycks mig vara vanligare nu,i35-39-ars-
aldern, att tinka tillbaka och fundera 6ver orsaker
till perioder av nedstimdhet och depression. Det
drtankevickande att Emmy Werner och Rut Smith
(2001,2003) i sin longitudinella studie finner
samband med anpassningssvarigheter i vuxen alder
ochvissakombinationer av svara upplevelser redan
fore tvadrs alder samt att pojkar som grupp dr mer
kénsliga dn flickor for pafrestningar under de tio
forstalevnadsaren. Enligt Elders livsloppsperspek-
tivdr det enfundamental koppling mellan alder och
”timing” i den meningen att hur utvecklingen paver-
kas aven 6vergangilivet eller en hindelse drberoen-
deavnirdenintriffarien personsliv.I minunder-
sokningsgrupp har allaunder barndomen upplevt
alla de riskfaktorer, pafrestningar och stressfyllda
livshdndelser, som iandra studier vanligen bara
giller en del. Hir finns mer att gora for att urskilja
alderns betydelse for hur svarahemférhallanden
ocherfarenheter fran samhillsvarden interagerar

Det lonar sig att ha hemmet,

bilen och Smulan hos oss!

Akademikerférbundet SSR och Folksam har tillsammans sett till att du kan képa en av

marknadens bésta hemférsdkringar till ett mycket bra pris.

Dessutom - med hemmet férsdkrat hos Folksam far du ocksd samlingsrabatt pd manga

andra av vara férsdRringar - bilen och husdjuret till exempel.

Rop din hemférsdkring pa folksam.se/akademikerforbundet-ssr

18 SOCIONOMEN 6.2017

For allt du bryr dig om




Forskningssupplement

och paverkar vilbefinnandet dver tid - kanske innan
barnen har ord f6r det (jfr Andersson, 2016).

AVSLUTNINGSVIS

I dennaartikel anvinds undersdkningsgruppens
placeringshistoria som en aspekt pa deras barn-
domserfarenheter. Instabiliteti placeringar och
aterplaceringar anvinds ofta som ett matt pautfall
avsamhaillsvard, dven internationellt. Hir visar
jamforelser med nationella akt- och register-
studier att pa gruppnivadrundersdkningsgruppens
erfarenheter dirvidlaginte sdrskiljande. Det dr

sa hér variationen kan se ut 6ver tid fér barn med
erfarenheter avsamhallsvard. Hur gar det for dem
som vuxna? Jimforelser har gjorts med nationella
registerstudier, som pa variabelniva visar att barn
med erfarenheter av samhdllsvard som vuxna dr
forlorarei manga avseenden, nir de jaimfors med
jdmnarigaibefolkningen. Detdr inte likaldttatt
finna jimforelsedata fran longitudinella studier,
som studerar interaktionen mellan person och
omgivningiett komplext samspel dver tid. IDA-stu-
dien (Individual Developmentand Adjustment), som
foljt en kohort avio-dringarien svensk stad dver
skolaren upp till 26 ars alder, har inte erfarenheter
avsamhillsvard somutgangspunkt (Magnusson,
1988).1den studien, liksom i Kauai-studien, var
barnen fodda1955, dvs. engeneration tidigare dn
barneniminundersokningsgrupp. I bada dessa
omfattande longitudinellastudier dr dock egen
familjesituation, utbildnings- ocharbetssituation,
hilsaoch vélbefinnande viktiga aspekter pahur det
har gatt fér dem som vuxna.

I det komplicerade samspelet mellan person och
omgivning 6ver tid torde placeringshistoria vara en
aspekt (jfr Andersson, 2008 a, b, 2016). Jagkan dock
hirkonstateraatt hur det gatt for mina intervjuper-
soner som vuxna inte har nagot enkelt samband med
derasplaceringshistoria. Hilften av 35-39-aringarna
har det gott stdllt med arbete och ekonomi och de
fordelar sig tamligen jamnt dver de fyra grupper,
som utifran placeringshistoriaskiljer sig at. Aven
de som har det simre stillt i dessa avseenden, men
klarar sig med hjdlp av forsérjningsstod eller sjuk-
ersittning, fordelar sigmellangrupperna. Nagra av
dem somhar en historia av missbruk och kriminali-
tetharldmnat den bakom sig och dr vil etablerade i
samhillet, men det finns ocksa de som dri pagaende
kriminalvard eller rittspsykiatrisk vard eller vintar
paattavtjidna nytt fangelsestraff. Kopplingen till
derasplaceringshistoria dr tydligast vad giller
ungdomsinstitution. De som varit pa ungdoms-
institution pa grund av missbruk och kriminalitet i
tonaren har ocksa simre social anpassning vid 35-39
ars alder. Hir aterfinns endast pojkar, eftersom den
enda flickan med erfarenhet fran ungdomsinstitu-
tionutgor bortfalliden sista uppféljningsstudien.

Med tanke pa undersokningsgruppens bakgrund
ochmed tanke pade villkor under vilkade harkdmpat
med sinsociala anpassning och psykiska hilsa
framstar detinte som ”rittvist” att jaimfora dem med
andra grupper, somaldrig varit isamhallsvard eller
aldrig delat deras erfarenheter avinstabilitet och
annat bekymmersamt i barndomsvillkor. De har inte
bara det gemensamtatt de har varit i samhallsvard
utanocksa att de upplevt allvarliga missforhallan-
denihemmet bade innan de vid nagon tidpunkt
fore sin fyraarsdag placerades utanfér hemmet och
ndr de senare bodde hemma hos endera fordldern. I
sinfamiljebakgrund har de ett tungt socialt arv (jfr
Hessle, 1988; Jonsson, 1969). Det har atminstone
stundtals avsatt spar i deras psykiska hilsa och vilbe-
finnande. Som grupp har de emellertid i 35-39-arsal-
dernklarat sigklart battre dn sinaforaldrar, bade vad
giller omsorg om de egna barnen och stabilitetisin
familjesituation ochvad giller bostad, arbete och
forsorjning. Patagligt dr stodet de flestaupplever fran
sambo/hustru/man, mende betonar ocksasitt eget
aktorskap, sin egen kamp och kidnner stolthet dver sin
vigframat. De formedlar hopp om att fordandring dr
mdojlig. Det dr ocksa nagot som betonasi Kauai-stu-
dien (Werner & Smith,2003, s. 240): ”Vararesultat
visaratt tidigare hiindelserideraslivinte ir detenda
som paverkar deras senare formaga att anpassa sig till
arbete, dktenskap och fordldraskap”. @
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INLEDNING

I'mitt longitudinella forskningsprojekt, som star-
tade med o-4-aringar i samhallsvard, harbarnens
forhallande till sina fordldrar varit ett aterkomman-
de tema. Under barndomsaren fick jag del av savil
barns som foridldrars och fosterforéldrars perspek-
tiv pabarn - foréldra-relationen. Sedanbarnen blev
vuxna har endastderas eget perspektiv efterfragats.
Den hdrartikeln baserar sig pa intervjuer med de

nu vuxna barneniden sjunde och attonde uppfolj-
ningsstudien, dade vari2g-30-arsaldern respektive
i35-39-arsalder. Fragan dr: Hur beskriver de som
vuxna sin relation till férdldrarna ochhur kan den
forstas?

Itidsbilden ingarattborjanavig8o-talet,da
den primira studien genomférdes, var en tid av
forandringariden sociala barnavardeni Sverige.
Barnhem hade lagts ner och pa de barnhem som
blev kvar pagick utvecklingsarbete for att forbdttra
institutionsmiljon, forkorta vistelsetiderna, 6ka
fordldrars deltagandeivarden och erbjuda familjein-
riktatarbete. Barnhem blev HVB (Hem f6r Vard eller
Boende) och fosterhemblev familjehem, dvenom de
gamla beteckningarnalever kvar.

Vid den tiden fanns ocksa en engagerad vardideo-
logisk debatt mellan behovsorienterat och relations-
orienterat synsitt pabarnifamiljehemsvard (se
t.ex. Andersson & Hollander, 1996). Behovslinjens
foretradare stodde sig pa den brittiska rorelsen
for permanenta placeringar eller adoption for att
garantera barnen stabilitet och (nya) psykologiska
fordldrar (Goldstein, Freud & Solnit, 1978). Rela-
tionslinjens foretrddare stodde sig pa amerikansk
forskning (Fanshel & Shinn, 1978), somintroducera-
desiSverige av”Barnikris”-gruppen underledning
av Bengt Borjeson (Borjeson, 1976; Vinterhed etal,
1981). Utgangspunkten for relationslinjen var att
barnsidentitetsutveckling dr beroende avbibehallna
fordldrarelationer. Om de forlorar kontakten med
sinabiologiska fordldrar forlorar de ocksakontakten
med en del av sig sjidlva (Cederstrém 1990; Lindén,
1998). Sven Hessle (1988), en annan foretriddare for
”Barnikris”-gruppen, férklarade skillnaderna sa
har:

Behovslinjens foretridare viljer ut fosterhem i
forsta hand utifran deras mojlighetatt fungera
psykologiskt och socialt stabilt palang sikt for
fosterbarnet. /.../ Relationslinjens forespraka-
re véljer ut fosterhem i forsta hand efter deras
vilja ochférmaga att samarbetamed barnens
ursprungsfordldrarutifran deras gemensamma
uppgift attbarnet ska atervinda” (s. 16).

Den pagaende vardideologiska debatten inspire-
rade migatt hamed fordldra-barn-relationen som
enviktigfragaimin egen forskning (se Andersson,
1984, 1988,1990,1995,2005, 2008 b, 2009 a, 2016).

GLIMTAR FRAN ANNAN FORSKNING
OM FORALDRARELATIONER
Det finns stor enighet om att det dr viktigtfor barni
familjehem att fa uppritthallakontakt med forildrar
och syskon. Angloamerikanska (engelsksprakiga)
linder skiljer sig visserligen fran Sverigeiattdet
kanbeslutas om varaktig familjehemsplacering
elleradoption, men dven dir liggs det numera vikt
vid fortsatt kontakt med foréldrarna. Skdlen dr
flera, t.ex. forattbarn onskar det, for att kontakt
hindrar idealiseringav fordldrarna, férattdet
bidrar till kinsla avidentitet och rotter, for att beslut
omvaraktighet inte alltid haller (se t.ex. Fox&
Berrick, 2007; Millham et al, 1986; Moyers, Farmer
& Lipscombe, 2006; Neil & Howe, 2004; Quinton et
al, 1997; Schofield & Beek, 2006; Sinclair, Wilson &
Gibbs, 2005). Det drinte heller sikertatt objektiv
varaktighet (permanence ilagens mening) samman-
faller med barns subjektiva upplevelse av varaktig-
het (Bichal, 2014) eller att legal varaktighet dver-
ensstimmer med relationell varaktighet (Cushing,
Samuels & Kerman, 2014). Relationell varaktighet
betyder dakinsla av 6msesidighet ochlivslang
familjeanknytning till en vuxen fordldragestalt, vare
sigdetir fordldrar, fosterforaldrar, adoptivforildrar
ellerandra vuxna, som funnits med i barndomen och
forblivit viktiga personer inivuxen alder.

Ide danska forskarna Tine Egelunds och
Anne-Dorthe Hestbaks (2003) forskningsoversikt
framgar "den af og til skarpe tone” i den teore-
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tiska diskussionen om barn férmarknyta an till

nya psykologiska fordldrarifamiljehem eller om
bibehallen relation till féréldrarna dravavgorande
betydelse for placerade barns utveckling. I forsk-
ningsoversikten framgar olika forskningsbaserade
argument for fortsatt kontakt: Férhallandet till

de biologiska forédldrarna tar stor plats i placerade
barns medvetande, de har tankar omhur det gar for
fordldrarna, om de klarar sig, omde saknar barnet,
nirdekan flyttahemigen etc. Banden till biologiska
fordldrar kan vara 6vervdgande negativa men dnda
starka. Kontakten kan bidra till barnets identitets-
utveckling genom att ge dem fornimmelse av
ursprung ochrétter och perspektiv pa sin livshis-
toria. Kontakt bidrar till att férhindraatt barnet
kinner sig dvergivet och utstott avfordldrarna eller
ger sig sjilv skulden for placeringen. Kontakt ger
barnet enkinsla av kontinuitet ochatt tillvaron inte
bestarav en riackaavbrutna, osammanhingande
forhallanden. Kontakt ses ocksa somett bidrag till
attlindra forildrarnas smarta 6ver placeringen. I sin
sammanfattning (s.325-326) finner dock forfattarna
attdetdnnuinte foreligger tillricklig dokumenta-
tionfor att kontakt med fordldrarna har den positiva
betydelse som man antagit - men att det inte heller
finns dokumentation for det motsatta.

En amerikansk forskningsoversikt omfattar 27
studier (fran aren 1978-2013), ddr barn ifamiljehem
atminstone ndmnt nagot om sinakénslor i forhallan-
de till sinabiologiska fordldrar, dven om det intevar
huvudfragan istudien (Baker etal, 2016). Det vanli-
gastevaratt atminstone nagrabarn kiinde lingtan
efter ochanknytning till sin forilder,att de som hade
fortsattkontakt var positivatill den kontakten samt
att atervinda hem ochblidlskad avsina foréldrar
fanns hogt pa 6nskelistan. Idrygthilftenavartiklar-
nafanns nagon jimforelse mellan fosterhem och hem
och ddr rapporterade barnenldttnad och/eller tack-
samhet Over att ha fatt komma hemifran. En slutsats,
enligt forfattarna, dr att barn behover hjilp att forsta
att det dr normalt och forstaeligt att hablandade kins-
lor for sina fordldrar som de bade dlskar och fruktar,
lingtar efteroch dr littade Gver att ha flyttat ifran.

Detfinns en utbredd uppfattning att kontakt leder
till kortare placeringstid, men Nina Biehal (2007)
finneri sin forskningsgenomgang att samvariatio-
nen mellan kontakt och aterférening dr komplex
ochinte dratt betrakta som ett orsakssamband. Ien
studie fran Nederldnderna visar fosterbarn (10-18
ar) starkare anknytning till fosterféréldrar dn till
sinabiologiskaforaldrar och har storre tillittill dem
dn till sina foréldrar, vilket inte hindrade lojalitet till
badadera (Maaskant et al, 2015). Elizabeth Fernan-
des (2007) fran Australien fanni sin studie att
dven med stark anknytning till sina fosterfordldrar
onskade barn (7-15ar) mer kontakt med sin familj,
irangordning mer kontakt med syskon, mamma,

pappa. Aven om de var varaktigt placerade inklu-
derade deras kinsla av varaktighet (permanence)
kontakt med biologisk familj. Fosterfordldrar maste
fa stod i den dubbla uppgiften att skapa en stark
anknytningsrelation till sina fosterbarn och samti-
digtsvara pa deras behovav kontinuerligkontakt
med sin biologiska familj, understryker hon.

FranNya Zeeland rapporterar Nicola Atwool
(2013) attlagstiftningen ldgger betydande vikt
vid bibehallen kontakt med forédldrar, ndr barn ar
isamhillsvard. Hon undersoker forskningsstodet
for dettaisin forskningsoversikt. Det star tamligen
klartatt den biologiska familjen, sarskilt mamma
och syskon, fortsétter attvara viktiga forbarni
samhillsvard och att de flesta barns 6nskan om
kontaktinte tycks minska over tid. Det giller dven
barn med stark anknytning till sina fosterforildrar.
Forfattarens slutsats dratt kontakt dr virdefullt for
barnen, ddrforattdenhjdlper dem i deras identitets-
utveckling och ger dem en realistisk forstaelse for
sin familjebakgrund, dven omdet ocksa kan innebd-
rakravande utmaningar pa grund av lojalitetskon-
flikter eller destruktivarelationer. Ett annat skl
for fortsattkontakt dr svarigheterna att tillforsakra
barnen stabil placering, vilketinnebdratt den bio-
logiska familjen kan vara den enda som tillf6rsékrar
barnbestaende relationer.

Detframgaravovan nimnd forskning att barns
onskan om kontakt inte behéver betyda énskan om
attatervinda hem samt att det alltid finns nagra
barn, sominte har och inte heller onskar ha fortsatt
kontakt med fordldrar. Det framgar ocksaien svensk
studie, ddr13-17-aringar i familjehems- och institu-
tionsvard fick besvara fragor bl.a. om foréldrakon-
takter (Lundstrom & Sallnés, 2009). Liksomiannan
forskning var det for ungaifamiljehem vanligare
atttriffa sinmamma dn sin pappa. Kontaktfrekvens
isigvisade siginte spelanagon roll fér graden av
psykosomatiskabesvir, eftersom kontakt ocksa
kunde vara negativ. Avdem som sillan eller aldrig
triffade sina forildrar, cirka hilften avdem som
boddeifamiljehem, var det en majoritet sominte
ville ha merkontakt eller tyckte att de hade lagom
mycket kontakt. I internationell forskning dr det inte
ovanligt attfinna en koppling mellan tdtkontakt
och bittre psykisk hdlsa, men orsakssambanden dr
inte entydiga. Det kan t.ex. vara skillnad pa om gles
kontakt dr oférutsdgbar eller om dendr forutségbar,
saatt barnen kan paborja ensorgeprocess over
definitivt utebliven kontakt (McWey, Acock &
Porter, 2010).

Detharalltmer uppmarksammats att det for barn
ifamiljehem finns ett glapp mellan barndomens
slut och sjilvstindigt vuxenliv, eftersom tiden for
vuxenblivande har férlingts. Det vanligaiforskning
om "leaving care” dr att f6lja upp unga somlimnar
vardeni16-18-arsaldern under en dvergangstid eller
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hogsttill 22-25-arsaldern. Detdr en sdrskiltkénslig
tid for unga med svara barndomserfarenheter och
for dem som limnar familjehemsvarden, eftersom
de inte har detstdd avsinafordldrar somandra
jdmnariga har. I Ingrid Hojers och Yvonne Sjcbloms
(2010, 2014) studier av hurunga vuxna (18-22ar)
sjalva uppfattade 6vergangen framkomatt de flesta
inte rdknade med praktiskt eller kinslomadssigt stod
fran sina biologiska fordldrar. Tvdrtom var det flera
som intagit en fordldraattityd gentemot foraldrarna
och bekymrade sig for dem och deras livssituation.

I eninternationell forskningsoversikt om dessa
overgangsar framgar att de flesta som limnatvarden
pagrundavalder (care leavers) forsokte hakontakt
med atminstone nagra familjemedlemmar, vanligen
mamma eller syskon. Flera menade att relationerna
forbittrats sedan delimnatvardenmedan andra
upplevde besvikelse eller mottes av avstandstagande
(Hiles etal, 2013). Det dr ocksa aterkommande att
endel, somldmnar familjehemsvarden pagrund av
alder, finner alternativakillor till stéd, trygghet och
enkinslaav tillhorighet genom en partner, partners
familj eller genom att sjdlva bli fordldrar (se t.ex.
Biehal & Wade, 1996; Wade, 2008).

I enstudie jimforde amerikanska forskare (Sing-
er & Cosner Berzin, 2015) ettrepresentativt urval av
18-25-aringar som hade respektive inte hade varit
fosterbarn. De som hade varit fosterbarn kénde sig
oftare som vuxna under heladen aldersperioden,
vilket enligt forfattarnainnebir att deinte kan dra
fordel avett utdraget vuxenblivande. De hade med
andra ord blivit vuxnatidigare dn andra jaimn-
ariga, vilket ocksa forvintas avdem, dvs. attde ska
klara sig sjdlva tidigare (adultification). Ienfransk
studie (Dumaret, Coppel-Batsch & Couraud,1997)
medverkade 45 vuxnai23-39-arsalderniintervjuer.
Allahadebott i fosterhem i minst fem ar och hade
limnat varden for minst fem ar sedan. Avdemhade
38 procent regelbunden kontakt med sina fordldrar
och 51 procent med sina fosterforildrar, medan
nagrainte hade kontakt med nagonderaoch bara
fyra stycken med badadera.

Avdessa glimtar fran annan forskning framgar
attfraganom kontakt med biologisk familj medan
barn dr placerade utanfér hemmet samt under en
overgangstid till sjdlvstdndigt vuxenlividr en aktuell
forskningsfragaiettinternationellt sammanhang.
Detvanligaste dratt i dessa sammanhanganvinda
teoretiska perspektivhidmtade fran anknytnings-
teori och/eller utvecklingspsykopatologi, med sina
bdrande begrepp risk- och skyddsfaktorer och resi-
lience (jfr Stein 2005). Det dr emellertid glest med
uppfoljningarlangt inivuxen alder, inte minst vad
avser fortsatt relation till foréldrar.

I enuppfdljning avbarn, somvistats tillsammans
med sina férdldrar pa Barnbyn Ska aren 1974-198s,
intervjuades 31 (23 kvinnor och 8 médn) somar1993

hade fyllt 18 ar. Den aspekt avlivskvalitet som de
skattade ldgst var relationen till férdldrarna och
sdrskilt lagt skattade de relationentill pappan (Hess-
le & Wihlander 2000). Aven om Emmy Werners och
Ruth Smiths (2001,2003) longitudinella studie om
barnen pa6n Kauai (barn fodda 1955) inte handlar
om barnisamhillsvard kan vissa jimforelser goras.
Deidentifierade en hdgriskgrupp, som vixte upp
fattigt ochifamiljer som préglades av konflikter,
skilsmissa, alkoholism och en psykiskt sjuk forélder.
Barnen foljdes upp vid 31/32 och 40 ars alder och
forfattarna konstaterar att de som ”mot alla odds”
vaxtupp tillkompetenta vuxna med en vilanpassad
tillvaro hade, till skillnad fran andra, distanserat sig
fran sina fordldrar och syskon for att slippa drasmed
ideras materiella och kinsloméssiga problem.

BAKGRUND

Undersokningsgruppen i mitt longitudinella forsk-
ningsprojekt bestar av alla de (26) barn, som placera-
des pastadens endabarnhem under en tvaarsperiod
iborjanavi98o-talet och var o-4 ar gamla vid tiden
for placeringen samt var inskrivna pa barnhemmet i

mer dn fyraveckor. ' Anledningen till valet av alders-
gruppvaratt det dr de tre-fyraforstaarenibarns
livsom enligt den samlade forskningen dr sirskilt
viktiga for anknytning till omsorgsperson(er) och
sdrskilt sarbara for separationer (Andersson, 1984).
Detvanligaste var att barnet hade bott hos sin
mamma fore placeringen, att det var hennes brister
och tillkortakommanden som var féremal for insat-
serochatt det var hon som sirskilt uppmanades
attkomma pa dagligabesck och deltai omsorgen
om barnet pabarnhemmet. Detvar en placeringi
vintan pa utredning och férbittrade hemforhallan-
den eller flyttning till familjehem. Efter barnhems-
vistelsen (i genomsnitt 7,5 manader) flyttade hilften
avbarnen hem till enderaforidldern och hdlften till
familjehem. Direfter har jag gjort uppfoljningsstu-
dier 30ch 9 manader samt s, 10, 15, 20, 25 och 35 ar
efter den tidiga barnhemsvistelsen. I primérstudien
ochide forsta fyra uppfoljningsstudierna anvindes
flera olika informationskéllor, sasom barnobser-
vation eller barninterviju, intervju med forélder
och fosterforilder, standardiserade frageformuldr
tilldem somhade omsorgsansvar (forilder eller
fosterfordlder) samt genomgang av socialtjinstens
barnavardsakter (Andersson, 1984,1988,1990,1995).
I den femte uppfoljningsomgangen, nir barnen var
i15-20-arsaldern, kompletterades intervjuer med
barnen enbart med information fran deras social-
akter (Andersson, 1999 a,b,2003). Sedan barnen
blevvuxnaharendast deras eget perspektiv efter-
fragats (se t.ex. Andersson, 2005, 2008 a,b, 2009 a,
2017). Aterkommande teman i intervjuerna har varit
social situation, hilsa, vilbefinnande och relationer
tillandra vid tiden for den aktuella intervjun samt

1Jag fortsatter att anvanda
benamningen barnhem pa den
institution som efter 1980 ars
Socialtjanstlag egentligen

ar Hem for Vard eller Boende
(HVB) i offentlig regi med
inriktning pa barn under 12 ar
och deras familjer med psyko-
sociala problem.
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under den tid som gatt sedan féregaende intervjutill-
falle. Intervjuernahar avslutats med tillbakablickar
pabarndomen.

Min utgangspunkt vad avser relationer till forald-
rar var anknytningsteori (Bowlby, 1969,1973,1980).
Med inspiration fran den under 1980-talet pagaende
debatten om behovs- eller relationsorientering,
vinde ochvredjagpa fragan om det varviktigast for
barnens trygghet att fa etablera nya och varaktiga
relationer till fosterférildrar som nya psykologiska
fordldrar ellerom detvar viktigast for deras identi-
tetsutvecklingatt fa behalla relationen till sina bio-
logiska fordldrar ochkontakten med sitt ursprung
(se Andersson, 1984,1988,1995; Andersson & Hollan-
der,1996). Den brittiska forskaren June Thoburn
(1994) formulerade en slutsats, som jag tog till
mig, ndmligen attdet dr viktigt med en balansgang
mellan barnets behov av stabilitet och varaktighet a
ena sidan och identitet a den andra. Efter den fjarde
uppfoljningsomgangen, dabarnen variio-1s-arsal-
dern kommenterade jag hennes slutsats:

/

Vix i din yrkesroll!

Jag skulle utifran min egen forskning kunna
tilldgga att i de fall fosterforédldrarna dr 6ppna
for att behalla kontakt med barnets férdldrar
-ochlatabarnenbehallarelationer - blir det
stabilare, eftersom fordldrarna da tycker att
barnen har det brai familjehemmet, later dem
stanna dir ellerlater dem komma tillbaka dit
ndr ny placering dr nddvéndig. Barnet slipper
lojalitetskonflikter, vilket gynnar identitetsut-
vecklingen, fosterforildrarna blir viktiga vuxna
for barnet och kan sta for trygghet och omsorg
utan att konkurrera om psykologiskt fordldra-
skap. Dir det inte dr mdjligt att upprittaeller
uppritthalla fordldrarelationer, dr detaandra
sidan gynnsamt for barnet, om fosterforald-
rarnakan ata sigatt vara barnens psykologiska
fordldrar. Det betyder dock inteatt det dr mindre
viktigt att hjdlpabarnet att hallakontakt med
sitt ursprung, sina rotter, eftersom badadera ar
viktiga foridentitetsutvecklingen (Andersson,

1995,8.154).
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»Vad kan goras for att barnen

inte ska bli besvikna i forildra-

kontakteni«

Det varinte saatt det i varje uppfoljningsomgang
var samma barn som bodde hemma respektive i
familjehem, menvid barndomenssluthade 20 avde
26 barneniundersokningsgruppen erfarenhet av
attboifamiljehem (se tabeller 6ver deras place-
ringshistoria t.ex.iAndersson,2008a, 2017). Vad
giller relationsaspekter har jag sedan de blevvuxna
provat att finna samband mellanderas relation till
fordldrar/fosterforildrar och deras vilbefinnan-

de och sociala anpassning (Andersson, 2005) och
mellan placeringshistoria och anknytningsmonster
(Andersson, 2009 a). Svarigheter att pa gruppniva
finna samvariation mellan da och nuhar jag forklarat
med den langa uppfdljningstiden, olika mellan-
kommande variabler och fordnderliga relationer till
viktiga personer (significant others).

TILLVAGAGANGSSATT OCH ETISKA
OVERVAGANDEN

I dennaartikel dr relationen till férdldrarnaifokus,
sa som den uttrycksi2s-30-arsaldern respektive i
35-39-arsaldern. Relationstemat dr en avgrinsad del
avintervjuerna, som var upplagda sa att de borjade
med nu-situationen, féljdes av fragor om aren som
gatt sedan forra intervjutillfdllet och slutade med
tillbakablickar pa barndomen. Nu-situationen hand-
lade om social situation (arbete, forsorjning, bostad,
egen familjesituation, myndighetskontakter etc.);
om hilsa ochvilbefinnande (inklusive sjukhuskon-
takter, behandlingskontakter, medicinering etc.);
om relationer till ndrstaende (barn, partner, forild-
rar, syskon, f.d. fosterforildrar, andra personer av
betydelse). Fragor om arensom gattsedan forra
intervjutillfdlletberdrde férdndringarianslutning
till samma teman. Tillbakablickar pa barndomen
kunde fa olika innehall utifrin en inledande fraga: Ar
det nagot i dina hemforhallanden eller socialtjéns-
tens insatser som du idag som vuxen ser annorlunda
pajamfort med ndr du var yngre?

Intervjuaren var densammaiallauppf6ljnings-
studier sedan barnen vari10-15-arsaldern, dvs. de
senaste fem uppféljningsomgangarna, och hade
dessutom triffat de flesta redan som smabarn pa
barnhemmet. Detta 6kade med all sannolikhet
fortroendet, viljan att medverka och tillforlitlig-
heteniintervjupersonernas utsagor.

Bortfallet variden nist sista uppfoljningsomgang-

enfyra (av26) ochidensista6 (av26) men detvarinte
samma personer.Alla finns med enderai 25-30-arsal-
dernelleri3zs-39-arsaldern men de flestaibada.

Som Marianne Cederblad (2003) skriver sahar
longitudinella studier manga fordelar men ocksa
manga nackdelar. Till férdelarna hor att mankan
studera utvecklingen avsammaindivider under
olika perioderilivet. Prospektiva studier, ddr man
registrerar handelser ungefir samtidigt somde
intréffar i barnens liv, ger palitligare data @nretro-
spektiva studier, ddr mani efterhand intervjuar
miénniskor omvad som hint tidigare i livet. Till de
mest uppenbaranackdelarna, framhaller hon, hor
attdetar lang tid att utfora, dr svaraatt finansiera
och om de fullf6ljs av andra forskare kan det uppsta
svarigheter att tolka resultaten. Har har Stiftel-
sen Allmédnna Barnhusetvarit en aterkommande
finansieringskilla. Jaghar sjilv gjort all datainsam-
lingiden priméra studien pabarnhemmet och de
tre forsta uppfoljningsstudierna. I de fem féljande
uppfdljningsstudierna har jaghaft samma medhjil-
pareiintervjuarbetet. Jagharlyssnat pabandinspel-
ningarna ochldstutskrifternaavintervjuerna, tolkat
resultaten och skrivit alla publikationer i forsk-
ningsprojektet. Det betyder att dven om nimnda
nackdelar undvikits finns det andra nackdelar, som
harattgoramed svarigheter att géraavgriansningar
och se monster istdllet for individer. Efter att ha foljt
intervjupersonerna under salang tid vill jag gdrna
goraderas individuella livshistorier rittvisa men
inseratt det inte gar att gora 26 fallbeskrivningar,
somden jaggjorti ett fall (Andersson, 2016). Detdr
ocksasvart att,som i dennaartikel, avgriansatill en
enskild fraga, nidr sa mycket hinger ihop. En artikel
om undersokningsgruppens egen nu-situation i
vuxen alder (Andersson, 2017) lises med fordel i
anslutning till den hdr aktuella artikeln.

Infér dennaartikel, somhar som syfte att under-
soka relationen till de biologiska fordldrarnaivuxen
2 Den attonde uppfoljnings-
studien ar godkand av etik-
prévningsnamnden i Lund,
Dnr 2015/144.

alder, har jag haft sirskilda etiska betdnkligheter.”
Jag har triffatfleraavderas fordldrar nérbarnen

var pabarnhemmetio-4-arsaldern, sjdlvintervju-
atderas mamma (inagrafall pappa) vid tiden for
barnens placering pa barnhemmet samt i tre uppfol;-
ningsstudier vare sig barnen bodde hemma elleri
familjehem. Nu dr deras barn, som en gang var sma
barn pa barnhem, isammaalder eller dldre dnderas
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fordldrarvar da. Det dr med en kédnslaavsorgjag tar
delavhur deras relation till fordldrarna utvecklats
eller avvecklatsienannanriktningdn det en gang
fanns férhoppningar om. Nirjagidennaartikel tar
som min uppgift att undersdka de nu vuxnabarnens
perspektiv, vill jag ge glimtar av deras rost men har
valt citat utifran etiska hdnsyntill deras forildrar.

I den generellt 6kade uppmérksamheten pabarns
perspektivma detvara forsvarbartatt hir lyfta fram
de nuvuxnabarnens syn paforhallandet till sina
fordldrar utanatt (bort)forklara det med struktur-
ellaférhallanden (jfr Andersson, 2013). Intervjuper-
sonernas (fingerad) namn anger kon, men detkan
ses som en begrinsning att jagi dennaartikel inte
iovrigt beaktatkonsaspekter. En annan begrins-
ning dr att jag valt att spara relationen till syskon
tillannat ssmmanhang. Eftersomjag utgattifran
attdetharbetydelse for relationen till forédldrarnai
vad man de harbotttillsammans under barndomen,
behaller jag tidigare uppdelningifyra grupper, nir
jagbeskriver deras forhallande till fordldrarnasom
vuxna (se tabeller i Andersson, 2017). Idenavslutan-
de diskussionendiskuteras anviindbara teoretiska
perspektiv for att forsta relationsutveckling.

BARNDOM | SAMHALLSVARD

- RELATION TILL FORALDRAR | VUXEN ALDER
Som framgar av glimtar frainannan forskning dr det
ovanligtattbarnisamhillsvard f6ljs upplingre dn
under en dvergangsperiodinivuxenlivet, vanligen
hogsttill 25 ar. Hir viljer jag att ga ett steg laingre och
anvdnder migav de (tva) intervjuer som genomfor-
des, nérbarnenidetlongitudinella projektet hade
limnat den dvergangsperioden ochvar dver 25ar.
Om det inte &r oundvikligt for sammanhanget, berdr
jaghidr inteivad man det funnits andraforéldra-
gestalter i deras liv,som de har fortsatt ndrakontakt
med i vuxen alder, sasom pappas f.d. sambo, mormor
eller farmor, fosterforildrar. Efter de fingerade
namnen anges alder vid intervjutillfillet, det dr det
som betecknas som ”nu”. Aldersangivelser visar
ocksavilka somutgjortbortfall i endera uppfolj-
ningsomgangen.

GRUPP 1. INGEN YTTERLIGARE SAMHALLSVARD
EFTER DEN TIDIGA BARNHEMSVISTELSEN
Barneniden hdr gruppen aterkom inte i samhills-
vard efter den tidiga barnhemsvistelsen utan
bodde fortsdttningsvis hos endera fordldern under
barndomen. Detbetraktas som en form av stabi-
litet eller varaktighet (permanence) attefter kort
tidi samhillsvard atergatill hemmet for gott. Ur
de nuvuxnabarnens synpunkt gav dock forald-

ers flyttningar, nya familjekonstellationer eller
flyttning mellan fordldrar en kdnsla avinstabilitet
iuppvixtvillkor. En skillnad i den hir gruppen
jamfort med de andra dratt den utlésande orsaken

till barnens tidiga placeringisamhillsvardide flesta
fallinte var fordlders missbruksproblemutan (for
4av6) mammans psykossjukdomoch baraiett fall
mammans missbrukssituation. En annan skillnad
varatt hir fanns (for 5av6) pappor som bedémdes
varakapabla att tahand om barnen. Ettbarn fick
flytta hem till sin mammaigen direkt efter barn-
hemsvistelsen, da hon skilt sig fran barnets pappa,
somstatt for vald och misshandel.

De tva somvixtupp med sin pappa ochaldrig
bott med sin mamma hade mycket sparsam kontakt
med badadera. Goran (26) hade de senaste tvaaren
ibland akt till sin pappa, "men innan dess var det
fyraarsedanvihérdeavvarandra”. Hans mamma
ringde ibland, nu tvangsintagen pa en institution,
men "ibland kan jagkdnna att jag saknar att ha
riktiga fordldrar.” Fridolf (26) pratade med sin pappa
ibland, men fortfarande hade han mycket sparsam
kontakt med sin mamma, det var nu sju ar sedan han
triffat henne, ”jag kiinner inget behovav det, det
kan jaginte pasta”. De tva sombodde tillsammans
med bada sina forédldrar framtill deras skilsmissa,
hade mest bestaende kontakt med sin pappa. Rosa
(27) hade haft fortsatt kontakt med sin mamma
utomde perioder da hon var sjuk och”svart i 6gonen
och sag utsom honville déda en”. Honhade bott
hos sin pappa och hade dven som 36-aring en ndra
relation till honom och ndstan dagligkontakt. Nuvar
mamman dod sedan tvaar tillbaka. Sven (30) hade
inte mycket att siga om sin mamma. Som 39-aring
menade han att han fatt ett narmare férhallande till
sin pappa efter mammans dod tva ar tidigare. David
(25) hade vixtupp med sinmamma men uttryckte
somvuxen besvikelse: ”jaghar avfardathenne...
denrelationen har jaglagtibyraladan...jag vill inte
vetaavhennealls”. Sin pappa hade han inte haft
mycket kontakt med, “jag vill inte ha kontakt med
honom, jag har avfirdat honom.” Gusten (29) hade
bott med sin pappa mellanfyra ochtioars alder men
hade som vuxen sporadisk kontakt med honom, ”vi
hérskanske en eller tvagénger om dret”. Aven nio
ar senare menar han: "nej, det kinns inte som min
pappa... hanvill ju hanagon slags kontakt med mig,
men jag tycker detdr svart... han var sa taskig mot
migunder min uppvixt, detsitter kvar, det kan man
inte tabort.” Sin mammahade han ddremot nira
kontakt med och detdndrade sig inte dver tid, ”det dr
visombryross omvarandra pariktigt”.

Sammanfattningsvis hade de flestaiden hdr grup-
pen som vuxna blandade kénslor for sin mamma
och/eller pappa. Nir skilen for avstandstagande
angavs var orden ibland starka. Tva (av 6) hade som
vuxna nirakontakt medsin pappa. En (av 6) beskrev
en positiv relation och fortsatt ndra kontakt med sin
mamma. Tidigare har jagundantagit denna grupp,
ndrjagintresserat mig for hur barn hanterar rela-
tioner till forédldrar och fosterforidldrar och behaller

6.2017 SOCIONOMEN 29



enderaeller badadera elleringendera somviktiga

For Dag (26) hade det ”alltid” varit sjalvklart att

personer (t.ex. Andersson, 1990,1995, 2009 a). Nu hans fosterforildrar drhans mamma och pappa.

ser jag fleralikhetervad giller att hafortsatt ndra

Han hade inte traffat sin mamma sedan trearsal-

kontakt med endera fordldern ochatt tappakontakt ~ dern,”hon tappade intresse ddr”. Vem som dr

med endera eller badadera. Vid sista intervjutillfil-
let hade allaiden hir gruppen en pappa som levde,
medan tva hade en mammasom var dod.

GRUPP 2. FORTSATT SAMHALLSVARD

UNDER BARNDOMEN

Desjubarneniden hérgruppen flyttade efter barn-
hemsvistelsen till familjehem och stannade i samma
familjehem under resten avbarndomen eller i minst

biologisk pappa dr okint och efter prover pa olika
min, ”sa sajagtill dem att nibehdver inte leta efter
nagon, jag har en pappa och det ricker”. Erik hade
tagit avstand fran sina foréldrar for linge sedan.
Hanvisste att hans mamma, som dog nér han var
i12-arsaldern, hade varit missbrukare, liksom

mot dem.” Som 38-aringberittade han att pappan
nyligen skickat ett brev, ddr han skrivit om varfor

12dr. Detér en annan form av stabilitet eller varak- deturhans synpunkt hade blivit som det blivit.

tighet i uppviéxtvillkor (permanence), dvenom det

”Jag har faktiskt inte svarat pa det, det var vildigt

intevar planeratsafranborjan. Mammans missbruk ~ mycket kinslor somkom, sa det liggerien byra

av alkohol och/eller narkotika var ett utlésande skil
till barnens tidiga placering utanfér hemmet. I flera
fall var dven pappans missbrukként, daven om forild-
rarnainte bodde tillsammans. De flestabarneniden

tills vidare.” Anna sag fosterforildrarna som sina
fordldrar, men hon hade under arenslopp plagats
av tankar pa sina férsvunna (biologiska) fordldrar.
Som 35-aring aterkom hon till sina tankar paatt ta

hiir gruppensag sina fosterforaldrar somsinafordld-  kontakt med sin mamma, "atminstone séka upp

rar, darfor ar det oundvikligt for sammanhanget att

nimna dven dem.
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kommer att forsoka takontakt: ”Jagkédnner inte

det behovet nu... kinns somettbrabeslut attlata
henne vara, hon har juheller inte f6rsokt fa kontakt
med mig, sada struntar jag ocksai det.” Annas
pappa skrev nagot brev tillhenne nirhon var vuxen,
”han skrev sana sjuka saker... hot rakt igenom... s
honom ger jag inte mycket f6r”. Han dog, nér hon
vari27-28-arsaldern, det fick hon veta genom att
enavhans sonerhorde avsig. Karin var attaar nar
hennes mamma dog. Hon hade aldrig velat ha nagon
kontakt med sin pappa, ocksa han missbrukare, men
hon hade information omhonom genom sin farmor.
Som37-aring sade hon att hon hade borjat fundera
paom hon skulle ta kontakt med honom, mendet
hannhoninteinnan handog, for tva ar sedan.

Eskilsmamma tog sitt livndrhanvar tre ar. Sin
pappa fick han kontakt med langt senare och hade
som vuxen besokt honom med jamna mellanrum pa
deninstitution, ddrhan bodde sedanlangtid tillba-
ka.Som 38-aringtyckte hanatt det blivit svarare,
”det dr jobbigt ndr han inte &r med... och blir plotsligt
enannan person”. Marten hade haft timligen regel-
bunden kontakt med sin mamma i familjehemmet,
som han brot upp ifraniiy-arsaldern. Som28-aring
menade han att han inte klarar avatt triffa sin
mamma ldngre, det var nu tre ochett halvtar sedan
sist. Forsta gangen han tréffade sin pappa var han
15aroch ”nérjag var 20 komhan for jaghade skrivit
ettbrevtill honom.” Sedan dess hade deinte horts
av. Calle (25) “klararinte av att triffa morsan, hon
missbrukar for fullt.” Han hade da timligen nyligen
fatt kontakt med sin pappa som blivit drogfri. Vid
intervjutillfillet nio ar senare hade han inte heller
kontakt med sin mamma, ” detdr vil ett par ar sen,
det har skurit sigmellan oss... hon kor sitt race, hon
dr i missbruk fortfarande.” Ddremot triffade han
sin pappa,omin inte sa ofta, hanvar fortfarande
“nykter”.

Sammanfattningsvisbetraktade de flesta (5av7)
sinafosterfordldrar som sin mammaoch pappa och
hade som vuxna fortsatt kontakt med dem. I ett par
fall hade de blivit adopterade av sina fosterforildrar
ivuxen alder. De tva som ldimnat familjehemmet
ifortid (sammanbrott) hade inte nagon fortsatt
kontakt med sina fosterforildrar. Tre (av7) hade
en mamma somvar dod sedan de var barn, tvaen
mamma som var forsvunnen fér dem sedan tidig
barndom och tva en mamma, som de tagitavstand
ifran. Aven om de vuxit upp i familjehem sdvar
mamma férknippad med svara kinslor, som de hade
attbearbetaivuxen alder. De flesta hade inte haft
ochhade inte heller som vuxnanagonkontakt med
sin pappa, dven om nagon hortav sig till dem. Tva
hade sporadisk kontakt med sin pappa och en hade
en okdnd pappa. Vid sistaintervjutillfillet hade tre
(av7) enmamma somvar dod och tva en pappa som
var dod.

GRUPP 3.ATERGANG TILLHEMMET EFTER BARN-
HEMSVISTELSEN MEN SENARE ATERPLACERING
Desjubarneniden hir gruppen flyttade fran barn-
hemmet hem till denforidlder som de tidigare bott
hos, dvs. mamma ochi ett fall pappa. De atervinde
hem med planeringen attbo hemma med st6dinsat-
ser. Det drojde en tid (vanligen nagra ar) innan de
aterplacerades, nagra viabarnhemmet och andra
direkttill familjehem. De flestabarnenigruppen (6
av7) fick erfarenhetavsammanbrotti familjehem
och flyttningtill ett andra familjehem. De flesta hade
under placeringstiden forhallandevis regelbunden
kontakt med sin mamma och i vissa fall med pappa
och nagrabodde hemma en tid mellan familjehem.
Berit (26) hade inte annan kontakt med sin
mamma dn enstaka telefonsamtal, ”men jag vill
helst inte prata med henne... jag tror att jag mar bast
sjalvomjaghaller mig ifran mina féréldrar”. Hennes
pappa var fortfarande i aktivt missbruk, mendet
hidnde atthon triffade honomhos farmor. Vid inter-
vjutillfdllet nioar senare triffade hon fortfarande
sin mamma ytterst sillan. Hennes pappa hade varit
dodinagraar, meninnan dess hade de haft spora-
disk kontakt, ”hade man varit mer stark och stabil
sjalvhade man kunnattréffas”. Bodil (28) hade inte
haft nagon kontakt med sin mamma pafleraar men
ringde till henne ndrhon viintade sitt férstabarn
“och beridttade att hon skulle blimormor”. Samtalet
var en stor besvikelse och hon bestimde sig for att
inte triffa sin mamma mer: ”Det dr jéttejobbigt, for
det dr ju indaens mamma, menjagvillinte ha med
henne att gora, jag vill inte sl6sa energi nundr jag
harminabarn...honir sa sjuk.” Hon hade vid den
tiden dven forsokt ta upp kontakt med sinpappa,
det var ocksa en besvikelse "men han erkidnner att
han haller pa med droger ochhaller sigundanfor
atthan skdms”. Nio ar senare hade hon fortfaran-
de inte nagon kontakt med sin mamma. Hon hade
nyligen bjudit sin pappa till sonens fédelsedag, det
var fOrsta gangen den nioariga sonen skulle fa triffa
sin morfar, "7menhan var sa djdvla jobbig, dakom det
tillbaks en san ddr avskykinsla, som jag hade néir
jag varliten”. Cecilia (28,37) triffade sinmamma
ytterst sporadiskt. Vid densista intervjun menade
honatthon férut saknatattinte hakontakt med sin
mamma, men inte nuldngre, ’mammaérkvaridet
somhon alltid varit, det dr bara hon som giller”.
Forut var "fader okdnd” men som vuxen har hon
fattvetaattdet fanns tva méjliga kandidater. Efter
olika handelser har hon bestimt sigforattinte ga
vidare med faststéllande av faderskap. Hanna (30)
hade misshandlat sinstyvfar efter aratal av sexuella
overgrepp. Sedan desshade hon inte haft nagon
kontakt med sin mamma. Mamman hade visserligen
soktupp henne vid nagot tillfille, ”men jag har inte
slappt in henne, hon har aldrig funnits ddrinnan sa
dabehover hon inte finnas ddr nuheller.” Sin pappa
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(iannatland) hade hon inte haft nagon kontakt med
sedan hon skickats till honom en kortare period i
tonaren. Pellehade alltid statt sin pappa ndrmare dn
sinmamma och det var hos honom han hade bott
nagon period. Han dog nir Pelle var19 ar och som
28-aring kdnde han fortfarande stor saknad, ”jagkan
vakna pa nétterna fortfarande ochgrata... detvar det
djdvligaste jag varit med om i helamitt livnir han
dog, jagblevhelt tom inombords och det har jag varit
sen dess, helt tom”. Om sin mamma sade han: ”Sist
jagtriffade henne 6gamot dgavar jag13ar... sist jag
pratade med henne var for ett par ar sedan, daringde
hon mig och fragade efter kokain.” Som 37-aring
berdttade han attdet var dahan brétkontaktenhelt
med sin mamma, honvisste att han sjilvavgiftat
sigoch dndaville hon att han skulle skaffakokain at
henne. Han tror att mamman lever, "annars borde jag
ha fatt papper”. Anders (30) hade inte nagon kontakt
med sinaforédldrar. Omdet var nagot han funderade
over savar det "varfor jag inte kiinner nagonting”.
Som39-aring hade han fortfarande ingen kontakt
med sin mamma, nuvar det fem ar sedan sist, ”vill

inte beblanda mig”. For nagra ar sedan hade han sékt
sin far, ”sahonom fick jag kontakt med och hélsade pa
och skaffade en dator tillhonom med skype”. Men nu
var det ett par ar sedan dven den kontakten forsvann.
Frasse (30) triffade sin mamma nagraganger om
aret. Han hade tagitkontakt med sin pappa nagra ar
tidigare, eftersom han téinkte att pappan inte skulle
levasalinge. Frasse (38) berdttade atthansmamma
”dr nykter sedan tre ar tillbaka”. Hans pappa hade
dott, som forvintat, en tid efter forra intervjutill-
fallet "och for att uttrycka det krasst sa sop han ihjil
sig”. Frasse dr tacksam att de hannfa kontakt, ”jag
lag med honom pa dodsbiddden och det kindes bra att
vifickettavslut”.

Sammanfattningsvishade barneniden hér grup-
penunder barndomen bott hemma hos sin mamma,
iettfallhos sin pappa, under salangtid att de hade
tydliga minnen av det, ibland svarare minnen dn vad
som tidigare framkommit. Under tidenifamiljehem
hade de haft fortsatt kontakt med sin mamma och/
eller pappa, menivuxenalder hade de flestatagit
avstand fran dem och/eller hade starka kédnslor av
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»Positiva forindringar i livsloppet

kan kriva distans till toraldrarna.«

besvikelse mot dem, inte sidllan kopplade till deras
fortsatta missbruk. Forhoppningar om eller nya
forsok till kontaktivuxen alder hade lett till nya
besvikelser. I denna grupp hade ingen en mamma
som var dod, medan tre hade en pappa som var dod.
Hir fanns en somivuxen alder (istdllet) sagsinaf.d.
fosterfordldrar som sina fordldrar.

GRUPP 4. FAMILJEHEM DIREKT EFTER BARN-
HEMSVISTELSEN MEN SENARE ATERGANG HEM
Desexbarnenidenhirgruppen flyttade alla fran
barnhemmet till familjehem. For ett barn blev
det ett oplanerat avbrott, men de andra stannade
itva-trear isitt familjehem, varefter det bleven
planerad hemflyttning. Derasmamma bedémdes
daha ordnat upp sin sociala situation och kommit
till rdtta med sitt missbruk. Barnen kom alla att
bo hemmaiminst tva ar menfyraav sex dterkomi
samhdllsvard, viabarnhemmet eller direkt till famil-
jehem (samma eller nytt). Egentligen var detbara
ett barn (en flicka) som stannande hemmaresten av
barndomen, eftersom det andra barnet (en flicka)
langa tider (informellt) tog sin tillflykt till mormor.
Viola var under barndomen ett av faexempel
paenvaraktigatergang tillhemmet efter ett par
ar i familjehem. Hon bodde hemma tills hon var 18
och berittade efteratatt hon hade ”vildigt dalig
kontakt” med sin mamma de ndrmaste aren ddrefter.
Honvari2s-arsaldern nir hon tog kontakt med
sin mammaigen. Mamma blev "otroligt glad” att
triffa henne och sjilvkinde hon det som en littnad,
det var "skont” dven om honblev orolig, "for jag
sagattdetinte alls varbra stdllt med henne”. Kort
efteratt mamman flyttat till ettbehandlingshem
(efter rittegang), doghonaven 6verdos. Viola var
daz6aroch fick inblickbade i sin mammas tidigare
missbrukshistoria ochiden misdr som mamman
levtiunder sina sista ar. Det var smédrtsamt, “haller
vélfortfarande paattbearbetadet”, sdger hon som
38-aring. Sin pappa hade hon ingenkontakt med
under barndomen, men hon skrev ett brev till honom
i23-24-arsaldern ochhanringde direkt, ’detkéndes
jattebra”. Vid den sistaintervjun var hon emellertid
besviken pahonom, angrade ibland atthon tagit
kontakt med honom, ”han dr barapappa pa papper”.
Nilla (28) var besviken pa sin mamma som ”satt
inne igen for femar sedan... hon har hallit pa att

ta (narkotika) hela tiden utan att vi vetat om det...
kdnns som ett hugg pa nagotsitt”. Nuville honinte
vara for ndra, for mamma ”sétter alltid sig sjalv forst,
sadrdet fortfarande, blir inte hon gynnad, sa bryr
honssiginte... ochjaghar mitt liv att taitumed”. Vid
den tiden var hon glad for att ha aterfatt kontakt med
sin pappa, "vi tréffas ritt mycket nu”. Nilla (37) hade
fortsatt kontakt med sin mamma, men poéingterade
attdet inte garatt prata med henne om det som varit.
Hennes pappahade dott for ett ar sedan. Ingrid (27)
var besviken pa sin mamma, som hade varit "nykter”
ifyradr, men nirhon nyligen blivit vrikt hade hon
flyttat till Ingrids pappa (igen) och de hade ater
borjat missbrukavaldsamt. ”Jaghar faktiskt sagt
upp mitt bandtill henne... det dr sa jobbigt med |
sonen/han ér sa stor nu och han ska inte behdva leva
idetta genom morforildrarna.” Hon och mamma
hadeju fatt ”sa himla brakontaktigen efter allting”,
sa besvikelsen dver hennes aterfall var sméirtsam,
liksom tankarnabakat. ”"Nutdnker jag hela tiden att
jaghar svarare och svarare for att forlatadet.” Som
36-aringhade hon kommit ndrmare sinmamma
igen, efter pappans dod femar tidigare, "av skador
fran drickandet”.

Ola hade utantvekanhaft ett ndra forhallande till
sin mamma, men ndr han intervjuades som 27-aring
var han mycket upprord ver sinmamma, "hatade”
henne foratt hon inte "gjort ritt for sig” igemensam-
maknarkaffirer. Som 36-aring saknade han djupt sin
mamma, som nuvaritdodifem ar, ”da foll allting,
allting férsvann under fotterna”. Han hade fortsatt
kontakt med sin pappa men uttryckte inte likastarka
kinslor fér honom som for sin mamma. Torsten (27)
hade bott hos sinmamma, nér han inte suttiti fangel-
se. Hantyckte att han férstod henne nu, vilken makt
droger har 6ver ménniskan. Visst hade han ként sig
sviken avhenne, "men jag tycker att kontakten nu dr
bra, allt dr forlatet och vi pratar mycket.” Vid det sista
intervjutillfillet, nio ar senare, hade hans mamma
varit dod i fem-sex ar, men det var fortfarande alltfor
smértsamt for honom att tala om henne. Torsten
hade danyligen triffat sin pappa: ”For migdr han
inte min pappa, férra gangen jag triffade honomvar
forio-15ar sedan. Uffe (29) triffade sinmamma ofta
men “hur det dr med mamma och narkotikan vet
jaginte, jagkaninte (lingre) se det pa henne”. Hans
pappahade dott tva ar tidigare. Som yngre "visste jag
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knappt vem min farsa var”, men pasenare ar hade de
haft sporadisk kontakt: ”Han var jobbig pa slutet...
dog med flaskanihanden pa ettbehandlingshem”.
Vidintervjutillfillet tio ar senare hade hansmamma
varit dodifem-sexar. Nir han tdnker pa hur detvar
nir han bodde hos henne, var det ingenbratid “men
detdr klartattjagdlskade jumorsan”.

Sammanfattningsvishade allaidenhér gruppen
somvuxna en jimforelsevis ndra kontakt med sin
mamma, betydligt ndrmre &n med sin pappa. Nagra
hade under langa tider inte alls nagon kontakt med
sinpappa. De unga kvinnorna uttryckte vissdistans
till sinamammor ochférddmde missbruket som
kom emellan dem ochmamma, menigrunden fanns
dér en forhallandevis positiv relation. De unga
mannen tillhorde dem som tidigt hamnat i eget
missbruk ochkriminalitet. De hade svart att beskri-
va sitt férhallande till sin mamma, ocksa hon med
missbruksproblem, men hon hade alltid funnits dér,
dven ndr de sattifdngelse och varbostadsldsa. Vid
tiden for sista intervjun hade fyra (av 6) en mamma
somvar dod och tre en pappa som var déd.

DISKUSSION

De flesta uttalanden om forédldrarnaivuxen alder
handlar omavstandstagande eller aterkommande
besvikelser eller svarakinsloriforhallande till
fordldrar, som fortsitter att ta energi. Det giller
oavsett om de bott stadigvarande hemma eller i
familjehem efter den tidiga barnhemsvistelsen eller
vixlat ddremellan. Skilen till avstandstagande eller
besvikelser anges oftast vara fordldrars fortsatta
missbruk och/eller psykiska sjukdom och annat
bekymmersamt i deras livssituation, som ocksa

en gang var utlosande faktor for placering utanfor
hemmet.

Eftersombarneniundersokningsgruppen var
smavid detlongitudinella projektets start, var
skdlentill socialtjanstens ingripande omsorgsbrister
och oacceptabla hemforhallanden, inte sdllan med
missbruk och/eller psykisk sjukdom som utlésande
faktor. Det fanns i undersékningsgruppen barn som
bedomtsha en positiv relationtill endera forildern,
vanligen sin ensamstaende mamma, och det fanns
barnsom i tilligg eller i stillet utvecklade en varak-
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tigrelation tillandra fordldragestalter, som pappas
sambo, mormor eller farmor, fosterforildrar. Enligt
anknytningsteori dr det viktigaste fér utvecklingen
atthaen tryggochvaraktig relation till nagon vuxen,
fordlder eller annan fordldragestalt.

Anknytningsperspektivet dr fruktbart dven for
att forstarelationsutveckling i vuxen alder (Anders-
son, 2009 a; Howe, 2011; Shaver & Mikulincer, 2011).
Som framgarbade av egen och av andras forskning
(ovan) finns det fleraskél att virna om att barn far
behalla kontakt med sina fordldrar under tideni
samhillsvard, t.ex. for kontinuitet, identitet, rotter
samt sannolikheten att det endast dr denbiologiska
familjen som finns dér, ndr samhéllsvarden upphort.
Det behdver med andraord intealltid formulerasi
anknytningstermer (jfr Bullock etal,2006). Trygg
anknytning till foéréldrar eller andraforéldra-
gestalter ses som en skyddande faktoriutvecklings-
psykopatologi och som en verksam bestandsdel i
resilience, motstandskraft, iven om mycket annat i
familj, skola, kamratmilj6 och omgivande samhille
kan utgoraskydd - menocksarisk - for barn iutsatta
levnadsforhallanden (se Andersson, 2008a). Annan
forskning har uppmérksammat den kiinsliga tiden
i 6vergangen mellan barn och vuxen, dabarn som
limnar familjehemsvard (care leavers) inte hardet
stod av sina fordldrar som andra jimnariga har.

I minundersokningsgrupp flyttade fleratidigt (i
16-18-arsaldern) till eget boende, varav fem (av13)
fran sitt familjehemoch fyra (av 8) fran sitt fordldra-
hem, medan fem vid den tiden befann sig pa ungdom-
sinstitution. Begreppet tidig adultification (Singer

& Cosner Berzin, 2015) dr hér tillimpbart. Séllan
stracker sigforskning om barn med erfarenheter av
samhillsvard lingredn till en 6vergangsperiod eller
upp till 25 ar. Kanske dr det forst senare, som det blir
vanligare att ta avstand fran fordldrar for att klarasitt
eget liv? Werner och Smith (2001, 2003) konstaterade i
sin longitudinella studie att trettioarsaldern var en tid
avbetydelsefullaomsvingningar i riktning mot posi-
tiv forandring, sdrskilt for dem som tillh6rde hogrisk-
gruppen. Viktiga vindpunkter vardat.ex. stottande
partner och eget fordldraskap. De som “mot allaodds”
vixtupp till kompetenta vuxna med en vélanpassad
tillvaro hade, till skillnad fran andra, distanserat sig
fran sina forédldrar och syskon for att slippadras medi
deras materiella och kdnslomissiga problem.

Det gillde ocksaimin undersékningsgruppatt
envilanpassad tillvaro horde ihop med en stot-
tande partner och distans till fordldrar, medan de
med de stdrsta egna bekymren med kriminalitet
och missbruk inte hade detta (jfr Andersson, 2016,
2017). Manga i undersokningsgruppen skulle med
all sikerhet stodja Werners och Smiths konstateran-
de att balansgangen mellande nyakénslomdssiga
banden till partnern ochbarnen och den gamla
familjelojaliteten, somvar forknippad med smart-
samma minnen, var anstrangande.

Vid enjamforelse mellan de fyra grupperna med
olika placeringshistoria (enligt ovan) finns manga
likheter i de nu vuxnabarnens fordldrarelationer
ochihurde ser tillbaka pa dem. Det finns emellertid
ocksa vissa skillnader. De som under barndomen
bott hemma (grupp1) ochde sombott i familjehem
(grupp 2) hade olika erfarenheter att bearbeta och
olikaskal till avstandstagande i vuxen alder. Vid en
jamforelse mellan dem som botthemma ett antal ar
fore familjehemsplacering (grupp 3) ochdem som
flyttade hem efter ettantal arifamiljehem (grupp
4) dravstandstagandet mer konsekventidenforra
gruppen dniden senare. Pa gruppnivair det grupp
4,som haft mest kontakt med sina forildrar eller en
avdemivuxen alder. Detdr ocksa ddr det finns mest
erfarenhet av foraldrars dod, eftersom alla vid sista
intervjutillfdllethade en mamma och/eller pappa
somvar dod. Ennationell registerstudie (Vinner-
ljung et al, 2007) visar att barn med erfarenhet av
samhillsvard vid 25 ars alder i storre utstriackning dn
jamnarigaibefolkningen har en eller tvaforaldrar
somdrdoda. Vid 35ars alder finns inga jamforelsetal,
men iden hdraktuellaundersékningsgruppen hade
15 av20vid denaldern minst en fordlder som var dod.

Livsloppsperspektiv

Anknytningsteori ochutvecklingspsykopatologi,
med sina barande begrepp risk- och skydds-
faktorer ochresilience, har varit anvindbara
teoretiska perspektivimitt longitudinella forsk-
ningsprojekt (Andersson, 2008 a,2009 a). Det finns
ingamotsdgande men en del tillkommande aspekter
ilivsloppsteori som jag finner anvindbara, nér det
longitudinella projektet striicker siglangtinivuxen
alder. Livsloppsperspektivlyfts fram som ett frukt-
bart perspektivilongitudinellastudier, dven inom
socialtarbete (se t.ex. Nurius, Prince & Rocha, 2015;
White & Wu, 2014). Glen Elder (1996,1998) formule-
rade fyra nyckelfaktorer som bestimmande for hur
livsloppet formas: 1) tid och plats (historical time
and place); 2) timing (the timing of lives); 3) linkade
liv (linked or interdependent lives); 4) egenkontroll/
eget aktdrskap (human agency).

Vad avser tid och plats dr det inte ovidsentligt att
barneniundersdkningsgruppen varbarnientid
med okad familjeinriktningisocial barnavard,
okad betoning pa bibehallen kontakt med fordldrar
iplacering utanfér hemmet ochinriktning paater-
gang tillhemmet. Samtidigt var det entid av dkat
missbruk, dvenbland kvinnor. Tommy Lundstrém
(1993) konstaterade “Fran att ha haften relativt
undanskymd position forefaller missbruk vara det
skidl som dominerarunder1970-och 1980-talen”
(s.199). For manga i min undersdkningsgrupp
var fordldrars missbruk en killa till bekymmer
och besvikelser dven i vuxen dlder och ett skil att
halla distans. Nagra hamnade sjilvai (narkotika)
missbruk. Kopplingen mellan den tid och plats, da
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narkotikamissbruket och kvinnors missbruk dkat
ochsamtidigt den inledningsvis ndmnda relations-
linjen fatt fdste i social barnavard, torde ha paverkat
de hir aktuella barnens placeringshistoria: Av

den hdlft som efter den tidiga barnhemsvistelsen
flyttade hem, aterplacerades hilften. Av den halft
som efter den tidiga barnhemsvistelsen flyttade

till familjehem, flyttade hélften hemigen. Bade
hemgang och aterplacering kunde aterupprepas och
ien tillbakablick holl inte forhoppningar 6ver tid
omatt fordldrar kommit till rittamed missbruk och
dess konsekvenser.

Begreppet “timing”ilivsloppsperspektiv kopplar
hindelseroch skeendentill alder ochlivsfas. Tidigare
har inte undersdkningsgruppens avstandstagande
eller distanserade hallning till férdldrar framtratt lika
tydligt. Detkan bero paatt jagforut inte haft samma
fokus, men det kan ocksa bero pa deras alder och den
fasilivet som de befinner sigi (jfr Werner & Smith,
2001,2003). Aven Sven Hessle och Eva Wahlander
(2000) tycks ha blivit férvanade overde f.d. Ska-
barnens avstandstagande fran foraldrarivuxen
alder och deras laga skattning avsin relation till
fordldrar, ldgst av allalivskvalitetsaspekter. Forfat-
tarna fragar sig omdet beror pa att de nuvuxna
Ska-barnenvarienlivsfas somutmanar till kritisk
granskning av fordldrarelationen. I min under-
sokningsgrupp dr det mest slaende intrycket att i
samband med att de sjdlvafarbarnkanegnasvara
barndomserfarenheter ater gora sig pamindaoch dka
krafteniattviljage de egnabarnen en bittre uppvixt
dn desjdlvahade. Det kan dakrivas ett avstandsta-
gande eller en distanserad hallning till foréldrar.

Begreppet “linkadeliv”dr anvindbartinfor
att det drsa patagligt att de nu vuxnabarnen pa
ettellerannat sdtt fortsétter att vara linkade till
sinursprungsfamilj (interdependence). Till det
yttre kan de avlidnka sina biologiska fordldrar men
knappast i sitt inre. Aven forildrar, som de tagit
avstandifran eller som dr franvarande sedan linge
eller doda, kan fortsidtta att taenergi och paverka
deras psykiska vilbefinnande eller periodvis rubba
balansenideras tillvaro. Linkade liv till fordldrar
torde ocksaha hallit kvar nagraikriminalitetoch
missbruk (jfr Andersson, 2016). Intrycket dratt
allapaett ellerannat sitt somvuxnaharinre och/
eller yttre linkar till sina (biologiska) foridldrar, som
(tidvis) paverkar dem illa, dven om flera ocksa har
andraldnkar, som paverkar dem vil, inte minst till
egen partner och partners familj, nagot som ofta
betonas som viktiga alternativ for dem somklarar
sig “motallaodds” (jfr Andersson 2017).

Begreppet egenkontroll eller eget aktorskap
(human agency) i livsloppsteori star forindividens
mojlighet eller formaga att med egen kraft styra sitt
livslopp. Begreppet har parallelleriandra teorier,
somt.ex. i barndomssociologins syn pabarn som
aktiva subjekt ochihurindividuell formaga och

individuella kompetenser bidrar till motstandskraft,
resilience, inom utvecklingspsykopatologin. Aven
omdet inte garatt bortse fran vikten av omgivnings-
faktorer framhalls vanligenindividuella disposi-
tioner ochkompetenser som en viktigbestandsdel,
nirlikartade utsatta barndomsfoérhallanden leder
till olika vuxenliv. Vad dr det da fér individuella
kompetenser som bidrar till att halla fordldrar pa
avstand, ndr det behovs forattklarasitteget livbitt-
re dn fordldrarnagjorde? Det kan vara sa olika och
sammansatta skél att det krdver analys pa individ-
niva. Knappast gar det dock utan sjilvfortroende och
hopp omattdetligger i individens maktatt paverka
sin egen livssituation.

Slutord
Vikten avbibehallna relationer och/eller fortsatt
kontakt med fordldrar, nir barn dr placerade utanfor
hemmet, har starkt forskningsstdd. Det giller enligt
internationell forskning dven for barn i permanenta
familjehem ochiadoptivhem (jfr Andersson, 2009
b; Quinton etal, 1999; Schofield & Beek, 2006). Det
drocksaklarlagt att de flesta barn i samhillsvard
onskar kontakt med forildrar, dven om de inte
onskar flyttahem. Det drinte mer eller mindre
kontakt som dr fraganutan vad somkan goras for
att deinte ska bli besviknaidenkontakten. Nédrbarn
med erfarenheter avsamhillsvard foljs upp sa langt
inivuxen alder, som i det hiaraktuellalongitudinella
forskningsprojektet, blir det tydligt att de dven som
vuxna och sjdlva fordldrar har bekymmer med sina
fordldrar. Det dr bekymmer som pamanga satt dr
igenkiinnbarafran deras barndom. Aven om de sjilva
valtandralivsbanor, har fordldrari stor utstriack-
ning stannat kvari sin, vad avser missbruk, psykisk
sjukdom och utanforskap.
Avslutningsviskandetkonstateras att det sociala
arvetinte (ldngre) dr obonhorligt men att positi-
va forandringarilivsloppet kan kréva distans till
fordldrarna. Hur smirta och besvikelser relaterade
till fordldrar ska undanrdjas eller minskaikraft bor
vara nagot att reflektera 6ver inte barainom socialt
arbete utan ocksainom andra verksamheter, som
moter barn och vuxna med utsatta barndomsvillkor.
Denna artikel ger férhoppningsvis underlag for
sadanadiskussioner. ®
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Nyheter
fran falt och forskning

DEN SOCIALA BARNAVARDEN. Relationen mellan akut- och tidiga férebyggande insatser
tycks vara komplicerad, skriver Hans Swiird. Han resonerar kring hur det bostadspolitiska och
publicistiska ansvaret hinger ihop med mojligheten att hjdlpa individer pa ett tidigt stadium.

GUNVOR ANDERSSON, som skrivitartiklarna
idetta forskningssupplement, har ofta stallt
fragan om varfor de sma barnens problem
ront sa lite uppmérksamhet i den sociala
barnavarden. Vikten av forebyggande insatser
harbetonats i barnavardslagstiftningen och
iforskningen. I praktiken tycks fragan om
relationen mellanakutinsatser och tidiga fore-
byggande insatser vara komplicerad.

Dels handlar fragan om den sociala
barnavardens och kommunpolitikens interna
prioriteringar, dels handlar den om omvirlds-
relaterade forhallanden somsocialtjinsten
inte har nagot direkt inflytande 6ver, men
krdver dessinsatser.

Risken finns att akuta och synliga problem
med tonaringar far foretride framfor tidiga
forebyggande och stodjande insatser i
familjer med smabarn. Det dr sannolikt sa
attdet dr forstitonaren somolikalatenta
problem blir synliga for omgivningen och
leder till myndigheternas interventioner.
Socialtjdnsten har fatt kritik i flerauppmark-
sammade fall for att man inte tillrackligt fore-
byggt en negativ utveckling. Socialtjinsten
har ocksa gjort Lex-Sarah-anmilningar om
den egna hanteringeniérenden.Isomras
gjorde socialtjinsteni Angered en sadan
anmilan efter att entrebarnsmamma och
hennes barn hittats dddaien ldgenhet i
samband medattkronofogden skulle vrika
familjen som hade stora hyresskulder
(SvT-nyheter 20170728. https://www.svt.
se/nyheter/lokalt/vast/socialtjansten-an-
maler-sig-sjalv-efter-misstankta-mor-
den-i-gardsten). Vivet inte vad som ligger
bakom, eller om socialtjdnsten handlat
forsumligt. Men for barnens skull dr det myck-
et olyckligt med 6verhidngande skulder och hot
om vrakningar, oavsett vem som bér ansvaret.
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FORUTOM SOCIALTJANSTENS ochkommun-
politikens prioriteringar finns det omvérlds-
relaterade forhallanden somde inte direkt
kan paverka, men som kréver insatser. Ett
exempel dr de ensamkommande flyktingbar-
nen. Ansvaret for de ensamkommande barnen
overflyttades fran Migrationsverket till
kommunernas socialtjinstar 2006. Vid denna
tidkom det relativt fa ensamkommande barn
som sokte asyl. Menantalet 6kade under 2014
och framfor alltunder 2015. Ar 2015 sékte dver
35 000 ensamkommande barn asyli Sverige.
Det varingen som hade kunnat rikna med den
kraftiga 6kningen. Det harinneburit ett 6kat
ansvar for det sociala barnavardssystemet
och stillt detinfor nya utmaningar. Stock-
holmsprofessorerna Tommy Lundstrom och
Marie Sallnds ger en dversiktligbeskrivning
avutvecklingenavden sociala barnavarden,
dessklienter och de problem den stills infor i
ett kapitel i antologin Den kantstitta vilfirden
som kommer ut pa forlaget Studentlitteratur
tidigt i host.

Ettannat exempel pa omvérldsrelaterade
problemhandlar om ungdomsproblem och
valdiendel av miljonprogrammets sakallade
utsatta bostadsomraden. Den etniska och
socioekonomiska segregationen har 6kat
kraftigt sedan 1980-talet och de problem som
foljerikolvattnet av utvecklingen kréver ofta
socialtjinstens insatser. Nudr naturligtvis
inte dessa forhallanden nagot forsvar for att
forebyggande atergirder inte vidtas tidigt i
barnens utveckling.

DEN SVENSKA BOSTADSMARKNADEN ochden
fordabostadspolitiken fortsitter att stélla till
bekymmer forlandets socialtjdnster. I en arti-
kel paSvT- nyheters hemsida den 14 juni 2017
konstateras att kostnaderna for hemlosheten

okatkraftigti Malmo under aret och ndrmar
sigen halv miljard kronor (https://www.svt.
se/nyheter/lokalt/skane/hemloshet-kostar-
malmo-nastan-halv-miljard). Texten illus-
treras med enidgonfallande fargbild paen
uteliggare sovande pa enparkbink.

Denna text fran Public Service-foretaget
Sveriges Radioillustrerar enrad bostads-
politiska och publicistiska dilemman. Fér det
forstakan fragan stéllas om det dr rimligt att
ldgga ner sa mycket pengar pa tillfilliga och
dyraboendensom kanfdrsvaraintridet pa
bostadsmarknaden och snarare riskera att
permanenta hemldsheten @n att16sa den. Det
hade varit betydligt billigare och mer humant
att satsa pabostdderidet ordinarie bostads-
bestandet.

Men eftersom den ordinarie bostads-
marknaden i mindre utstriackningblivit ett
alternativ for de hemlosa har kommunerna
fatt tillgripaolika nédlosningar. En sekundir
bostadsmarknad och en hotell- och logimark-
nad har vuxit fram. Dessa akuta atgarder
byggeriallt vdsentligt pa metoder och synsitt
som inte har nagot vetenskapligt stod. Atgir-
dernariktar sighuvudsakligen mot individer
och inte mot de strukturer somgenererar
problemen.

Denamerikanskaforskaren KathleenR.
Arnold har analyserat nackdelarna med olika
tillfdlliga boendelosningar. Hon menar att de
ytterligare destabiliserar ménniskorsliv och
ger demingavalmoijligheter. Boendenaleder i
vissa fall till att de hemlosaforlorar kontakter
med barn och familj.

Sdrskiltbarnens situationihemldshet dr
problematisk. Omkring sooo barn har vrikts
sedan 2008, da Kronofogdemyndigheten
borjade fora statistik. Utover vriakningarna
vet viatt mangafler barn lever under osikra



Forskningssupplement

\

g

Gunvor Anderssons undervisning och forskning har i stor utstrackning handlat om barn och familjer i utsatta levnadsférhallanden och om social

barnavard. Foto: Asa Sjostrom.

boendeférhallanden. Hur manga hemlosa
barn somtillsammans med sina foréldrar
bollas runt i tillfdlliga boenden vet viidaginte.
Av Boverkets bostadsmarknadsenkiter och
ovriga utredningar, som visserligen inte fang-
ar hela situationen for barnfamiljer, handlar
det dock omflera tusen barnfamiljer.

Dessutom forekommer det en trangbodd-
hetien del av miljonprogrammens fattigaste
fororter. En avmanga orsaker till detta dr
sannolikt det sakallade EBO-systemet dér
flyktingarna far vilja var man vill bo under
den tid de soker asyl. En del barnfamiljer som
utnyttjar EBO-systemetbositter sig hos slakt-
ingar eller bekanta somredan dr trangbodda.

I vissakommuner forekommer det merdni
andra.

Socialstyrelsenharivaras gjort en ny natio-
nellkartldggning avsvensk hemloshet, men
resultatet fran denna redovisas forst senare
iar. Detdr dock stora grupper som inte ingar
i Socialstyrelsens rakningar. Det giller till
exempel fattiga EU-medborgare som tillfalligt

vistasiSverige och gruppen papperslosa.
Dessutom handlar det omen tvirsnittsrak-
ning som baraomfattar en métvecka.

Vad giller byggande ochbostadspolitik
kommer i borjan av hosten nagra nya texter att
finnastillgdngliga. ArkDes (Arkitektur-och
designcentrum) drinitiativtagare till tva nya
bocker. I ArkDes Resumé: Hora Hemma - om det
bostadspolitiska dilemmat ringar 39 skriben-
terin nagraav de utmaningar Sverige star
infor med koppling till bostéder, arkitektur
och hallbar samhillsutveckling. Skriften 99
Years of the Housing Question in Sweden utgar
fran utstidllningen Bo. Nu. Dd, som visades
paArkDes ar2016. Redaktdren och forska-
ren Daniel Movilla sétter 99 arav svensk
bostadspolitik i ett internationellt perspektiv
och diskuterar dagens bostadsbyggande
utifran visionen om folkhemmet. I en annan
text ”Bostadsmarknad, bostadspolitik och
hemldshet” ger professor Ingrid Sahlin en
bakgrund till dagens problematiska situation.
Kapitlet ingar ocksai antologin Den kantstotta

vilfdrden som utkommeriborjan avhosten pa
Studentlitteratur.

Denrefererade texten pa SvT nyheters
hemsida reser ett annat dilemma. Fragan
giller vilken bild Public Service-foretaget
Sveriges Radio ger av svensk hemldshet nér
man publicerar ett foto paen uteliggare pa
en parkbiankien text om dagens hemldshet.
ISocialstyrelsens nationellahemldshets-
rakningar som gjortsungefdrvart femte ar
sedan 1993 har uteliggarna minskat och andra
grupper har i stéllet uppmérksammats som
kvinnor, invandrare och barniolikatillfilliga
boendeldsningar som ldgenheter med sociala
kontrakt, forsoksldgenheter eller hotellboen-
den. Uteliggarna drinte lingre den domine-
rande gruppen, men stereotypen lever kvar
och fortsitter att spridas.

Nir konkurrenseni medierna om allmin-
hetens uppmérksamhet blir allt hardare
finns det anledning attkritiskt granska deras
beskrivningar avsociala problem och social-
tjanstens verksamhet. ®
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Det sociala ansvarets
organiscring.
Social barnavard mellan
byrakrati och solidaritet

FACKLITTERATUR

Det sociala ansvarets organise-
ring. Social barnavard mellan
byrakrati och solidaritet

CLAES LEVIN
Studentlitteratur 2017

For snart 20 ar sedan, ar 1998, kom Claes
Levins avhandling Uppfostringsanstalten ut.
Den handlade om ungdomsvardsskolan Raby
och de organisatoriska villkor som priglar en
sadaninstitution. Ndranog tjugoar senare
aterkommer Levin med en bok som fortsatt
har ungdomsvardskolorna (idagbendmnda
sdrskilda ungdomshem eller SiS-institutioner)
ochde som placeras diricentrum, men numed
ettbredare anslag. Bokenhar denbjudande
titeln Det sociala ansvarets organisering. Soci-
al barnavard mellan byrakrati och solidaritet.
Levins bok dr tjock, 363 sidor med slagords-
register och referenser. Deniralltsatungi
hogstkonkretbemirkelse, men ocksa iansats
och ambition. Levinvill analysera forutsitt-
ningarna for den socialabarnavarden, for dess
organiseringochsdttattarbeta och inte minst
varfor denna verksamhet ser ut som det gor.
Kdrnaniboken utgors avintervjuer med
ungdomar som avolika skil placerats vid
SiS-institutioner och deras socialsekreterare.
De slutsatser och resonemang som Levin bjuder
paillustrerasvid sidan om hans eget empiris-
ka material med rikhaltigagenomgangar av
svensk ochinternationell barnavardsforskning
och organisationsforskning. Detdr enalldeles
omojlig uppgiftattienrecension gora Levins
mycket omfattande text rdttvisa, med avseende
pa savil det empiriska materialet som forsk-
ningspresentation. Hir finns mycket intressant
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att hdmta inte minst i de fallbeskrivningar som
istorutstrickning kommeratthandla om ett
havererat socialtarbete (placeringar pa SiS kan
juisigsdgas handla ometthaveri, eftersomde
oftaupplevs som en sista mdjlighet efter flera
misslyckanden).

Forskarei socialt arbete i Sverige hartill
skillnad fran kollegor imanga andra linder ihog
grad intresserat sig for organisationsteori. Detta
foratt soka forklaringar tillvarfor det sociala
arbetet fungerar som det gor. Levinaringet
undantag hdrvidlag. En barande tankeihans
bok dratt det socialaarbetet styrs och begrénsas
av de organisatoriska sammanhangivilket det
utfors. Levinutgarfranfyralogiker, det vill saga
rationaliteter som paverkarvart sitt att tdnka
ochhandlaiden typ avinstitutionella organisa-
tioner somsocialtjansten och SiS-institutioner
utgor: Byrakratisk logik, varskirnautgorsavatt
foljaregleroch riktlinjer, professionell logik som
handlarom tillimpning avakademisk/veten-
skapligkunskap, solidarisk logik som bygger
pavartansvar fordenandra ménniskan samt
moralisk logik som handlar om ”6verviganden
ochkinslor av moraliskaart” (s 47). Dessalogi-
ker foljer Levins analys boken igenom.

For att garakt pasak: Bokens dverordnade
tema,detvill saga Levins slutsatserom den
socialabarnavardens dagsldge och mdgjligheter
dr somvi ser det djupt pessimistiska. Eller som
han sjilv skriver: ”jag forsoker iboken visa att
det mesta /dvshandlingar som faktiskt16ser
problem, evidensbaserade metoder osv.,var
kommentar/dr enmyt, ochattdetarbete som
existerar och som uppritthaller legitimiteten
enbartdr drendearbetet, inte vetenskaplig och
teoretisk kunskap” (s 62). Detta sakernas till-
stand astadkommes bland annat genom en stark
moralisk gemenskap socialarbetare emellan,
som leder tillatt de som rekrytereras till barn-
avardens organisationer snabbt anpassar sigtill
de institutionella forviintningarna, det vill siga

socialtarbete dr byrakratiserad drendehand-
ldggning, inte malinriktat behandlingsarbete.

Den byrakratiskalogiken ir, enligt Levin,
med andra ord helt 6verordnad sadant som
professionslogik och solidarisk logikibarn-
avardsarbetet. Attdet dr padetsittet drintei
forsta hand socialarbetarnas fel. De gor helt
enkelt det samhillet forvintar sigavdem och
dessa forvintningar handlar bland annat om
att hallade stokigaungdomarnaborta fran
gatornaoch setill att omsorgsproblem far
ytlosningari ett atgirds- och utredningsfixerat
socialtarbete. Samtidigt understryker Levin
att socialarbetare har ett personligt och profes-
sionsetiskt ansvar for de beslut de fattar ochde
behandlings- ochinteraktionsprocesser de dr
involveradei (se texs.188).

Levins slutsatser har pa manga sitt fog for
sig. Sedan 1980-talet har forskare efter forskare
pekat ut de bekymmer och svarigheter som
Levinidentifierar. Levin drar méjligen slut-
satsernaldngre dn manga av sinakollegor och
tecknar ddrmed en morkare bild. Delvis har det



Langrecension

att goramed att kdrnaniLevins analys, vilket han sjdlv pekar pa, utgors
aven extremgrupp, det vill siga de ungdomar som placeras vid SiS-in-
stitutioner. Samtidigt hdvdar han att slutsatserna har generell rickvidd
forbarnavardsarbetet. Hur det inédr med den sakenblir hansanalys
nagot att taspjirn mot fér densomhar enannan syn pa férutsittning-
arna for det socialabarnavardsarbetet.

Finns det danagon vdg ut ur morkret? Levin anvéinder begreppet
anti-institutionell praktik for att fanga in sadana insatser som gors i
olydnad och i motstand till den dominerande institutionella logi-
ken och som dr tétt kopplat till det personliga och professionsetiska
ansvaret socialarbetarna enligt Levin maste ta. Nagot motségelsefullt
argumenterar han pabokens sista sida for mojligheten till ettannat
socialtarbete: "egentligenkrivsinte nagon storre kraft. Det krdvsatt vi
vagar mota oss sjilva och se och erkinna vart ansvar for denandre, att
bygga vart handlande pakunskap och striva efter att s6ka en sanning.
Men detta lilla stegdr saomvilvande och hotfullt f6r maktenatt nagot
sadant har mycket svartatt ske” (.326).

Detir naturligtvis lite ordttvist att fOr en sa omfattande bok som
denna peka pa sadant som saknas. Men vi vill indalyfta fram ett par
saker. Det forsta giller privatiseringar av socialt arbete iallmédnhet
ochinstitutionsvard i synnerhet. Statlig och kommunal institutions-
vard dridag undantag; de flestabarniinstitutionsvard placerasvid
HVBsom drivs av privata foretag och i allt storre utstrickningav
storavardkoncerner. Ocksa 6ppenvardsarbetet och delar av utred-
ningarbetet drivs i 6kad utstrickning av privata foretag. Till skillnad
fran Levin finns det dock de som ser mer positivt paatt privatafore-
tag och ideella organisationer tar 6ver socialtjanstens behandlande
uppgifter (se t exMargareta Hydéns artikel "Socialt arbete 2.0” i Soci-
onomen nr 8,2016). Oavsett detta skulle mantill Levins fyralogiker
kunna foga en femte, ndimligen marknadslogiken ddr (hoga) vinster
utgdr en del av eller sjilva malet med verksamheten. Vivill ocksa helt
kort peka pa att vad man skulle kunna kalla en medicinsklogik fatt
okat genomslag pa senare ar. Detta sdrskilt vid SiS-institutioner dar
omkring en tredjedel avungdomarna medicineras for ADHD.

Enkritisk notering dratt detdr svartattiLevins bok fasyn pa de
aktorer som skapar regelverk ochriktlinjer fér det sociala arbetet. De
somsaattsiga bygger den jarnbur somsocialarbetarna sitteriblir
osynliga. I Levins framstéllning syns ungdomarna tydligt och social-
arbetarnasvandaidetsvaraarbetet dr uppenbar. Men de andra akto-
rerna, de som bestimmer hur det skall vara och ddrmed utgér makten,
vilka dr de ochhur gor de? Levin avfardar kanske lite vl littvindigt
aktuella reformeringsforsok och beror knappastalls de viktiga diskus-
sioner somidag handlar om till exempel utékat barnskydd, tvangets
platsibarnavardenoch fordndringarilagstiftningen. I'stéllet hoppas
hanpaen rorelse underifran, fran socialarbetarna sjilva som skall
springa ellerivart fallgora utbrytningsforsok fran jarnburen.

Avslutningsvis: Vivill starkt anbefalla Levins bok for ldsning.

Det handlar om en vilformulerad text, men som nogkunde kortats
genom att undvika upprepningar och taupp farre tradar. Med detta
sagt vill viunderstrykaatt boken ger viktiga teoretiska och empiris-
kainsikter om den socialabarnavardens villkor ochihog grad under-
lag for diskussioner. Konklusionerna dri huvudsak pessimistiska

- och dirmed utmanande - men Levin ber6r ocksa de glipor i drende-
handldggningen ochideinstitutionella villkoren, dir det professio-
nella, empatiska och ”verkliga” sociala arbetetkan bedrivas. Om det
senare (sa svarfangade) hade vi géirna ldst mer, men det kanske dr ett
dmne for kommande skrivprojekt for Claes Levins del. @
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PSYKISK (O)HALSA - SYD

Psykisk (o)hdlsa Syd i Malmé dér sédra Sveriges
métesplats fér alla som kommer i kontakt med
psykisk ohdlsa i sitt yrke pa olika sdtt.

ETT AXPLOCK UR PROGRAMMET:

Plenum: Att leva med inbillad fulhet
Moderator: Emanuel Karlsten, journalist
Medverkande: Johanna Hisbro, att leva med dysmorfofobi

Bakomliggande orsaker till samsjuklighet mellan
ADHD och beroendesjukdom
Charlotte Skoglund, MD, PhD, overlakare

Rotter och vingar - om brattomsambhallet, sjdlen och
konsten att bevara sig sjalv
Goran Larsson, prast, leg psykoterapeut

Professionellt och etiskt forhallningssatt i arbetet med
ensamkommande ungdomar

Carl Pether Wirsén, psykoterapeut, fil mag, specialisering
inom kris- och traumapsykologi

Att mota personer med dubbeldiagnos - missbruk och
psykisk stérning
Stefan Sandstrém, leg psykolog

Ungdomaririskzonen
Dashmire Osmani och Tove Lundell, sektionschefer pa
individ- och familjeomsorg, enheten 6ppenvard i Malmo Stad

Hur forebygger vi psykisk ohdlsa - alltifran universella
metoder till individinriktade
Peter Wahrborg, MD, PhD, Professor emeritus

Alska mig fér den jag ar!
Camilla och Sam Gisslow, mor och son

Tid och plats: 30 november 2017, Scandic Triangeln i Malma.

Deltagaravgift: 1 995:- inklusive for-/eftermiddagskaffe och
lunch. Priset &r exklusive moms.

Anmalan och information: Telefon 08-23 73 10 eller
e-post info@expomedica.se. Hela programmet hittar du pd
syd.psyoh.se.

Arrangor: Mediapartner:
. A
EXPO MEDICA ¢)saiL

ANMAL DIG PA SYD.PSYOH.SE
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oGionemens forskningssupplement

tar emot vetenskapligaartiklar av
foljande slag: Originalartiklar dir
forskningsresultat fran empiriska
studierpresenteras for forsta gangen.

Oversiktsartiklar (review articles) eller

meta-analyser som dr kritiskabelys-
ningar eller utvirderingar av studier som redan har
blivit publicerade. Teoretiska artiklar ddr forfattaren
utifran existerande forskning soker utveckla teorier
eller diskutera generella metodologiska problem.
Manuskript skickas per e-post till: Hans.Sward@
soch.lu.se.

Artiklarnaskall inte vara ldngre dn 5000 ord (35000
tecken inklusive blanksteg eller 15 sidor med dubbelt
radavstand)inklusive noter, referenser m.m.

For att fa en enhetlig form pade vetenskapliga
originalartiklarna vill viatt nyinsidnda artiklar foljer
enbestdmd mall som innehaller foljande punkter. I ett
inledande Abstract ges en mycket kort sammanfattning
avartikeln med syfte, metod, resultat och slutsatser.
Ange girnanagra amnes- eller nyckelord som identi-
fierarartikelns innehall. I Introduktion ges enallmin
bakgrundsbeskrivning samt syfte, fragestallningar,
avgransningar och teoretiskautgangspunkter. Metod och
material bor utformas pa ett sadant sdttatt andra fors-
kare kan bedoma tillférlitlighet och trovardigheten ay
resultaten samt imojligaste man kunna upprepa studien.
Under Resultatredovisas forskningsresultaten tillsam-
mans med eventuella tabeller och diagram. Diskussion/
slutsatser kan innehalla en diskussion om hur resultaten
skall virderas, hur de forhaller sig till tidigare forskning
och teoretiskautgangspunkter och om det behover goras
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nagra speciella metodologiska 6verviganden. Till sist
skall ocksaartikeln innehalla enlista ver Referenser som
haraberopats i framstallningen.
Bedomningsproceduren féljer de internationella
regler som giller for vetenskapliga tidskrifter inom det
samhillsvetenskapliga omradet. Bedomningarna sker
av externa granskare somdr experter inom sitt amnes-
omrade. Dessa vet inte vem som har skrivitartiklarna
och forfattarnafarinte heller reda pa vem som gjort
beddmaingarna. Granskarna bedémer om de inskickade
artiklarnakan antas for publicering direkt, om de kriver
smarre revideringar av forfattarna, omde kréver storre

tablaforpublicering.

Foljande Kritericr anvindsi bedémningarna: veten-
skaplig relevans, fortrogenhet med forskningen inom
omradet,anvandyetenskaplig metod, sprakligochannan
presentationsform, presentation av tabeller och figurer,
langden paartikeln och dess originalitet. Dessutom
limnarbedomarna rad till redaktoren. Varje artikel
bedoms ayminst tva bedomare.

Alla tidskrifter som arbetar med ett peer reviews-
systemmasteavsta fran att publicera ett antal artiklar.
Det giller ocksafor de artiklar jag latit bedéma for detta
nummer. Kritik motenartikel skall inte ses som en nack-
del, utan snarare som enfordel bade for tidskrift, lasare
och forfattare. Forfattarna har i manga fall mojligheter
attarbeta vidare med en artikel som inte kan antas och
har majligheter att forbattra den med hjilp avbedo-
marnas rad. Det dr mer prestigefullt att publicerasigi
tidskrifter som tillimpar ett strikt beddmningssystem
vilket gor att dekommerattdratill sigartiklaravde mest
framstaende forskarna inom omradet, vilketisin tur
kommer lisekretsen till del.




