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Sa skapar du
trivsel pa jobbet.

Catarina Dunghed, I
socialchef vid Goteborgs
kyrkliga Stadsmission, ser y
allt svarare problem bland ;-'
de hjalpbehoévande. §
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KYRKLIG KRAFT

*Hemlo6sa méanniskor med svar psykisk
ohélsa och tungt missbruk séker var hjilp.”
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LEDARE

kara lasare!

Ett battre farval av min tjugoariga tid som chefredaktor
och ansvarig utgivare kan jag inte forestalla mig.

ret ar till inda
och vi ndrmar
oss 2022. Hosten
har varit fantas-
tisk dar manga
forviantningar
och mal har
infriats. Min
Socionomen
och jag tilldelades i dagarna det prestige-
fyllda Tidskriftspriset, Arets Tidskrift
Fackpress 2021, av Sveriges Tidskrifter.
Vi var som ni alla vet nominerade i denna
kategori 2016 och i ar vann vi. Ett bittre
slut pa aret kan jag knappast 6nska - var-
ken for mig sjilv eller for er kira ldsare.
Ett bittre farvil av min tjugoariga tid
som chefredaktor och ansvarig utgivare
kan jag inte heller forestilla mig. De sam-
lade framgangarna med Socionomen gor
att jag nu kan lamna 6ver och ga vidare.
Naturligtvis har det inte varit ett latt
beslut eftersom det mitt i all utvecklings-
glddje alltid finns en sorg att liamna det
man dlskar. I det hir fallet dr det er lisare
jag syftar pa, mitt enastaende redaktions-
rad och mina kompetenta redaktorer.

NAR JAG SER TILLBAKA pa allt vi skapat
tillsammans blir jag stolt. Férutom alla
tidningar vi producerat gjorde jag Socio-
nomen digital 2015. Samma ar startade

jag ocksa Socionomens arliga panel-
debatt pa Socionomdagarna dir svara
sociala problem varit pa agendan. Vara
debatter har genomgaende fatt gott
betyg och som debattledare har jag

glatt mig at den kraftfulla debattlusta

ni socionomer visat upp! 2007 grundade
jag Socionomgalan som snabbt blev ett
aterkommande event som hallit karen
samman. Pa dessa tillstillningar har so-
cionomer, forskare, studenter, journalis-
ter, fotografer och illustratorer samlats
till gemensam fest dir stipendier i olika
kategorier delats ut. Tillsammans har
vi ocksa producerat bocker, varit med
iradio, gjort film och ja... listan 6ver
allt vi upplevt ihop kan goras hur

lang som helst.

DARFOR AR DET INTE helt litt att
sdga hej da. De tjugo ar jag nu lam-
nar bakom mig ir fulla av hirliga
minnen som livet bygger vidare
pa. Med arets sista Socionomen
onskar jag er lasare ett riktigt
Gott Nytt Ar. Framtiden ir var.

O/M @g/ﬂ%

VAD VILL DU SE | TIDNINGEN FRAMOVER?
Hor av dig till oss! Mejla redaktionen@socionomen.se.
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Viljabogruppen &r ett nischat och kvalitets- V. I ( I t.
styrt bolag vars huvudmal &r att personer I s a pa r re a I o n e r
med autism, ska fa bo och leva i ett samman-
. o o " [X) )
hang dar man kan fa vara sig sjalv. For hos oss fo r I Ivet
ar alla stjarnor! Har blir de boende mer sjalv- NARA
standiga gentemot sina autistiska funktions- PERSONLIGA

variationer via normalisering och integration FOR ALLA
i vart samhalle.

Viljabogruppen verkar utifran ett evidens-
baserat férhallningssatt genom visuell
tydliggérande pedagogik och ett lagaffektivt
bemétande.

| nybyggd fastighet erbjuder

vi eget boende, fritid, jobb,
studier, social- och kommunika-
tionstraning samt sund halsa.
Vilkommen att ldsa mer pa
viljabogruppen.se

ANNONS

Har du plats for en till
vid middagsbordet?
Vi letar efter familjer som har

ett overskott av tid, utrymme,
engagemang och karlek.

Ar du intresserad av att bli familje-
hem? Ring 060-17 04 24 eller besck
oss pd nytida.se/blifamiljehem.

nytida.se
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Kommunanstallda
utsatts for valfardsbrott

VALFARD. Nyligen avsldjades att enskilda kom-
munanstallda i framst 6stra Goteborg utsatts
for otillaten paverkan av kriminella individer
och grupperingar. En ny rapport frdn SKR visar
att problemet forekommer i hela landet. Med-
arbetare paverkas, hotas eller trakasseras for
att fatta beslut som gynnar en viss individ, ett
féretag eller en férening. Aven valfirdsbrotten
fran den organiserade brottsligheten 6kar och

Gangvaldet syftar till att doda

UNGDOMAR. Valdet inom den grova gangmiljon
blir allt mer brutalt. Ett dad riskerar att orsaka
ytterligare ett valdsamt dad. Konsekvensen blir
en hamndspiral som &r svar att véanda. Valdet
riktar sig mot huvud och hals just for att offret
ska dodas.

Det visar en studie av kriminologen Amir
Rostami som har granskat patienter ur det
nationella traumaregistret Swetrau.

riskerar att bli systemhotande, enligt Anders
Knape, ordférande fér SKR. Det kan handla

om fuskande assistansféretag, foreningar som
bara finns pa papper eller skilsmassor som en-

bart registreras for att fa ut hogre bidragsstod.

Flera tjansteman undviker att anmaéla fusk.

| bérjan av 2022 kommer SKR att presente-
ra fler atgarder for att stotta kommuner och
regioner i arbetet mot vélfardsbrotten.

kronor i manaden tjanar
en socialsekreterare
1 snitt i Sverige idag.

Kélla: SCB

FLER NYHETER
FOLJ FLODET PA
SOCIONOMEN.SE

KALENDARIUM
Seminarier

7/12

Overforbarhet
inom social-
tjansten

Forte, SBU och
Socialstyrelsen: om
overforbarhet inom
socialtjansten. Vi far
veta hur vi kan se pa

overfoérbarhet och
anpassa importerade
insatser fran andra
lander eller inom ett
land, till exempel fran
stad till landsbygd.
Hur vet vi nar en me-
tod behoéver anpas-
sas? Och hur gor vi?

Digitalt seminarium,
13.00-14.30

Efter pandemin
— hur minskar vi
risken for okad
ojamlikhet i vard
och hélsa?
Ho6r om grupper som
redan fére pandemin
hade samre hélsa
och som nu har
drabbats hart.
Inspelat seminarium,
hittas pa Social-
styrelsens kanal
pavimeo.com

Grattis
C-uppsats-
vinnarna Anna
och Lovisal Se

sidan 46

SOCIONOMEN
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Ny studie om behandling
av apatiskabarn

PSYKISK OHALSA. Debatten om vad
som bast hjalper apatiska barn har pend-
lat kraftigt under flera decennier. For
forsta gangen har en vetenskaplig studie
nu jamfort olika behandlingsmetoder.
Karl Sallin, barnneurolog pa Astrid
Lindgrens barnsjukhus, undersokte
tretton barn mellan 8 och 15 &r som
vardats péa ett behandlingshem mellan
2005 och 2020. Atta av barnen hélls
separerade fran sina foraldrar och
samtliga av dem tillfrisknade medan

bara ett av fem barn som vardades
med narvarande foraldrar blev friskt.
Fem av de tretton barnen fick uppe-
hallstillstand - trots det tillfrisknade
bara ett avdem.

- Varken familjenarvaro eller
uppehallstillstdnd ar nédvandigt
for tillfrisknande, snarare tvartom,
sager Karl Sallin.

Aven om studien &r liten anser Sallin
att behandlingen av barn med upp-
givenhetssyndrom bor omprovas.

Betalar kommunerna
ut bistandet {o6re eller
efter jul i ar?

Socionomen fangade upp osakerheten kring klienternas
ekonomiska bistand i nr 8/2020. Fragan é&r fortsatt aktuell.

SOCIONOMEN

Regeringen stidjer
visselblasare

ARBETSMILJO. Arbetsmiljoverket och
IVO &r tva av trettio myndigheter som
regeringen har bestamt ar skyldiga att
inratta externa visselblasarfunktioner.
Tanken ar att alla arbetstagare ska ha
ratt och mojlighet att larma om miss-
forhallanden pa sin arbetsplats. Detta
kan ske skriftligt, muntligt eller vid ett
fysiskt mote.

Regeringen har ocksa beslutat om
att dela ut statsbidrag for information
och radgivning om skydd for
personer som rapporte-
rar om missforhal-
landen.

av arenden inom social
barn- och ungdomsvard
som IVO granskade
2020 har brister.

Kunskapsbrist om vald
iunga parrelationer

UNGDOMAR. Bra har undersokt vilka
atgarder samhallet kan vidta for att
motverka vald i unga parrelationer. De
ser att kunskap och verksamhet som
finns i dag oftast utgar fran ett vuxen-
perspektiv. De unga &r kanske i sin for-
sta parrelation och kanner inte alltid till
var granserna gar for friska relationer.

Bra foreslar att de myndigheter och
aktorer som tar fram kunskap om vald
i néra relation tydligare bor inkludera
ungas parrelationer i sina kartlagg-
ningar.



FOTO: JULIA SJIOBERG

| KORTHET

»Y{terst for51kt1g
att ge dlagnos_ m__

For 34 ar sedan grundade socionomen

Carina Hakansson Familjevardsstiftelsen
i Goteborg. Hon ledde under médngaar =
arbetet att kombinera vardagskunskap - ,
med professwnell kunskap. Nudrhon
utsedd till Arets familjeterapeut 2021.

| motiveringen till utmarkelsen namns bland

annat Carina Hakanssons avhandling fran 2014. LN
Dar visar hon betydelsen av relationer och
sammanhang for att forstd manskligt maende
och beteende, inte psykiatriska diagnoser eller
medicinska modeller. Detta utvecklas i hennes
bok, Terapeuten, dar Carina poangterar vikten
av att gora vardaglig erfarenhet och vara livsvill-
kor till begriplig kunskap.

- Det finns anledning till oro 6ver samtidens
iver att valdigt snabbt definiera och placera
manniskor i olika kategorier vilket gor att man
ibland glommer att se manniskan man har fram-
for sig just nu. Sarskilt nar det géller barn och
unga manniskor som ar valdigt sammansatta
och dynamiska varelser, sdger hon.

Vad ar det i familjeterapin som driver dig?

- Jag tror inte att problemen finns inne i
manniskor. Det betyder inte att vi inte kan
uppleva starka och obehagliga kanslor, men
vi ar alla beroende av vilka som finns runt
omkring oss och hur sammanhanget ser
ut. Min uppgift som familjeterapeut ar
att inbegripa méanniskor som finns
runt omkring och forsoka skapa
mening av det som hander. Det ar
en avgorande skillnad mot att tdnka
att felet finns inne i en individ. Mann-
iskan ar sa foranderlig och darfor ar
det sa viktigt att ge manniskor tid
och vara ytterst forsiktig med att
ge diagnoser till unga personer
for det kommer att paverka
och félja dem lange.

Hans P.A. Karlsson

[ o i ""
CARINA HAKANSSON :
l#  «'BOR: Géteborg. ‘
7" "AKTUELL: Utsedd till
i ‘Arets familjeterapeut
“.2021 av Svenska foren-
ingen for familjeterapi.

SOCIONOMEN 9



LASARFRAGA

FRAGA EXPERTEN

Squid Game farligt
for barnet?

FRAGA. Hur ska vi socionomer
beméta foraldrar och barnii
den nya hajpen kring serien
Squid Game? Barnilaga
aldrar ser det har. Serien ar
extremt blodig, det &r barn-
lekar som utférs men med
dédlig utgang. Hur paverkas
barnet av den har typen av
serier och vad ar viktigt att ta
med oss in i métet pa socialtjansten?
Maria Lundberg
socionom

SVAR. Squid Game &r en popular Net-
flix-serie. Handlingen éar att skuldsatta
personer tavlar om pengar genom att
delta i barnlekar med dodlig utgéng
for forloraren. Trots vald har den blivit
popular bland barn och unga, eftersom
kanda lekar som “frys-leken” ar med.

FOTO: NOH JUHAN | NETFLIX
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Valdsinslag i film har alltid lett

till diskussion och forskning
om vad som &r lampligt for
barn och vilka effekter det far

- blir barn valdsamma och

avtrubbade? Svaret blir oftast
att barn 6verlag inte blir mer
valdsamma av att se vald.
Men ska man lata barnen
se serien? Det gér inte att
ge ett generellt svar. Olika barn blir
olika rddda. Barnen kan inte férutse hur
de ska reagera. Darfor behover vuxna
vara med och se hur de reagerar. Man
behover prata med sitt barn om att “alla
ser den” och att det ar ok att inte vilja
se. Man kan behova prata ihop sig med
skola och andra foraldrar.

Serien har lett till att barn leker Squid
Game. Det ar lekar om konkurrens,
samarbete, utmaning, mod och tvang
som inte i sig ar farliga. Barn har alltid
skapat saddana lekar. Det beh6vs vuxna
som kan fanga upp deras teman och se
till att leken fortsatter vara lek.

Socialtjansten behdver stotta vard-
nadshavare att uppmarksamma hur just
deras barn reagerar, men inte utfarda
forbud eller bestraffningar for barnen.
Barnen behover vuxna som ser vad de
leker och ser och fragar hur de mar.
| socialtjansten behéver man forvissa
sig om att foraldrar och vardnadshava-
re har den formagan, eller stréva efter
att barnen kan fa det pa annat hall.

Man behdver ocksd uppmaéarksamma
om nagot barn verkar sarskilt upptagen
av valdsinslagen da det &r ett obser-
vandum.

Camilla von Below
FOTO: KAROLINA ISBERG

Camilla von Below
psykolog, psykoterapeut och forskare

> HAR DU EN FRAGA OM SOCIALT ARBETE?
Hor av dig till redaktionen@socionomen.se sa satter vi dig i kontakt med en expert.

LASARFRAGA
Ensidigt utbud
i Stockholm?

FRAGA. Finns det inget ldrosite
i Stockholm som ger utbildning
i psykoterapi med inriktning pa
att arbeta psykoterapeutiskt med
flera personer i rummet?
Pernilla Nilsson
socionom

SVAR. For den som vill ga psyko-
terapiutbildning pa avancerad
niva i Stockholm finns mojlighet
att valja inriktning utifran teori;
kognitiv beteendeterapi eller
psykodynamisk psykoterapi, bada
inriktade pa psykoterapi med
individer. En utbildare skriver att
inslag av familjeterapi, parterapi
och gruppterapi ingar i utbildning-
en men den &r i sin helhet inriktad
pa individualterapi.

Aven i psykoterapier dar vi har
flera klienter i rummet, familje-
terapi och gruppsykoterapi, ar det
viktigt och nédvandigt att ha kun-
skaper om den enskilda individen.
Men det behovs dessutom kun-
skap om hur individerna i familjen,
natverket eller psykoterapigrup-
pen samverkar med varandra och
hur detta kan férandras i en positiv
riktning i psykoterapeutiskt arbete.

| Stockholm, som har flera
|arosaten som ger psykoterapi-
utbildningar pa avancerad niva, ar
det rimligt att nagon eller flera av
utbildarna ockséa ger utbildningar
inriktade pa samspel, 6msesidig-
het och mellanméanskligt larande i
det psykoterapeutiska rummet.
| dagslaget finns det inte.

Om man ser till hela landet ges
utbildningar i familjeterapi pa
Linkopings universitet, Goteborgs
universitet och Lunds universitet.
Det finns ingen gruppterapiutbild-
ning pa avancerad niva i Sverige.

Pia Litzell Berg,
leg psykoterapeut



ANNONS

L&t jobbet ta dig dit du vill

Med Dedicare far du som socionom eller psykolog friheten
. att utvecklas, i'din yrkesroll och som-manniska. Du far mer

tid dver och en battre balans mellan arbetet och livet utanfor. R TEIREA A R
Las mer pa dedicare.se/arbetslivet n En I CAR E




BILDEN

Forna kollegor!

Har kikar vi in pa socialkontoret
en arbetsdag i borjan av 1900-
talet. Kvinnliga socialarbetare
vid Svenska Fattigvards-
férbundets barnavardsbyra,
som ar foregéngare till dagens T
socialtjanst, dokumenterar. e
De tjanstgor med kurser fran
CSA och Svenska Fattigvards-
forbundet i bagaget. Fran och
med 1921 utbildar de sig vid
Socialinstitutet i Stockholm.
Las mer om 100 ar med socio-
nomutbildningen pa nasta sida.

SOCIONOMEN
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TENDENS

Den verklighet som utbildade socialarbetare tog sig
an 1921 var komplex. Under seklets gang har kraven
P& matchning mellan utbildning och samhélle 6kat.

entralférbundet for Socialt
arbete, CSA, samlade i bor-
janav igoo-talet en rad oli-
ka féreningar som stravade
efter ett mer strategiskt
socialt arbete. CSA:s nu-
varande ordférande, Hans
Swird, professor i socialt
arbete vid Socialh6gskolan
i Lund, ser att problemen som fanns da i stort sett
liknar de problem vi har i dag.

- Det handlade om fattigdom och heml6shet.
Man var ridd fér ungdomsproblem, man upplev-
de att stidernas gator var osunda miljéer, det var
missbruk och stora klasskillnader, siger han.

Foretridare for CSA reste runt i framst
engelsksprakiga linder och lyssnade pa hur andra
samhillen tacklade svarigheterna. I USA hand-
lade det om migrationen och i Sverige var det en
stor inflyttning fran landsbygden till stiderna. Det
var helt enkelt svart att ta emot alla manniskor.

Parallellt med detta vixte breda folkrorelser
fram, som nykterhetsrorelsen och rostritts-
rorelsen. De politiska partierna bildades med
sina olika reformprogram. Behovet 6kade av
utbildade méinniskor som kunde ta hand om den
villfird som var pa vig att byggas upp. Aven om
CSA hade bedrivit kurser i praktiskt socialt arbete

v HANS P.A. KARLSSON

tidigare sa var det 1921 som den forsta hogskole-
anknutna fackutbildningen startade efter en lang
kamp. Motstandet kom fran flera hall. Inifran
hégskolevirlden var intresset storre for andra
dmnesomraden. Socialt arbete sags inte som ett
akademiskt imne, det var politik. Eftersom socialt
arbete framfor allt drevs av kvinnor sa fanns en
manlig ovilja mot att slippa fram kvinnorna pa
arbetsmarknaden. Dessutom bestod Sverige av
2500 kommuner, de flesta mycket sma och fattiga,
med fortroendemén som inte hade rad att slippa
in utbildade tjanstemin i verksamheten.

DE FORSTA UTBILDNINGARNA finansierades av
CSA, som i sin tur fick sina pengar fran privat-
personers donationer, fran Stockholms stad, da-
varande Spritcentralen och Tobaksmonopolet.
1944 gick staten in och stottade utbildningen
ekonomiskt. Som ett sitt att professionalisera
arbetsfiltet och yrket — hoja dess status -
skapades titeln socionom 1950 for dem som

gatt igenom Socialinstitutets utbildning.

Efter hand infordes en rad lagar som stillde
allt storre krav pa kommunerna. Fattigvardslagen
kom 1918 och ersattes sen av socialhjélpslagen
1956. En ny barnavardslag kom 1924 och 1955 kom
en ny nykterhetsvardslag. Nir socialtjanstlagen
tradde i kraft 1982 var meningen att samla tidigare »

Gertrud af Klintberg och Gerda Mey-

erson var initiativtagare och grundare ——>

till CSA dar idén om en yrkesutbild-
ning for socialt arbete tog fart.

1950 —

Socionom-
titeln inférdes
for dem som
tagit examen
vid ett social-
institut.

I
1921

Institutet for
socialpolitisk
och kommu-
nal utbildning
och forskning
i Stockholm
inrattades.
Det kom
allméant att
kallas Social-
institutet.

SOCIONOMEN
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Socialtjanstlagen planerades
under valdigt goda tider i Sverige,
men snart sag vi effekterna av de
stora oljekriserna pa 1970-talet.

— 1964

Socialinsti-
tutet blev en
Socialhog-
skola.

!
1977

Socialhogsko-
lor blev till
institutioner.

!

TENDENS

» lagar under ett tak enligt en familjevardsprincip

som ville samordna verksamheten eftersom den
ofta hingde ihop. Manga familjer i barnavards-
arenden hade ocksa ekonomiska problem och
pappan kanske sop. Nu skulle samhillet ha en
helhetssyn pa familjerna.

- Det blev inte riktigt som man tankt sig, siger
Hans Swird. Socialtjanstlagen planerades under
vildigt goda tider i Sverige, men snart sag vi effek-
terna av de stora oljekriserna pa 1970-talet. Redan
under 1980-talet kom besparingsatgirder och sen
kom den djupa lagkonjunkturen mellan 1991-94
med stora nedskirningar dir man avreglerade
vildigt mycket.

BADE STATEN OCH KOMMUNERNA fick under den
hir perioden ekonomiska problem och man satte
stor tillit till frivillighetsorganisationerna. Samti-
digt genomfordes nedliggningar av institutioner
och mentalsjukhus dir socialtjansten och kom-
munerna fick ta ver manga av arbetsuppgifterna
nir de tidigare intagna skulle ut i samhallet.

- Det blev en konstig diskussion ddr man ofta
stillde olika maktlosa grupper i samhallet mot
varandra istillet for att forsoka sla sig samman
och lésa problemen tillsammans. Psykiskt sjuka
stilldes mot arbetslésa ungdomar, invandrare mot
svenskar och det ir det som ar problemet i dag.

5
Q

T april 2017 fick socialdemokraten Margareta
Winberg uppdraget att utarbeta forslag till en ny
moderniserad socialtjanstlag. Ambitionen var
att lagga storre vikt vid att samhallet ska kunna
komma in tidigare i problematiska familjer och att
i hogre grad lyfta det forebyggande arbetet. Enligt
Hans Swird var det ocksa syftet med den gamla la-
gen men det blev aldrig nagon kraft bakom orden.

- Manga av problemen som socialtjansten
brottas med har strukturella orsaker. Det ar fattig-
dom, arbetsloshet, segregation, stigmatisering av
omraden och grupper, trangboddhet, hga hyror
och svart att fa bostéder.

Dirfor behover vi ta reda pa vad medborgarna
sjalva vill for att i nasta steg informera politikerna,
menar Hans Swird. I Lund far socionomstudent-
erna pa sjunde terminen méta brukare som
medverkar i kurserna. Syftet dr att 6ka forstaelsen
for varandra i bada grupperna.

LENA HUBNER AR SOCIONOM sedan 1989 och
har arbetat med socionomutbildningen vid
Stockholms universitet sedan slutet av 1990-
talet. Hon kdnner sig trygg med att studenterna
forbereds vil infor uppgiften.

- Vimaste in tidigt i unga ménniskors liv, bygga
relationer och forsoka visa att det finns andra sitt
attlevaiSverige. Det dr ett arbete med barn, unga

\4
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Under 2000-talet utvecklades

och kvalitetssékrades socionom- —>
utbildningarna for att de ska

spegla samhallet.

kom frihetsreformen

som gav varje larosite ——>
storre frihet att forma

sina utbildningar.

1993 2000
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och familjer som borde starta redan pa forskolan,
men det dr inte ndgot som socialtjansten kan ra
pasjalv. Det krivs strukturella insatser i samhal-
let och samarbetet mellan skolan och socialtjins-
ten maste fungera, sager hon.

Det handlar i stor utstrackning om hur mycket
pengar man ir beredd att betala for att kommu-
nerna ska ha resurser. Lena Hiibner paminner
om att det inte blir billigare med poliser och
kriminalvard 4n med f6rebyggande arbete och
bra skolor.

Sedan millennieskiftet har socionom-

utbildningen trefaldigats i Sverige. Hur

kan utbildningsinsatser och forskningen

bidra till att socionomerna stannar kvar i

sitt yrke?

Hans Swird:

- Utbildningen ska vara en bra grund att sta pa
men sen behover socionomer vidareutbildas och
det dr ddr det brister. Det 4r viktigt att halla sig
ajour och komma tillbaka till en livslang utbild-
ning, men arbetsgivarna har inte riktigt insett
detta. Personalen maste fa stod i jobbet, handled-
ning och bra rutiner, sa att inte unga socionomer
gar utiomradena utan lingre inskolning i yrket.

Aven Lena Hiibner anser att det i forsta hand
ar en arbetsgivarfraga.

- Det beror pa hur man virderar socialtjins-
tens arbete. Att bli limnad ensam med mycket
svara drenden sliter pa folk. Samtidigt behover
socionomerna hivda sin position som kunskaps-
bérare. Vi ar kapabla att préva och anvinda meto-
der och vi kan ta till oss forskning. Vibehover en
starkare och lite mer hogljudd socionomkar.

TILL SYVENDE OCH SIST faller allt tillbaka pa
resurser. Hans Swird trycker pa att vissa saker
inte gar att l6sa om man inte vidtar mer struk-
turella insatser. Klyftorna i samhillet maste
minska, skolor maste fungera. En ordentlig
grannsamverkan maste finnas pa plats.

- Det dr ett problem att det ser sa vildigt olika
ut i landets 290 kommuner. Det beh6vs ordent-
liga satsningar pa skolorna, polisverksamheten
och det sociala arbetet for att hitta gemensamma
16sningar pa fragan. €

[ dag finns 19 socionom-
program med cirka

9000 studenter.

ANNONS

En chans for familjen

GrédbyGarden ligger i nordéstra Skéne, i en by omgiven av hav,
sjéar och bokskogar. | frisk miljo skapar vi forutsattningar att ta
fatt i den utvecklingstrdd som slagit knut baserat pa var langa
erfarenhet och unika kompetens. Genom behandling hjalper

vi barn och féraldrar till trygga relationer. | utredningsuppdrag
végleder vdra noggranna observationer till val av insatser.

Vill du veta mer? Ring 0456-229 41 eller bessk www.grodbygarden.se

{x} GrodbyGéarden

EN KUPAD HAND FOR LIVET

STEGET VIDARE

Steget Vidare har funnits i Géteborg/MdIndal och
bedrivit vard och behandling sedan 2009

HVB

Vart HVB-hem, Tigris, har sex platser for pojkar mellan 15
och 19 ar med varierande psykosocial problematik. Har
varnar vi om det smaskaliga och familjara tillsammans med
kompetens och evidensbaserade metoder som Ml och KBT.

Boende med bostéd

Vart lagenhetsboende tar emot vuxna som har behov av
boende tillsammans med stod och vi anpassar vara stod-
insatser efter uppdrag och behov.

Familjehem

Steget Vidare Familjehem erbjuder konsulentstédda
familjehem med olika ursprung och bakgrund for att kunna
matcha varje barns/ungdoms unika behov.

www.stegetvidare.com
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TROSSAMFUNDENS SOCIALA ARBETE

Ensamma, hungriga,
bostadslosa med beroende-
problematik. Manga ar de
som vander sig till religiosa
samfund for att soka hjalp.

| Sverige, pa pappret seku-
lart, ar religion fortfarande
av betydelse i socialt arbete.

ansvarsutkriavande reportage om
utsatthet och socialt arbete riktas ofta
ljuset mot stat, region och kommun.
Hoga chefer och politiker stills till
svars. Samtidigt sdgs det att ansvaret
for manniskors vil ligger pa varje in-
divid. Civilsamhallet, i vilket religiosa
samfund ingar, har en central roll i
det sociala arbete som bedrivs. Varje
ar viander sig tusentals personer till bland annat
kyrka, moské och synagoga for rad och stod. Ofta
handlar det om ett socialt arbete som tangerar
det som socialtjiansten enligt lag ansvarar for.

- Det dr en mitzva, ett pabud, att hjilpa den
som dr behovande eller ensam. Det ingar i att
vara en god jude, siger Fredrik Sieradzki vid
judiska férsamlingen i Malmo.

Foretradare for judiska forsamlingen i Malmé
liksom i Stockholm berittar om ett socialt arbete
som stricker sig utanfor synagogan. Det handlar
inte minst om att stodja ensamma dldre, men
ocksa om finansiellt stod till socialt utsatta barn.
Fredrik Sieradzki menar att ett stort fokus liggs
vid dldre forintelsedverlevare.

- Vissa av de 6verlevande har inte velat soka
stod i samhallet. Det krévs en djupare kunskap
kring forintelsen och deras upplevelse for att
ge kurativt stod, siger Fredrik Sieradzki och
fortsitter:

- Vikan saklart inte vara socialtjanst for hela
sambhillet utan fokus for oss dr judar. Vart eget
folk. Men nir nagon far illa ser vi inte skillnad pa
om de ir medlemmar eller inte. Exempelvis om
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de dr utsatta for antisemitism, for det ingar ocksa
isocialt arbete att man da far prata med nagon
och far hjalp.

I MALMOS STORSTA MOSKE ligger Islamic
center. Har arbetar Jonida Vishkurt med ansvar
for kvinno- och sociala fragor.

- Var tro, att vara muslim, ar en livsstil. Vi
maste vara till nytta for samhillet, det 4r en del
avvar religion. Vi maste hjalpa andra, det dr att
anvinda tron i handling.

Jonisa Vishkurt beskriver ett brett socialt
arbete som bedrivs inom Islamic center, bland
annat i samarbete med Svenska kyrkan och
judiska forsamlingen. En grupp som soker stod
ar nyanlidnda fran muslimska lander.

1.
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, , Under pandemin
har moskeéer spelat en
stor roll for att erbjuda
vaccinering och sprida
information. ’ ,
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- Viarbetar dels med att hjilpa dldre mot ofri-
villig ensamhet. En del kontaktar oss och ber om
stod och hjilp. Vi har ocksa en kvinnoavdelning
som arbetar med kvinnor och barn i utsatthet.
Hir har vi samarbete med andra aktérer i civil-
samhillet och erbjuder dven radgivning och fa-
miljestod. Ett samtal kan ofta vara till stor hjilp.

PETER HALLSTEN VID Myndigheten for samhalls-
skydd och beredskap (MSB) menar att trossam-
fundens sociala arbete ir av stor betydelse, inte
minst i samband med storre kriser.

- Minniskor soker sig ofta till religiosa platser
for att finna trygghet eller trost. De dr ofta
forknippade med trygghetsskapande och det ar
darfor naturligt att soka sig dit vid kriser.

Sedan lang tid har det funnits ett upparbetat
samarbete mellan myndigheter och Svenska
kyrkan, liksom katolska forsamlingar och frikyr-
kor. Men Peter Hillsten menar att det idag pagar
ett mer komplext arbete for att na uti dagens
mangreligiosa samhiille.

- Vi sag exempel pa det samarbetet nu under
pandemin da moskéer spelat en stor roll for att
erbjuda vaccinering och sprida information. Inte
minst till nyanldnda.

Svenska kyrkans roll i krissituationer blev
tydligt under flyktinginvandringen 2o15. Dess
organisation limpade sig vil for sammanhanget,
menar Stig Linde, universitetslektor vid social-
hogskolan i Lund och i grunden socionom tillika
diakon inom Svenska kyrkan.

- Omkring 8o procent av Svenska kyrkans
forsamlingar reagerade och gjorde en insats. Hir
passade svenska kyrkans struktur vildigt bra, det
fanns férsamlingshem, prister och diakoner som
kunde ta itu med saker och ting 6ver hela landet.

Samtidigt menar han att det finns andra delar
av socialt arbete som Svenska kyrkans struktur
och diakoni inte dr anpassad for, exempelvis att
bedriva sirskilda boenden eller sjukvard dar det
krivs professionell vardpersonal.

- I den kommersiella tid vi lever i har till och
med stadsmissionerna blivit for sma nar vil-
fardsjittarna ligger konkurrerande anbud. An
mindre har Svenska kyrkans lokala forsamlingar
de hir resurserna eller kompetensen.

MEN ATT LAGGA ANBUD i offentliga upphand-
lingar for att pa sa vis bedriva professionellt
socialt arbete, ir just vad som diskuteras inom
Svenska kyrkans diakoni.

- Det dr en diskussion som absolut pagar.
Fragan dr om och i sa fall hur vi ska vara med
som utforare av offentligt finansierade insatser.
Alltsa att ga in och starta vardcentraler, sirskilda
boenden for dldre eller behandlingshem. Det
ar en fraga som vi fortfarande diskuterar, siger

Magnus Bodin, diakonistrateg i Svenska kyrkan. »
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TROSSAMFUNDENS SOCIALA ARBETE

Det finns manga pappers- F N\
16sa 1 Sverige — det ar inte givet
fér dem att vanda sig till social-
tjansten 1 en akut situation.

Redan i dag bedrivs den hir typen av verk-
samheter i mindre skala pa lokal niva, exempelvis
genom familjeradgivning, forskoleverksamhet
och inom arbetsmarknadssektorn. Magnus
Bodin menar ocksa att Svenska kyrkan indirekt
genomfor detta arbete som huvudman i stads-
missioner och den idéburna organisationen
Hela ménniskan.

- Var ambition ar inte att ta 6ver socialtjans-
tens yttersta ansvar, ambitionen ir snarare att
utveckla rollen som samverkanspart. Det finns
ibland en utmaning pa lokalniva att hitta en
samverkan mellan lokala férsamlingar och
socialtjanst. Sa att man inte hamnar i den
situationen dir ménniskor uppfattar att det ar
Svenska kyrkan som ir det yttersta skyddsniitet,
sdger Magnus Bodin och fortsitter:

- Det finns exempelvis manga papperslosa i
Sverige — det dr inte alltid givet for dem att vinda
sig till socialtjdnsten i en akut situation. Sedan
finns det 4ven andra som vinder sig till Svenska
kyrkan i en akut situation trots att de egentligen
har en god majlighet att fa stod fran socialtjans-
ten. Har kan vi fungera som en lank.

Det mest omfattande sociala arbetet som
bedrivs sker emellertid inte i de akuta insatserna.
Det handlar snarare om olika former av barn-,
ungdoms- och familjegrupper liksom samlings-
punkter som kaféer och hilsofrimjande korsang.

- Det handlar om ett férebyggande socialt
arbete. Tittar man pa forarbetet till nya social-
tjanstlagen sa har utredarna kommit fram till
att det frimjande och férebyggande arbetet dr
otroligt viktigt, siger Magnus Bodin.

NAR SVENSKA KYRKANS sociala arbete namns
tenderar diskussionen att dven beréra Ersta
diakoni. En ideell forening med kristen virde-
grund som under lang tid ansvarade for Svenska
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kyrkans diakoniutbildning, men
som sedan 1990-talet separerats
mer fran Svenska kyrkan men
fortsatt ges visst ekonomiskt stod.
Idag bedriver Ersta diakoni bland
annat dldreboenden, hemtjanst
och specialiserad kirurgi som
finansieras av offentliga upphand-
lingar.

Ersta diakonis direktor Stefan
Nilsson, tillika pristvigd i Svenska
kyrkan, sticker inte under stol
med att den teologiska aspekten
blivit mindre framtradande med
tiden och att kopplingen till
Svenska kyrkan ar vag.

- Professionaliseringen av var
verksamhet och hur det svenska systemets
vilfardsupphandlingar utvecklats har dn mer
skiljt Svenska kyrkan och Ersta diakoni at. Den
diakoni vi bedriver dr mer av en professionell
sambhillsservice och inte férsamlingsdiakonal,
sdger Stefan Nilsson.

Enligt honom vore det inget mindre 4n en
katastrof om Svenska kyrkans diakoni blev mer
professionaliserad och inriktad pa offentligt
upphandlat socialt arbete.

- Jag ar vildigt tveksam. Det dr latt att det for
Svenska kyrkan blir ett sitt att vara relevant, ;
man vill hitta ett nytt affirsomrade istillet for -
att halla fast vid sitt omrade och leva med att
verksamheten krymper, siger Stefan Nilsson och
fortsitter:

— For en kyrka vore det katastrof att genomga
samma process som Ersta och andra gjort. Da ar
man till slut inte en kyrka langre. Man far in andra
professioner som drivs av helt andra anledningar
an att arbeta utifran en kallelse i forsamlings-
arbetet. <«
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»Socialtjinsten maste
sanka trosklarna«

Pernilla Landin, socionom och diakon i Stockholms
Domkyrkoférsamling, menar att det maste vara
enklare for behovande att soka hjalp.

Nir Pernilla Landin studerade till socionom
var tanken att arbeta inom socialtjansten
eller som kurator. Men snart kinde hon att
socialtjansten saknade kapacitet att méta
alla minniskor.

- Jag kinde att regelverket begriansar
mojligheterna for socialtjansten. Att kunna
mota varje manniskas behov var mer sjalv-
klart inom kyrkan.

Under de senaste 25 aren har hon arbetat
som diakon inom Svenska kyrkan. Det ar
mot den bakgrunden som hon ser vil-
fiardens begriansningar.

— Manga upplever svarigheter att komma
i kontakt med socialtjansten eller upplever
att troskeln att s6ka stod dr for hog. Det kan
handla om att du maste ha it-kunskap eller
om att blanketter och krav ar komplicerade
att forsta, eller 6vermaktiga.

PERNILLA LANDIN MENAR att manga som
har ritt till stod undviker socialtjinsten.
- De nar inte hela vigen fram, jag
tycker det ar s otroligt sorgligt. Vi
far inte sla ut mianniskor pa det har
sittet. Ndar nagon soker hjilp och
stod sa ska de kunna fa det som de
har ritt till.
Ett rad till socialtjansten dr att pa
ett tydligare sitt inkludera Svens-
ka kyrkan och andra aktorer.
- Jag skulle gdrna se
att man inom exempelvis
socialtjiansten tidigt arbetar
med nitverksmoéten kring

en individs samlade problematik. Den typen av
moten idr idag ofta nagot som tas till som en sista
utvag.

Samtidigt vill hon se ett samarbete pa en hogre
niva och ger radet att bjuda in till samtal.

— Jag skulle giirna se att kyrkan kontinuerligt
traffar socialborgarradet for att Ilopande beritta
om vad vi méter. For 4ven om de har statistik for
samhillsutvecklingen sa méter vi problematiken
tidigare och kan dela med oss av kunskap, sdger
Pernilla Landin och fortsitter:

— Vi skulle ocksa behéva hitta 16sningar for
hur vi samarbetar kring orosanmilningar av
barn till fordldrar som saknar personuppgifter
samt kring ekonomiskt st6d. Har finns en
omsorgslucka.

Vi bor inkludera
kyrkan och andra
frivilligorganisatio-
ner politiskt, poang-
terar socionomen
Pernilla Landin.

FOTO: SAMUEL UNEUS
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KYRKANS OCH DE NYA
SOCIALA LAGARNAS VAG

O
1853

Den forsta rikstdckande
fattigvardsférordningen
inrattas, ungefar sam-
tidigt stiftas landets
forsta diakoniséllskap.
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1890

Farre besoker guds-
tjanster och kyrkans
sociala ansvars-

tagande ifragasatts.

T 1902

Riksdagen beslutar om en
lag angaende uppfostran
&t vanartade och i sedligt
afseende férsummade barn.

1942 o

Diakoner borjar vigas
av biskop inom
Svenska kyrkan.

© 1955

Ny nykterhetsvardslag lagger
storre vikt vid missbrukares
rehabilitering.

1969 ¢

Svenska kyrkan hamnar
pa defensiven i ett nytt
politiskt landskap. .

1962

Nuvarande social-
tjanstlag infors.




TROSSAMFUNDENS SOCIALA ARBETE

Diakonin - fran outsider
till flaggskepp

Att enkelt sammanfatta diakonins stall-

ning fran mitten av 1800-talet till idag
ar svart. Trots att kyrkans stéllning
forsvagats blir diakonin allt viktigare,
sager Martin Nykvist, forskare och
lektor i kyrkohistoria.

Martin Nykvist, forskare och lektor

i kyrkohistoria svarar eftertanksamt
pé vara fragor om diakonis historiska
stallning i samhallet.

- En naturlig utgangspunkt ar
diakonisallskapens genombrott i
Sverige i mitten av 1800-talet. Dia-
konissorna som i grund och botten ar
sjukskoterskor vigs inte till diakoner
utan ar kopplade till klosterliknande
"moderhus” som &r fristdende fran
kyrkan rent organisatoriskt.

Samtidigt som diakonin vaxte
svajade marken rejalt under Svenska
kyrkan i och med genombrott for saval
vetenskapen som masspolitiken och
frikyrkan. Gudstjansterna besoktes av
allt farre och krav stalldes pé att kyrkan
skulle ta ett storre socialt ansvar.

MEN DIAKONINS POSITION inom
kyrkan skulle under de kommande
aren fortsatt vara nagot tvetydig.
Forst 1942 kom beslut om att diakoner
skulle vigas av biskop och inte forran
1999 blev diakonatet ett kyrkorattsligt
erkant ambete.

- Diakonin kom nu successivt att bli
mindre institutionaliserad och mer
av ndgot som bedrivs och férvantas
bedrivas i varje forsamling och moder-
husprincipen upphorde.

Men dven om diakonin inkluderades
an mer i kyrkan, fick den en mer undan-
skymd roll under 1960- och 1970-talen.

- Tiden kénnetecknades av en kritik
mot samhalleliga institutioner. Man
talar om sexuell frigorelse och @ndrar
bland annat i &ktenskapslagstiftning-
en. En utveckling som anséags strida
mot den kristna traditionen. P& s3 vis
fjarmades kyrkan och befolkningen,
kyrkan gick i polemik och var inte
langre en del av det svenska majoritets-
samhallet utan ett avvikande samfund.

Samtidigt kan diakonins unika roll i
kyrkan skonjas nar det mangreligitsa
och sekulara samhéllet vaxer fram. For
samtidigt som farre vander sig till kyr-

kan, nar diakonin ut till dem som annars
saknar en koppling till kyrkan.

VID MILLENNIESKIFTET skiljs stat och
kyrka at. Den som fods blir inte langre
automatiskt medlem och allt fler valjer
att gaur.

- Inom en snar framtid kommer
Svenska kyrkan vara som vilket annat
religiést samfund som helst. Men det
betyder inte att dess sociala arbete blir
mindre, kanske tvart om, sdger Martin
Nykvist och fortséatter:

- Diakonin kom till Svenska kyrkan
som nagot av en outsider till att idag
vara av stor betydelse eller kanske det
framsta séattet att na ut till manniskor. <

1993

SiS bildas och far ansvar
for att individuellt anpassa
tvangsvard.

@
2000 \

Staten och Svenska
kyrkan skiljs at, men
inte fullstandigt.

o
2021

Svenska kyrkan diskuterar
huruvida de mer systematiskt
ska lagga anbud i offentliga
upphandlingar.
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TROSSAMFUNDENS SOCIALA ARBETE

Kyrkan sista utvagen
for Flora och Simone

Floras ekonomi gar inte ihop och hennes
dotter ar svart sjuk i anorexia. Anda ser hon
sig som lyckligt lottad. Annat dr det med
papperslosa Simone och hennes barn som
gommer sig fran polisen.
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lora var gravid i sjunde man-
aden nir pappan till barnet
limnade henne ensam med
deras 12-ariga son och snart
nyfédda dotter. Med sig tog
han allting i hemmet, allt
utom sonens sang.
- Vibodde tillsammans men
sa en dag lamnade han mig och
tog med sig allt. Jag hade ingenting kvar och fick
sova tillsammans med min son i hans sing, siger
Flora som egentligen heter nagot annat.

Hon kom till Sverige pa 1980-talet pa flykt
undan fortryck i Chile. Sverige 6ppnade famnen
och hon och hennes forsta man, pappan till hen-
nes forsta barn, arbetade bland annat pa fabriker.

- Det fanns inget krav pa att lira sig svenska,
det var bara att arbeta och bidra genom att betala
skatt med en gang.

For 14 ar sedan foddes hennes dotter, en
forlossning som orsakade en forlossningsskada,
vilken kom att begrinsa hennes rorlighet.

- Jag fick st6d av rullator under en period, det
gjorde att jag inte kunde arbeta. Men jag var inte
den som skrek efter hjilp - 4ven om social-
tjansten var hemma hos oss och sag hur vi hade
det sa fick jag inte stod eftersom jag inte lag pa
tillrackligt hart.

AREN HAR GATT SEDAN DESS och hennes dotter
har diagnostiserats med anorexia. Flora kinner
att hon inte kan arbeta under lingre perioder

utan maste vara hemma for att tahand om
dottern som tidigare forsokt ta sitt eget liv.

Att fa pengarna att ga ihop ar svart. Boendet
ientvarumsldgenhet i en av Stockholms
medelklass-stadsdelar, innebar att hyran ar
hog liksom allt annat.

— Allting dr dyrt, pendelkort f6r mig och mina
tva barn och mat. Det kostar pengar for min
dotter att kunna gora sadant som andra barn
kan. Aven skolan kriver ibland betalt for att min
dotter ska kunna delta i aktiviteter.

En dag fick hon ett tips av en landsman att hon
kunde fa stod inom Svenska kyrkan. Idag, flera
ar senare, ar hon tacksam for tipset och det st6d
som hon far.

- De samtal som jag for med diakonen ar
oerhort betydelsefulla. Det betyder sa mycket
for mig. Men dven att delta i fordldragrupper och
samtalsgrupper, att kinna att man inte dr ensam.
Kyrkan har dven hjilpt mina barn, inte minst pa
somrarna nir de kunnat aka med pa lager. Men
langden pa lagren har blivit kortare, fler och fler
far dela pa platserna.

FLORA MENAR ATT DEN STORA invandringen
okat antalet behovande. Samtidigt ser hon hur
manga ildre inte far ekonomin att ga runt pa sin
pension. Faktum ér att hon, trots utmaningar, ser
sig som lyckligt lottad.

— Det finns sa manga som har det varre. Jag
har tak 6ver huvudet. Det dr diarfor som jag sjalv
borjat arbeta som volontir inom kyrkan. Forom »
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Samtal med diakonen,

foraldragrupper och andra [

samtalsgrupper haller
kanslan av ensamhet borta.

Kyrkan har
hjalpt mina barn,
inte minst pa
somrarna nar de
kunnat aka med
pa lager.
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» jag kan bidra nir jag har tid och méjlighet sa vill
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jag det. Servera mat eller nagot annat.

EN SOM PA PAPPRET ir mindre lyckligt lottad dr
Simone, en av alla de manniskor som serveras
mat i kyrkans lokaler. Simone, som egentligen
heter nagot annat, kom till Sverige tillsammans
med sina tre barn fran Perus huvudstad Lima
for tre ar sedan. Vil framme s6kte hon asyl tre
ganger, varje gang med ett avslag. Efter det sista
forsoket aterstod tva val, antingen lamna landet
eller halla sig gomd som en av tusentals pappers-
16sa i Sverige.

— Min son var 11 ar och utnyttjades av krimi-
nella gidng i en av Limas fororter och tvingades
silja droger. Vivinde oss till polisen for att fa
hjalp, men insag snart att polisen var mutad. Jag
tog det svara beslutet att fly, det fanns inget annat
val, sdger Simone.

Tanken var att ge barnen, de yngsta fem och
sju ar gamla, en mojlighet till ett battre livi Sveri-
ge, men sa har inte blivit fallet.

- Viboriett rum allihop och betalar 5 800
kronorihyra. Jag arbetar nir jag kan med att
stidda och plockar pantburkar. Min dldsta son
mar daligt av att de andra barnen har klader och
mojligheter som han inte har.

Nir Simone och barnen ror sig i samhillet ar
de rddda att bli pakomna av polisen och utvisas
ur landet. Manga ganger har hon velat ge upp,
men drommer fortfarande om att kunna ge bar-
nen ett battre liv har.

SOCIONOMEN

TROSSAMFUNDENS SOCIALA ARBETE

Kyrkan &r en stor
trygghet nér det inte
finns ndgon annanstans
att vanda sig.

Min aldsta son
mar daligt av att de andra
barnen har mojligheter
som han inte har.

- Hur jag 4n argumenterat for min sak och
forsokt bevisa att det jag sdger ér sant, sa har
svaret fran Migrationsverket blivit ett nej.

SVENSKA KYRKAN HAR vid flera tillfillen blivit
en riddning nir hon upplever att samhaillet vint
henne ryggen. Fakturor har betalats, familjen
har fatt mat och vinterklader liksom de fatt st6d
i kontakt med sjukvarden. Faktum ar att kyrkan
stiller upp med en Gversittare fran spanska till
svenska nir Socionomen intervjuar Simone for
den hir artikeln.

— Den hjilp jag fatt hir betyder sa mycket, jag

vet inte vad jag skulle ha gjort utan kyrkans hjilp.

Vad har du fér plan for framtiden?

~ Arligt talat, jag har ingen plan b. Jag vill
bara ge mina barn ett bittre liv och hoppas pa
nagot sitt kunna fa uppehallstillstand och kunna
arbeta. <

FOTO: SAMUEL UNEUS
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Skyddade boenden

Stodboenden

Sdkra och trygga Iésningar
med individen i centrum!

070-1081515

info@hemstadenab.se

% Hemstaden

ANNONS

Dammsdal

Skola och boende for ungdomar inom autismspektrumtillstand

Vi tar emot ungdomar fran hela landet. De kommer till oss for att man trots omfattande in-
satser i hemkommunen inte fatt skolgdng och vardag att fungera. Vi anpassar studier, fritid
och vardag. Vilket 6kar mojligheterna att lyckas saval med studier som social utveckling.

Vi erbjuder fyra skolformer. Dammsdal arbetar med tydliggorande pedagogik.

Dammsdal | 643 92 Vingéker | Tel: 0151-52 43 00 | www.regionsormland.se/dammsdal
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TROSSAMFUNDENS SOCIALA ARBETE

Hur ser du pa att kommun-
invanare vander sig till
religi6sa samfund f6r
deras sociala arbete?

kommunalrad
Goteborgs stad

- Jag ser det som nagot positivt. De har kunska-
per och erfarenheter som kommunen ibland
inte har pd samma satt eftersom de jobbar val-
digt ndra medborgarna och har lang erfarenhet
av socialt arbete.

Ar det ett underbetyg for ert arbete att de
spelar en sa central roll?

- Det tycker jag inte. Civilsamhéllet bor abso-
lut vara en viktig del av det sociala arbetet i sta-
den. De kyrkliga organisationerna sdker i manga
fall pengar fran Géteborg stad, 100 miljoner

kronor finns till dvergripande verksam-

»Civilsamhallet hetforcivilsamhéllet. P4 s vis stéttar

Goteborgs stad deras arbete. Politiskt

bor absolut vara  har viocksa en uttalad vilja att utdka

en viktig del av det
sociala arbetet

SOCIONOMEN

samarbetet med civilsamhéllet.
Hur ser samarbetet ut?

- Om vi till exempel tar krisstods-
gruppen kring annedalshandelsen

1 Staden-« (bombdéad 28 september, reds. anm)

s4 ar Annedalskyrkans prast med i
krisstodsgruppen. Kyrkor har en viktig funktion
och ar en viktig resurs nér vi kartldgger evakue-
ringslokaler vid kriser, sdger Nina Miskovsky och
fortsatter:

- Varje stadsomréade har ansvar for att iden-
tifiera evakueringslokaler och for krisarbetet i
stadsomradet. Nu ser de nya stadsomradesfor-
valtningarna over vilka platser de tidigare stads-
delarna hade och de samordnar dessa i den nya
organisationen som inférdes vid arsskiftet.

kommunstyrelsens
ordférande i Lulea
kommun

- Jag tycker det ar positivt att medborgare
ar aktiva och engagerade i foreningar och
religiosa samfund. Vilken inriktning de religitsa
samfunden har péa sin verksamhet &r deras val.
Om de religiésa samfunden véljer att ha socialt
arbete och medborgare anvander sig av den
verksamheten sa tycker jag det ar positivt.

Ar det inte ett underbetyg till ert sociala
arbete?

- Socialt arbete handlar om att forbatt-
ra manniskors levnadsvillkor med sarskild
inriktning pa manniskor i utsatthet. Socialt
arbete bedrivs inom ett flertal arbetsomraden
som exempelvis socialtjanst, kriminalvard och
kyrkan. Att arbeta tillsammans i samverkan for
att ge méanniskor stéd och hjalp ska ses som en
framgéng och inte underskattas i det sociala
arbetet.

- | Lulea ser vi positivt pa att civilsamhallet
bidrar i det sociala arbetet och ar néjda med
den goda samverkan vi har tillsammans.

Hur ser samarbetet ut?

- | Lulea sker regelbunden samverkan med
foreningar och kyrkan for att tillsammans er-
bjuda personer i utanforskap stéd och hjalp. Ett
av socialtjanstens viktiga uppdrag ar att arbeta
med uppsokande verksamhet och utveckla en
god samverkan med civilsamhallet. Att bygga
det samhalle vi vill ha dr inget som en kommun
gor sjalv utan det kraver att alla aktorer i samhal-
let bidrar for goda resultat.



socialndmndens
ordférande i Sodertélje
kommun

- Till att borja med vill jag sdga att vi inte ser
religiésa samfund pa ndgot annat satt 4n andra
aktorer inom civilsamhallet. Vii Sodertalje
arbetar aktivt pa flera omraden med just civil-
sambhallet, i dess olika former. Informations-

utbyte, samverkan kring
exempelvis nattvandring »\1 har olika
och hjélp till individen utifran .
véra olika roller ar vardefullt roller och olika
for Yért_f:amhélle som helhet. kontaktytor med
Socialtjansten har sin del, . .
skolan har sin, liksom andra. manniskor:. «
Dar ar civilsamhallet viktigt.
Vi har olika roller och olika kontaktytor med
manniskor. Det ar en styrka.
Hur ser ert samarbete ut vid krissituationer?

- Detta blir i de fall det sker stora kriser ett
ansvar for hela kommunen. Jag kan utifran mitt
ansvarsomrade namna att i samband med olyck-
or och traumatiska handelser samordnar vi med
kyrkor, organisationer och socialtjanst nar det
galler stod, samtal, lokaler att vara i och annat
som behovs nér en kris sker, sédger Viktoria
Hjulstrom och fortsatter:

- Dar har vi ett gediget arbete, och det
har skett exempel bara i ar dar vi har behévt
aktivera det. Som Sodertéljebo i allménhet kan
jag ocksad namna samarbete kring exempelvis
vaccinationsbussar i samband med gudstjans-
ter och att ordna akuta séangplatser under kalla
vintrar i kyrkans lokaler.

ANNONS

Utlysning av
forskningsmedel
inom
ungdomsvard
och missbruksvard

Ansokningstillfille den 28 februari 2022

Statens institutionsstyrelse (SiS) ar en statlig
myndighet som bedriver individuellt

anpassad tvangsvard. Inom ungdomsvarden
vardas ungdomar med psykosocial problematik
och ungdomar démda till sluten ungdomsvard.
Inom missbruksvarden vardas vuxna med
skadligt bruk och beroende. Viktiga uppgifter
for SiS ar att bedriva metodutveckling samt att
stodja forskning i syfte att 6ka kunskapen om
och forbattra SiS vard och behandling. Darfor
finansierar SiS extern forskning via en arlig
utlysning av forskningsanslag.

Forskare ar vilkomna att inkomma med
ansokningar om anslag till forskningsprojekt
som tar sin utgangspunkt i SiS forsknings-
program. Den praktiknéra forskningen
kdnnetecknas av ett kunskapsintresse som i
forsta hand avser att bidra med kunskap om
hur vard och behandling och verksamheten i
stort kan utvecklas och forbéttras. Det dr ocksa
av intresse att sokande har férankrat genom-
forbarheten av projektet inom ramen for SiS
verksambhet.

I ar valkomnar vi sarskilt fragestéllningar som
undersoker LVM-varden.

Ansokningstillfallet galler saval ett- som fler-
ariga forskningsprojekt.

Senast den 28 februari 2022 ska projektskisser
ha inkommit till SiS f6r projekt som avses 16pa
frén och med den 1 januari 2023.

L&s mer och ladda ner
forskningsprogram,
ansokningshandlingar
och anvisningar fran
www.stat-inst.se/ansokan

o

Statens '

institutions
styrelse SIS
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SOCIAL-

EKRETERAR
ATT STANNA

Nedskérningar och marknadsprinciper har fatt
socialsekreterare att fly den sociala barnavarden.
En ordentlig introduktion i yrket ar avgdrande
for att nyanstallda ska stanna, menar Anna-Lena
Lindqgvist, docent 1 socialt arbete.
av JENNIE AQUILONIUS
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nna-Lena Lind-
quist har livliga
diskussioner med
sin nya doktorand.
Det idriborjan av
2000-talet, och pa
sitt rum pa Stock-
holms universitet
sitter Anna-Lena
Lindqvist med forestillningen att
arbetet inom den sociala barnavarden
fungerar vil. Att det ar ett hogstatus-
yrke dir de mest kvalificerade social-
arbetarna finns.

Doktoranden, Pia Tham, har dire-
mot lamnat sitt jobb inom den sociala
barnavarden for att arbetssituationen
blivit ohallbar. Det héller pa att bli ett
genomgangsyrke, menar hon.

- Genom sina undersékningar kunde
hon beldgga att det var pa det sittet. Det
ar allvarligt. Arbetet maste skotas pa ett
kvalificerat sitt for att barn och familjer
inte ska bli mer utsatta 4n de redan ar.

Men varfor hade utredning av barn
och unga gatt fran att vara ett hogstatus-
jobb till ett ingangs- och genomgangs-
yrke?

DET BORJADE MED den ekonomiska
krisen i borjan av i9go-talet, forklarar
Anna-Lena Lindqvist. Kommunerna
drogs med vildiga ekonomiska under-
skott och sparkrav. Samtidigt lanserade
den brittiske professorn Christopher
Hood begreppet New public manage-
ment som fick genomslag i manga
linder, diribland Sverige. Dir anvinds
metoder fran niringslivet for att bedri-
va offentlig verksamhet mer effektivt
och till lagre kostnader.
Arbetsledarna, berittar hon, fick
storre ekonomiskt ansvar for att lattare

kunna gora fordndringar pa sina
enheter. De forsvann bort fran det
vardagliga arbetet in i pappershogar,
administration och budgetmoten.
Aven for socialsekreterarna vixte
pappersarbetet och det blev mindre
tid 6ver till samtal med klienterna.
Arbetsvillkoren blev simre och
personalomsittningen 6kade.

- Det dr trams alltihop. Det finns
inte en likhet mellan en marknad
och social barnavard. Det gar inte
att marknadsanpassa och effektivi-
sera det sociala barnavardsarbetet
annat 4n genom att sinka kvaliteten.
Styrprinciperna har stallt till manga
problem.

Tidigare hade nyexaminerade
socionomer kunnat luta sig mot
erfarna kollegor. Men den héga
personalomsittningen innebar att
de nu métte kollegor som sjilva var
ratt nya. Arbetsledarna var ocksa
mindre narvarande som stod.

- Det blev ett sammanbrott i mottag-
andet av ny personal.

2008 BORJADE Anna-Lena Lindqvist
samarbeta med en forsknings- och
utvecklingsenhet i Uppsala ldn for att
minska personalomsittningen bland
barnavardshandliggare. Under flera ar
jobbade hon med att kartlagga pro-
blemen i atta kommuner och utveckla
program for att rekrytera och behalla
socionomer.

Samtidigt borjade det hinda saker
pa nationell niva. Sveriges Kommuner
och Regioner tog fram ett handlings-
program for den nationella barn- och
ungdomsvarden. Regeringen tillsatte
Cecilia Grefve som nationell samord-
nare. Socialstyrelsen tog ocksa fram ett

cfma-Ler.l_a Lindqvist har under lang tid
ampat for a.tt férbéttra villkoren for social-
sekreterare i den sociala barnavarden.

Det finns

inte en likhet

mellan en

marknad

och social
barnavard.
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Arbetsledare bodr vara
uppmarksamma pa om med-
arbetare slutar komma och
fika, det &r en varningssignal.

stodprogram for yrkesintroduktion av
nyanstillda socialsekreterare inom den
sociala barn- och ungdomsvarden.

— Men det dr komplicerat for arbets-
ledarna. Man forsoker forbittra forut-
sattningarna samtidigt som det sker nya
forandringar av verksamheten, det dr
som att forsoka springa ett maratonlopp
nér det blaser full storm.

HUR SKA DA ARBETSLEDARE skapa en
bra arbetsmiljo for sina nya anstillda?
Nagot som Anna-Lena Lindqvist har
sett i sina studier dr att det behovs en
brablandning av trygghet och utma-
ning. Forst behover den nyexade en
introduktion till sin nya arbetsplats. Tid
att ldra sig rutiner, lira kidnna kollegor
och etablera relationer med samarbets-
partners. Men for att utvecklas och bli
en mogen, kvalificerad yrkesperson
maste den nya socionomen ocksa méta
manga olika klienter i olika situationer.
- De bor ganska snart fa méjlighet
att borja mota klienter och bygga upp
en solid bas av klienterfarenheter. Men
de behover samtidigt uppbackning av
erfarna kollegor, sa att de inte gar pa
grund i sina drenden.
Introduktionsperioden ar lingre an
manga tror, fortsitter hon. Det finns en
tendens att betrakta socialarbetare som
jobbat i ett, tva ar som erfarna. Men det
ar forst nu som det sociala arbetet bor-

SOCIONOMEN

jar pa allvar och de anstillda behéver

en annan typ av stod. De nya sociono-
merna borjar inse vilka stora, svara

och komplicerade problem som méanga
klienter star infor. Hur lite de sjdlva som
socialsekreterare egentligen kan gora.
Da finns en risk att de ger upp.

- De behéver hjilp att se mojlig-
heterna att komma vidare. Det maste
finnas erfarna kollegor som kan visa
upp det sociala arbetet. Visa vad man
behover hantera och sta ut med, vilka
tidsperspektiv man behover ha. Det
maste finnas utrymme for det pa arbets-
platsen.

Socialhégskolor och socialtjansten
maste ocksa lira sig samverka och se att
de bidrar med olika saker till perso-
nalens utveckling. Studenter dlskar
nir det kommer in yrkespersoner och
berittar om sinajobb eller nir de far
praktisera pa filtet. Men det tar inte
bort behovet av inskolning. Utbild-
ningsinstitutionerna kan ocksa
behova komma in igen
efter nagra ar och bidra
med teoretisk input,
till exempel genom
magisterutbildning.

- Socionomerna
forhaller sig till
teorin pa ett
annat satt an
tidigare, nar
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de har praktiska erfarenheter att hinga
upp den pa.

DET KOLLEGIALA STODET dr oum-
barligt for dem som ér nya i yrket,
podngterar Anna-Lena Lindqvist.
Kollegorna nimns ofta som betydelse-
fulla kunskapskallor. Socialsekreterar-
na maste ocksa fa mojlighet att utbyta
erfarenheter i sina team for att fa en
gemensam kunskapsbas.

- Det dr arbetsledarens uppgift att
se till att arbetet kan organiseras pa ett
sitt som gor att det finns utrymme for
kunskapsutbyte.

Gemensamma fikapauser ar ocksa
viktiga, bade fér sammanhallningen
och for att fa ett avbrott i jobbet.

— Arbetsledaren bor vara uppmark-
sam pa om medarbetare slutar komma
och fika, det dr en varningssignal pa att
personen ir 6verbelastad. Men det ar
komplicerat, vad gér man om nagon ar
6verbelastad men det inte finns re-

surser att anstélla mer personal?
Anna-Lena Lindqvist
menar att det dr bra att ha ett
strukturerat program dir
arbetsledaren presente-
rar for nyanstillda vad de
kan forvinta sig i form av
resurser, vidareutbild-
ning, gruppstod, handled-
ning och avlastning.
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Datorer och dokumentationssystem
maste ocksa fungera och vara anpassade
till arbetsuppgifterna sa att social-
sekreterarna inte blir sittande med lasta
system.

- Sadant skapar mycket irritation
och arbetsuppgifterna blir svarare dn de
behover vara.

ENLIGT ANNA-LENA Lindqvist bor
arbetsplatsen bade jobba langsiktigt och
ha en beredskap for akuta handelser.
Ofta har handldggaren planerat sin dag,
men planerna kastas omkull av akuta

NRKNAONKODLDLS
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St skapas en bra arbels -

e Introduktionsperioden &r ofta langre &n man
tror. Forst efter ett till tva ar borjar det sociala
arbetet pa allvar.

¢ Lat nyanstallda traffa klienter sa tidigt som
mojligt, med uppbackning av erfarna kollegor.
For att utvecklas som yrkespersoner maste de
traffa en stor mangfald av klienter.

e Det ar viktigt att erfarna kollegor visar upp
kvalificerat socialt arbete for att nykomlingarna
inte ska tappa sugen.

e Ett strukturerat program som visar vilka
mojligheter till stod och yrkesutveckling som
arbetsgivaren kan erbjuda skapar overblick.

Fyra viktiga verktyg

Utmaning
och trygghet
Rutiner och dokumen-
tation men ocksa nya
moten med Kklienter.

hindelser. Enheter som har skapat en
jourfunktion som hanterar akuta hin-
delser, i stillet for att bara slippa dem
rakt in i gruppen, fungerar bittre.

- Annars blir det bara en réra av
alltihop. Personalen rycks hela tiden
ivig till akuta ingripanden och doku-
mentationen liggs pa hog. Det kan ge en
kinsla av stress, 6verbelastning och att
inte ha kontroll.

Men vad hinder med socialtjansten
och hjilpen till klienterna om vi inte
kommer tillrdtta med problemen?

- Da fortsitter arbetsuppgifterna
att viixa och vixa. Det man inte lyckas
astadkomma nar barnen ar i férskole-
och lagstadiealder kommer tillbaka i
form av ging och kriminalitet i tonaren
och som utvecklad kriminalitet nir de
ar vuxna, sdger Anna-Lena Lindqvist. <

Relationer
mellan kollegor
Skapa en kansla av att
vara ett team. Utbyt
erfarenheter och fika
tillsammans.

Teknisk utrustning
Datorer och program
maste fungera och
vara anpassade efter
verksamheten.

Jourfunktion
Funktionen tar hand
‘om akuta handelser sa
att socialsekreterarnas
arbetsdag inte blir

sonderhackad.

SOCIONOMEN
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PORTRATT:

MOTER
MANNISKOR
PAi DERAS
ARENOR

Kanske ar den gamla new public
management-filosofin till sist pa vag ut
— det vore hog tid, anser Bettan Byvald.

Mot ikonen som vet hur man nar

klienterna med relationens hjalp.
av TIM ANDERSSON roro OSCAR MATTSSON
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PORTRATT:

T T

Bettan Byvald jobbar ibland "lite svart”, som hon
sdger.

Som den gangen da en ung man blev mérdad
ien ginguppgorelse och hon bes6kte mamman.
Det var olampligt, enligt enhetschefen, eftersom
kvinnan inte ans6kt om stéd och det inte fanns
nagon anmilan. Dessutom passade hon inte in
inagra av socialtjanstens kategorier for hjilp-
insatser. Inget missbruk. Inte bostadslos. Inga
minderariga barn.

— Madde hon psykiskt daligt? I sa fall ska hon
till varden, sade chefen.

Bettan Byvald foljde 4nda sin intuition. Hon
visste namligen att en av broderna ocksa var
gingkriminell och att det fanns risk for himnd-
attacker. Vid ett av flera bes6k hos mamman
lamnade hon sitt visitkort med hilsningen att
han kunde hora av sig, om han ville.

Det gjorde han ett par ganger. Forsta gangen
utan att vara riktigt kontaktbar. Andra gangen
med ett viktigt meddelande: att han ville limna
ginget. Tillsammans med handliggande social-
sekreterare hjilpte Bettan Byvald honom i

kontakterna med polis och ett avhopparprogram.

- Efterat fragade jag mannen: Vad var det
som gjorde att du horde av dig till mig? "Det
var tva saker’, svarade han. 'For det forsta att du
lamnade det dir kortet, att jag inte tvingades till
nagot. Och det viktigaste: For att du var snill mot
morsan.

DET FINNS MANGA EXEMPEL pa den hir typen
av uppsokande och forebyggande socialt arbete
i Bettan Byvalds yrkesliv. Att "jobba svart”
innebar hir att hon ror sig utanfor ramarna och
kategorierna, for att fa syn pa saker som inte

nar den som sitter forskansad vid ett skrivbord.
Och dir blir manga socialarbetare sittande i dag,
sager hon. Nedtyngd av vixande pappersarbete.

Kontoret hir i Hjillbo i Angered fungerar som
en nistan 6vertydlig bild for den instingdhet
som Bettan Byvald skildrar. Vildigt till storleken,
beliget pa en h6jd och draperat i betong liknar
det ndrmast ett fort. Vagen in gar via viaktare och
receptionister.

- Sikerhetsatgirderna dr nodvindiga, men
jag gillar dem inte. Det maste ocksa finnas latt-
tillgangliga alternativ till en kontakt med social-
tjansten, sdger hon.

Pa1980-talet, da Bettan Byvald borjade jobba
hir i de nordostra delarna av Géteborg, var dor-
rarna 6ppna. Folk kom ibland in med en rikning
eller nagot brev som de inte forstod sig pa. Det
skapade kontakt, och under de informella méte-
na kunde ofta andra behov och varningssignaler
visa sig.

- Enbit in pa oo-talet laste vi sedan in oss
och blev allt mer otillgingliga. Vi skulle egent-
ligen bara jobba med insatser som var utredda
och med bistandsbeslut och ‘evidensbaserade’
metoder. Dir tappade vi mycket av tilltron fran
de boende.



AN BYVALD
GOR: Socialarbetare
i Trygghetssamord-
ningen, Nordost i
Goteborg.
ALDER: 67 r.
BOR: | Goteborg.
FAMILJ: Make och
utflyttade barn.
PA FRITIDEN:

och laser.

Ett verkligt intresse for
maéanniskorna hon méter

gor Bettan Byvald fram-
gangsrik i arbetet.
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“vi" for attkomma tillrdtta-med -
utanforskapet, poangterar-
Bettan Byvald.
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Viktiga hindelser i Bettan Byvalds yrkesliv

e e e e N
_/ _/ _/ _/ 7
1988 1998 2006 2013
Rapportskrivande Backabranden Ikraam Syrienresendrerna

”Nar jag var farsk som social-
arbetare blev jag handlag-
gare fér en flicka i tonaren
som blivit utkastad fran sitt
familjehem. Férsta gangen
som jag besokte henne
visade hon en parm med alla
utredningar fran i stort sett
hela hennes barndom, och
tittade mig i 6gonen och
sade: ‘Bettan, ar detta jag?’
Jag blev forskrackt. Sa nar
jag skulle skriva en egen ut-
redning bestamde jag mig for
att gora det pa ett annat satt.
Jag fragade henne: "Hur

vill du beskriva dig? Du far
beratta.’ Hon hjalpte mig att
forsta hur ordvalen vi anvan-
der paverkar manniskor. De
hade satt sig i hela henne.”

Socialtjinsten 6vergick fran socialt arbete till
social ingenjorskonst, menar hon. Sadant som

"Flera av de ungdomar som
var med om Backabranden
bodde pa ett boende som jag
startat upp i omradet. Vi hade
bade ungdomar som avled
och som 6verlevde, och snart
kom arenden om radda for-
aldrar som i princip stoppade
sina barn fran att ga ut. Under
den har perioden fick jag
verkligen méta méanniskor i
svara situationer. Jag traffade
anhériga, var pa rattegangar,
begravningar och pa barhus.
Har larde jag mig att man inte
bara kan jobba med enskilda
individer, utan att man ocksa
maste hantera syskon och fér-
aldrar. Det sitter valdigt starkt
i kroppens minne. Och jag har
kvar nagra kontakter darifran
fortfarande.”

dokumentation, uppféljningar och "evidens” blev

ledord i den nya new public management-filoso-
fin. Stora kontroll- och dokumentationssystem
byggdes upp och tog allt mer av arbetstiden.
Visst, rattssakerheten har blivit battre, med-
ger hon - men hur har det gatt for socialtjansten

istort?

Ett svar pa den retoriska fragan ar det vixande
problemet med gidngkriminella, en grupp som
Bettan Byvald jobbat mycket med. Om man
inte mé6ter manniskor pa deras egna arenor ar
det svart att fanga upp problemen i tid och gora

nagot at dem, sdger hon.

— Nir vi utreder ungdomar far vi ofta bara
glimtar fran deras miljo och omstandigheter.
Ibland hjilper vara insatser, men nagra personer
gar raka vigen igenom socialtjanstens insatser
utan att nagon férandring sker. Det kan vise i
backspegeln nir den unge senare grips for allt

grovre brott.

Séa - hur ska vi gora da? Vad dr det som

behovs?

“Ar 2006 hade vi en stor
grupp ungdomar som gjorde
ran. Alla gick i samma skola
och bodde i samma omrade.
D& anstélldes en kollega till
mig, lkraam, och tillsammans
ordnade vi méten med forald-
rarna till de unga forévarna.
Det var Ikraam med sin forma-
ga och sitt fortroendekapital

i omradet som gjorde att alla
de 24 ungdomarnas féraldrar
dok upp. Vi fortsatte sedan
att traffas pa onsdagskvallar
under flera ar, nya personer
ansl6t och motena utveckla-
des med tiden till sa kallade
‘lyssnarmoten’, informations-
traffar, foraldrautbildningar
och mobilisering vid allvarliga
handelser i omradet.”

Hir tar Bettan Byvald ett djupt andetag.
Och med det kan vi passa pa att backa lite.

HON KOMMER SJALV fran en arbetarklass-
bakgrund i Kortedala, G6teborgs forsta forort.
Det fanns svarigheter dar redan nir hon var ung:
missbruk, utanforskap.

- Skillnaden da var att hur djupt utanforskapet
an var hade alla néstan alltid en koppling till det
etablerade samhillet. Man hade sett nagon i sin
familj eller sldkt som arbetade och kom hem med
16n. Man rostade i val, tog kanske pa sig finklader
pa forsta maj.

I dag saknas det har gemensamma samhalls-
kontraktet i vissa grupper, menar hon, vilket
leder till en ny sorts brutalitet och empatiloshet.
For att forandra situationen maste socialtjans-
ten darfor hjalpa till att skapa ett gemensamt
'vi, en grundliggande demokratisk struktur pa
lokalplanet.

Och det ar precis vad Bettan Byvald forsoker
att gora. De senaste femton aren har hon haft en
fri roll ddr hon kunnat réra sig utanfor kontoret

och samverka med andra aktorer.

"Syrienresendrerna var en
grupp som vi fran borjan inte
skulle jobba med. | métet
med drabbade struntade jag

i det. Ar man ute och méter
manniskor kan man inte saga:
‘Du, det hér kan inte jag prata
om, for det star inte i vara
reglementen’. Man pratar

om det som dyker upp - och
man lar sig ndgot. Sa nar det
sedan bestamdes att vi anda
skulle jobba med Syrienrese-
narerna, da hade jag redan en
del erfarenhet, och da kunde
férvaltningen sédga: 'Vad bra
Bettan, du kan ju lite om det

"

har.
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2916 . . ™ P 4 - Vi utgér fran det lokala
Gangkrlmlne"a - och vilka risker och mgjlig-
e o § 4 o heter som finns dar,
Vid den har tiden fick [ séger Bettan Byvald.
vi borja arbeta med

personer som ville lamna

sin kriminella livsstil. Vi

samverkade med myndig-

hetsutévande socialse-

kreterare och lyckades fa

till en organisering inom

organisationen. Ute pa

lyssnarméten, férenings-

moten och i religiosa

férsamlingar har jag ofta

fatt héra om anhoriga och

andra individer som sager

att det inte finns nagon

hjélp att fa. Det kan jag

dementera - nu finns en

véag fér avhoppare.”

2021
En socialtjanst
parattvig

”Pa 1980-talet gick vi fran
att vara en kontrollerande
myndighet till att ha tillit
till manniskorna: de vet
vad de behover for hjalp.
Jag ser likheter i dag.

F6r de som behover mer
langsiktiga och omfat-
tande insatser finns det
en myndighetsutévande
del kvar med specia-
lister. Men vi lamnar

ett kontrollerande och ad-
ministrativt socialarbete
till att mer arbeta ute dar
manniskor finns och blir
pa det sattet tillgangliga
for stod och hjalp.”

2022
Pension

"Jag ar glad for att jag har
fatt arbeta som socialar-
betare har i de nordostra
stadsdelarna. Chefen
och jag har inte alltid
varit 6verens, och jag
har haft begransningar i
mitt uppdrag, men med
tiden har vi enats. Jag

ar tacksam for att

jag har fatt ha

en sadan fri roll

som jag anda

har haft.”
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99 jag har aldrig haft

nagon hemma hos mig.
[ngen ringer mig pa natten.

Det finns ett dmsesidigt
fértroende nar man gar

utanfér ramarna. € @

Just nu ér hon till exempel engagerad i ett
initiativi Hammarkullen - liksom Hjillbo ett
av Angereds “sirskilt utsatta omraden” — dar
socialtjansten under en lingre tid samverkar
med skola och bostadsbolag for att hoja barnens
skolresultat och tron pa sig sjilva. Samtidigt
arbetar de med foraldrarna och deras inte alltid
sa enkla foraldraroll.

- Vi utgér fran det lokala och vilka risker och
mojligheter som finns just dir dessa familjer
bor. Vikan prata om de gingkriminella som star
och siljer narkotika pa torget. Hur gér man som
forilder sa att ens barn inte viljer den vigen?
Vad finns det fér skyddande faktorer runt barnen
som vi kan hjilpas at att forstarka?

Det ar viktigt att fordldrarna lar kinna tjanste-
personerna som jobbar i just deras omraden,
menar Bettan Byvald. Det handlar om skol-
personal, representanter for bostadsbolagen,
skolsocionomer, “filtare”, fritidsledare, social-
arbetare och omradespolis.

- Detblir till ett nytt 'vi’: vi som dr fordldrar till
barnen pa den hir skolan och boriden hir delen
av bostadsomradet. Nir vi jobbar nira dem 6ver
tid blir det ett 'vi’ med gemensamma mal.

BETTAN BYVALD HAR HYLLATS forsitt arbete,
och inte bara av kollegor och lokalsamhalle, utan
ocksa fran hogre ort. Pa hennes anslagstavla
finns ett uppmuntrande brev med snirklig stil

fran tidigare utrikesminister Jan Eliasson.
Terrorexperten Magnus Ranstorp har sagt att
han vill klona henne for att bekdmpa terrorn,
och under sin tid som samordnare mot valds-
bejakande extremism plockade Mona Sahlin
in henne i Regeringskansliet.

Men hon har ocksa kritiserats.

- Manga tycker att jag ofta har tappat mig.
Det har jag hort. Och jag har ocksa hort: Jojo, sa
kanske Bettan kan jobba, men det funkar ju inte
for oss andra. Nagra tror kanske att jag har hela
huset fullt av klienter. Men jag har aldrig haft na-
gon hemma hos mig. Ingen ringer mig pa natten.
Det finns ett msesidigt fortroende néir man gar
utanfor ramarna.

Men visst har hon arbetat nira ménniskor i
behov och visst finns det risker med det, siger
hon. Man kan bli distanslos.

- Darfor skall det goras med finess, professio-
nalitet och inom lagens ram. Annars blir du inte
langvarig i yrket.

Hon tycker att hon hallit sig inom grinsen,
aven om hennes engagemang ibland har varit
svart for henne sjilv att forsta. Som den gangen
en ung kvinna, som tidigare varit placerad pa ett
ungdomshem dir Bettan Byvald arbetade, blev
brutalt mérdad i London. Bettan Byvald besokte
mamman. Det gjorde ocksa Scotland Yard,
som ville att hon skulle f6lja med mamman till
London under rittegangen.

SOCIONOMEN
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Sablev det ocksa. I tre veckor var hon borta.

- Det hir var inget som jag pratade med mina
kollegor om da. De tror inte att man ar klok
om man gor sa. Men hon behévde ju hjilp och
jag fanns dér och hade mgjligheten. Den hir
kvinnan hade andra barn ocksa. Om hon inte kan
vara en fungerande mamma f6r dem far vi bara
nya drenden.

Hon har fortfarande kontakt med mamman.
De har hon med manga gamla klienter. De ringer
ibland, ses och fikar. Det ar inte belastande, sager
hon - tvirtom. I hennes jobb far hon héra myck-
etelande. Det kan fastna vid henne.

- Jag kan siga sa hir: Nar det regnar dr det
skont att cykla hem, och kdnna hur elindet skoljs
bort.

Dusch och regn kanske kan lindra tillfalligt
men det som verkligen liker 4r nar gamla klien-
ter — det kan vara foraldrar som forlorat barn,
tidigare gingkriminella eller IS-atervindare -
far ordning pa sina liv.

- Och foljer man en person tillrickligt linge
brukar man fa uppleva just det.

JUST NU ARBETAR Bettan Byvald femtio procent.
Hon ir egentligen sjukskriven pa heltid, pa
grund av en cancerbehandling, men att bara vara
hemma skulle vara "for trakigt”. Nasta ar gar hon
docki pension, och da limnar hon Angereds
socialtjinst efter mer én trettio ar.

Hon kommer dock att félja myndighetens
utveckling i Sverige. Och hon 4r hoppfull. Social-
arbetare finns idag i skolan, bostadsbolagen tar ett
stort ansvar, och tillsammans med dem och andra
aktorer ser hon hur ett samhillsarbete vixer fram
ivara utsatta omraden. Kanske ar den gamla new
public management-filosofin till sist pa vig ut.

Det vore hog tid, siger hon.

- Vibehover en tillgianglig och tillitsfull soci-
altjanst dit individer kan ga for att fa hjalp, utan
att vi forst maste ligga tid pa att utreda behoven.
Vi far lita pa att ménniskor vet vad de behéver.



ANNONS

TyvsT

PERANDLINGS
FAMIL)ER

Nar barnet trivs i sitt sammanhang...

Grundtanken &r att vi till stor del formas genom méten med ménniskor i var omgiv-
ning och méjligheten till foréndring ligger i dessa nya méten/relationer. Vi erbjuder
ett alternativ till institutionsvéard genom kraftigt forstarkt familjehemsvard dér en av
foréldrarna i familjen &r anstalld pa heltid. Utgangspunkten for vért behandlingsarbete
ar vagledande samspel och mentaliseringsbaserad terapi vars behandlingsfokus ligger
i sjalva processen.

Vara behandlingsfamiljer ligger i ndromradet runt vara kontor i Vastervik, Vimmerby,
Jonkoping och Norrkoéping.

For professionell behandling, utredning och végledning finns ett team bestaende av
psykologer, psykiater och behandlingssamordnare. Alla finns i behandlingsfamiljens
narhet for att kunna ge forstarkning och stod.

Tjust behandlingsfamiljer AB ¢ Angalundsgatan 1B ¢ 593 35 Vastervik e Tfn: 0490-343 46 ¢ Fax: 0490-943 10
E-post: info@tjustbehandlingsfamiljer.se ¢ Hemsida: www.tjustbehandlingsfamiljer.se

¥
S FREDRIKSDAL

Ett utrednings- och b lingshem
for familjer med barn i aldrarna 0-13 ar
och blivande foraldrar

ANNONS

80-26110
dningshem.se
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Anna Llndgren och Lovisa Kullgren fran Uppsala
; - universitet har vunnit Socionomens C-uppsats-
.« ., . tavling. Jury ar landets socialhégskolor.
B AR
i
1 , Hur kanns det att ha vunnit C-uppsatstavlingen
o i er arskull?
f o - Det kdnns saklart valdigt roligt och vi har nog o T
[ inte riktigt forstatt det an. Att vi som tva stres- =
s+ sadestudenter skulle hamna har var inget vi
1"_""“"-— — trodde under uppsatsskrivandet. Vi tycker att
pt vart uppsatsdmne ar viktigt och ar darfér glada
! ! att det har uppmarksammats. Anna Lindgren
1 .
f Ni far ett stipendium, 10 000 kronor, av & LOVIsa KU"gren
1. 4 Socionomen. Hur vill ni anvanda pengarna? UNIVERSITET: Uppsala.
[ - Nér vi paborjade vart uppsatsskrivande blev C-UPPSATS: "Det
i studierna pa distans pa grund av pandemin. Vi oproblematiska sexkopet
i i . hade planerat att &ka i vdg nagonstans tillsam- - en kritisk diskursanalys
s A .. mans fér att skriva men det blev av férklarliga av diskussionstradar pa
% skal inte av. Sa nu ska vi hitta pa nagot roligt Flashback". Forfattarna
! tillsammans och spara undan lite fér framtiden. undersoker och proble-
matiserar hur sexkop be-
Pa vilket satt &r C-uppsatstavlingen viktig? skrivs i diskussionstradar
1 . —Tavlingen ger oss studenter méjlighet att av man som skriver att
'—._‘_L . lyfta fram amnen och frdgor som vi tycker ar de koper sex av kvinnor
I ""1::. aktuella och som vi brinner for. Att blivande och man som skriver att
L socionomers uppsatser uppmaéarksammas de inte gor det. Syftet ar
o ' . 1+ kénnsviktigt och fint. att fa kunskap om vilka
B i konstruktioner av sexkop
% J L. Tacktilljuryn, landets alla Socialhégskolor. som finns och hur sexkép
E i Lycka till Anna och Lovisa, 6nskar Sociono- motiveras/inte motiveras.
©

mens redaktion.

Las mer: socionomen.se
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I S:t Johanneskyrkan , lunch,
udstjénst o a . Besokarna
kommer av o ill kyrkan

- men manga s6ker gemenskap.
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DLIGT

OR ALLA

Folj med in i
S:t Johanneskyrkan och
k&nn narheten mellan
personal, gaster och en
hogre ordning.
roro CARINA GRAN
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BILDREPORTAGE

11.00
Moter upp

Catarina Dunghed, omradeschef for det
sociala omradet inom Géteborgs Stads-
mission dér verksamheten i S:t Johannes-
kyrkan ingér, méter upp:

- Vi behover visa den del av verklig-
heten i vart samhalle 2021 som manga
véljer att blunda for.

S:t Johanneskyrkan.

SOCIONOMEN




1115
Trogen gast

Leif Wilehag ar en flitig
besodkare sedan flera
ar och kommer mycket
for gemenskapens
skull. Han tycker om
den varma stdamningen
och uppskattar att
kunna ta sig hit och ata
god och villagad mat.
Leif har ett eget
boende och ar inte
hemlés som manga av
kyrkans besokare ar.
Julafton kommer han
att fira med sin familj
men han kanske tittar
in ndgon av de 6vriga
dagarna under julen.

SOCIONOMEN

b1



62

11.30
Lakande miljo

Rebecka ar en av tva
praster i kyrkan. Hon
skapar gemenskap och
bygger relationer.

- Vi firar gudstjanst
tillsammans och har
bibelsamtal, berattar
hon.

Rebecca valkomnar
nya méanniskor, satter
sig vid ett bord dar
nagon ar ensam eller
pratar med en besokare
om vad som hént sedan
de traffades sist.

SOCIONOMEN

kyrkvard

Bengt Pettersson
hjalper till som kyrk-
vard tre dagar i veckan.
Han férbereder infor méssor
och gudstjanster, ordnar med
mikrofoner, téander ljus och

BILDREPORTAGE

11.45
Viktig

laser texter.



1215
Lunchrusning

Lunchmaten bestar av
svinnvaror fran Stads-
missionens matcentral
och lagas i byggna-
den bredvid kyrkan.
Lunchen serveras
klockan 12 -14 alla
veckodagar.

Ganska manga
efterfragar gratis mat
- de har inte 25 kronor.
De far sin lunch och
de som vill kan ocksa
boka ett samtal hos en
stodassistent.

SOCIONOMEN
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1245
Omtankens ljus

Varje dag tander |
Rebecka ljus. ] |
Manniskor hor ofta 4
av sig till henne i hopp I
om fortréstan. Nagon

saknar en vén, en
annan kanner oro. ,

M4
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13.30
Julplaner

Tillbaka till kontoret. Ett stort ansvar
vilar pa teamet i S:t Johanneskyrkan nu
nar julen star fér dérren:

- For att manniskor ska kdnna sam-
horighet med varandra i Johannes-
kyrkan anordnar vi julbord i dagarna
tre. Vi brukar ha 2000 gaster och det
sager nagot om behovet av gemenskap
runt jul, sdger Catarina Dunghed.

Vart samhille 2021

Catarina Dunghed ser att frivilligorga-
nisationer far en allt storre betydelse.
| ett utsatt ekonomiskt lage riskerar
klimatet att hardna och grupper av
manniskor stélls mot varandra inom
den offentliga valfarden.

- Kommunens socialtjanst ska
egentligen vara samhallets yttersta
skyddsnat men vi ser sedan nagra ar
tillbaka en forskjutning i ansvaret dar
vi i civilsamhallet och pa Goteborgs
Stadsmission numera ar det yttersta
ansvaret, sdger hon.

Fran att ha fungerat som ett komple-
ment till den sociala valfarden moter
Stadsmissionen i dag hela grupper av
manniskor som hamnat utanfor syste-
met. Problemen &r allvarligare dar svar
psykisk ohélsa, tungt missbruk och
hemldshet ar vanligt. Men grupper
av EU-medborgare, valdigt fattiga
pensionérer och kvinnor med barn har
ocksa okat.

- De nya mélgrupperna staller helt
andra krav pa kompetens hos medar-
betarna pa Stadsmissionen, fortsatter
hon.

Det finns flera anledningar till att
manniskor inte far den hjalp de har ratt
till av den offentliga véalfarden.

- | vissa fall handlar det om
manniskor som inte vet vilka rattig-
heter de har. Andra har 'straffat ut'
sig sjalva genom att inte ha férméaga
att svara upp pa de krav som stélls pa
dem. Vissa har tappat tilliten till myn-
digheterna och ibland handlar det om
gransdragningar mellan myndigheter
som gor att manniskor forblir ohjalpta
i vantan pa att ansvarsfragan utreds,
forklarar Catarina Dunghed.
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Officiell
statistik och
nationell kun-
skap om sam-
hallsvarden
brister. Sa har

forbattrar vi
systemet.

DAVID PALSSON
Fil dr och lektor

HILMA FORSMAN
Fil dr i socialt arbete

SOCIONOMEN

TRYGGARE SAMHALLS-
VARD MED OKAD
NATIONELL KUNSKAP

ambhillsvard (familje-
hems- och institu-
tionsvard) av barn har
aterkommande kritise-
rats for bristande kva-
litet. Nyligen tillsatte
regeringen en utred-
ning for att se 6ver hur
varden kan forbittras
(dir. 2021:84). Vi vill hir diskutera vilka
uppgifter som pa nationell niva samlas
in om samhillsvard. God officiell statis-
tik och annan kunskap om barnen och
vardgivarna dr visentlig for att kunna
beddma och forbittra samhillsvardens
kvalitet. Har kan mycket bli bittre.
Vi har i egenskap av forskare
deltagit i det internationella projektet
"The DataCare Project” (Eurochild
och UNICEF). Projektet innebar en
kartlaggning av vilka uppgifter som
finns om samhillsvard i 27 EU-linder
och Storbritannien. Projektet har gett
viktiga insikter om hur Sverige star sig i
ett europeiskt perspektiv.

I JAMFORELSE MED manga andra linder
finns det i Sverige en lang tradition och
forhallandevis god infrastruktur for
officiell statistik. Aven om den sociala
barnavarden ir ett kommunalt ansvar
sa har Socialstyrelsen ansvar att ta

fram statistik baserat pa uppgifter som
kommunerna rapporterar in till ett sir-
skilt lagreglerat register 6ver insatser
till barn och unga. Uppgifterna ger en
viktig 6versikt om samhillsvardens om-

fattning genom svar pa grundliggande
fragor om bland annat antalet barn som
placeras och barnens alder och kon.
Arliga sammanstillningar gér att det
dven gar att folja trender, till exempel
om antalet placerade barn 6kat eller
minskat 6ver tid. Detta dr svart i manga
andra linder dir officiell statistik inte
samlas in av en central aktor och utan
samma regelbundenhet.

Unikt i ett europeiskt perspektiv
ir ocksa att det svenska systemet gor
det mojligt att till viss del folja barnens
utveckling genom att uppgifterna om
samhillsvard kopplas ihop med upp-
gifter i andra register. Sadana analyser
har bland annat avslgjat stora brister
gillande placerade barns hilsa och skol-
gang och kan dirmed ligga till grund for
forbattringar av varden.

VI MENAR DOCK att Sveriges officiella
statistik och annan nationell kunskap
om samhallsvard brister i flera avse-
enden. Brister har tidigare lyfts inom
ramen for statliga utredningar och
myndighetsrapporter. En del av det vi
framfor ar alltsa inte nytt, men vi vill
anda belysa sarskilt fyra omraden.

Det saknas uppgifter om stod fran

socialtjansten innan en placering.

Detta dr inte unikt for Sverige,
men kan ses som en forsimring av det
tidigare systemet dir det atminstone
framgick om enskilda barn fatt insatsen
kontaktperson/-familj. I dagsliget



vet vi pa nationell niva ytterst lite om
hur sambandet mellan placeringar
och tidigare st6d fran socialtjiansten
ser ut. Trots starka férhoppningar om
att 6ppenvardsinsatser ska forebygga
placeringar, saknas alltsa underlag for
att bedoma om sa ar fallet.

Informationen om skal till

placering dr knapphindig. Idag

framgar enbart om placeringen
skett frivilligt eller om den pa grund
av brister i hemmiljon och/eller eget
beteende skett med tvang. Det kan
naturligtvis finnas svarigheter med att
kategorisera den problematik som for-
anleder en placering, men fler detaljera-
de uppgifter registreras i flertalet andra
lander (t.ex. ekonomiska resursbrister,
barnets/vardnadshavarnas missbruk,
barnets funktionsnedsittning) och ar
grundliggande for att veta vilka behov
samhillsvarden forvintas tillgodose.

Det saknas viktiga uppgifter om

vardgivare. Svensk samhalls-

vard, och i synnerhet institu-
tionsvard, dr i jimforelse med manga
andra linder en fragmenterad marknad
med begrinsad 6verblick. Regeringen
har nyligen uppdragit at Inspektionen
for vard och omsorg (IVO) att tillgidng-
liggora ett nationellt register 6ver
vardgivare inom institutionsvard. I
registret saknas dock for kvaliteten
centrala uppgifter som personalens
kompetens, personaltithet, de place-
rade ungdomarnas problem och om
problemen minskar. Mgjligheterna att
bedoma vardgivares kvalitet dr darfor
begrinsade. Register 6ver familjehem
saknas och vilken information som ska
samlas in om familjer ar etiskt kompli-
cerat, men fragan ska behandlasiden
nya utredningen.

Barns upplevelser av samhiills-

varden inhdmtas inte systema-

tiskt. Nationella brukarunder-
s6kningar av hur barn i samhallsvard
uppfattar varden ar angeldget for att

DEBATT

identifiera forbittringsomraden.
IVO har tidigare publicerat rappor-
ter baserade pa uppgifter fran barn i
institutionsvard och Socialstyrelsen
genomforde hiromaret en studie
bland barn i familjehem, men bru-
karundersokningar genomfors inte
regelmissigt. I manga andra linder,
som ivart grannland Danmark, gors
det arligen.

VI HAR HAR DISKUTERAT vilka upp-
gifter som samlas in om samhallsvard
panationell niva och pekat ut omra-
den dir kunskapen brister. En majlig
vig till forbattrad kunskap kan ga via:
Ett bittre utnyttjande av vart

system for officiell statistik genom att
samla in uppgifter om vilka 6ppen-
vardsinsatser som barn fatt och mer
detaljerade skal till varfor de placerats
(punkt 1 och 2). Uppgifterna fors in i
Socialstyrelsens register 6ver
insatser till barn och unga.

Upprittandet av ett nationellt
register 6ver vardgivare inom insti-
tutionsvarden med fler for kvaliteten
viktiga uppgifter (punkt g) och un-
dersokning av mojligheten att knyta
barn till specifika vardgivare (genom
att koppla samman ett sadant register
med Socialstyrelsens register 6ver
insatser till barn och unga).

Regelbundna nationella under-
sokningar av placerade barns upple-
velser av varden.

Endel av det vi framfor skulle kriava
vissa forandringar i regelverk och
direktiv samt tillskott av resurser. Det
kan ocksa finnas etiska svarigheter
med insamling av vissa specifika
uppgifter som behover diskuteras
och vigas mot nyttan. Vi inbillar
oss inte att battre nationell kunskap
ar en kungsvig till forbattrad vard,
men det dr en forutsittning for att
nirmare kunna bedoma och utveckla
kvaliteten. Det vore dirfor lagligt
att dessa fragor grundligt behandlas
inom ramen for den nyligen tillsatta
utredningen.
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Sett, last, hort

Ny norsk litteratur om psykoterapi med barn

FACKLITTERATUR
Psykodynamisk terapi for barn

av Anders Flaekoy Landmark
Oslo: Gyldendal, 2021

Lek och kreativitet - i psyko-
terapi med barn och ungdom

av Line Indrevoll Stanicke, Unni Tanum
Johns och Anders Flaekoy Landmark.
Oslo: Gyldendal, 2021

I Norge har det nyligen publicerats

tva bocker med fokus péa barn och
psykoterapi. Forfattare och redaktor ar
Anders Flaekoy Landmark, specialist i
klinisk psykologi med bred erfarenhet
av barnpsykiatriskt arbete.

Boken Psykodynamisk terapi for barn
tar avstamp i utvecklingspsykologi och
spadbarnsforskning och ger forkla-
ringsmodeller till barns utveckling
utifran biologiska, psykologiska och
sociala faktorer. Darefter fokuseras
pa bedémningskriterier och vikten av
att erbjuda ratt behandling for varje
enskilt barn som ar i behov av psyko-

Sofies son dog

SOCIONOMEN

PSYKODYNAMISK
TERAPI FOR BARN

terapeutisk hjalp. Speciellt

fokuseras pa individualpsykoterapi,

nar behandlingsformen ar lamplig och

nar den inte bor vara ett alternativ.
Lasaren tas darefter in i terapi-

rummet déar flera exempel ges pa hur

behandlaren kan arbeta utifran barnets

alder och mognadsniva. Parallellt fram-

halls féraldraarbete och i komplexa fall,

aven kontakt med barnets skola.

| boken Lek och kreativitet - i psyko-
terapi med barn och ungdom betonas
betydelsen av att forstd och méta barn
pé andra satt 4n genom enbart samtal
och kryssformular. Leken som uttrycks-
medel ges egna kapitel dér leken, eller
barnets oférmaga till lek, blir viktigt for
behandlaren att forstd och anvanda
sig av. Att anvanda tecknande och be-
rattelser kan vara ett satt att fa kontakt
och 6ka barnets mojligheter till I1akande
efter svara upplevelser. Har ges dven
exempel pa hur musik och digitala me-
dier kan vara hjalpmedel i det terapeu-
tiska arbetet. Lekens betydelse for ett
barns psykiska vdlmaende kan ses ur
flera aspekter och paverka saval socialt
samspel, sjalvkansla som hjarnans
utveckling.

Flaekoy Landmarks bdcker bade
inspirerar och kompletterar varandra.
De &r utmaérkta larobocker. Bade verk-
samma kliniker och studenter pa olika
terapiutbildningar bor gladjas av dess
rika innehall.

May Nilsson
recensent

DELA ORDET, BARNCANCERFONDEN

Sofies son dog

Att forlora sitt barn beskriver
manga foraldrar som att
forlora en del av livet. Sjuariga

Oskar hade en hjarntumoér och
ett halvar efter att mamma
Sofie och pappa Erik fatt can-
cerbeskedet s dog han. Har
far vi lyssna till Sofies berét-
telse om Oskars sista tid. Hur

talar man om for sitt barn att
det kommer att d6? Och hur
overlever man som féralder?
Leg psykoterapeut Suzanne
Runesson ger svar pa de svara
fragorna.

Kuratorer och psykoterapeu-
ter i halso- och sjukvarden har
behallning av denna podd.




SETT, LAST, HORT

Vinterns spannande
SOCionomfiImer AV FREDRIK SODERLUND

Clara Sola

Den introverta Clara ar fast
overtygad om att hon &r ett av
guds redskap som bland annat
kan hela manniskor. Samtidigt
ar hon sexuellt och kdnslomassigt
hdammad av sin religiésa mor. Nar
hastskotaren Santiago anlander till fa-
miljen vands hennes vérld upp och ner.
Den svensk-costaricanska regissoren
Nathalie Alvarez Meséns férsta langfilm
ar masterlig i sitt jordnéara utférande.
Mina tankar dras till klassikern “Pianot” i
sin skildring av manniskan mot naturen
och en foérbjuden karlek. “Clara Sola”
ar betagande i sin enkla men effektiva
uppbyggnad. P4 bio nu.

Lillamamma

8-ariga Nellys mormor
har precis gatt bort och
hon hjalper sina foraldrar
att stdda ur sin mammas
barndomshem. En dag tréffar hon
jamnariga Marion och tillsammans
bygger de en koja i skogen. Med tanke
pé att flickorna som spelar viannerna
i filmen &r tvillingar i verkligheten, far
deras relation en extra dimension som
ar valdigt rérande. Vi far folja deras
varldar som ér fyllda av nyckfullhet,
naivitet, klokhet och fantasi. Regis-
sOren och manusforfattaren Céline
Sciamma ar oerhort skicklig péa att
portrattera barn och ungdomar och jag
rekommenderar verkligen dven hennes
tidigare filmer “Girlhood” och “Tom-
boy”. Premiar den 17 december.

ANNONS

| koltrastens land

Detta ar den sanna histori-
en om Fahrije som startar
ett eget litet foretag for
att kunna forsorja sin
familj i Kosovo. Hennes make har varit
saknad sedan massakern sju ar tidiga-
re, men hon lever fortfarande p4 ett
stilla hopp. Kvinnor far inte ens kora bil
och manssamhallet ser ner pa allt hon
tar sig for. Modrarna och dnkorna lever
pé existensminimum, men tillsammans
hittar de en tillfallig I6sning. En film
om sorg och saknad, men ocksa om
att trotsa normen och hitta styrka dar
marginalerna ar sma och férdomarna
stora. P4 bio nu.

Autisrmi...
Vad innebay
det for mig?

PYLNE LY [T Ll

www.autism.se/bokkampanj

—600-krinklusivefrakt- Kampanjpris: 500 krinklusive frakt

Autism... Vad innebar det for mig?

En heltdckande arbetsbok for 6kad sjalvkdnnedom hos barn och ungdomar med
autism eller Aspergers syndrom. Idéer for larande hemma och i skolan, samt nya
kapitel riktade till dldre personer.
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Behandlingshemmet

Litet HVB i Mora

Tjejer och unga kvinnor 16-24 ar
Utredning och behandling
KBT och DBT-firdighetstrining
Vaken nattpersonal
Psykiater, psykolog och sjukskéterska

Socionomer, arbetsterapeut och behandlingsassistenter

www.behandlingshemmetnyckeln.se
johan krumlinde@siljansnyckeln.se

FAMILJEBYRAN

Anna-Karin Sorsjo

Familjebyran erbjuder psykosocial
handledning till enskilda och grupper som
arbetar inom ménniskovardande yrken.

% SOCIALTJANST

4 HALSO- OCH SJUKVARD

“* HVB-VERKSAMHETER

* FAMILJEHEM

| handledningen utgar vi fran ett eklektiskt

forhallningssatt och vilar i att relationen ar
metoden. Las mer pa familjebyran.net.

Véalkommen att kontakta mig!
073-779 46 05
familjebyran@bahnhof.se

Hinriksgdrden

Bostad med sirskild service for minniskor

med psykisk ohilsa enligt SoL
12 ligenheter med eget boende
Min och kvinnor &ver 18 4r
Psykiska funktionsnedsittningar
Individanpassat med individuella scheman
KBT och MI
Tillgang till personal dygnet runt
Sjukskéterska

www.hinriksgarden.se
peo.holmstrom@siljansnyckeln.se
britt-marie@siljansnyckeln.se

SOCIONOMEN

% Orioni Orsa HVB

Killar mellan 12 4r och 20 ar
Neuropsykiatriska funktionshinder
Socialt dysfunktionell situation
Utredning och behandling
Litet HVB i Orsa
KBT, MI, ART och lagaffektivt bemétande
Personal dygnet runt
Tillgéng till psykiatriker, psykolog, socionom
Arbetsterapeut och sjukskéterska

WWwWWw.orionorsa.com
joel.andersson@orionorsa.se




KRONIKA

Likt fagel Fenix

ag hade drommar om
utbildning, ett profes-
sionellt yrkeslivoch om
manskligheten. I mina
dréommar fanns inte att
vara flykting. Nu dr jag en.
Min historia borjade
for 53 ar sedanien stad i
Egeiska regionen, Turki-
et. Jag hade tidigt ett socialt intresse och
ville hjalpa minniskor oavsett sprak,
religion och hudfirg. Jag blev intres-
serad av vilgorenhetsrorelserna i mitt
land och runt om i virlden och forstod
att det behovdes en icke-statlig orga-
nisation for att komma till raitta med
vanmakt och utslagning. Jag stottade
Giilen-rorelsens aktiviteter som hjélper
minniskor i fler an 120 linder och dr
en accepterad transnationell social
stromning 6ver hela virlden. Denna
rorelse deklarerades 2016, genom ett
regeringsbeslut, som terrororganisation
i Turkiet. Hundratusentals manniskor
som anslot sig till denna rorelse ansags
skyldiga. De forlorade sina jobb, foretag,
fastigheter och familjer. Tiotusentals
manniskor fingslades. Jag var en av dem.

EN MORGON VAKNADE JAG och fick
veta att jag forlorat mitt arbete, min
akademiska karriar och min institutio-
nella identitet. Karridren som socionom
i Turkiet, som jag i tidiga ar bestimde
mig for att satsa pa, avslutades abrupt.
Fran start har jag siktat hogt. Jag tog
examen i socialt arbete 1992 och efter
mastersprogrammet gick jag vidare till
doktorandprogrammet. Jag har arbetat
som socionom, kurator, enhetschef,
bitridande generaldirektor och radgiva-
re for ministeriet. Mitt slutliga mal var

Suleyman
Demirel

Socionom, flykting och
P& vag mot ett nytt liv.

»Det fanns ingen
annan utvag an att
lamna landet dar lag
och méanskliga rattig-
heter upphort, dar livs-
sdkerheten nu var utom
rackhall. Mina drémmar
togs ifran mig.«

att bli en del av politiken, utveckla mitt
lands socialpolitik och bidra till en jamn
fordelning av social vilfard. Men nu,
2016, fick jag sparken fran mitt jobb dar
jagarbetat i 24 ar. Jag sparkades ocksa ut
fran doktorandprogrammet trots att det
inte var langt kvar till disputation. Utan
rittslig eller administrativ utredning,
utan domstols eller domares beslut. 2or7
fick min fru sparken fran sitt jobb ocksa.

Vistimplades som kriminella. Efter
att jag hiktats satt jag fingslad i 14
manader under mycket harda villkor.
Atalet med anklagelserna mot mig lim-
nades till domstol sju manader efter att
jag gripits. Jag domdes med andra ord
forst - sedan borjade utfragningarna.

Vara liv var i fara och enda chansen
att skydda vara barn var att fly utom-
lands. Det fanns ingen annan utvig dn
att lamna landet dér lag och manskliga
rittigheter upphort, dér livssidkerheten
nu var utom rackhall. Mina drommar
togs ifran mig.

MEN | SVERIGE HAR mina drémmar

om framtiden pa nytt vickts till liv. Har
startade min resa 2019 pa ett fritt, tryggt
och hoppfullt sitt. Nu ir jag pa vig att
na mitt férsta mal och genomfér min
svenska utbildning pa SASg-niva. Jag
studerar "snabbspar for socialt arbete”
pa Sodertorns hogskola och blir klar
ijuni 2o022. Jag har tagit korkort. Allt
har jag hunnit med pa bara tva och ett
halvt ar. An en gang har jag fatt erfara
att vinden hjilper fartyget som dr dess
mal. Nir jag aterskapat min utbildning
kommer jag att kunna delta i samhallet
som en aktiv och produktiv socionom
igen. Sa ska jag stiga ur min aska liksom
fagel Fenix. <
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Vi hjdlper personer som
lever under olika typer av
hot som kan vara kopplade
till hedersrelaterat vald,

vald i ndra relation, vittnes-
skydd, avhopp fran krimi-
nella organisationer och
néitverk samt stalkning.

NYBYGGT SKYDDAT BOENDE MED HOG GRAD AV STOD OCH SKYDD

+ Boende med 8 lagenheter, varav vissa handikappsanpassade, + Samverkan med skolor lokalt och lararstéd pa boendet innan
for hot- och véldsutsatta kvinnor med/utan medféljande barn skolplacering
+ Boendet &r totalt 750 kvm, varav 350 kvm avser lagenheter och + Mojlighet att genomféra Trappansamtal

ca 400 kvm ar funktions- och gemensamhetsutrymmen A ) . ) -
& Y + Hog sakerhet i alla avseenden och kameradvervakning utvandigt,

+ Medféljande husdjur far egen utgang larm (6verfall/skalskydd/personlarm)

+ Boendestddjare med erfarenhet och kompetens dygnet runt + Boendet ar hemligt och enskilt, men inte avlagset

+ Ansvarig socionom och f.d. polis + Transporter av sakerhetssamordnare eller sdkerhetstransportérer
+ Inhdgnad baksida med gérd/lekplats for barn + Samtalsbehandlare for kris-/stddsamtal

Vilkommen att kontakta oss vid férfragan!
0708-130818 « info@skyddsinsatser.se * www.skyddsinsatser.se

ANNONS

Placeringsférfragan 010-16 00 676
www.insikten.info

Férmégom
samspel

pojkar 14-19 ar

!

Familjehem
for barn och
ungdomar

Autism, Asd
och annan™
NPF-problematik
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En chans for familjen

GrédbyGarden ligger i nordéstra Skane, i en by omgiven av hav,
sjdar och bokskogar. | frisk miljé skapar vi férutsattningar att ta
fatt i den utvecklingstrad som slagit knut baserat pé var langa
erfarenhet och unika kompetens. Genom behandling hjalper

vi barn och féréldrar till trygga relationer. | utredningsuppdrag
végleder vara noggranna observationer till val av insatser.

Vill du veta mer? Ring 0456-229 41 eller bessk www.grodbygarden.se

EX} GrodbyGarden

EN KUPAD HAND FOR LIVET

NASTA NUMMER

TEMA'ADHD

Manga av de barn och unga
som kommer i kontakt med
socialtjansten har
ADHD.Lasomhurdu 3 ;1
som socionom kan

underlatta samarbe-

tet med barnen och

deras foraldrar.

— I din brevlada

29 januari

Stiftelsen Professor Bror Gadelius Minnesfond

Stiftelsen delar ut bidrag till hjalpbeh6vande i dppen psykiatrisk vard
och anslag for vetenskaplig psykiatrisk forskning i Sverige.

Ansokan for hjalpbehovande skall géras genom personligt brev.
Ekonomisk redogdrelse inkl.kopia av sjélvdeklaration ska lamnas.
Observera att motiverande intyg, daterat senaste aret, fran ansvarig
specialist i psykiatri eller intyg fran ansvarig kurator/psykolog vidimerat
av ansvarig specialist maste bifogas. Vidare anges kontonummer samt
till vem medlen skall utbetalas. Personbevis bifogas. Bidrag kan ej
erhallas tva ar i foljd.

Ansokan med bilagor lamnas i ett exemplar och sands till:
Stiftelsen Professor Bror Gadelius Minnesfond

C/o Nordea Stiftelsetjénst T646, 405 09 Géteborg

Ansokan inséndes senast 2022-02-15.

Forskningsanslag tilldelas yngre icke graduerade forskare.

| ansdkan anges om projektet &r godkant av etikprdvningsmyndigheten.
Stiftelsens anslag ar inte avsedda for studie- och kongressresor.
Beviljat anslag utbetalas till berdrd institution efter rekvisition, forutsatt
att etikgodkannande erhallits.

Forskningsanslag soks via stiftelsens internetsida:
www.stiftelsemedel.se/stiftelsen-professor-bror-gadelius-minnesfonad/
Forskningsansokan insandes senast 2022-02-15.

Meddelande om beviljade ansokningar ges efter 2022-04-20.

Stiftelsen behandlar alla personuppgifter i enlighet med EU:s dataskyddsfor-
ordning (2016/679, GDPR).

Konsulentstodda familjehem
i mellersta och sodra Sverige

Familiehemspoolen har arbetat med konsulent- |
stodda familiehem sedan 1992.

Konsulenter med gedigen kompetens och erfarenhet.
Hag tillgénglighet och en férdelaktig prisbild.

Kontakta var samordnare
Caroline Akerhielm
076-760 76 08
www.familjehemspoolen.se

FamiljehemsIGOI\en
N

SOCIONOMEN

63



64

UTBILDNINGAR - VILL DU OCKSA SYNAS HAR? KONTAKTA SOCIONOMEN@BS-MEDIA.SE

Vara aktuella kursstarter varen 2022

Grundutbildning i psykoterapi med inriktning KBT (Steg-1)
Kursstarter: Malmé 28/1, Stockholm 10/2, Goteborg 4/3. En utbildning under 4 terminer
med teoriundervisning en dag varannan vecka samt klientarbete under handledning.

Utbildning i Kris och krisstod, 3 dagar

Kursstart: 7/3 (Digitalt). Utbildningen ger dig kunskap for att méta manniskor i kris.
Huvudfokus ligger pa den typ av hdndelser och krisreaktioner som manga méter i sin yrkes-
vardag, ndr manniskan stalls infor svara besked och stor omstdllning i livet.

Grundutbildning i Motiverande samtal (M), 3 dagar

Kursstarter: Malmé 18/1, Digitalt 23/2. Utbildningen passar dig som vill kunna bedriva
effektivare samtal och hantera svdra samtal och méten. Du kan anvanda MlI-samtal 6verallt
dar dialog ar en viktig del av arbetet.

040-698 60 00  www.sverigehalsan.se ° SVERIGEHALSAN

ERSTA
SKONDAL
BRACKE
HOGSKOLA

Stark din yrkesroll med utbildning

* Coreutbildning i ISTDP

* Risk och skyddsbedémningar fér valdsutsatta barn, iRiSk, 7,5 hp

* Psykisk ohdlsa hos barn och unga, 7,5 hp

* Sorg, forlust och kris - psykosocialt stéd nér livet ar hotat, 7,5 hp

* Vald i nara relationer - beméta, frdga och foérsta (grundkurs), 7,5 hp

{_1.;-.{] ERg. ., . . .
Nasta &r byter vi namn!

&

s
e

o

o

Ma -'rff

Marie Cederschidld grundade Sveriges férsta diakonissanstalt
1851. Hon arbetade redan fran bérjan i linje med den devis

b1y WF som idag ér hégskolans, Kunskap i ménniskans tjénst.
GSKC

www.esh.se/uppdrag * 08-555 051 19 ¢ uppdrag@esh.se
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UTBILDNINGAR & PLATSANNONSER

Socialtjanstforum
3-4 februari 2022 i Géteborg

”Socialtjanst i férandring”
Férebyggande arbete - Digitalisering -
Kunskapsstyrning

Missa inte arets mote mellan praktik och
forskning! Senaste forskningen, dialog
mellan praktiker och forskare, panelsamtal,
posterutstallning och natverkande.

Anmal dig senast 14 januari pa
www.gu.se/evenemang/socialtjanstforum2022

UR PROGRAMMET

* Att komma rétt i ratt tid - forutséttningar och utmaningar
i det forebyggande arbetet
Torbjérn Forkby, professor i socialt arbete, Linnéuniversitetet

* Kraft att arbeta uppstroms - ett féorebyggande
perspektiv i praktiken
Jesper Ekberg, folkhdlsochef, Region Jonkdpings I&n

* Digitaliseringens betydelse for relationen mellan social-
arbetare och klient
Kettil Nordesjo, lektor i socialt arbete, Malmé universitet

* Handerna pa ratten? Vem styr digitaliseringen av
socialtjansten? i
Annika Andersson, professor, Handelshégskolan vid Orebro universitet

* Férhandlingar om insatser i socialtjansten — hur paverkar

kunskap brukaren och organisatoriska férhallanden?
Filip Wollter, filosofie doktor i social vélférd, Ersta Skéndal Bracke Hogskola

* Vetenskap och beprovad erfarenhet - Hur d& och vem avgor?
Kerstin Svensson, professor i socialt arbete, Lunds universitet

E E Scanna koden for att Iasa mer eller besok
A Www.gu.se/evenemang/socialtjanstforum2022

Vi syns 3-4 februari 2022 pa Radisson Blu
E 1-¥:-34. | Scandinavia Hotel i Géteborg

Arrangorer:

(= 3 BUTEBORGS
"=~/ REGIONEN

GOTEBORGS
UNIVERSITET

SVERIGES SOCIALCHEFER

Stockholms
universitet

Psykoterapeut-
programmet, 90 hp

med tre inriktningar:

- Kognitiv beteendeterapi (KBT)

- Psykodynamisk terapi (PDT)

- Specialistutbildning fo6r psykologer
(KBT eller PDT)

HT 2022 - VT 2025

Ansokan 6ppen 15 mars - 15 april 2022

Las mer pa:
www.psychology.su.se/psykoterapeut

Psykologiska institutionen

PLATSANNONS
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all lycka 2022!

Grattis! Ni vann forra numrets korsordstavling:
Hilding Franzon, Elisabet Kjellander, Margareta Eckerman

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
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ANNONS

Finns hir for dig

128 000 medlemmar i facket har redan forsakring hos oss. Vill du ocksa ha
radgivning, guidning och forsakringar forhandlade for dig och dina kollegor?

Valkommen in i gemenskapen pa akademikerforsakring.se

Pa uppdrag av

Akademiker 0
Jorsikring

Tank dig - ett steg langre



POSTTIDNING B
Socionomen

Box 12800

112 96 Stockholm

Vilkommen till vara digitala f6reldsningar

Fyll p& med inspiration och kunskap via vara kostnadsfria digitala férelasningar.
Vi satter fokus pa hégaktuella @mnen och bjuder in intressanta férelésare.

Kommande férelasningar:

* 10 dec - Hedersrelaterat vald och fartryck

e 10 dec - Atstérningar - for dig som arbetar med Gtstérningar
* 10 dec - Vad hander nér jag blir myndig? Del 1

For mer information och anmalan: www.humana.se/kalendarium

Alla har ritt till ett b7z liv. @

www.humana.se/iof | Ledande inom individ- och familieomsorg Humana




