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Att motverka misstron mot socialtjdnsten



Missa inte...

[ tva panelsamtal de 28 juni diskuteras den
bristande tilliten till socialtjansten och
psykisk ohéalsa bland unga.

Hur ska tilliten till socialtjansten 6ka? Hur ska elevhilsan méta den viaxande
Deltar gor :socialtjanstminister Camilla psykiska ohilsan bland unga?
Waltersson Gronvall (M), Jan Jonsson Deltar gor: Kerstin Evelius fran Sveriges
(L), oppositionsborgarrad i Stockholm, Kommuner och Regioner, Matilda

Asa Furén-Thulin fran Sveriges Kommu- Berglund Calais, utredare fran Attention,
ner och Regioner, Lina Blombergsson Ulla-Maija K Madison, kurator och styrel-
fran Foreningen Sveriges socialchefer seledamot i Akademikerférbundet SSR,
och Heike Erkers, forbundsordférande Cem Celepli Atci fran foretaget Allbry.
Akademikerforbundet SSR. Kl. 15.30-16.00.

KI. 14.30-15.15.

Vi ses i Visby!

Bada samtalen halls i B-huset, Uppsala universitet, Huvudentré Cramérgatan 3, sal
B25, B26 och B27. Medarrangor ar tidningen Akademikern.
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Glad
sommar!

ommaren ar hir! Nir de
hir raderna skrivs ar det
till tonerna av studen-
ternas gladjevralande
fran lastbilsflaken som
cirkulerar nagra kvarter
bort, som crescendot
padetallt firande som
tycks ha pagatt mer
eller mindre hela varen. De ir 18-19
ar, myndiga och ska enligt lagen vara
kapabla att klara sig sjilva. I verkligheten
vet vi att de flesta av dem fortfarande
behover en hel del st6d pa vig mot
vuxenlivet. Goda rad, nagon som kan
guida i samhillets byrakratiska system
eller att bara prata om livet med.

UNDER VARENS FIRANDE ir det sikert
en del som satt i sig annat 4n cava och
bubbelvatten. I det har numrets tema om
ungas narkotikabrott presenterar vi ny
forskning som visar att anvindningen
av droger bland unga i Sverige kan vara
betydligt hogre 4n vi tidigare trott. For
dem som dker fast blir vigen ut i vuxen-
livet obonhorligt svarare da en notering
i belastningsregistret stiller till problem
pa manga sitt. Sa vad dr egentligen den
bésta responsen fran samhillet pa ungas
narkotikabrott? I dag far de med miss-
bruksproblem som ar under 18 ar ofta
nagon form av vard, medan den som ir

VAD TYCKER DU?
Hor av dig till mig med asikter! annika@socionomen.se

aldre oftast far soka hjalp pa egen hand.
Men nir jag tinker pa studenterna som
star pa flaken tinker jag ocksa att de inte
ar sirskilt stora. Andé forvintas de hir
ungdomarna, som i de flesta fall ar kinda
avsambhillet sedan tidigare av olika
anledningar, ha ett stort matt av bade
sjalvinsikt och formaga att pa egen hand
ta tag i situationen. Ar det verkligen ett
rimligt krav att stélla?

Dessutom bjuder vi pa intressant
lasning om hur Uppsala férsoker bemota
det bristande fortroendet for social-
tjansten och en spaning om vad som
ska hinda med Sis och uppdraget
att ta hand om unga kriminella.

UNDER SOMMAREN tar vi pa
redaktionen en paus fran vara
utskick av nyhetsbrev men pa
socionomen.se bjuder vi pa
en hel del extra sommarlis-
ning. Folj oss pa LinkedIn
och pa Facebook sa missar
du ingenting!

Glad sommar!

7/ )

~, V.
77722 £ T )2

Annika Sjébe}g/ >
Chefredaktor
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Basem Al-Nabulsi ‘
och Evin Bider ar
samhéllsvagledare

i Uppsala.
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Aktuellt: Nu startar ett nytt natverk
for forsta linjens socialtjanst.

12 SIS UPPDRAG SES OVER

Tendens: Regeringen vill inféra
ungdomstangelser. Vad blir d& Sis roll? [

16 UNGAS NARKOTIKABROTT

Tema: Vissa unga far vard, andra boter nar de
doms for narkotikabrott. Men vad ger bast effekt?

=
30 SAMIALOMSEX

Verktyg: Metoden Sexit 6ppnar for fragor 3
om sex, vald och droger.
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Unga som fastnat i missbruk behéver
mycket stod fér att kunna sluta,

enligt faltarna i Alvsjo/Hagersten. 38 EVlN OCH BASEM

BYGGER TILLIT
E ﬁ Motet: [ Uppsala ska samhaéllsvagledarna Evin

och Basem skapa fortroende for socialtjansten.

‘ . 46 HARBARGE OCH EN BOK

Bildreportaget: Orebros bibliotekssocionom
hjalper till med séval Transtromer som nattlogi.

53 KRANGLIGT ATT VALJA
UTFORARE | ALDREOMSORGEN

Forskning: Det behover bli 1attare att valja utférare i

aldreomsorgen, enligt ny studie.
R ALLTID | SOCIONOMEN

EXPERTFRAGAN 12 C-UPPSATSTAVLINGEN 34
[ DEBATT 58 SETT, LAST, HORT 60 KRONIKA 63
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% Hemstaden

En plats fér trygghet och omtanke

. 070-1081515

hemstadenab.se | info@hemstadenab.se

Skyddade boenden och stédboenden i J6nképing

ANNONS

UTBILDNING & KOMPETENSUTVECKLING
FOR INDIVIDER OCH ARBETSPLATSER

I mer &n 20 ar har Sverigehdlsan bedrivit utbildning for yrkesverksamma som arbetar med manniskors
valmdende. Utbver vara langre utbildningsprogram erbjuder vi kortare utbildningar fér dig som jobbar
inom vard och omsorg, socialtjanst eller stod och behandling. Vi genomfor bade 6ppna utbildningar och
uppdragsutbildning pa plats hos er. Vi gor skillnad - for er och for dem ni ar till for!

KBT-UTBILDNING: SAMTAL & BEMOTANDE: METODUTBILDNING:
- ETTARIG KBT-UTBILDNING « MOTIVERANDE SAMTAL (MI) + CRA OCH ACC

« FAMILJEBEHANDLING MED KBT - METODSTODJARE MI - ACRA

- MISSBRUKSBEHANDLING MED KBT - LAGAFFEKTIVT BEMOTANDE + PATRIARK V2

« SPELMISSBRUKSBEHANDLING - HEDERSRELATERAT VALD - MBSR

- GRUNDUTBILDNING PSYKOTERAPI - KRIS OCH KRISSTOD « GRUPPLEDARE |

- PARTERAPI MED KBT - TRAUMA & PTSD AFFEKTSKOLA

040-698 60 00 info@sverigehalsan.se www.sverigehalsan.se o SVERIGEHALSAN

6 SOCIONOMEN
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TEXT: TOMMY JOHANSSON

Nytt nitverk for forsta
linjens socialtjanst

ORGANISATION. Hur ska sociala insatser bli
mer tillgédngliga och erbjudas invanare i ett tidigt
skede? Det ar fragor som Féreningen Sveriges
socialchefer (FSS) vill ndrma sig ytterligare. Med
anledning av det startar féreningen nu ett nytt
natverk for forsta linjens socialtjanst.

- Vi behover kritiskt kunna granska oss sjélva

Stor satsning pa ungas
psykiska hélsa

PREVENTION. Organisationen Mind kommer
efter sommaren pabdrja ett projekt i syfte att
forebygga psykisk ohalsa bland unga.

Via e-utbildningar, nytt skolmaterial och digita-

la spel vill man skapa motstandskraft genom att
Oka kunskapen om hur psyket fungerar. Projektet
ska vara evidensbaserat och drivas tillsammans
med forskare och unga sjalva.

- Vivill lagga ett stort fokus pa det preventi-
va arbetet och bygga projektets delar pa den
forskning som berér positiv psykologi, det vill
sdga under vilka forutsattningar som en individ
bast skulle kunna utvecklas, sadger Karin Schulz,
generalsekreterare pa Mind.

och vaga vanda och vrida pé olika I&sningar och
alternativ géllande bade organisering, innehall
och existens, omvarldsbevaka och ta inspiration
fran andra lander och varandra, sdger Monica
Persson, ordférande i FSS.

Nétverket ar tankt att inkludera kommuner i
hela Sverige med start i augusti.

I s manga av landets 290
kommuner ékade andelen
invanare i hushall med lag
ekonomisk standard mellan
2015 och 2021. Det visar ny
statistik frdn SCB som
publicerades i maj.

FLER NYHETER
FOLJ FLODET PA
SOCIONOMEN.SE

KALENDARIUM

13/9

Néara vard utifran
socialtjanstens
perspektiv

Digital konferens.

En hel dag om spackad
med bland annat larande
exempel fran LSS,
socialpsykiatrin
och aldre.

skr.se

12-13/10

Skolfam- & familje-
hemskonferensen
Konferens. Halls i
Goteborg och vander
sig till alla inom famil-
jehemsvarden. Temat
i &r ar Morgondagens
familjehemsvard.
allmannabarnhuset.se

25-26/10
Med samlad kraft
for livet

Konferens. Nationell
konferens om
suicidprevention for
alla som arbetar med
psykisk halsa och
suicidprevention, men
aven for politiker och
organisationer.
Halls i Ostersund.

socialstyrelsen.se

)/ C-uppsats-
[ tavlingen

fortsatter! /
\ Intervjuer pa
\ S. 34. /

SOCIONOMEN 7




8

]

P had

SIOVII ALLIO ‘0104

| KORTHET
® ¢

o

iy Sk Aa LY Al e

g b ylai S

Samotverkas desinforma-
tionen av Socialstyrelsen

TILLIT. Det kravs langsiktigt och
gemensamt arbete for att utveckla och
sprida tillitsskapande arbetssatt, det
sager Olivia Wigzell, generaldirektor
péa Socialstyrelsen.

Fran myndighetens sida har man
genomfort flera olika satsningar som
ska oka fortroendet for socialtjansten.
Bland annat sa lanserade man i maj

en ny webbsida. Det 4r en undersida

som man nar via Socialstyrelsens
huvudsaijt. Pa sidan finns information
om socialtjansten pé flera olika sprak
- engelska, arabiska och somaliska.
Dar finns 6vergripande information,
frdgor och svar, samt information som
ar sarskilt anpassad for barn.

Utbver detta har man ocksa satsat
pa att na ut till barn och unga via
sociala medier.

Nar Lena Andersson

konstaterar att det visst gar att

laga méattande mat oavsett

planbok och

handlar om vanvard, ar det mte

att det annars

bara djupt okunnigt. Det ar
ocksa respektlost.

Lina Stenberg i en kommentar i Arbetet pa Lena Andersson kronika “Hungrar barnen

ar det foraldrarnas fel”, som publicerades i Svenska Dagbladet i maj.

SOCIONOMEN

Regeringen vill stérka
barnhélsovarden

BARNS HALSA. Socialstyrelsen har fatt
i uppdrag av regeringen att starka barn-
héalsovardens arbete. Detta ska enligt
regeringen ske genom att oka kontakt-
ytorna med familjer i omradden med
socioekonomiska utmaningar.

- Tidiga insatser for barnen gor skillnad
for att framja en god halsa, minska hal-
soklyftorna i samhallet pa sikt och for att
sakerstalla att varje barn har de kunska-
per de behdver i svenska spraket for att
kunna klara skolan, sager socialminister
Jakob Forssmed (KD).

Mer konkret vill man fa till utékade
hembesoksprogram och uppfoljningar
av barns sprakkunskaper. Man vill ocksa
utreda hur barnhélsovarden ska medde-
la barnets hemkommun om bristande
sprakkunskaper i de fall dar barnet inte ar
inskrivet i forskola.

NIGYYATYNINIEN :0104

Nu utvirderas tva armed
ungdomsdvervakning

KRIMINALVARD. | januari 2021 inférdes
en ny pafdljd: ungdomsévervakning.
Vad har den nya paféljden gett for effek-
ter under de senaste tva aren? Det har
Kriminalvarden nu utvérderat.

- Det har varit férmanligt att fa an-
passa arbetsséatt och organisationien
ganska lugn takt. Vi har kunnat utbilda
personal och vi har successivt fatt mer
erfarenhet, sdger Maria Svantesson,
nationell samordnare fér ungdomséver-
vakning.

Hon har sammanstallt arbetet i rappor-
ten “Tva &r med ungdomsévervakning”.
Dar skriver hon att cirka 2/3 av ungdo-
marna har skott sin verkstallighet pé ett
godtagbart satt och att samverkan med
socialtjansten har fungerat bra.

Hon lyfter samtidigt att pafoljden
fortfarande &r ratt okdnd och det fér en
del frivardskontor gér lang tid mellan
verkstélligheterna.
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ALEXAND

“»

*Det har har varit hundra
resor svarare” |

’

Alexandra Pascalidou ar just nu aktuell med boken "Var.ar papporna?”, -

dar fororternas franvarande fader och deras barn fa
liv. Arbetet beskriver hon som nagot av de svaraste h

Det har gatt fem ar sedan Alexan-
dra Pascalidous bok “Mammorna”
kom ut. | den berattar 20 mammor
i nagra av Sveriges fattigaste omra-
den om relationen till sina barn och
om det standigt narvarande valdet.
Nu foljer hon upp arbetet med “Var
ar papporna?” dar hon ger plats at
fadersperspektivet. Har prag-

las vittnesmalen av teman som
foraldrafranvaro, klass, manlighet,
utanforskap och vald som gériarv.

- De é&r arbetarklassens och de
fattiga fororternas fader. Alla &r,
eller har varit franvarande fader,
eller ar sjalva barn till franvarande
fader.

- Det ar pappor som har forlorat
sina barn i dodsskjutningar, pappor
som ar kriminella, som har suttit
ifangelse, som missbrukar och
misshandlar, som blivit stallféretra-
dande pappor till andras barn.

Pascalidou beskriver arbetet som
betydligt svarare dn arbetet med
Mammorna. Ett 60-tal intervjuer

fick bantas ner till 30 separata
fadersberattelser, och 1,5 miljoner
tecken fick skalas ner till bokens
slutgiltiga 500 000. Till det foljde
den kanske storsta utmaningen -
att fa papporna att 6ppna sig.

- Det fanns en sjalvklarhet hos
mannen nar det kom till valdet som
de utbévar, men de hade valdigt
svart att prata om valdet som de
sjalva utsatts for, sédger hon.

| boken lyfter ocksa Alexandra
Pascalidou hur viktigt det har varit

for flera av papporna att ha dedike-

rade socialarbetare vid sin sida.

- Det finns socionomer och
socialarbetare i boken som haft en
avgorande betydelse for papporna
och deras 6den, séger hon.

- Det framgar tydligt i nastan
varenda beréattelse att socionomer
ar den viktigaste yrkesgruppen i
samhallet, i synnerhet for arbe-
tarklassen och forortsfolket som
saknar skyddsnat och resurser att
vanda sig till privata psykologer,

a omsina

AN

terapeuter och andra typer av
stod. -

Pafragan som du sjilv stiller
i boktiteln, vad har dulandati
for svar?

- Det finns inget enkelt svar.
Det ar allt fran att papporna
sitter pa konditoriet i Rinkeby
och pa torg runt om i varlden,
medan mammorna ensamma
fostrar barnen, till att papporna
jobbar natt, kor taxi, sitter i
fangelse.

Tommy Johansson

— Alexandra Pascalidou

ALDER: 52 ar
BOR: Stockholm
GOR: Journalist och forfattare

AKTUELL: Med boken Var ar
papporna?

V..

SOCIONOMEN
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EXPERTFRAGAN

FRAGA EXPERTEN

Hur gor jag mig mindre
sokbar pa néitet?

FRAGA: Minniskor ar nyfikna och som
socialsekreterare vill jag att mina
klienter ska hitta sa lite som mdjligt om
de séker pa mitt namn pa internet. Vad
kan jag géra?

SVAR: | Sverige har vi otroligt manga
Oppna register. Darifrdn hamtas upp-
gifter som namn, adress och telefon-
nummer till katalogtjanster som hitta.
se och eniro.se. For att inte bli hittad
via dem sa behdver du skaffa dig ett
hemligt telefonnummer, vilket vem
som helst kan gora.

Om du har postat blogginlagg
eller p& annat satt publicerat dig pa
internet sa finns du registrerad hos
Google och andra s6kmotorer. Vill du
inte bli hittad néar nagon till exempel
sOker pa ditt namn kan du ta hjalp av
EU:s dataskyddsférordning GDPR och
“ratten att bli bortglomd”. Det innebar
att du som EU-medborgare har ratt att
bli avregistrerad och férsvinna fran
sOkmotorernas index. For att
bli “bortglémd” behoéver du
fylla i ett speciellt formular
hos Google. Du hittar det
genom att séka pa “right to
be forgotten” pa engelska.
Nér formularet skickats in och

du har postat.
Se ocksa
till att du
inte kan bli
kontaktad av

du verifierat vem du ar, gor . via sociala
. . Mans Jonasson .

Google en bedomning, medier,

. o . . . FOTO: PRIVAT

tittar pa vilken information utan att

de har, vad som kan hittas du forst

vid en s6kning pa ditt namn och tar bort
dessa lankar. Om du vill bli “bortglomd”
av Bing och andra s6kmotorer sa beho-
ver du ga igenom samma process dar.
Om du é&r aktiv pa sociala medier
sa bor du ha stangda profiler, badde pa
Facebook, Instagram och andra kanaler.
Ditt namn kanske alltid maste vara
synligt, men inte bilder och annat som

10

har godkant dem sa att
de tillhor vanlistan.

Ibland kan tidigare arbetsgivare ha
kvar dina kontaktuppgifter och portratt-
bilder pa féretagets webbplats. Da kan
du kontakta dem och be att de tar bort
bilder pa ditt ansikte eller ditt namn.

Men det &r svart att vara helt
anonym pa natet, sarskilt om du har

> HARDU EN FRAGA OM SOCIALT ARBETE?

Hor av dig till redaktionen@socionomen.se sé férmedlar vi fragan till en expert.

SOCIONOMEN

“Googla pa dig
sjalv i olika sbkmo-
torer och se vad
vemsom helst SOM dyker upp och
kontakta sedan
dessa sajter”

ett ovanligt namn som
ar latt att googla fram.
Tank ocksé pa att du
hela tiden lamnar nya
spar efter dig nar du ar
aktiv pa natet.

Det basta ar att
jobba lite som forévaren
gor. Googla pa sig sjalv i
olika sbkmotorer och se
vad som dyker upp och
sedan kontakta dessa sajter och se till
attinlaggen forsvinner.

Det hér ar saker du kan gora sjalv.
For att g& langre méaste du ta hjalp
av ndgon expert pd omradet och det
kostar pengar. Du kan dven anstka om
skyddad identitet, om det handlar om
grovre hot, men d& behdver polisen
vara inblandad.

Mans Jonasson, internetexpert,
Internetstiftelsen



ANNONS

Hinriksgdrden

Bostad med sirskild service for minniskor

med psykisk ohilsa enligt SoL
12 ligenheter med eget boende
Min och kvinnor éver 18 ar
Psykiska funktionsnedsittningar
Individanpassat med individuella scheman
KBT och MI

Tillgang till personal dygnet runt
Sjukskéterska

www.hinriksgarden.se
britt-marie@siljansnyckeln.se

Killar mellan 12 &r och 20 ar
Neuropsykiatriska funktionshinder
Socialt dysfunktionell situation
Utredning och behandling
Litet HVB i Orsa
KBT, MI, ART och ligaffektivt bemétande

Personalgruppen bestdr av beteendevetare, socionom,
sjukskéterska och behandlingspedagoger. Tillging till
psykiatriker, psykolog och arbetsterapeut.
Personal dygnet runt

WWW.orionorsa.com
daniel.bertilsson@orionorsa.se

Behandlingshemmet

Nyckeln

Nyckeln ir ett hemtrevligt behandlingshem i Mora
med atta platser. Vi hjilper tjejer i dldern 16 — 24 ar
med psykisk ohilsa.

Vi anvinder Kognitiv beteendeterapi (KBT) och
Dialektisk beteendeterapi (DBT) som metod och
erbjuder bdde behandling och utredning.
Behandlingen utgir frin ett strukturerat vecko-
schema och utformas utifrin den enskildas behov.
Vi erbjuder bland annat aktivitetsgrupp, friskvard,
firdighetstrining, relationsgrupp och sirskilda
helgaktiviteter.

I verksamheten arbetar socionomer, beteendevetare,
arbetsterapeut, psykologer, alkohol- och drogtera-
peut, utbildade behandlingsassistenter med lang
erfarenhet samt specialistlikare i psykiatri. Vi har
vaken nattpersonal.

Vi aterkopplar med ménadsrapport utifrin BBIC
och utvirderar behandlingen med ett flertal skatt-
ningsskalor, samt vid uppféljning av genomférande-
planen. Vi har majlighet att ta emot placeringar med
kort varsel och kan vara behjilpliga med transport.

Vilkomna att hora av er for mer information!

www.behandlingshemmetnyckeln.se
johan.krumlinde@siljansnyckeln.se

SOCIONOMEN
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TENDENS

UNGDOMS-
ANGELSE 207

Regeringen vill att grovt kriminella unga ska
tas hand om Kriminalvarden i stallet for Sis.
Men vilken myndighet ar egentligen
bast lampad for jobbet?

1exT ANNE RALF HALLBUS ittustrarion GETTY IMAGES




ar ska de grovst krimi-
nella unga hamna? Hos
Sis, som haft uppdraget i
tjugofem ar?
Eller i ungdomsfingel-
ser i Kriminalvardens regi
- en foreteelse som viinte
sett i Sverige sedan 1979?
Framtiden fér den
slutna ungdomsvarden ir oviss. Sedan Tid6av-
talet slots och regeringen gjorde klart att deras
ambition dr att aterinratta ungdomsfingelser har
det skett flera rymningar fran Sis-hem. Tonliget i
debatten om hur démda unga gangkriminella ska
omhindertas har skruvats upp till hégsta volym.

Catrine Kaunitz dr verksamhetsexpert inom
Sis ungdomsvard och dessutom expert i den ut-
redning om frihetsberévande pafoljder for barn
och unga som startade 2021 och ska vara fardig
isommar. Hon efterlyser en bredare och mer
nyanserad diskussion:

— Det vore bra om visentliga fakta lyftes fram
ifragan om vad som ska hinda med de unga som
begar de allvarligaste brotten. For det forsta ar
det inte aktuellt med separata ungdomsfingelser,
dven om man hor det begreppet anviandas. Det
som foreslasiutredningen ar att inritta siarskilda
avdelningar for barn och unga pa vanliga anstal-
ter. Nir de fyllt 18 ska de enligt forslaget foras
over till vanliga vuxenavdelningar.

- For det andra ar sluten ungdomsvard en
liten del av Sis hela verksamhet och gruppen som
domts enligt LSU ar vildigt heterogen. Forra aret
frigavs 64 ungdomar fran sluten ungdomsvard
ochalla dr inte gangkriminella. Bland dem fanns
flickor, ungdomar domda for sexualbrott och
barn och unga med utvecklingsstorning eller
psykisk ohilsa. Gruppen under arton ar som
domts till frihetsberévande paféljd ar alldeles for
liten for att inridtta helt nya fangelser.

Catrine Kaunitz menar att dven om ansvaret
for de i runda tal femtio unga killar som domts
for grova valdsbrott och som kan beskrivas som

FOTO: KRIMNALVARDEN
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gingkriminella 6vergar till Kriminalvarden, sa
kommer de flesta barn och unga som begar allvar-
liga brott 4nda vara kvar pa Sis enligt skyddslag-
stiftningen LVU.

- En sextonaring som domts till sluten
ungdomsvard enligt LSU har i de flesta fall varit
omhindertagen och placerad pa Sis enligt LVU.
Nir hen friges efter sig atta manaderisluten
ungdomsvard i kriminalvardens regi, kan ju
vardbehovet enligt LVU kvarsta och den unge
placeras inom Sis igen, siger Catrine Kaunitz och
fortsatter:

- Det som diskuteras ir att plocka ut den lilla
perioden som dr LSU ur en kedja av atgérder.
Resultatet blir att ungdomarna aker fram och till-
baka mellan oss och Kriminalvarden. Jag tror det
ar battre om vi har hand om hela kedjan. Sedan
finns det omraden som kan utvecklas inom Sis -
vilket gors och har gjorts de senaste aren.

L ay
<\')

Catrine Kaunitz

Sisisiffror:

e Statens Institutionsstyrelse, Sis, har 21 ungdomshem med
cirka 700 platser.

e De flesta som sitter pd ungdomshem har blivit tvangsplace-
rade enligt LVU, medan cirka 80 har placerats enligt LSU.

® |dag finns tre sdkerhetsklassade ungdomshem. Tva av
dessa har hogsta sdkerhetsklass vilket bland annat innebér
fyra meter hoga sakerhetsstangsel, centralvakt och fordons-
sluss.

® Personaltatheten pa Sis ar hogre an inom Kriminalvarden.

e Alla som sitter pa Sis-hem far skolutbildning pa grundskole-
eller gymnasieniva. Narvaron ar hégst bland LSU-placerade
ungdomar, som aven ar de som tar flest godkanda betyg.

SOCIONOMEN
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Om Kriteriet ar att
rattsvardande svenska
myndigheter aldrig mer

ska se personen, sa

fungerar det inte alls.

- Sis har ett av samhallets svaraste och mest
svarkommunicerade uppdrag. Vill vi komma
till ritta med situationen nir det giller barn och
unga som begar allvarliga brott maste vi sluta
latsas att det finns en enkel och snabb 16sning.
Séadana finns aldrig pa komplexa problem.

OFTA BESKRIVS DAGENS situation med unga som
begar mycket grova brott som helt ny, vilket
kraver nya insatser. Christoffer Carlsson ir
docent i kriminologi vid Stockholms universitet
och arbetar i ett forskningsprojekt om ging-
kriminella unga som placeras pa Sis. Han héller
med om att det skett en forindring vad géller
valdets grovlek och intensitet, men tror att de
kunskaper om unga brottslingar som redan finns
racker langt.

- Jag tror inte att vi beh6ver anvinda helt nya
glasogon, det duger bra med dem vi har. Vi har
ganska bra koll pa hur kriminalitet frodas och
utvecklas.

Det finns flera skal till att grova valdsbrotts-
lingar blivit allt yngre, men ett av dem ar att den
sa kallade ungdomsreduktionen har férsvunnit,
menar Christoffer Carlsson.

- Tidigare rekryterades arton, nittonaringar,
men nir ungdomsreduktionen togs bort kostade
det for mycket for natverken. Att rekrytera per-
soner som inte ens fyllt femton och inte kan atalas
kostar mycket mindre. Ofta har de hir barnen
gatt under radarn. Ingen har haft riktig koll pa
dem nir de plotsligt gor blixtsnabb kriminell
karridr.

Aven om barn under femton inte kan atalas och
domas, kan de placeras och lasas in pa Sis-hem.

SOCIONOMEN
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Sofia Enell
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Fungerar det?

- Det beror pa vad man ligger in i ordet
fungerar. Om kriteriet ir att rittsvardande
svenska myndigheter aldrig mer ska se personen,
sa fungerar det inte alls. Antalet aterfall ar vildigt
hogt.

- Man kanske i stillet behover ligga in andra
sakeriordet "fungera”. Som att tiden till aterfall
blir langre och att personen haller sig straight
langre. Eller att han aterfaller i lindrigare brott 4n
tidigare. Man maste komma ihag vilken extremt
svar grupp som hamnar pa Sis slutna ungdoms-
hem. Sis har trots allt trettio ars erfarenhet av
att arbeta med det hir klientelet. De har lart sig
mycket och dr en myndighet i férandring.

Christoffer Carlsson tror inte att det skulle inne-
bira nagon storre skillnad om Kriminalvarden tog
over ansvaret for unga som domts enligt LSU.

- Skillnaden mellan Sis institutioner for sluten
ungdomsvard och kriminalvirden ar ganska
liten. Personalen pa Sis har tjanstekldder, snart
kanske de far batonger ocksa, manga byggnader
ir omgivna av taggtrad och flera i personalen ar
rekryterade fran Kriminalvarden...

NAR CHRISTOFFER Carlsson skrev sin doktors-
avhandling for tio ar sedan intervjuade han
personer som suttit pa ungdomshem i bérjan av
1990-talet, da Sis var helt nytt. Nu hade det gatt
tjugo ar, de flesta nirmade sig fyrtio och deras liv
hade forandrats.

- Efter otaliga aterfall hade de flesta borjat
kvickna till. Och manga av de hir personerna
berittade liknande saker: "Jag fattade det inte da,
men nir jag satt pa ungdomshem hade jag en jav-
ligt bra kontaktperson som sag mig och lyssnade
och sa en grej som jag forstod forst langt senare ..”

- Generellt har det gatt ganska bra for de flesta
unga kriminella, sett pa tjugo, trettio ars sikt. Jag
tror att det géller dven for de unga brottslingar
vi ser idag, aven om vigarna ut ur kriminaliteten
kan bli an mer komplexa och riskfyllda och ta
langre tid.

SA HUR LOSER ANDRA linder uppgiften att varda
de tyngst kriminella unga? Och hur star sig
Sverige i en internationell jimforelse?

Sofia Enell dr socionom och forskare vid
Linnéuniversitetet i Vaxjo och sitter med i flera
natverk, bade nationellt och internationellt, som
mots kring fragor om ungdomsvard. Hon berittar



att Sverige sticker ut nir det giller andelen barn
och unga som hamnar pa lasta institutioner.

- Jag tror att det beror pa att de som placeras ir
en hogst oklar malgrupp. Enligt tolfte paragrafen
1LVU ska de ha ett behov av "sirskilt noggrann
tillsyn”, vilket gor att det ar ungdomar med allvar-
liga men hogst olika problembilder som placeras
pa Sis. Det dr den placerande kommunen som
avgor om en ungdom behover placeras pa last av-
delning och om kommunens socialtjanst ansoker
om en plats sa kan inte Sis siga nej.

Sofia Enell har intresserat sig for linder som
arbetar pa annat sitt. Hon menar att det behovs
mer jamforande forskning for att forsta vad som
fungerar bittre 4n annat. Tva lainder som kan vara

TENDENS

intressanta att folja dr Norge och Nederlanderna.

- I Norge avskaffades lasta institutioner inom
den sociala barnavarden och ungdomar som be-
gar brott avtjanar sina straff pa ungdomsfingelse.
Hair har man fokuserat pa hog personaltithet och
hog och blandad kompetens i personalgruppen;
socionomer, psykologer och pedagoger.

- INederlanderna finns det beslut om att
reformera och fasa ut last institutionsvard i den
sociala barnavarden. Diremot ska ungdomsfing-
elser for unga som begér brott finnas kvar. En del
avreformeringen ir att integrera sma enheter for
omhindertagna unga i bostadsomraden, dir de i
den man det ar majligt kan ga kvar i sin skola och
ha kvar kontakter som dr en positiv kraft.

ANNONS

Insikten

Boenden specialiserade inom autism och andra neuropsykiatriska funktionsvariationer

Stodboende

i lagenhetsform

HVB for pojkar

Familjehem

10-13 ar samt 14-18 ar med konsulentstod

Insiktens verksamhet bygger pa grundtanken att var och
en som placeras hos oss ska fa basta mojliga behandling och

Insikten bedriver sedan flera ar ett malinriktat utvecklings- en meningsfull utveckling till det battre.

arbete som resulterat i vi idag ar en ledade verksamhet inom
vard av barn och ungdomar med autismspektrumtillstand
och andra neuropsykiatriska funktionsvariationer.

Insikten bedriver idag HVB, stddboende samt konsulentstodd
familjehemsverksamhet.

Insikten

Fbrmég‘]
samspel

fill

Kontakta oss for placeringsforfrdgan: 010-160 06 /6
www.insikten.info



DOMD v
OCH SEN DA'?

EEEEEEEEEEEE



\
f
e
1]
.
]
l.:.
' S
s
a
Ty
e
~
2
=
:
s
B
| #3

-
- W

ol

iy i

N



18

UNGAS NARKOTIKABROTT

dr en 15—20 aring
misstinks for ett
brott dr det absolut
vanligast att det 4r
ett narkotikabrott
enligt Bras statistik.
Ett brott som inte
sillan dr enkelt att
bevisa med hjilp av
ett urinprov.

Pa uppdrag av re-
geringen har Socialstyrelsen gjort en forsknings-
studie om socialtjanstens insatser for 15-20-aring-
ar som lagforts for brott mot narkotikastrafflagen.
Studien publicerades forra aret och visar att det i
97 procent av fallen handlade om ringa narkotika-
brott.

- Vitittade pa i vilken utstrackning socialtjans-
ten bedomer att de unga lagovertriadarna hade ett
vardbehov, vilken vard de fick, om de tackade ja
till den och om den fullféljdes, siger Johan Glad
forskare vid Socialstyrelsen.

Av studien blev det tydligt hur paféljden skilde
sig at beroende pa alder. De minderariga fick vard
i775 procent av fallen, detta efter att socialtjansten
pabegiran av aklagare eller polis kommit med ett
yttrande om vardbehovet. Men samma sak gillde
inte for den myndiga gruppen dar fa fick vard. 75
procent fick i stillet béter.

SA VARFOR fér inte 18—20-aringar sitt vardbehov
bedomt vid ringa narkotikabrott? For Tobias Kud-
rén, kammariklagare vid Aklagarmyndighetens
utvecklingscentrum, ar svaret enkelt:

- Det finns flera skil, men i huvudsak beror det
paatt det finns helt olika regler och forutsittning-
ar for den som ar 6ver eller under 18 ar, siger han
och fortsitter;

- Har man begatt brottet efter man fyllt 18 ar,
men innan man fyllt 21 ar, sa kan man démas till
ungdomsvard. Men det krivs sirskilda skial som
enligt lagstiftaren dr undantagsfall, exempelvis att
man redan genomgar omfattande vard enligt LVU.
Ofta handlar det ocksa om brott som en vuxen
skulle fa fangelse for.

For den som édr under 18 ar sa krivs det inte
nagra sadana sirskilda skil utan det ricker med
ett vardbehov och att socialtjansten erbjuder en

SOCIONOMEN

Johan Glad
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lamplig och tillrackligt ingripande vard.

- En forutsittning ar alltid att det finns ett
yttrande fran socialtjansten, och det begir vi bara
in nir det finns behov.

SA ATT AKA FAST for ringa narkotikabrott som
18-aring nagra ganger racker inte?

- Nej, huvudregeln ar béter for ringa narko-
tikabrott. Ar man vuxen sa far man béter om det
inte finns sarskilda skil. Sen, rent krasst, sa ar det
ovanligt att socialtjansten ar siarskilt intresserad
av att erbjuda nagon 6ver 18 ar vard. Det ar for
dyrt, men det dr en annan fraga.

Att socialtjiansten sillan kréivs pa ett yttrande
for 18—20-aringar ar nagot som Sara Jogestrand,
samordnare inom socialtjansten i Spanga-Tensta,
bekriftar. Samtidigt slar hon fast att fa i alders-
gruppen skulle tacka ja till ett erbjudande om
frivillig vard i stillet for att betala béter.

- For manga 6ver 18 ar dr det enklare att betala
béter och bli av med bekymret, manga anser sig
ha kontroll 6ver sitt bruk och vill inte inga i en
krivande vard, sdger Sara Jogestrand.

De ganger som socialtjansten i Spanga-Tensta
krivs pa yttrande for 18—20-aringar, handlar det
vanligen om att brottet skett nir personen var r7 ar.

— Men det kan ocksa handla om en 18—-20-aring
som begitt allvarligare typer av brott, inte enbart
ringa narkotikabrott, men da gor dven frivarden
sina utredningar parallellt.
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ATER TILL SOCIALSTYRELSENS studie. Den be- = 2 o 8 2
skriver att rattsvisendets ingripande méjliggor ’ , For m anga Over 1 ar
for samhaillsaktorer att "uppmérksamma om den

unge haller pa att utveckla ett narkotikaproblem, ar det enk]_are att b eta]_a

och erbjuda st6d och hjdlp”. Samtidigt slas det

fast att drygt tre fjairdedelar av barnen redan var N 1

kédnda av socialtjansten sedan tidigare. Det hand- b Oter O Ch b]-]- aV med
lade om en heterogen grupp unga som kunde ha

flera parallella insatser och vard i gang samtidigt. b ekymret . , ’

Hilften av de kinda hade nagon tidigare insats

kopplad till narkotika.

Risken att aterfalla i nagon form av brottslighet
efter genomgangen vard ar generellt hog. Mellan nya brott inom tre ar. Men om det beror pa att
65—70 procent av 15—20-aringarna lagfordes for varden inte fungerar ir oklart, det menar Olof

Bickman, professor i kriminologi och docent i
sociologi som var en av studiens vetenskapliga
experter.

- Det gar inte att siga for vi vet inte vad som
komma at statistiskt om vi inte far slumpa ung-
domar till viss typ av vard. Det dr hogre aterfall,
ja, men hade kanske varit annu hogre utan vard.
Eller sa skapar varden en identitet hos ungdomar-
na som Okar risken, siger Olof Biackman.

PA SAMMA VIS gir det inte heller att dra slutsat-
sen att polisens ingripande skulle ge en positiv
effekt for ungdomarna.
- Nej det finns inget i studien som man kan
bygga den slutsatsen pa. Det finns snarare >
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anekdotisk bevisning pa att polisen ser det sa, att
de har ett verktyg som gor att de kan plocka bort
ungdomar fran riskmiljoer.

Sedan 2015 har polisen ritt att 4ven testa
ungdomar under 15 ar, som manga ganger visar
sig vara rena efter att ha tvingats till ett overvakat
urinprov.

- Nir unga tjejer under 15 ar testas sa har
polisen en otroligt mycket lagre traffsikerhet,
de positiva testen ar go procent ungefir. Da kan
man tidnka sig att polisen anvinder det for att
plocka bort tjejerna fran en viss miljo snarare dn
misstanke om brott, siger Olof Backman.

Varden som erbjuds ar nistan uteslutande
substansbruksbedomning med kort intervention,
det vill siga drogtester kombinerat med en tids-
begrinsad serie av samtal med fokus pa den unges
riskbeteende och droganvindning. Men nagon
standardiserad vard finns inte nationellt.

- Det dr ett intressant faktum att vi har vard
som pafoljd, men att varden kan vara olika. Kva-
liteten pa den vard som erbjuds beror pa vilken
kommun det giller. Vi ir ett land dér alla har ritt
till vard pa lika villkor, men sa ser det inte ut,
sdger Johan Glad.

FOR MINDERARIGA i Giteborg som gjort sig
skyldiga till ringa narkotikabrott dr det nastan
uteslutande kontakt med Mini-Maria som blir
aktuellt. En vanlig 16sning pa flera hall i landet,
aven om det forekommer andra insatser och
program.

— Det kan variera ganska mycket 6ver landet.
Dels hur standardiserat det dr, i en del kommuner
ir det upp till varje socialsekreterare att rekom-
mendera en insats i sitt yrkande, siger Kristof-
fer Lindgren, socionom och samordnare vid
Mini-Maria i Gteborg.

TROTS ATT LAGEN ir tydlig om att béter dr hu-
vudregel for myndiga som gjort sig skyldiga till
ringa narkotikabrott tror Kristoffer Lindgren att
det kan finnas en okunskap om mojligheten till
vard for dem mellan 18—20 ar.

Olof Backman
FOTO: PRIVAT
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Kristoffer Lindgren
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- I defadrenden dir unga Gver 18 ar blir aktuel-
la hos oss genom rittsvisendet, sa tror jag att na-
gon i kedjan tinkt att den hir personen behéver
omsorg snarare an straff. Annars tror jag att man
har mer fokus pa tunga missbrukare och har inte
itanken att ungdomen genom socialtjansten kan
ges vard inom exempelvis Mini-Maria. Det skulle
kunna vara en standard, men sa dr det inte idag.

En majoritet avdem som kommer till Kristof-
fer och hans kollegor dr ungdomar som siger sig
ha rokt cannabis nagon enstaka gang.

~ Aven om det sedan visar sig att det kanske
varit lite oftare. Men det dr generellt inte nagra
ungdomar med ett tungt beroende.

Om de inte dr beroende, vad dr da malet

med varden?

— Malet dr att sidkerstilla att de haller sig drog-
fria och slutar bruka narkotika for att forhindra
att de hamnar i ett tyngre bruk. Ganska fa avdem
vi traffar har nagon pagaende kontakt med soci-
altjansten sa det blir ett stt att lagga mirke till
de som har andra problem med fler riskfaktorer,
siager Kristoffer.

[ de fa drenden dar unga dver 18 ar blir
aktuella hos 0ss genom rattsvasendet, sa tror jag
att nagon i kedjan tankt att den har personen
behdver omsorg snarare an straff.

SOCIONOMEN
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Vilka ar konsekvenserna av att det ar kriminaliserat att bruka
narkotika, och vad skulle hainda om det avkriminaliserades?
Det ar fragor som tre forskare hoppas kunna komma narmare
genom en unik kunskapsoversikt. i FREDRIK RUBIN

AN SA LANGE har regering-
ar, oavsett konstellation,
vdgrat utreda effekterna
avvad kriminaliseringen
av narkotikabruk innebur-
it, och vad en avkrimina-
lisering skulle kunna fa
for effekter. For att rada
bot pa kunskapsbristen
har ESO, en fristaende expertkom-
mitté under Finansdepartementet,
finansierat en studie. Henrik Tham
ar en av tre ansvariga forskare vid
Kriminologiska institutionen vid
Stockholms universitet.

- Vi kommer bland annat att
empiriskt titta pa om andra lander
har dnnu hogre narkotikarelaterad
dodlighet och kraftigare utveckling
av problematiskt bruk. Om det ér sa,
och det 6kar mer dn i Sverige, kanske
man kan sidga att svensk narkotikapo-
litik varit framgangsrik.

Men redan innan arbetet med
studien ens paborjats anklagas den
for att vara partisk.

- Pasociala medier star det att jag
inte dr objektiv, och de lyfter fram att
jag ir 8o ar som ett argument for att
jaginte har alla hastar hemma, siger
Henrik Tham och skrattar;

- Det dr fa som inte kinner till
att jag ar kritisk till den svenska

Henrik Tham
FOTO: SOREN ANDERSSON

narkotikapolitiken. A andra
sidan tror jag att du far
svart att hitta samhallsve-
tare som inte ar det. Men
att diskvalificera forskare
avden anledningen dr lika
dumt som att ignorera
forskare pa klimatfor-
andringar bara for att de
anser att global uppvarmning ar ett
problem.

ARGUMENTEN FOR en fortsatt krimi-

nalisering ar manga, bland annat att

farre unga roker cannabis i Sverige

jamfort med europeiska linder,

vilket anses leda till mindre

skador och dod. Manga

menar ocksa att en av- e\

kriminalisering skul-

le gynna organise- ’

rad brottslighet

och skulle skicka

fel signal till unga

om riskerna med

narkotika.
Foresprakarna

for en avkriminali-

sering argumente-

rar a sin sida att unga

hamnar i belastnings-

registret efter att ha

domts for ringa narkotika-

brott, och dérfor viljs bort av arbets-
givare. Dessutom menar man att det
laggs stora polisresurser som laggs pa
att ta urinprover pa unga, vilket kan
upplevas som integritetskrinkande
och manga testar ocksa negativt.

— Men om vi strévar efter ett nar-
kotikafritt samhille, eller religiost
anser det vara en synd att anvinda
narkotika, da ar det absolut ett rim-
ligt mal att kriminalisera eget bruk,
sager Henrik Tham.
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“De behover
mycket stod”

Att bli tagen av polisen &r inte alltid nagon stor grej for
de unga, enligt filtassistenterna Johanna och Adam.
Men om nagon ir motiverad att sluta maste stodet finnas
dar, och det snabbt. 1o TIM ANDERSSON roro SANNA LINDBERG
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ontoret i Fruidngen har blivit
sa fint att stadsdelen nu vill
att ocksa 6ppenvarden ska
kunna anvinda det. Faltas-
sistenterna har gjort det my-
sigt for ungdomarna: soffor,
filtar och enorma kuddar i
etthorn.

- Pa fredag kommer det nagra hit som ska
baka. Det ir ett ging som vi har haft en upp- och
nedrelation med. Den har gatt fran att vara gan-
ska pissig till att bli rdtt bra. Vi forsoker visa att vi
ar vanliga vuxna som vill dem vil, och inte bara
nagra som gar runt och viftar med orosanmal-
ningar, berittar Adam Gustafsson.

Han och hans kollega Johanna Hakansson
jobbar tillsammans med sex andra filtassistenter
mot gruppen 12—18 ar hir i Higersten—Alvsjo.
Det ar mycket hogstadium och tidigt gymnasium
- den alder da manga testar narkotika for forsta
gangen.

Drogerna ir ett problem i omradet, siger de.
De idr mycket mer lattillgangliga én for nagra ar
sedan.

- Gar duin till en attondeklass och elever-
na har sina telefoner sa skulle de flesta fa tag i
narkotika inom 15-20 minuter, berittar Johanna
Hakansson.

— Jag tror till och med att de skulle hinna fa
det levererat till skolan pa den tiden, siger Adam
Gustafsson.

SOCIONOMEN

De stoter ibland pa ungdomar som brukar,
eller berittar om vinner som gor det. Vilka av
dem som har démts for narkotikabrott 4r dock
ingenting som de automatiskt far veta, eftersom
det inte nédvindigtvis 4r nagonting som barn
eller féraldrar talar om.

- Diaremot har vi ju kontakt med ungdomar
som ldmnar urinprover och far hjilp av Mi-
ni-Maria som bland annat har ett cannabispro-
gram, och av sociala insatsgrupper. Och bland
dem kan en del eventuellt ha blivit démda, sdger
Adam Gustafsson.

ATT BLI TAGEN av polisen ir inte alltid en jitte-
stor grej bland de unga hir, berittar Johanna
Hakansson. Manga av dem som har hallit pa
med droger ett tag later sig inte hindras av nagra
insatser.

- Ar de inte sugna pa att sluta sa fortsitter de,
trots att de maste limna urinprov som kan vara
positiva.

Det behover inte heller upplevas som nagot
skamligt, tilligger Adam Gustafsson.

- Det dr inte: "0}, shit, jag maste ga och kissa
iett urinprov, det kinns pinsamt.” Snarare: "Jag
har pissimorgon” - som ingenting.

Filtassistenterna ser flera mojliga orsaker till
att ungdomarna fortsitter med narkotikan, trots
insatserna. En kan vara att de befinner sigien
livssituation dir de kdnner sig pressade av vin-
ner och siljare att fortsitta. En annan har med
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Ungas installning till narkotika har
forandrats, enligt faltassistenterna
Adam och Johanna. Och de som
hallit pa ett tag later sig inte hindras
av nagra insatser.

’l
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Med bara urinprover
kommer man inte langt.
Det kravs ett helhetstag kring
skola, fritid och hem.

24

instillning att gora: det har brett ut sig en mycket
liberal attityd till droger, och den giller inte bara
dem som har ett etablerat bruk.

Den ir dock inte unik for ungdomarna, pape-
kar Adam Gustafsson, utan speglar en bredare
samhaillssyn som ocksa paverkar myndigheter.

- Jag tanker att ringa narkotikabrott kanske
inte prioriteras och hanteras som lika allvarligt
pasocialtjansten i dag som det gjorde for femton
ar sedan. Vivar pa en foreldsning nyligen med en
person som tidigare jobbat pa utredning i soci-
altjansten och som berittade att man forr alltid
inledde en utredning vid ringa narkotikabrott. Sa
ir det inte lingre, enligt hennes uppfattning.

Sa hur borde samhillet svara pa de unga som
doms for ringa narkotikabrott?

- De behéover framfor allt mycket stod. Med
bara urinproverna kommer man inte langt,
siger Johanna Hakansson.

- Det krivs ett helhetstag kring skola, fritid,

SOCIONOMEN

Aven om Adam och
Johanna inte ska jobba
med unga 6ver 18 ar
har de svart att slappa
vissa av dem de haft
kontakt med tidigare.

hem. Det riacker inte med en liten insats. Man
maste ta det pa storre allvar, och sitta in insatser
niar ungdomen dr motiverad.

BADE ADAM GUSTAFSSON och Johanna Hakans-
son lyfter fram foraldrarnas viktiga roll. Ocksa
de behover stodinsatser for att kunna hantera
det barn som brukar narkotika och kanske ocksa
har domts for det. I den alderskategori som de
arbetar med finns familj och skola dar som po-
tentiella resurser. Svarare ar det nagra ar senare,
nir den unga vuxna kanske har hoppat av skolan
och flyttat hemifran. I den aldern kan ocksa det
sociala stodet vara borta.

- Viskaju egentligen inte jobba med personer
iden dldern, men vi har kontakt med nagra som
har varit vara ungdomar men som nu ir kring
tjugo, kanske. Det dr svart att slippa dem, berit-
tar Johanna Hakansson.

De hir personerna ir utlimnade till att soka
hjilp pa egen hand, konstaterar de. Dir blir de
ldtt ensamma, och filtassistenterna ar kanske
den enda kontakt som de talar med.

- Det ir lite som att man gar fran att vara
intressant for oss till att man blir mer intressant
for polisen. Och da tror jag att vi kdnner lite att
- okej, da ska viialla fall vara ndgra som de kan
vinda sig till och som kan st6tta dem, sa att allt
inte dr brént.

De behover definitivt mer stodinsatser, tycker
filtassistenterna. Inte minst for att det ska finnas
nagon dir den dag som de plétsligt bestimmer
sig for att soka hjalp. Annars kan de snabbt dndra
sig, siger Adam Gustafsson.

- Om man pratar om narkotika sa ar det viktigt
att man slar pa stora trumman sa fort man far
lillfingret. Man kan inte svara: "Kul, da ses vi om
tre veckor igen”, utan det ska vara: "Okej, du dr
motiverad nu — da kor vi”
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CANNABIS VANLIGARE

( N ]
Indirekt enkatmetod

anger att de ndgon gang
anvant cannabis

anger att de anvant cannabis
det senaste aret

anger att de anvant cannabis
den senaste manaden

Fakta om undersdkningen

Respondenterna var unga vuxna, 18-29 ar som bor i Sverige. | CAN:s undersokning deltog 1200 svarande, varav

Traditionell enkatundersékning

anger att de ndgon gang
anvant cannabis

anger att de anvant cannabis
det senaste aret

anger att de anvant cannabis
den senaste manaden

56,0 procent var kvinnor. Den indirekta undersdkningen hade 2 951 svarande, varav 53,6 kvinnor.



Ny forskning visar att betydligt fler
anvander cannabis dn vad tidigare
studier visat. Med dessa siffror
ligger bruket i Sverige i niva med
manga andra europeiska lander.

Av dem som anvander droger ar det
bara ett fatal som ocksa déms. Hur
stor andel det ror sig om ar omaijligt
att veta, eftersom vi inte vet hur
manga som faktiskt anvander narko-
tika. Nu visar dessutom ny forskning
att de undersokningar vi ofta utgar
ifran kanske inte ger helt ratt bild av
laget. Genom att anvanda en annan
fragemetod, en indirekt enkatme-
tod, har forskarna fatt helt andra

svar.

- Vi hade en stark misstanke om
att det kunde finnas en underrepre-
sentation i de traditionella under-
sokningarna. Anvandning av droger
ar en kanslig fraga, i och med att det

UNGAS NARKOTIKABROTT

ar olagligt, och det ar tro-
ligt att den som tror att det
finns en risk att aka fast om
man svarar pa ett visst satt
véljer att dolja sitt bruk, sa-
ger Filip Andersson, forskare
vid Karolinska institutet.

| studien har de samarbetat med
CAN och deras undersokning Vanor
och konsekvenser for att fa sa
jamférbara svar som mojligt. Bada
undersokningarna bygger pa enka-
ter men med den indirekta metoden
gar svaren inte att koppla till en
enskild individ. Fragor om drogan-
vandning varvas ocksd med andra
helt okansliga amnen, till exempel:

“Har du nagonsin brukat cannabis?”,

foljt av: “Ar du langre dn 167 cm?”.
For att kunna jamféra med CAN:s
undersokning har de riktat fragorna
till samma maélgrupp, under samma
tidsperiod. Och svaren &r slaende

Filip Andersson

olika, tva till tre ganger

fler uppgav att de anvant

cannabis de senaste trettio
dagarna i den indirekta
undersokningen.

- Cannabis ar den drog

som anvands mest i hela
varlden, och det ar en stundtals ratt
het debatt, darfor vill vi att politi-
kerna ska ha s& bra beslutsunderlag
som mojligt.

Men, poangterar Filip Andersson,
den metod som CAN anvander har
andra fordelar:

- | deras underlag kan vi folja
individer over tid, vilket ar valdigt
vardefullt. Det ar omojligt med
var metod. Den data som vi fatt
fram kan snarare kan fungera
som referens for att bedéma den
potentiella felmarginalen, sager Filip
Andersson.

Annika Sjéberg
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Chef for krimteamet pa
socialférvaltningen i
Helsingborg

Pa polishuset i Helsingborg finns ett “krimteam”
av socialsekreterare. Deras méalgrupp bestér av
barn och unga mellan 10 och 21 ar som begétt
brott, men ocksa de som ar misstankta, varit ut-
satta for, eller aterfallit i brott. Teamet sitter alltid
med vid polisférhoren.

Efterat har de ett enskilt samtal med forald-
rar och den unge, dar de undersoker risk- och
skyddsfaktorer i familjen for att kunna arbeta bade
akut och langsiktigt.

- Sedan fattar vi beslut om vi ska inleda en
utredning enligt socialtjanstlagen, och det gor
vi nastintill alltid om den unge ar misstankt for nar-
kotikabrott, berattar Angelina Pavlova.

Tidigare utredde man inte per automatik, utan
hanvisade till berérda instanser som arbetar med
problematiken. Under de senaste &tta aren har
utredning dock varit standard.

- I samband med forhor far vi begaran om
yttranden som vi sedan avger. Dar beskriver vi
den unges livssituation, och om bedémningen ar
att den unge har ett sarskilt vardbehov skickar vi
in dem tillsammans med ett ungdomskontrakt. Ar
den unge inte placerad enligt socialtjanstlagen el-
ler LVU sa gar uppdraget till Maria Skdne nordvast.

Krimteamet har ett kontor pa polishuset i Hel-
singborg, och sitter “i bruset bland ungdomsutre-
dare och omradespoliser”, som Angelina Pavlova
formulera det.

Hur funkar modellen?

- Det har samarbetet ar en framgangsfaktor.
Det kortar kontaktvagarna till polisen och skapar
framfor allt forstéelse for varandras professioner.
Annars sitter vi pa tva olika myndigheter och véan-
tar pa ett telefonsamtal eller fax i basta fall. | dag
hénder det inte att polisen har ett forhor utan oss.
Tvértom - passar det inte s& bokar de om tiden for
att vi ska vara med.

Samordnare pa Maria
ungdom i Orebro

Den som déms fér ringa narkotikabrott i Ore-
bro och far paféljden ungdomsvard hamnar
hos Maria ungdom, som drivs av kommun och
region. Dar ska den démda genomféra anting-
en 10, 18 eller 25 samtal med en kurator.

- Man gor upp tiderna tillsammans. Om de
inte skoter dem har vi kontakt med en social-
sekreterare som vidarekopplar till 4klagare.

Vad gar de har samtalen ut pa?

- Vi har inget specifikt program, utan det ar
valdigt individuellt: Vad ar det for person som
jag har framfér mig? Ett problem ar att brottet
kan ha begéatts 1-2 ar tillbaks i tiden. Da méaste
vi forhalla oss till var ungdomen ar i dag. Har
personen gatt vidare i livet géller det kanske
att inte rota for mycket i det som varit. Da kan
det vara viktigare att blicka framat. Men om
man fortfarande &r i nagon form av krimina-
litet gor vi en kartlaggning. Vi tittar lite pa
ungdomens resurser, sddant som pa risk- och
friskfaktorer, natverk, alkohol- och drogvanor.

Brukar ungdomarna vara samarbetsvilliga?

- Ja, det tycker jag. Generellt. Sedan beror
det péa var de befinner sig i livet. Man kanske
har hunnit bli tjugo ar, och har borjat jobba
eller plugga. Da kan det vara svart att fa till
tider och sa.

Ar de hir samtalen effektiva?

- Vi har inte utvarderat det, men anser att
det fungerar bra. Men vi kan tycka att om
man har gjort ett brott ska man egentligen fa
ungdomsvard inom fyra veckor for att det ska
ge nagot. Nu gar det for lang tid fran att man
begatt brottet till dess att man blir démd. Jag
pratade med en kollega nyss som ska traffa en
ungdom dar brottet begicks ar 2020. Sailla
kan det vara.
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En chans for familjen

Ungdomsbehandlare pa ) . S o '
Beroendecentrum ung i Cir'odbyGarden liggeri rTordo‘s't.r.a Skéne, | e? by ?mqlven av hav,

. . sjoar och bokskogar. | frisk milj6 skapar vi férutsittningar att ta
Strangnas

fatt i den utvecklingstrdd som slagit knut baserat pé var langa
erfarenhet och unika kompetens. Genom behandling hjélper
vi barn och féréldrar till trygga relationer. | utredningsuppdrag
vdgleder vdra noggranna observationer till val av insatser.

Den som doms for narkotikabrott och har ett
pagaende bruk kan inte géra ungdomstjénst. |
Strangnas blir pafoljden vanligen ungdomskon- .. °
trakt i stillet, med normalt tio samtal p3 Beroende- ! GrOdeGarden
Centrum ung EN KUPAD HAND FOR LIVET

Samtalen &r en del av programmet reBLA, en va-
riant av rePULSE, som anvands inom socialtjanst,
skola, BUP och institutionsvard for att ge stod i
saddant som impulskontroll och problemlésning.

- Vi pratar om sociala fardigheter, kanslor,
triggers, vad som sker i kroppen vid olika kanslor
och séa vidare. Om man beddmer att personen i
fraga har ett mer omfattande missbruk, och om
ungdomen och familjen samtycker till det, satts
behandlande insatser in samtidigt. Da blir det mer
an tio samtal.

Vad hénder efter de tio samtalen?

- Vi avslutar drendet och socialsekreterare med-
delar aklagare att ungdomskontraktet ar fardigt.
Vill personen ha mer stod efter sa forlanger vi
behandlingen.

Far alla ungdomar samma program, oavsett
alder?

- Man kan ju bara bli démd fran 15 ar, men vi gor
ingen skillnad pd om ungdomen ar 15, 16 eller 17

Vill du veta mer? Ring 0456-229 41 eller bessk www.grodbygarden.se

ar. Det har gér bland annat att vi kan méta om véra Konsulentstédda familiehem
ungdomskontrakt ger bra effekt fér ungdomarna. i mellersta och sodra Sverige

Vad far den som &r 6ver 18 ar for stod?

- Om brottet skett nar man varit under 18, sa Familjehemspoolen har arbetat med konsulent-
kommer man till oss. Annars ar det kriminalvarden stédda familichem sedan 1992.
som star for varden.

Vad bedémer du att stodet har for effekt? Konsulenter med gedigen kompetens och erfarenhet.

- Vi bérjade med det har arbetsséattet for cirka Hbg tillgénglighet och en fordelaktig prisbild.
6 manader sedan och det har inte gatt tillrackligt Kontakta var samordnare /\
l&ng tid for att méata effekterna. Daremot upple- Caroline Akerhielm Familjehemspoolen
ver vi att materialet ar enkelt, tydligt och Iatt for 076-760 76 08 \_/

www.familjehemspoolen.se

ungdomarna att forsta, samt att det dppnar upp
for bra samtal och reflektioner.

SOCIONOMEN
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v ippnar Sexit gﬂr

Metoden Sexit hjalper behandlare att fréga ungdomar
om sex, vald, alkohol och droger — utan att ndgon
behover k&nna sig utpekad eller misstankliggjord.
1ex MARIA ZAMORE roro ERIK ELVMARKER
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ar staller vi fragor om
din sexuella hilsa och
erfarenhet av vald”.
Affischernai

vantrummen gar inte
att missa. Det dr bra,
sdger Jenny Sahlin,
kurator vid ung-
domsmottagningen

i Mariestad och mottagningen f6r unga min i

Skaraborg. For hir spelar det ingen roll om man

har kommit for att man mar psykiskt daligt, for

att fa preventivmedel eller for att man inte vet

vilket gymnasieprogram man ska vilja - alla

ska erbjudas att fylla i Sexit-formuliret med 22

fragor.

Men man maste inte.
- Ungdomarna vet att de far sidga nej, men
jag har inte upplevt en enda som har gjort det,
faktiskt. Det kanske delvis beror pa att de vet att

allablir tillfragade att svara pa fragorna. Det gor
att det inte blir sa kravfyllt, siger Jenny Sahlin.

DE UNGA SOM hon triffar fyller i formuléret i
hennes arbetsrum. Hon sitter i nirheten och
pysslar med sitt for att inte stora, och for att sam-
tidigt vara tillgénglig om nagon har fragor eller
behover hjilp. Efterat gar de igenom formuliret
tillsammans.

Fragorna ror sig mellan omraden som identi-
tet, sex, vald och hilsa. En handlar till exempel
om erfarenhet av att ha blivit begrinsad eller
kontrollerad, nagot som manga unga brukar
svara nej pa, enligt Jenny Sahlin.

- Den hir fragan ger exempel pa vad det kan
handla om: "Har nagon begrinsat eller kontrolle-
rat dig, till exempel nir det giller val av partner,
umginge eller fritidsaktiviteter?” Det gor det
lattare att kanske svara "Ja, jo, jag hade en pojkvin
som var sadan”, eller "Ja, sa dr min kille”.
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Jenny Sahlin, kurator
vid ungdomsmottag-
ningen i Mariestad,
erbjuder alla att fylla
i ett Sexit-formular.
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Sexit-formuléret
bestar av 22 fragor
och beror fragor om
sex, vald, alkohol
och droger.

SOCIONOMEN

VERKTYGET

JAKANDE OCH “vet inte”-svar kan vara tecken pa
att ungdomen ir riskutsatt, det dr utgangspunk-
ten. Sadant ska behandlarna reagera pa. Till sin
hjilp har de ett antal foljdfragor som tydligare
kan ringa in vad det handlar om.

Om nagon har svarat "vet inte” pa fragan om
begransning och kontroll kan Jenny Sahlin fraga:
”Vad dr det du tinker? Det kinns som om du dr
lite osiker hir, dr du det? Kanner du igen det
hir? Har nagon kontrollerat dig, kanske begrin-
sat vem du far vara med, vad du har for klader
ellersa?”

Svaren kan 6ppna upp for vidare samtal.

- Ungdomen kanske siger "Mitt ex ville inte
att jag skulle umgas med de hir personerna, eller
att jag skulle ha pa mig urringat”. Da pratar vi vi-
dare kring foljdfragorna: "Nir hinde det senast?
Vad hinde da? Vem eller vilka begrinsar dig?
Har det hint flera ganger? Finns det en risk att
det hinder igen?” Vi fragar ocksa om ungdomen
har berittat for nagon och om hen har st6d sa att
viinte liamnar hen ensam med det svara.

Personer som
inte ar trygga 1 sin
kdnsidentitet har
storre risk att kan-
na sig nedstdmda
och oroliga.

EN ANNAN FRAGA handlar om kon: "Vilket kén
har du?”, med férklaringen: "Med kén menar
vidin konsidentitet, alltsa det kon du kdnner
dig som”. Svarsalternativen ar "kvinna’, "man’,
"annat” eller "vet inte”.

- Ség att jag triffar en 14-aring med ett kvinn-
ligt namn som har valt svarsalternativet "annat”.



Da kan jag fraga: " Vilket namn eller pronomen
skulle du vilja att jag anviander?”. Jag kan ocksa
fraga om hen ar 6ppen om sin kénsidentitet
infér kompisar och sin familj, och far kanske
svaret: "Ja, jo vi har nog pratat om det men jag
vet inte om de har markt..”

Att sadana funderingar far en plats dir de
kan lyftas dr virdefullt, siger Jenny Sahlin.

— Vimirker att personer som inte r trygga i
sin konsidentitet har en storre risk att kinna sig
nedstimda och oroliga.

Ibland kan man som behandlare kédnna att
nagon inte 4r redo att vara helt drlig i sina svar.

- Dadr vinoga med att papeka att man kan
komma tillbaka och prata om det hir nir man
vill. Och det dr viktigt att vi redan fran borjan
informerar om att vi har tystnadsplikt, men
ocksa att vi har anmilningsplikt om vi dr oroli-
ga for att nagon riskerar att fara illa.

SEXIT HJALPER ungdomar att beritta om sa-

dant som de annars kanske hade burit inom sig.

Dirmed hjilper metoden ocksa behandlare att
hjilpa, tinker Jenny Sahlin.

— Med Sexit kan det komma fram sidant som
annars inte skulle ha kommit fram. Jag tror att
det blir mer tillatande bara genom att fragorna
stills, och genom att vi ar tydliga med att det
hir dr nagot vi moter, att det inte dr ovanligt -
for mycket ar sadant som annars kan upplevas
som skamligt.

Sex som sjilvskada dr ett exempel.

— Personer som har varit traumatiserade kan
ha en tendens att utsitta sig for fara, kinna att
de inte dr viarda annat dn att bli illabehandlade.
I stillet for att gora sig sjilva illa kan de ga med
paatt ha sex fast de far illa av det. Man ér inte
alltid medveten om det i stunden, men i efter-
hand kdnner manga att det har madde jag inte
bra av. Sadant skulle vara svart att lyfta om inte
vistillde de hir fragorna, siger Jenny Sahlin.

KOMMENTAR:

Fangar upp fler
utsatta unga

Idag anvands Sexit i tretton av landets
regioner - och nu arden pavéagini
elevhalsan. rea MARIA ZAMORE

Sexit kan beskrivas som en samtalsmetod for att identifiera
sexuellt riskutsatta unga och unga med erfarenhet av vald,
forklarar Sofia Hammarstrom, folkhalsovetare och utveck-
lingsledare vid Kunskapscentrum for sexuell halsa, Vastra
Gotalandsregionen.

Metoden bestéar av tre saker: formularet med 22 fragor,
en endagsutbildning for personal och en handbok om hur
metoden fungerar.

Sofia Hammarstrom utvarderade Sexit i sin avhandling
Identification of young people at risk of sexual ill health - im-
plementing a new tool in youth clinics. Resultatet visade att
ungdomar som fyllt i formularet p4 ungdomsmottagningar
tyckte att fragorna var viktiga. De var inte férvanade 6ver att
fa fragorna utan tyckte att de horde hemma pa ungdomsmot-
tagningen. De tyckte ocksa att det var battre att fa skriftliga
fragor i ett formulér &n att vara oférberedd pa muntliga
fragor.

- Dessutom uppskattade de att alla som kom till ungdoms-
mottagningen fick svara pa fragorna, det gjorde att de inte
behévde kdnna sig utpekade. Och det var véaldigt viktigt for
dem att personalen var professionell och icke-démande.

Det ar ju svara och kansliga fragor man svarar pa i formuléaret,
sager hon.

Fokusgrupper med personal pa ungdomsmottagningar
som arbetar med metoden visade att de dver lag var positiva
till arbetssattet.

- De upplevde att Sexit underlattade samtalen, bade for
dem sjalva och fér ungdomarna. De upplevde ocks3 att Sexit
gav ett bra underlag fér bedémning och atgéarder, och att de
darmed kunde fanga upp fler utsatta unga. Men det fanns
ocksa utmaningar - dels organisatoriska, som hur man skulle
hinna med Sexit vid korta besokstider, dels en oro kring
svarigheter att hantera vissa av ungdomarnas erfarenheter.

Nyligen fick Kunskapscentrum for sexuell halsa statsbi-
drag fran Jamstéalldhetsmyndigheten for att sprida Sexit till
elevhélsopersonal i hela landet.

- Tillungdomsmottagningarna ar det ju manga, till exempel
killar, som inte kommer i s& hog utstrackning. Via elevhalsan
nar man de allra flesta, s& det ska bli intressant att folja upp,
sager Sofia Hammarstrom.

Sexit star fér Sexual health identification tool.

SOCIONOMEN
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STIPENDIUM

Arets omgang av C-uppsatstivlingen ar i gang
med uppsatser skrivnha under 2022. Nu presente-
ras alla finalister har i Socionomen.

Nya finalister i

PA SOCIONOMEN.SE
/C-UPPSATS

C-uppsatstavlingen!

1ex1 REBECCA BORNLID LESSEUR

NADIA AHMADIAN &
FRIDA IBRING
Sodertorns hogskola

Vad handlar uppsatsen om?

- Om empatitrotthet och empatins
roll fér socialsekreterare som arbetar
med barn och unga.

Vilka ar era viktigaste slutsatser?

- Det ar tydligt att alla upplevde
att det kollegiala stodet var viktigt,
liksom relationen med chefen. Det &r
stor personalomséttning och manga
sjukskriver sig och sager upp sig for
att de inte orkar med. Darfor tror vi att
tid for reflektion och kollegialt stod ar
jatteviktigt, aven for klienternas och
familjers skull.

Upplever ni att problemet tas p3 allvar
inom verksamheten?

- Bade ja och nej. Det var inte sa
manga som upplevde att deras arbets-
plats hade vidtagit nagra atgarder.
Vem tror ni har nytta av att lasa er
uppsats?

- Framst socialsekreterare som
arbetar inom barn och unga, men aven
andra som arbetar inom myndigheter
eller yrken dar det ingéar i ens arbets-
uppgifter att lyssna pa manniskors
svara livssituationer. Sen tanker vi ock-
sa pa socionomstudenter och de som
arbetar hogre upp i organisationen.

SOCIONOMEN
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BELINDA BREED &
EMELIE CORDOBA
Hogskolan i Gavle

Vad handlar uppsatsen om?

- Om att upptacka olika diskurser
och se hur man har framstallt tjejer och
killar i LVU-domar.

Vilka ar era viktigaste slutsatser?

- Vikunde se att det finns skillnader
i hur man valjer att beskriva ungdomar
utifran kén och vi blev férvanade over
att det skiljer sig sa mycket. Det i sin tur
kan paverka bedémningen av domen
eller insatsen.

Upplever ni att problemet tas pa
allvar?

- Man forséker nog vara medveten
om sig sjalv och sina forestéallningar
men i mangt och mycket ar det inter-
naliserat i varje individ. Aven om man
forsoker jobba med sig sjélv sa blir vi
paverkade av det samhalle vi lever i.
Vem tror ni har nytta av att lasa er
uppsats?

- De flesta egentligen da vi alla
paverkas av diskurser. Man kan 6ka
medvetenheten generellt men ocksa
specifikt for yrkesverksamma inom
de omraden som vi har undersokt, till
exempel socialndmnden eller de som
ar involverade i domar.

LINN BROBERG
Mittuniversitetet

Vad handlar uppsatsen om?

- Om hur vi ser pa édldre i dagens
samhélle.

Vilka ar dina viktigaste slutsatser?

- Framfor allt att det fortfarande
finns valdigt ménga stereotyper och
forestéllningar om &ldre. Aven om
manga ar positiva &r det stereotyper
och slutligen handlar det om vad vi har
for rattigheter som aldre.

Upplever du att alderism tas pa allvar
inom exempelvis socialtjansten?

- Jag har inte kommit ut i arbetslivet
an men tittar vi pa utbildningen sa har
det inte varit s& mycket om aldre. Jag
|aste en valbar kurs, men det hade
kunnat lyftas mer. Alla ska bli gamla, sa
det &r en valdigt viktig fraga.

Vem tror du har nytta av att lasa din
uppsats?

- Jag tycker generellt att det ar en
frdga som bor lyftas i vart samhaélle.
Den handlar om hur
personer behandlas
dven ute pa gatan,
daremot ar uppsatsen
riktad till socionomer
som kommer i kontakt
med aldre.

LAS MER!
Langre

intervjuer pa
socionomen.se
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Umed
universitet

&

Mittuniversitetet

&
2 Hogskolan i Gavle
Hoégskolan
i Dalarna
2
Karlstads Uppsala universitet
universitet
Malardalens Stockholms

{_@ hoégskola universitet

Orebro. Sodertorns

universitet hégskola

2 2 Marie Cederschiold
" " Linkdpings  hégskola
Hoégskolan Vast universitet
2 2
Goteborgs Jonképing
universitet university
2
2 Linnéuniversitetet
Hoégskolan
i Halmstad

ZgLunds universitet

Malmoé universitet

Vem vinner priset {or
Sveriges basta C-uppsats?

Socialhogskolorna pa samtliga universitet
och hogskolor valjer sjalva ut den basta
C-uppsatsen pa respektive socionomutbild-
ning. De utvalda uppsatserna publiceras pa
Socionomens hemsida och gér darefter till
final. Nar Socionomen publicerat alla bidrag
utses en vinnare av en expertgrupp. Den
vinnande forfattaren far ett stipendium pa
10000 kr, av Socionomen!

ANNONS

Behovsanpassad skyddsplacering

Stiftelsen Bergslagsgérdar erbjuder flera olika boendealternativ fér skydds-
placeringar. Det ingér alltid sikerhetsplanering, socialt stod, stod vid
myndighetskontakter samt stod i etablering pa ny ort. Vi hamtar vid behov.

Mejeriet -

Ett skyddat boende for kvinnor med eller utan Skyddsjour

medféljande barn. Tar emot placeringar dygnet runt. alla enheter
0191758 49

Skyddsboende lagenhet
Lagenheter med boendestsd som finns runt om i mellansverige. Tar emot
min i behov av skydd, kvinnor med eller utan medféljande barn samt familjer.

Familjehem
Speciellt utvalda familjehem med mangérig erfarenhet tar emot kvinnor
med eller utan medfdljande barn, familjer eller man i behov av skydd.

|

L LEISEN

Tel. 019-17 05 g0
www.bergslagsgardar.se

Bergslagsgardar

N .
e
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Utredning — Behandling — Akut

Vi ar ett HVB-hem for familjer sedan 1986. Vi erbjuder
en trygg och utvecklingsstimulerande miljo for bade barn
och vuxna. Och har sa gjort i dver 30 ar men vi ar inte
nojda med det utan jobbar hart for att fortsatta utvecklas!

Nanolfsvillan ar belaget centralt i Finspang och har plats
for 8 familjer som bor i egna lagenheter. Vi arbetar saval
med traditionella behandlingsplaceringar, utredningar
som med kortare, flexibla placeringar.

Vi har idag ramavtal med 191 kommuner.

Besok www.nanolfsvillan.se eller ring oss pa
0122-159 89 sa berdttar vi mer.

www.nanolfsvillan.se e tel. 0122-159 89

SOCIONOMEN
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MOTET: SAMHALLSVAGLEDARNA | UPPSALA

4

Socialtjansten kidnappar barn och siljer dem
vidare, och muslimska barn placeras i kristna
familjer och ber6vas bade sin religion och sin
kultur. Det dr exempel pa de skrickhistorier som
spridits om den svenska socialtjinsten i och med
den desinformationskampanj som rasade fram
under 2022.

1 Uppsala, precis som pa manga andra platser
i Sverige, har ryktena fatt faste. Fler familjer
undviker att soka stod, det laser sig mellan social-
sekreterare och vardnadshavare, och samarbeten
fallerar. Detta har fatt kommunen att agera. I ett
forsok att stirka tilliten inledde man i slutet av
forra aret ett nytt projekt dar man anstillt tva
samhillsvigledare: Evin Bider och Basem Al-Na-
bulsi. Under tva ars tid ska de jobba for att 6ka
invanarnas kunskap om socialtjinstens arbete.

— Nir vi paborjade det hir projektet sa tinkte
vi att malgruppen mest bestod av nyanlinda eller
invanare dir det finns spraksvarigheter, men vi
har insett att det 4ven omfattar personer som ar
fodda och uppvixta i Sverige, sdger Evin.

Projektet drivs genom Uppsala ungdomsjour
och tanken ér att Evin och Basem ska fungera
som brobyggare mellan invanarna och social-
tjansten. Om en familj till exempel végrar att traf-
fa en socialsekreterare sa trider Evin och Basem
in som en slags medlande och st6ttande part.

- Det kan vara att vi pa olika sitt berittar hur
processen fungerar, vi kan visa bilder, vi kan rita,
tills familjerna vet vad det handlar om. Nir de
far en forstaelse for hur socialtjansten arbetar sa
sjunker oftast oron, siger Evin.

De kan dven komma in langt tidigare i proces-
sen, forklarar Basem.

- Om det kommer in en orosanmalan kring en
familj sa kan vi bli kontaktade for att ha ett for-
mote med familjen. Vi forklarar for dem vad som
kommer ske, stiller olika fragor och forklarar hur
viktigt det dr att de berittar om sin situation for
att kunna fa ritt stod, sdger han.

- Sedan kan vi ocksa sitta med under motet
med socialsekreteraren. Efter motet finns vi ock-
sa kvar om man har fragor eller om det var nagot
som man inte forstod.

En annan viktig del i samhallsvagledarnas
uppdrag ir att hitta kandidater som kan tinka sig
att bli kulturtolkar. Det dr personer fran civilsam-
hillet som i likhet med samhillsvagledarna ska
finnas tillgdngliga som en link mellan invanare
och socialtjinst.

- Det hir arbetar vi mycket med just nu, att
hitta de hir personerna, anstilla dem och utbilda
dem, sdger Evin.

DEN OPTIMALA KULTURTOLKEN dr en person
med invandrarbakgrund som ir aktivien eller
flera féreningar, som har goda kunskaper i



Bade Evin Bider och
Basem Al-Nabulsi
har lang erarenhet av
att jobba i Uppsalas
fororter.
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P svenska spraket och svensk kultur, och inte minst

- en god forstaelse for hur svensk socialtjanst
fungerar. Utover det behover kulturtolken ha
goda kunskaper i sitt modersmal och i kulturen
fran sitt hemland.

DETTA AR OCKSA nagra av de viktigaste
arbetsverktygen for Evin och Basem sjilva -
sprakkunskaperna och en vidare forstaelse for
kulturer. Utéver svenska och engelska pratar
Basem arabiska och Evin turkiska. De har
dessutom tidigare arbetserfarenheter som ger en
bra grund att sta pa; Basem som socialarbetare i
falti Granby pa Uppsala ungdomsjour och Evin
som socialarbetare i skolan, dven det via Uppsala
ungdomsjour.

Mali projektet

e Stddja vardnadshavare vid kontakt
med socialtjansten.

e Arbeta uppsokande mot myn-
digheter, féreningar, kommunala
verksamheter och andra forum dar
malgruppen finns.

e Samarbeta med professionella
natverk och samordna informations-
traffar for foreningar.

e Oka familjers kunskap om
mojligheterna att fa hjalp i Uppsala
kommun.

e Uppmuntra och motivera foraldrar
till att soka stod och hjalp for sina
barn tidigt nar det finns ett behov.

e Arbeta for att minska antalet
omedelbara omhandertagande
enligt LVU.

’ ’ Manga familjer som kommer fran
andra lander har daliga erfarenheter av

myndigheter. , ’

- Det startade ocksa som ett projekt 2019,
berittar hon.

- Man skulle fanga upp barn och unga tidigt,
de som befann sig i riskzon f6r missbruk och
kriminalitet. Det handlade mycket om det fore-
byggande arbetet och att vara en spindel i nitet,
en kontakt mellan skola, socialsekreterare och
familj, siger hon.

Vikten av brobyggande insatser ar inget nytt,
forklarar Evin och Basem. Aven om desinfor-
mationskampanjen forvirrat misstron mot den
svenska socialtjansten sa fanns det ett behov
redan innan.

- Det man maste komma ihag ir att manga
familjer som kommer fran andra linder har
daliga erfarenheter av myndigheter. De kopplar
samman dem med korruption. Man tanker att
myndigheterna inte hjilper till, de bestimmer
bara och fattar snabba beslut. That’s it, siger
Basem, och fortsitter:

- Att man da i Sverige far mota personer som
forklarar hur processen fungerar ger en lugnande
effekt.

Evin minns sjalv hur instéllningen till social-
tjansten och andra myndigheter sag ut niar hon
vixte upp i Uppsala pa go-talet.

- Jag dr uppvuxen i Gottsunda och det var tabu
att prata om socialtjanst och polis hemma. Jag
tror att den instillningen, den radslan, har nog
alltid funnits, siger hon.

Det desinformationskampanjen har gjort, uto-
ver att forviarra misstron mot socialtjiansten, dr att
den vidgat problemet till att omfatta dven andra
viktiga delar av samhallet.

— Det har blivit mycket storre. Det finns forild-
rar som inte vagar ta barnen till tandldkaren nar
barnen har ontitinderna av ridsla for att man ska
forlora barnen, siger Evin.

— Man vagar inte heller ta med sina barn till
oppna forskolan for att man oroar sig for att
nagon kanske gor en orosanmalan. Man vet inte
heller alltid vad en orosanmilan egentligen ar och
vad som hinder om man far en.

Det ar inte alltid sa latt for vardnadshavare,
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"Vi hoppas att det har

blir permanent. Behovet
kommer inte att upphora
efter tva ar, det kommer
det aldrig att gora.”




MOTET: SAMHALLSVAGLEDARNA | UPPSALA

, ’ Hos oss finns det tid {or foréldrarna, de
kan ringa oss tio ganger per dag och komma

och traffa oss flera ganger. , ’

konstaterar Evin. Forutsittningarna f6r barn och
foraldrar att lira sig spraket och kulturen i ett
nytt land ser olika ut och kan skapa situationer
som forsvarar ytterligare for foraldrarna.

- Barnen kommer in snabbare i samhillet 4n
vad forildrarna gor, via forskolan och skolan,
man lir sig spraket snabbare och sa vidare. De
vuxna halkar litt efter och da kan det bli enklare
for barnen att kora med férdldrarna, siger Evin.

Samhiillsvigledarna ska da finnas tillgingliga
for att starka vardnadshavarna i sin féraldraroll.

- I'en process sa har socialsekreteraren valdigt
mycket fokus pa barnet, precis som det ska vara,
medan foraldrarna liggs mer ét sidan. Hos oss
finns det tid for foraldrarna, de kan ringa oss tio
ganger per dag och de kan komma och triffa oss
flera ganger, siger Basem, och fortsitter:

- Vivirnar mycket om det férebyggande arbe-
tet, att man soker hjilp tidigt innan situationen
blir for allvarlig. Vi vill att invanarna ska veta att
vi har forildrautbildningar, familjebehandling,
ungdomscentrum.

PROJEKTET | UPPSALA ir nytt. Evin och Basem
har variti gang sedan november 2022 och hittills
har mycket fokus legat pa att hitta kulturtolkar,
fardigstilla deras utbildningar, bygga relationer
med familjer och marknadsféra verksamheten.

Det finns mycket kvar att gora.

- Redan nu dr det vildigt manga som hor av
sigtill oss sa vi hoppas forst och friamst att vi blir
fler, sa att vi hinner med mer. Vi hoppas ocksa
att detta sprider sig mer i var egen forvaltning sa
att fler socialsekreterare hor av sig till oss. Sedan
vill vi ocksa komma ut mer i féreningar, 6ppna
forskolan, skolor, 6verallt dir malgruppen finns,
sdger Evin.

Vad ser ni som era stérsta utmaningar?

- Endel blir ju att forscka begrinsa sig. Bade
jag och Basem brinner for de hir fragorna och
springer fram i 200 kilometer i timmen. Vivill ju
vara tillgangliga och finnas dir for alla, bade for
vara kollegor i forvaltningen och fér vardnadsha-
varna. Utmaningen blir att récka till.

Vad har ni for mal nér de héar tva aren har
passerat?

- Vihoppas att det hir blir permanent.
Behovet kommer inte att upphora efter tva ar,
det kommer det aldrig att géra. Vi behéover alltid
finnas dar for vardnadshavare och familjer.

Det behover ocksa fa ta tid, poangterar Evin.

- Det som ir viktigt att ndimna ar att det vi gor
sprider sig. Om familjen traffar en granne eller
nagra vianner, som ocksa kommit i kontakt med
socialtjansten, sa kan de beritta om bemotandet
de fick, hur det gick till och hur de kom vidare. <
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BLI CERTIFIERAD EMDR PRACTITIONER

En unik utbildning for dig som énskar mer

evidens och snabba resultat!
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VAXANDE
KLYFTOR

[ diskussionen om utsatta omraden brukar
polisens lista vaga tungt. Men en jamforelse med
Segregationsbarometerns lista ger en djupare
forstaelse for Sveriges vaxande klyftor.

v ANNIKA SJOBERG crerik LOUISE BAATH

Vartannat ar da Polisens
lista Gver utsatta omraden
slapps blir den mediala
uppmarksamheten stor.
Vilka omraden har kommit
till? Och har nagot lyckats
ta sig bort fran listan? Da far
kommunalpolitiker garna berat-
ta i media om vad de gjort for
att fa bukt pa problemen. Men
metoden bakom Polisens lista har fatt
kritik. 2020 framforde Riksrevisionen
bland annat att den till viss del bygger
pa subjektiva bedémningar, och att
avgransningen av omraden inte skett
pa ett enhetligt vis. Dessutom var lis-
tan da den skapades 2015 aldrig tankt
att offentliggoras, den skulle vara ett
internt arbetsverktyg for att prioritera
atgarder och resurser.

Kélla: Salonen Tapio (2023) Att identifiera utsatta bostadsomraden. En jamférande analys mellan Polisens lista och segregationsbarometern.

Bostad 2030.

FOTO: PRIVAT

For att béattre kunna félja
upp segregationsmonster pa
lag regional niva lanserade
Delmos for ett par ar sedan
ett annat matverktyg: Seg-
regationsbarometern. Nu har
Tapio Salonen, professor vid
Malmé universitet lagt de tva lis-
torna over varandra for att se hur

manga omraden som Averlappar.

Resultatet visar pa en hel del skillnader.
- Resultaten fran den hér studien
talar for att Polisens lista kan anvandas
for att belysa “toppen pa isberget”,
dar segregationen uttrycks i form av
kriminalitet. Men for politik, férvaltning
och andra samhallsaktorer ger Segre-
gationsbarometern en battre forstaelse
for vad som konstituerar social oro,
sager Tapio Salonen.

¥
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kommuner fanns endast pa Polisens kommuner fanns pa bade Polisens lista
lista 6ver utsatta omraden. och i Segregationsbarometern.

o2

kommuner finns endast med i
Segregationsbarometern.

ANDEL INVANARE | UTSATTA OMRADEN

Polisens lista  Segregationsbarometern

Stockholm 15,5 4.8
Goteborg 20 11,7
Malmo 18,2 20,3
Riket: 6.4 54

VARIABLER | SEGREGATIONSBAROMETERN

1 Inkomst matt som andel personer med inkomst
under 60 procent av medianvardet.

2 Utbildning, métt som andel personer med
forgymnasial utbildning.

3 Arbetsmarknadsposition, métt som andel personer som haft
ekonomiskt bistand i minst tio ménader och/eller har varit
arbetslosa i mer an sex manader.

VARIABLER | POLISENS LISTA

1 Ekonomisk marginalisering, méatt som
forvarvsirekvens, inkomst och utbildningsniva.
2 Segregation.

3 Sarbara familje-/boendeférhallanden, till exempel
trangboddhet och antalet ensamstadende med barn.

(Géller pa kommunal niva ar 2020.)



BILDREPORTAGE

Biblioteken ska vara
oppna. For alla.

For Erik Rimsten,
bibliotekssocionom

i Orebro, ir en av upp-
gifterna att bidra till
att skapa ett ett rum
som passar den totala
mixen av personer
som soker sig till
biblioteket.
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YMLIGA

Biblioteksanstalld och socionom.
Erik Rimsten hjalper bade dem

som soOker TranstrOmer och dem
som behover hitta ett harbarge.
ro1o ULLA-CARIN EKBLOM Text ANNIKA SJIOBERG

Del av Kulturkvarteret

1 bérjan av 2021 flyttade Orebro bibliotek in i nya lokaler. | samband
med flytten bérjade dven tankarna pa att ta in nya kompetenser att gro.

SOCIONOMEN 47



BILDREPORTAGE

.

b

AT
o/ Ar '/,-li.\"l 7/

7 S, _

Problematiken Erik Rimsten moéter i rollen som socionom rér sig mellan allt
fran ensamhet till droghandel i lokalen. Hela tiden handlar det om att eta-
blera relationer och lotsa vidare till andra funktioner i samhallet. Att hjidlpa
till dar han kan.

Precis som 6vrig
personal jobbar
Erik Rimsten
ocksa i utlanings-
disken.

- Det giller att alltid balansera samtalen med besékarna,
det kan ju sta ett litet barn bredvid.

48 SOCIONOMEN



Vaktarna ér alltid bara ett samtal
bort. Vid stangning kommer de och
gar ett varv i lokalen och kollar att
ingen bestamt sig for att sova 6ver.
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- Erik &r den enda som invaggat mig i ett lugn. Han
hjélper mig att vara i verkligheten, och det far garna bli
en skrytartikel, fér du &r sa himla bra. Vi méts i musiken,
konsten och den gemsamma forfattaren Sture Dahlstrom,
sdger en av bibliotekets hemlosa besékare.

Efter en tids arbete i den nya lokalen
konstaterar Erik att de ar fina, men rymmer
vissa utmaningar.

Han konstaterar att det finns ett fléde
dar de hemlosa ror sig: fran Porten, till
resecentrum och till biblioteket.

SOCIONOMEN



Bibliotek dr en av sam-
hallets fa métesplatser

du kan komma till, utan

att behova kdpa nagot.

De fyller en demokratisk
funktion, men tillganglig-
heten gor ocksa att det finns
en historik av stok i lokalerna.

- Nar vi tittade pa vilka kom-
petenser som behévde starkas infor
flytten till Orebros nya Kulturkvarteret
var bemétandekompetensen en del. Vi
maste kunna méta alla ménniskor oavsett
om de har ndgon typ av funktionshinder,
NPF eller social problematik, sager Lars
Hilmersson, verksamhetschef vid Orebro
bibliotek.

Eftersom en bibliotekarieutbildning
inte ger expertkunskap i bemétande kom
de pa idén att anstilla en socionom. Erik
Rimsten tilltrddde i bérjan pa 2022 och
sedan dess har all personal fatt utbildning
i NPF och de har haft samtalsgrupper om
bland annat regler, granssittning, och
vad som &r bibliotekets uppdrag: Far man
ata eller sovai biblioteket? Och vad ar i
sadana fall mat? Nar ska man kalla pa po-
lisen eller ordningsvakt? Och sa vidare.

- Det vi landat i &r att biblioteket ska
vara tillgangligt for alla, men om vi inte
upprétthaller vissa granser sa blir det
inte det. Om man till exempel som drogfri
narkoman riskerar att méta sin gamla
langare i biblioteket sa utesténger vi den
personen, sager Lars Hilmersson.

En annan slutsats &r att de inte kan
hantera alla fragor sjélva. Det kréavs
samverkan med savil polis som andra
aktorer, till exempel harbéargen och
civilsamhillet.
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ddat boende Lvarsta diakoni
- kan kénna sig trygga Vi séker ny medarbetare

FAMILJERADGIVARE 60-100%

For arbete inom Svenska kyrkans familjeradgivning i
Harnésand. Du ingdr i ett arbetslag som arbetar pa
uppdrag av Svenska kyrkan och Harnésands kommun.
Grundutbildning och relevant fortbildning samt
erfarenhet av behandling med par/familjer erfordras.

ddade boenden For ":er infor.mation’ . .

se var hemsida: varsta.se/lediga-tjanster/

eller kontakta direktor Fred Nilsson 070-1903900.
K - o Ansoékan sands till anna-karin.norell@varsta.se senast

Ingen kvinna ska behova vilja 13 juli 2023,

mellan trygghet och sin basta van.

Stiftelsen Virsta diakonigdrd i Hirndsand ar ett diakonalt utveck-
lingscentrum med néra anknytning till Svenska kyrkan. Verksamhet
bedrivs huvudsakligen genom utbildning, rehabilitering, rddgivning,
stress- och traumahantering, hotell/konferens, trygghetsboende mm.

UPPSALA

KVINNO
JOUR

ANNONS

FREDRIKSDAL

Ett utrednings- och behandllngshem..
for fam|Ijer med barn i aldrarna 0-13 ar
yraldrar

{ Tel. 0380-261 10
www.utredningshem.se




Stockholms universitet.

FORSKNING

SARA ERLANDSSON ér lektor vid
Institutionen for socialt arbete,

MANGA NACKDELAR
MED VALFRIHET |
ALDREOMSORGEN

Valet av utidrare borde underlattas {Or personer som
behdver dldreomsorg. Dagens system ar otillgangligt

for manga, vilket leder till &nnu stdrre skillnader mellan
aldre personer visar forskning vid Stockholms universitet

TEXT ANNETTE U WALLQVIST

ystemet med att vilja vardgivare
ar utvecklat for friska perso-
ner med full kapacitet att vara
en aktiv kund. For att gora ett
vilinformerat val kravs bade
energi och formaga att ska och
utvirdera information.

- Personer som behéver
dldreomsorg har sillan den
kapaciteten. Tittar vi pa utvecklingen ser vi dess-
utom att troskeln for nar en person dr aktuell for
dldreomsorg har hojts. Det betyder att personer
ofta dr ganska daliga nir det blir aktuellt med
hemtjinst, konstaterar Sara Erlandsson som ar
lektor vid Stockholms universitet.

Sara Erlandsson forskar om arbetsvillkor for
personer som arbetar inom dldreomsorgen och
med personer med funktionsnedsittning.

I'samarbete med Lea Graff fran VIVE, Det
Nationale Forsknings- och Analysecenter
for Velfeerd, Olli Karsio vid universitetet i
Tammerfors och Helene Brodin fran Stockholms

universitet har hon gjort studien Choice models
in Nordic long-term care: care managers' ex-
periences of privilege and disadvantage among
older adults. De har intervjuat bistandshandlag-
gare i Kopenhamn, Tammerfors och Stockholm
for att ta reda pa hur handlaggarna upplever att
aldres val av utforare i aldreomsorgen, hemtjans-
ten eller av aldreboende fungerar i praktiken.
Hur paverkar valfriheten brukarna och hur gar
valet till?

— Alla tre stiderna har i sina respektive lander
legat i framkant nar det giller att infora valfrihet
ivardvalet. Men den har inforts pa olika sitt, sa vi
ville ocksa se vilka skillnader som finns och hur
de ser ut, berattar Sara Erlandsson.

EN STOR SKILLNAD mellan linderna ar hur

manga utforare som finns, diar Stockholm star

ut genom att erbjuda ett stort antal vardgivare,
ungefar ett sextiotal. | Kopenhamn var antalet
vardgivare for dldre begrinsat till en handfull,
medan Finlands system dr komplicerat efter-  p
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» som det erbjuder ménga typer av val av bade

b4

vardgivare, olika typer av tjinster och vard.

- Det har ocksa betydelse hur avgifterna ser
ut, eftersom det dr relaterat till ojamlikhet, kon-
staterar Sara Erlandsson.

Hon berittar att avgifterna i Tammerfors ar
relativt hoga och att det dessutom gar att gora
tillval i dldreomsorgen fér den som har rad att
betala extra. I Kopenhamn diremot dr avgifterna
laga. I Stockholm finns en maxtaxa, oavsett hur
stora vardbehov en person har.

Klart ar att, oavsett stad, ar det svart for de
aldre att ta till sig informationen pa det satt som
krivs for att de ska kunna géra medvetna och
vilinformerade val. Och mellan de édldre varierar
formagan beroende pa hur sjuka de ér, hur myck-
et hjilp de far fran anhériga, om de har eventuell
funktionsnedsittning eller vilket sprak de pratar.
Det gor att valet knappast kan ses som jamlikt. I
Tammerfors har dessutom den édldres ekonomi
stor paverkan pa dldreomsorgen.

- Det vi reagerade mest pa i resultaten ar att
valet dr sa svart. Det beror pa att systemet dr ut-
vecklat for friska personer. En annan sak som var
slaende ar att for att fa tillgang till all information
kravs att du har internet, och det har inte alla i
den hir gruppen, sager Sara Erlandsson.

For en person som dr svart sjuk kan hindren
vara manga, visar studien. Manga har inte ens en

dator dir de kan sitta och jamfora olika alternativ.

En del saknar ocksa kunskap om hur det gar till
att soka information pa internet. Andra kan ha
nedsatt syn och helt enkelt inte se informationen
ordentligt.

- Det ir inte ovanligt att den som ska vilja
utforare befinner sig i en krissituation. Till
exempel nagon som ir inlagd pa sjukhus och som
maste gora ett val for att 6verhuvudtaget fa kom-
ma hem. Da blir det stressigt, siarskilt om man
kanske inte ens vet hur dldreomsorgen fungerar,
vilka insatser som gar att fa, vad de kostar och
hur valet gar till.

Bistandshandlaggarens uppgift ar att géra en
bedomning av den idldres omsorgsbehov och se-
dan informera om hur dldreomsorgen fungerar
och om hur valet ska goras. Bistandshandlag-
garen far inte rekommendera en viss utforare
framfor en annan, utan maste halla sig neutral.

— Men det hir dr nagot som handldggarna
forhaller sig olika till. Det finns de som betonar
neutraliteten ganska mycket, medan andra
forsoker underlitta den dldres val genom att till
exempel erbjuda sig att vilja ut ett antal utforare
av dldreomsorg som har kontor nira den édldres
bostad. Eller som hjilper till med att filtrera fram

SOCIONOMEN

FORSKNING

utforare som behirskar ett visst sprak. Det ar ett
sitt att gora valet lite lattare for den dldre.

Vissa bistandshandldggare kan uppleva lite
av en moralisk konflikt nir de har information
om en utforare, till exempel att manga blivit
missnojda med valet, men inte far tala om det for
den ildre.

- Manga kinner ett stort ansvar for att valet
av dldreomsorg ska bli bra. Sirskilt nar det ar en
idldre person som saknar starka anhoriga, siger
Sara Erlandsson.

Bistandshandlaggarna tréffar i regel den dldre
bara en gang for att informera om valet av utfo-
rare. Det gor att det ar mycket information som
ska processas under en timme, utan majlighet till
uppfoljning och foljdfragor. Att fa ett uppfoljan-
de samtal innan beslutet, skulle underlatta for
manga menar Sara Erlandsson.

Svarigheterna vid valetav utforare blottar
ocksa den ojamlikhet som finns mellan éldre.
Personer som pratar svenska, har en hégre
utbildning eller erfarenhet av byrakratiska pro-
cesser har mycket storre mojlighet att gora ett
vilinformerat val. De har lattare for att navigera
isystemet och vet vilka fragor som bor stillas for
att fa en utforare av dldreomsorg som fungerar.

L

Forskningen i korthet

Valfrihet inom aldreomsorgen har inforts i
flera nordiska lander. Syftet ar att de aldre
ska k@nna storre makt dver sina liv och fa
mojlighet att vélja en dldreomsorg som
passar dem. Men informerade val bygger
pa individers férmaga att géra medvetna
val, vilket riskerar leda till 0kad ojamlikhet
bland dldre med omsorgsbehov. Studien
utforskar bistdndshandlaggares erfarenhet-
er av hur valfriheten nar det galler utforare
paverkar aldres tillgang till omsorgstjanster
i Kbpenhamn, Tammerfors och Stockholm.

Gemensamt for de tre staderna ar:

® Det finns stora skillnader i de aldres moj-
ligheter att tillgodogdra sig informationen.
Darfor bor tillgangligheten forbattras ur
flera aspekter.

® Det kan vara svart att fa aldreomsorg,
anpassad utifran de egna behoven.

e Valfriheten innebar fler nackdelar an
fordelar for de aldre.
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, , Det ar inte ovanligt att den som
ska valja utférare befinner sig i en

krissituation. , ,

De anhorigas formaga och kapacitet ar ocksa en
viktig faktor som paverkar.

— Det handlar mycket om férmagan att hitta,
forsta och hantera information. For att till ex-
empel fraga om personalomsittning, maste man
kinna till att det ar ett vanligt problem.

I alla tre stiderna visade det sig ocksa vara
brist pa dldreomsorg som matchar behoven hos
dldre med komplicerade behov, som kan finnas
hos till exempel personer med missbruk eller
psykiska problem.

- For dem finns knappt nagra lampliga alter-
nativ, vilket gor att valet blir pa ett satt ganska
irrelevant for dem, siger Sara Erlandsson.

MEN NAGRA LJUSGLIMTAR finns. Den tydligaste
i Stockholm, dir det finns foretag som har
profilerat sig pa att erbjuda omsorg pa vissa
sprak. Dar leder valet till en 6kad méjlighet for
den dldre att fa omsorg av personal som den kan
kommunicera med.

- Det finns nagra specialiserade pa de storsta
spraken, som finska och arabiska. Men det ar
ingen garanti for att all personal kan spraket.

For att underlitta for de édldre att gora bittre
val, efterlyser Sara Erlandsson att informationen
istorre utstrackning gors tillganglig for alla. Det
kan till exempel vara att 6versitta till fler sprak
eller gora det mojligt att fa texter upplasta for den
som har nedsatt syn.

- Vigjorde intervjuerna innan pandemin, sa
det kan ha hint en del. Men i Stockholm var det
tidigare sa att den dldre fick en tjock bunt med
A4-papper dar alla féretag fanns listade. Fore-
tagen stod i bokstavsordning vilket ledde till att
manga valde ett foretag vars namn borjade pa A.

Numera finns en sida pa webben dir det ar
mojligt att jamfora och filtrera fram olika foretag,
utifran specifika behov, men det dr fortfarande
svartillgangligt for sjuka personer med stora
hjéalpbehov.

EFTERSOM VALET av utforare dr sa svart for sa
manga lyfter flera bistandshandliggare fram att
de skulle onska att det alltid fanns ett icke-

vals-alternativ som kunde tilldelas den som inte
kan eller vill vilja sjilv. Det kan till exempel bli
vildigt komplext med en person med demens,
som varken vill eller accepterar att hen behéver
ildreomsorg, och 4n mindre att hen behover
vilja en utforare.

- I Stockholm finns méjligheten till ett icke-
vals-alternativ sedan linge. Men i till exempel
Kopenhamn maste du vilja nagot, annars far
duingen hemtjinst. Bistandshandlaggare har
berittat hur de har tvingat fram ett val, till exem-
pel genom att fraga vilken broschyr som ér finast
och sen ta den, berittar Sara Erlandsson.

Valet av utforare i dldreomsorgen har mo-
tiverats som en 6kad frihet for individen dar
konkurrensen foretag emellan ska driva pa for en
bittre kvalitet. Men nar det giller dldreomsorg
fungerar inte marknadskrafterna som det ar
tankt, menar Sara Erlandsson.

— Det svara hir ir att det ér vildigt ovanligt att
personer viljer om, dven nir de inte trivs. Nar
man vl har valt ett foretag, blir det en stor per-
sonlig kostnad att byta. Sirskilt om man kanske
lart kinna vissa i personalen som man tycker om,
men ocksa for att det dr jobbigt att borja om hela
processen med att tala om vem man dr och hur de
egna behoven ser ut.

SARA ERLANDSSON hoppas pa att forskningen
ska fa politiker att tillgangliggora informationen
battre for att inte 6ka pa skillnaderna mellan
ialdre personer. Men hon hoppas ocksa att kom-
munerna ska ta bittre ansvar for dldreomsorgen
sa att kvaliteten 4r genomgaende hog.

- Viktigast ar att fa till ett transparent och
tillgangligt system, som ar litt att forsta och ta till
sig oavsett kognitiv formaga.

Dessutom borde bistandshandlaggarna fa
mojlighet att stodja de dldre bittre nir de ska
fatta sitt viktiga beslut.

- Det handlar inte om att de ska ge
rekommendationer. Men de borde fa méjlighet
att ge viigledning i vilka fragor som kan vara bra
att stilla. Den hir valfriheten dr inte sa mycket
frihet for de dldre. €
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Ungai valdsamma relationer
soker stod online

ANONYMT STOD. Ideella verksamheters stod,
och anonymiteten de erbjuder, spelar en viktig
roll f6r unga i valdsamma relationer. Det visar
en ny studie av Carolina Overlien och Sibel
Korkmaz vid Stockholms universitet. Det faktum
att unga kan soka stdd anonymt, direkt da ett
stodbehov uppstar, ar viktigt. Det géller kanske
sarskilt for dem som lever i en hedersrelaterad
kontext dar den som utsatts for vald kanske inte
kan vanda sig till sitt sociala natverk.
For unga kan det ocksa rora sig om att fa stod
i ett pagaende handelseforlopp, eller om att fa
klarhet i om ett beteende
¢ bor tolkas som vald eller
inte. Samtidigt har det
anonyma chattstodet sina
begransningar. Det ar
svart att veta hur det som
sdgs i chatten landar, och
det ar inte alltid |att att
veta vart man ska hanvisa
den som behover mer
stod. Samtidigt vill de
ideella verksamheterna se
sig som en brygga till ett offentligt stod, men
den typen av langsiktiga |6sningar finns inte
alltid att tillga.

Referens: Sibel Korkmaz och Carolina Overlien,
(2023), Vald i ungas néra relationer & det ideella
stodet: Mojligheter och begrdnsningar, Stock-
holms universitet.
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Ny forstaelse for sjalvskade-
beteende hos flickor

PSYKISK OHALSA. Sjalvskadebeteende hos unga, framst flickor, har
Okat de senaste aren. Beteendet hanger ihop med psykisk ohélsa och
risk for suicid. | en norsk kvalitativ studie har 19 flickor mellan 13-18 &r
intervjuats om sitt sjalvskadebeteende. Utifran resultatet har forskarna
sett tre olika motiv till beteendet: “Jag fortjanar smartan”, “Jag vill inte
kdnna nagonting” och ” Jag ar skadat gods och ingen bryr sig”.
Resultaten tyder pa att det finns stora skillnader i formégan att
integrera svara kanslor, behov och traumatiska upplevelser som en
del av den egna personen. Den kan ocksa ge en mer nyanserad bild av
sjalvskadebeteende hos unga som kan vara till hjalp i behandlingen.

Referens: Line Indrevoll Stanicke, The Punished Self, the Unknown Self,
and the Harmed Self - Toward a More Nuanced Understanding of Self-
Harm Among Adolescent Girls, Frontiers in psychology, vol. 12 - 2021.



Mediabevakningen av
cannabis paverkar
narkotikapolitiken

KRIMINALITET. Mediebevakningen av géng-
kriminalitet och utsatta omraden i Sverige har
varit omfattande de senaste aren. | en studie
har en grupp forskare analyserat 71 artiklar fran
svenska dagstidningar for att se hur kpare och

séljare beskrivs och vilken diskurs som anvands.

Resultatet visar att den illegala handeln med
cannabis kopplas till organiserad brottslighet.
Handeln ses som ekonomiskt viktig for gangen
och anvandarna beskrivs som skyldiga till att
gbda den organiserade brottsligheten. | media
anvéndes en kombination av ekonomisk och
moralisk diskurs for att argumentera for saval
forbud som avkriminalisering.

Med studien vill forskarna skapa en grund for
diskussion kring relationen mellan mediebe-
vakning och narkotikapolitik och forskarna drar
slutsatsen att den formodat neutrala journa-
listiken lyfte fram kopplingen mellan cannabis
och vald, samtidigt som man problematiserade
kopare och séljare.

Referens: Mats Ekendahl, Josefin Mansson &
Patrik Karlsson (2023) Media constructions of
an illegal drug: the link between cannabis and
organized crime in Swedish newspapers, Drugs:
Education, Prevention and Policy, DOI

Barndomstrauma
okar risk for
beroende

Risken att utveckla beroende
ar tre ganger sa hog bland
barn som utsatts for trauma.
Darfor behéver behandling
inriktas pa traumat, enligt
forskaren Andrea Johansson
Capusan. 17 ANNETTE WALLQVIST

FOTO: LIU

Vad handlar studien om?

- Om risken for beroende hos personer som varit utsatta
for olika former av misshandel och évergrepp i barndo-
men. Vi har fran nationella register foljt upp personer som
under barndomen fatt behandling pa en specialistenhet
for traumabehandling inom barn- och ungdomspsykiatrin,
BUP. | en experimentell studie har vi ocksa jamfort patien-
ter fran specialistenheten som utvecklat beroende med
de som inte utvecklat beroende, vi har dven jamfért med
friska personer och personer med beroende som inte varit
patienter pa specialistenheten pa BUP.

Vilka ar de viktigaste resultaten?

- Att barn som far illa och blir utsatta for trauman har en
betydande 6verrisk for att utveckla beroende som vuxna.
Risken &r tre ganger hogre hos personer som varit patien-
ter pa en traumaenhet, jamfort med sina egna syskon, som
inte varit i kontakt med traumaenheten. Risken finns kvar,
aven nar vi kontrollerar for andra riskfaktorer.

Resultaten i den experimentella studien visar att de som
varit utsatta for trauman men inte utvecklar beroende har
hogre nivaer av anandamid, en kroppsegen cannabinoid
som ar involverad i kansloreglering och stresshantering.
Personer som varit utsatta for trauman under barndomen
har helt enkelt svarare med kansloreglering.

Vilka kan ha nytta av resultaten och pa vilket satt?
De som jobbar inom beroendevarden och som tréaffar
barn och unga. De behover kanna till det starka sam-
bandet mellan trauma och beroenderisk, sa att de kan
uppmarksamma och behandla =
ungdomarna. Men dven besluts-
fattare behover vara medvetna
om PTSD och trauma hos perso-
ner med skadligt bruk och be-
roende, sa de avsatter resurser
for personal och kompetens for
behandling for PTSD och battre
kansloreglering.

Langre

intervju pa
socionomen.se
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[ dag gar allt for
manga familje-
hemsplacerade
barn ut
skolan med
ofullstindiga
betyg. Det gar

att andra pa
genom att ge
fler tillgang till
Skolfam.

Cecilia Sj6lander, general-
sekreterare, Stiftelsen allmidnna
barnhuset FoTO: PRIVAT

Emma Tengwall, nationell samord-
nare Skolfam, Stiftelsen allmédnna
barnhuset FoTO: PRIVAT
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“GE BARN | FAMILJEHEM

BATTRE FORUTSATTNINGAR

ATT KLARA SKOLAN”

asformagan hos
barniarskurs 4
sjunker, det med-
delade Skolverket
imaj. Enligt
savil Barnkon-
ventionen som
Socialtjanstlagen
och Skollagen
har varje barn ritt till det stod och den
hjélp hen behover for att klara av sin
skolgang. Men i dag gar allt for manga
av de drygt 7 500 barn i Sverige mellan
7 och 14 ar som lever i familjehem ut
skolan med ofullstindiga betyg. I den
senaste granskningen av Sverige som
FN:s barnrittskommitté genomférde
ifebruari 2023 kritiserade kommittén
Sverige for att vi inte kan sikerstilla
att barn som omhandertagits eller
lever i socioekonomiskt missgynnade
familjer far en likvirdig tillgang till god
utbildning.

ATT LYCKAS | SKOLAN ir i sirklass den
viktigaste skyddsfaktorn for att undvika
framtida problem som psykisk ohiilsa,
missbruk, brottslighet och bidragsbe-
roende. Om ett barn gar ut skolan med
godkinda betyg i nian, halveras risken
for utanforskap i vuxen alder.

Skolresultat for barn som ér, eller har
varit i samhaillsvard skiljer sig markant
fran andras:

- 85,6 procent av alla barn som gick
ut grundskolan 2015 hade behdorighet till
gymnasiet (Skolverket, 2022).

- Endast 52 procent av pojkarna och
60 procent av flickorna i samhillsvard

gick ut grundskolan 2015 med beho-
righet till gymnasiet (Socialstyrelsens
lagesrapport, 2016).

Som en l6sning for att 6ka place-
rade barns méjlighet att ga ut nian
med godkinda betyg driver Stiftelsen
Allminna Barnhuset arbetet med att
implementera arbetsmodellen Skol-
fam. Modellen gar ut pa att socialtjanst,
skola och familjehem samverkar for
att grundskoleelever i familjehem
ska utvecklas optimalt och na sa goda
resultat i skolan som mgjligt. Skolfam
finnsidagi2o av Sveriges 290 kommu-
ner. Det dr manualstyrt och innebir att
barnets socialsekreterare, psykolog och
specialpedagog bildar ett team kring
barnet. Tillsammans kartldgger de bar-
nets forutsittningar for skolprestation
och f6ljer upp barnets skolutveckling till
slutet av grundskolan. Pa det hir sittet
kan skolan ge ett individanpassat stod at
elever som bor i familjehem och erbjuda
eleven utmaningar pa ritt niva.

ENLIGT SIFFROR fran Socialstyrelsen
2022 var det totalt 7 606 barn mellan
7och 14 ar som levde i familjehem i
Sverige 2021. Ungefir 10 procent avdem
har fatt insatsen Skolfam och resultaten
ir slaende.

2022 var det 75,6 procent av barnen
som fatt Skolfam som hade gymnasie-
behorighet efter nian. 19 av Sveriges
Skolfam-team hade 6ver 8o procent
direkt behoriga, vilket dr nistan i niva
med alla Sveriges grundskoleelever som
vi visade ovan. Studier har ocksa visat att
redan efter de tva forsta aren med Skol-
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fam bryts den negativa utvecklingen av
sma gradvisa forsimringar i skolresultat

som annars tyvirr dr norm for barn i "Endast 52 procent av pojkarna och

samhallsvard.

Vissa omstindigheter i ett barns 60 procent av flickorna i samhallsvard
utveckling dr svara att paverka men gl ck ut grun dskolan 2015 med

skolresultat gar, och ska optimeras sa att
barn upplever framgéng och utvecklas behorlghet till gy mnasiet.”
positivt. Att erbjuda barn i familjehem
Skolfam ér en viktig investering i deras
framtid och ett sitt att sikerstilla att
deras rittigheter blir tillgodosedda.
Socialtjanst och skola behover upp till barnkonventionens intentioner
samverka for att vinda utvecklingen till- och ge varje barn som placeras i familje-
sammans. Genom att erbjuda Skolfam i hem forutsittningar till en god utbild-
landets alla kommuner kan Sverige leva ning och en ljusare framtid. <

VAD TYCKER DU? VILL DU SKRIVA REPLIK?
Debattera vidare pa var facebooksida eller pa Linkedin. Vill du skriva en replik s& skicka den till redaktionen@socionomen.se.

ANNONS

Vi gor varlden
lite battre,
en madnniska
I taget

Nytida ger stoéd till barn, unga
och vuxna for hela livets behov
inom funktionsnedsdattning
och psykosocial problematik.
Lds mer om oss pd nytida.se
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Sett, last, hort

Full koll pa trans

FACKLITTERATUR
Trans. Fakta, forskning
och erfarenheter

Av: Edward Summanen,
Matilda Wurm, med flera.
Natur och kultur

Transpersoner &r den senaste gruppen
manniskor att attackeras i det standigt
svallande kulturkriget. Extremhogern ar
forstas mest aktiva, men runt om i varl-
den ser vi hur ocksé hogerkristna, kon-
spirationsteoretiker och en viss sorts
radikalfeminister sluter upp pa dess
sida. Asikterna &r manga och kanslorna
heta - men kunskapen ofta knapp. Det
vill den har boken rada bot pa, bland
annat genom att helt enkelt reda ut vad
trans ar och vad det inte ar.

113 kapitel behandlar en rad skriben-
ter olika @mnen kopplade till temat. Det
kan handla om i samtidsdebatten lad-
dade frdgor som kénsbekraftande vard
och trans och feminism, men ocksd om
hur man stottar barn som bryter mot
kénsrelaterade normer och vad yrkes-
verksamma ska tédnka pé i bemétandet
av transpersoner. Socialsekreterare
och andra relevanta yrkeskategorier
uppmanas att skaffa sig kunskap och
medvetenhet om sina egna férdomar,
och hur dessa paverkar métet med
klienten. Manga transpersoner har
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déliga erfarenheter av vardinstitutioner
och myndigheter. Boken redogor for
en rapport fran Folkhdlsomyndigheten
fran 2015, dar 28 procent av de tillfra-
gade uppgav att de hade blivit daligt
bemétta av halso- och sjukvarden, och
5 procent att de vagrats vard.

Tim Andersson

Familjehem for barn med NPF.
Handbok for socialtjansten,
familjehem och konsulter

Av: Carolina Lindberg Wiman
Gothia kompetens

Trots att barn
med neuro-
psykiatriska
funktionsned-
sattningar staller
sérskilda krav
pa ett familje-
hem, saknas det
ofta kunskap
om utmaning-
arna. Den har
boken vander sig till socialtjanst,
familjehemskonsulenter och familje-
hem, som placerar och tar emot barn
med NPF, och syftet ar att utbilda. Den
ar uppdelad i tre delar - med fokus pa
situationen fore, under och efter en
placering - och tar upp sadant som
vad man ska tédnka pa vid méten och
oplanerade avbrott.

Carolina Lindberg Wiman ar soc-
ionom, handledare och pedagog
inom NPF och psykosocialt arbete.
Hon ar medforfattare till flera bocker i
samma tema, som Ung och vuxen med
asperger och AST och Foraldraboken
om autismspektrumtillstdnd, och hon
handleder, utbildar och forelaser for
personal och familjehem om placerade
barns behov. Tim Andersson

PODD: MIA KHALIFA - DEN ANGERFULLA PORRSTJARNAN

P3 ID, i Sveriges Radio, om Mia Khalifa som blev
varldens mest sedda porrskadis som 21-aring. Det har

ar en historia om porr, politik och religion, men ocksa
om internet som skampale, dubbelmoral, maktrelatio-
ner och om att férséka boérja om pa nytt.
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Filmtips for regniga dagar!

Text: Fredrik Séderlund

U X Exceesng
- |

Tellme everything

16-ariga Johnny och hans

kompisgang leverien tid

praglad av sociala medier,
psykisk ohalsa, en jakt pa identi-
tet och eskapism. Hans pappa har
nyligen gétt bort och Johnny lever i
en fornekelsebubbla. Till slut rdmnar
fasaden och han maéste ta hjalp fran
sin omgivning. Vi ar inte 6verdrivet
bortskdmda med brittiska ungdoms-
serier och denna &r bitvis briljant.
Karaktéars-
galleriet
bland ton-
aringarna
har alla sina
specifika
attribut.
Tank en mix
mellan norska "Skam” och amerikan-
ska “"Euphoria”, s kommer du néra.

Visas pa HBO Max

Normal

Ingenting med 14-ari-

ga Lucies vardag ar

normalt. Hon tar hand
om sin MS-sjuka far, véntar pa att
socialtjansten
ska gora ett
avgoOrande
hembesok
och jobbar
extra pa en
snabbmats-
restaurang.
Hon halkar efter i skolan och blir van
med klassens excentriker. Samtidigt
har hon sin fantasi och talang for att
komma pa historier. Det blir hennes
krycka i vardagen. Franska “Normal”
ar ett fint far/dotter-portratt om deras
sma upptag och en tillvaro dar barnet
tvingas bli féralder. Det ryms bade
hjarta, smarta, humor och sorg.

Gar pé bio (Distributér: Njutafilms)

SOCIONOMEN

61



KRONIKA

“Fororternas unga ar
en paradox”

itt forsta jobb
som socionom
var ett vikariat
som filtassistent
i Hammarkullen.
Det var 70-tal och
mediernas bild
avungdomen i den "farliga fororten”
dominerades av haschrékning och
viskryckande mopedging. Nationalte-
atern sjong att de var "barn av sin tid”
och som socialarbetare sag vi ungdoms-
problemen som uttryck for den sociala
rotloshet som var foljden av ett Sverige
som 6msade skinn. Urbanisering och
betongfororter ersatte tryggheten i de
by- och kvartersgemenskaper som fick
ge vika for moderniseringens vindar.
Hammarkullens invanare kom fran
nedlidggningsbygder runt om i landet
savil som fran nyligen rivna stadsdelar
med utedass i G6teborgs innerstad. I
fororten formade de unga, som svar
pavilsenheten, gemenskaper som
inte sillan hangav sig at olagligheter.
Men samhillet motte inte gdingen med
kriminalpolitik utan socialpedagogik
och vi filtassistenter utvecklade meto-
der for det sociala arbetet som tog sin
utgangspunkt i de behov som de unga
gav uttryck for.

VID MILLENIESKIFTET, nir jag iter-
vinde till Hammarkullen som forskare
var det arbetsloshet, bidragsberoende
och "svensk gleshet” som definierade
bilden av stadsdelen. De ungas situation
varidn hogre grad priglad av social

1VAIMd ‘0104

professor i socialt arbete,
Goteborgs universitet

osidkerhet och invanarna kom fran glo-
bens alla horn. Hammarkullen var nu en
stadsdel dar det talades nairmare hundra
sprak. Nar de unga mottes pa gatan for-
mades gemenskaper som pa olika sitt,
inte minst i rap-musiken, gav uttryck
for kritik av de sociala orittvisorna. I
takt med att segregation och sociala
oroligheter eskalerade blev samhillets
strategier for att méta de unga allt mer
repressiva. Bilbrander och konfronta-
tioner mellan ungdomar och ordnings-
makt blev ett aterkommande tema i
medierna. Forortens unga var nu inte
ett socialt utan ett polisidrt problem.
Nir det sociala arbetet tringdes tillbaka
kom of6rmagan att forsta och oviljan att
mota forortsvilden att bli drivbianken
for dagens kriminella gangkulturer.

1 DAG STAR VI INFOR springningar
och dodskjutningar som aktualiserar

HITTAR DU PA SOCIONOMEN.SE

Arbetssatten maste
anpassas efter
klienterna

= u l ANDERS PRINTZ

Vi maste besvara
fragorna om vilka vi ar
EMMA ENGDAHL

krav pa dn kraftfullare insatser. Men pa-
rallellt sker en mobilisering i férorten
som sillan uppmirksammas. De unga
har skapat "Orten” som benimning
pavarifran de kommer och var de hor
hemma. Orten fangar in en gemensam
erfarenhetshorisont, om man ar fran
Husby eller Hammarkullen spelar
ingen roll, man dr fran Orten. Pa detta
sitt blir Orten en beteckning som for
samman lokala gemenskaper till ett
informellt medborgarskap i den "na-
tion” som utgors av de unga i Sveriges
stigmatiserade fororter. Ortenrorelsen
har i utanforskapet format en gemen-
skap som bir pa ett 16fte men som ofta
bemots som ett hot.

FORORTERNAS UNGA AR en paradox.
A ena sidan framstills de som krimi-
nella och farliga och med undermaliga
skolresultat. A andra sidan ses de, inte
minst pa kultursidorna, som skapare
av den mest spannande och nydanande
kulturen i landet. Miljonprogrammets
unga har tritt fram som ett avantgarde
inom musik, dans, bildskapande och
poesi. Skolorna i férorten har uppen-
bara problem med att fanga upp den
kreativitet och kritiska reflektion som
frodas i dessa omraden. Det ar hog tid
for det sociala arbetet att trida fram
och liera sig med dessa krafter och
tillsammans utveckla metoder som
med utgangspunkt i de ungas behov
och drommar kan majliggora ett
nodvindigt brobyggande mellan Vi
och Dom.

Du &dr inte ensam
ANNA BERGFORS



NASTA NUMMER

HUR MAR
PSYKOTERAPIN?

Socionomen tar tempen pa psykoterapeuternas
stallning inom psykiatrin.
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FOR EN BATTRE DAG PA JOBBET

Vi pa Gothla Kompetens arbetar med kompetensutveckling for dig som jobbar

med forskola, skola, socialt arbete, vard och omsorg. Det dr yrken som handlar om
minniskor — stora och sma, nyfédda och de som levt et hele liv, de friska och de
svart sjuka. Vi vet atr ritt kompetensutveckling far minniskor att vixa och utvecklas.

Valkommen till Gothia Kompetens.
Och en battre dag pa jobbet.

@GOTHIA

LAS MER & BESTALL PA GOTHIAKOMPETENS.SE KOMPETENS



