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En kunskapsbaserad socialtjanst

Juridisk metodbok

SOCIONOMEN

Sekretess och tystnadsplikt pa
socialtjanstens omrade, 3u

| boken redogdrs bland annat offent-
lighetsprincipen och bestémmelserna
om sekretess i allménhet samt de
grundlaggande bestammelserna om
sekretess som galler inom social-
tjansten.

Fredrik R&dman,
Therése Fridstrom Montoya

ISBN: 978-913902868-0

Nya sociallagarna, 3u

Boken ger en komplett redovisning
av de fyra lagar som socialtjansten
vilar pa.

Lars Lundgren, Per-Anders Sunesson
ISBN: 978-913902831-4

Barnets egendom, 2u

Boken ger vagledning om hur
gallande lagstiftning fungerar och

hur man med den som grund ser till
barnets bésta ocksa med iakttagande
av barnkonventionen.

Eva von Schéele
ISBN: 978-913902929-8

Juridisk metodbok, 5u

Denna bok ger en introduktion till
juridisk metod, lagstiftningens syste-
matik, olika typer av normer och hur
statens, regionernas och kommuner-
nas verksamheter styrs.

Annika Rejmer, Stefan Zetterstrom,
Sverker Scheutz, Therése Fridstrom
Montoya

ISBN: 978-913902932-8

Sekretess, 7u

Boken beskriver huvuddragen av de
bestdammelser som &r av betydelse
for sekretessprévningen vid en
socialforvaltning.

Lars Cleveskold
ISBN: 978-913902941-0

IINORSTEDTS
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Stark dina
medarbetare
& dig sjalv

Vidareutbildning pé hégskoleniva
for yrkesverksamma

Ett urval av vdara utbildningar

« Socialt arbete med ungai och
omkring gdngkriminalitet 7,5 hp

« Sexuellt vald och sexuell
exploatering 3 hp

« Risk och skyddsbedémningar for
valdsutsatta barn: féraldrar som
utdvar vald - iRiSk 7,5 hp

« Family Talk Intervention (FTI)
- ndr nagon i familjen &r svart
sjuk 7,5 hp

« Affektfobiteori for socialarbetare
och kuratorer 7,5 hp
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Marie Cederschiold hogskola

tidigare Ersta Skéndal Brécke hégskola

mchs.se/uppdrag
uppdrag@mchs.se « 08-555 05119
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Ar inkomsttak
l6sningen pa
klimatfragan?

ag ska vara drlig och siga
att jag skdms. For att fira
en jubilar i familjen har
jag akt pa en hogst onodig
resa. Pa vig till flygplatsen
ignorerar jag flygskam-
men och ser fram emot
att mota varen pa lite
sydligare breddgrader.
Det blir en fantastisk resa. En vilfortjant
pausivardagen, tinker jag och slar bort
klimatangesten, precis som sa manga
andraivar del av virlden. For det ir ju sa
vi som har rad motiverar var ohallbara
livsstil. Samtidigt undviker vi att tinka for
mycket pa det som egentligen ar kirnan
- var konsumtion och sitt att leva slar
sonder ménniskors liv. Inte sa mycket har,
i Sverige. Inte just nu i alla fall. Men pa
andra hall har temperaturférandringarna
borjat gora avtryck och snart sa kommer
de att sitta betydligt storre spar dven i var
del av virlden.

SA VAD AR 16sningen? Socionomen och
forskaren Jayeon Lee, som var reporter
Viktoria Myrén triffat i Goteborg, menar
att vi maste forandra var syn pa tillvaxt
och vilstand och borja prata om maxin-
komst. Att jordens begrinsade resurser ar

VAD TYCKER DU?
Hor av dig till mig med asikter! annika@socionomen.se

sa ojamlikt fordelade gar inte att forsvara
vilket blir extremt tydligt nir vi ser vilka
som star for majoriteten av utslippen och
vilka som far ta konsekvenserna. Men ar
ett inkomsttak ens en mojlig vag framat?
Det ska Jayeon Lee med flera studeraien
Forte-finansierad studie som l6per 6ver
fyraar.

DET SKA BLI spinnande att f6lja och det
ar roligt att se att socionomer pa olika
sdtt tar sig an klimatfragan, som i
allra hogsta grad kommer att berora
yrkeskaren framover. Socionomers
kunskap och perspektiv behovs i
debatten om samhallets utveck-
ling!
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Annika Sjoberg
Chefredaktor
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Aktuellt: Regeringen har beslutat att hela
socionomutbildningen ska ses over.

14 FARRE PSYKOTERAPEUTER

Tendens: Mé&nga larosaten drar ner pa antalet
utbildningsplatser inom psykoterapi.
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Tema: Hemldsa utan sociala problem har svart
att f4 stod. Nu riskerar den gruppen att dka.

30 JAYEON LEE

Motet: "Om vi tar vara planetara granser pa allvar
s& maste vi forandra hur vi ser pa valstand.”
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Verktyg: Samarbete med polisen ska hjalpa
socialtjansten att na barn mellan 8 och 15 ar.

44 FRIVARDEN

Bildreportage: Folj med frivardaren
Veronica Avalos en dag pa jobbet.
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Forskning: Manga var ména om att personen gjort
ett sjalvstandigt val. Annars blev det inte &kta.
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Ett utrednings- och b lingshem
for familjer med barn i aldrarna 0-13 ar
och blivande foraldrar

-* Tel. 0880 - 261 10

- - .
www.utredningshem.se

ANNONS

Soker du LSS-placering?

Vi har lediga platser och finns pa flera platser i landet. Mo Gard
har 75 ars samlad erfarenhet och specialiserad kompetens

kring kommunikation, kombinerade funktionsnedsattningar och
utmanande uttryckssatt. Vi ar ett stiftelseagt idéburet kunskaps-
féretag som erbjuder individanpassade helhetsldsningar inom
boende, daglig verksamhet och anpassad gymnasieskola till
personer med intellektuell funktionsnedsattning och/eller autism.

Valkommen att beséka Lediga platser pa var hemsida
och ta kontakt med vara kunniga placeringsradgivare:
placeringsradgivare@mogard.se ‘. 010-471 6700

i mo 6iRD
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TEXT: TOMMY JOHANSSON

Juno Blom utsedd till ny
barnombudsman

PANYTT JOBB. | borjan av mars gjorde
Juno Blom sin forsta arbetsdag som

ny barnombudsman. Hon har suttit i
riksdagen sedan 2018 och har fram
tills nu varit Liberalernas rattspolitiska
talesperson.

- Jag ar stolt och glad 6ver fortroen-
det att vara Sveriges nya barnombuds-
man. Och jag kadnner ett stort ansvar att
vara en blaslampa i baken pé& besluts-

fattare sa att rattigheterna i barnkon-
ventionen uppfylls for alla barn runt om
i landet, sédger Juno Blom.

Hon har bland annat en bakgrund
hos Lansstyrelsen i Ostergétland
dér honitolv &r ledde det nationella
arbetet mot hedersvald och heders-
fortryck.

Juno Blom eftertrader Elisabeth
Dahlin.

Nu géller det att varna om det
soclialpreventiva, stddjande och
relationsbyggande grunduppdraget

inom socialtjansten.

Det skriver Louise Bringselius, forskare inom ledarskap och politisk styrning,
i en kronika i Sydsvenskan apropé inférandet av den nya socialtjanstlagen och
regeringens nationella brottsférebyggande strategi.

e F

I korthet

procentav Sveriges socialsekreterare
som arbetar i utsatta omraden uppger
att de har utsatts for hot i sitt arbete.
Det visar en undersdkning som
Akademikerférbundet SSR har gjort.

Krigeti Ukraina har dkat
svenskars angest

PSYKISK HALSA. | en ny studie fran
Stockholms universitet slar man fast
att svenskarnas angestnivaer har 6kat
sedan kriget i Ukraina brot ut.

Studien grundar sig i veckovisa
maétningar hos 1222 svenskar som vid
tiden for Rysslands invasion i februari
2022 gick i behandling fér &ngest och
depression. Det har méjliggjort analyser
fore, under och efter krigsutbrottet.

- Eftersom deltagarna genomgick
behandling hade vi férvantat oss en
forbattring av maendet varje vecka,
men resultaten visade paradoxalt nog
pa en liten, men statistiskt sékerstalld
6kning av dngest, sager Per Carlbring,
professor i psykologi vid Stockholms
universitet.

- Detta understryker de vidstrackta
psykologiska konsekvenserna av globala
konflikter, fortsatter han.

FLER NYHETER FOLJ FLODET
PA SOCIONOMEN.SE

SOCIONOMEN
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De somutdvar valdinara
relation ska kunna vrakas

VALD. Det var i borjan av forra aret
som Liberalerna i Géteborg, genom
kommunfullméaktigeledamoten Simo-
na Mohamsson, lamnade in en motion
om att personer som utovar vald i nara
relation borde vrakas.

Nu har kommunfullméaktige rostat
igenom forslaget. Férutom att valds-
utdvaren ska kunna vrékas ingar det
ocksa i beslutet att hyreskontraktet

ska skrivas 6ver pa den valdsutsatta.
Dessutom ska den valdsutsatta, efter
att kontraktet har 6vertagits, kunna fa
fortur till en annan bostad i en annan
stadsdel.

- Den som tar sig friheten att sla sin
partner har forbrukat ratten att behalla
hyreskontraktet. Jag hoppas att fler
kommuner gar efter, sdger Simona
Mohamsson till Dagens Nyheter.

Jag har installerat larm i mitt
hem och jag valjer att inte jobba i
samma kommun som jag bor.

Vittnesmal frdn anonym socialsekreterare i Uppdrag gransknings serie “Dom tar
vara barn” om hur hon paverkats av desinformationskampanjen mot socialtjansten.

SOCIONOMEN

Bettan Byvald tilldelas
kunglig riddarorden

UTMARKELSE. Socionomen Bettan
Byvald, som i flera decennier varit
verksam inom det sociala arbetet i Ang-
ered, har utsetts till riddare av Kungliga
Vasaorden av Kung Carl XVI Gustaf och
regeringen. Hon tilldelas utmarkelsen
for mangérigt betydande socialt arbete.

Det ar forsta gangen pa 50 ar som de
kungliga riddarordnarna har tilldelats
svenskar for exceptionella insatser.
Forutom Vasaorden bestar dessa av
Serafimerorden, Svardsorden och
Nordstjarneorden.

"Tack, vem kunde tro detta, Riddare!
Vill dela utmarkelsen med alla social-
arbetare”, skriver Bettan Byvald pa
Socionomens sociala medier.

Jatill att legalisera
cannabis i Tyskland

NARKOTIKA. Det tyska parlamentet ros-
tade i mars ja till att legalisera cannabis
for eget bruk. Tyskland blir ddrmed det
tredje landet i Europa som infor en lega-
lisering, jamsides Malta och Luxemburg.

Lagandringen innebér att fran och
med den 1 april far alla vuxna tyskar ha
upp till tre plantor hemma. Man tillats
ocksa bara med sig upp till 25 gram
cannabis. Langre fram kommer tyskar
6ver 18 ar ocksé kunna kbépa cannabis i
licensierade “cannabisklubbar”.

Beslutet har under manga ar foregatts
av en intensiv debatt. Féresprakarna har
pekat pé att vanliga tyskar slipper social
stigmatisering och att legaliseringen
forsvarar narkotikahandeln bland krimi-
nella. Kritikerna menar fran sitt hall att
legaliseringen blir svar att kontrollera och
att det innebar risker framfor allt for unga
anvandare.

0104 d¥vOSO0 ‘0104



14¥¥90.104 XIANIddV ‘0104

*Nu forstar jag mina

patienter battre”

Psykiatern Ullakarin Nyberg har jobbat nara
doden i hela sitt vuxna liv. Nar hon sjalv fick ett
cancerbesked blev rollerna ombytta. Pl6tsligt

var hon patienten.

- Jag tror att jag har en ganska
avspand installning till doden, s& val
som man nu kan ha det.

Man kan forsta att det har blivit
sa for Ullakarin Nyberg. Genom sitt
jobb inom suicidprevention och sin
bakgrund som bréstcancerlakare
har hon kommit déden nara. Det
blev vardefullt ndr hon hésten 2018
sjalv fick ett cancerbesked.

- Jag behovde inte bli lika 6ver-
raskad som manga andra blir, ef-
tersom jag foljt forloppet s manga
ganger. Jag visste ju ocksé att
brostcancer gar att behandla och
att prognosen ar god, sager hon.

Hennes erfarenheter kring brost-
cancer, bade som yrkesverksam
och som drabbad, har nu resulterat
i boken “Livet med brostcancer”.

Varfor ville du skriva boken?

- Jag insag att jag har ett pers-
pektiv som manga inte har, dels
genom min professionella roll, dels
genom den dimension som man
egentligen bara far om man sjalv
blir sjuk. Jag hoppas att boken ska

vara ett verktyg for de som drabbas.

Aven om Ullakarin Nyberg hade
en psykologisk verktygslada som
var valutrustad sa fanns det stunder
nar morkret blev overmaktigt.

- Jag hade en period dar jag fick
biverkningar av alla mediciner, och
blev deprimerad i fem dagar. Da
kunde jag inte tanka rationellt eller
vara hoppfull. Det var en skramman-
de upplevelse men ocksa nyttig.
Det har gjort att jag forstar mina
patienter béttre.

Vad hjélpte dig mest nar det var
som svarast?

- Att behalla mina vardagsruti-
ner - jobba, trdna, sjunga. Fér mig
var det viktigt att kunna fungera
som vanligt och ibland gick det, jag
kunde faktiskt ldgga sjukdomen at
sidan ibland.

Vad kan man som anhérig gora
om nagoni ens narhet mar daligt
eller drabbas av en livshotande
sjukdom?

- Det &r sa viktigt att man ser pa
sig sjalv som ett stoéd, men inte uti-
fran vilka goda rad man kan ge. Vi ar
ganska radda for att bara lyssna och
ténka att det racker. | stéllet vill de
flesta ge massa rad och uppmunt-
rande tillrop, men det kan faktiskt
vara ett satt att avlagsna sig fran
den som har det svart.

Tommy Johansson

Ullakarin Nyberg

GOR: Psykiater.inom
suicidprevention vid Norra
Stockholms psykiatri och
forskare.

BAKGRUND: Cancerlakare
pa Radiumhemmet i
Stockholm, programledare
for “Livet med Ullakarin

AKTUELL MED: Den
sjalvbiografiska boken
“Livet med brosteancer”

Ly :

“Vi ér ganska réadda for
att bara lyssna och tianka
att det racker.”
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Sa funkar det att
jobba utomlands

Manga leker med tanken pa att nagon gangii livet
jobba utomlands. Men hur ser mojligheterna ut
som socionom? Josefine Johansson, internationell
sekreterare pa Akademikerférbundet SSR, reder

ut vad som galler.
1ex7 ANNIKA SJOBERG itwustaarion GETTY IMAGES

MANGA LEKER MED TANKEN pa att
nagon gang i livet jobba i ett annat
land. For vissa yrkesgrupper ar det
lattare an for andra. Sprak, hur inter-
nationell ens bransch ér, juridik och
utbildningens innehall ar faktorer som

Tips till dig som vill
jobba utomlands

® Tank igenom vilket land

du vill jobba i och ta reda

pa vilka kraven ar for att fa
jobba i just det landet. Oftast
finns ett fackforbund eller en
yrkesorganisation som kan ge
vagledning.

® Overvig att inte jobba
under titeln “socionom” eller
“social worker”. Det kan vara
betydligt lattare att fa jobb
som inte kraver legitimation,
till exempel som behand-
lingsassistent.

® Flera frivilligorganisationer
har verksamhet utomlands
och skickar i ut personal pa
uppdrag i andra lander.

paverkar och socionomer hor till
en av de yrkesgrupper dar det
inte ar sjalvklart att utbildning-
en gar att anvdnda i andra
lander.

- | vissa lander ar socionom
ett legitimationsyrke, i andra
inte s& du maéste alltid boérja
med att ta reda pa vad som
kravs i det land dar du vill
jobba, forklarar
Josefine Johansson
som ar internatio-
nell sekreterare pa
Akademikerférbun-
det SSR.

Hon tar Stor-
britannien som
exempel:

- Dér maste du
vara registrerad for
att fa kalla dig “so-
cial worker” och det kan vara bade dyrt
och krangligt, inte minst efter brexit,
beréattar hon.

Forutom goda kunskaper i engelska
maste du ha minst en fil kand. i socialt
arbete, motsvarande 200 studiedagar
och tva praktikperioder. Du behéver
skriva ett forklarande brev kring din
utbildning och ha intyg fran tidigare
arbetsplatser. Dessutom behover du
teckna en egen sjukférsakring. Om du
nagon gang vill flytta inom landet sa

Josefin Johansson

FOTO: AKADEMIKER-
FORBUNDET SSR

“Det kan finnas arbets-
uppgifter dar du inte
behdver titeln, men da ar
risken att det inte ar lika
valavlonat.”

behdver du géra om processen igen

da Skottland, Wales, Nordirland och

England har egna register.

- Sen kan det finnas arbetsuppgif-
ter dar du inte behdver titeln, men da
ar forstas risken att det ar arbetsupp-
gifter som inte ar lika vélavlonade, till
exempel som behandlingsassistent,
sdger Josefin Johansson.

Ett annat exempel 4r Spanien.
Aven hér finns ett krav pé att socialar-
betare registrerar sig men efterlevna-
den &r kanske inte lika strikt, beréattar
hon. Lattare &r det i vara nordiska
grannlander. | Finland och pé Island
kravs legitimation men utbildningar
fran andra nordiska lander erkanns.

Det kravs dock en master for att
bli legitimerad i bada lander-
na. Det &r bara legitimerade

som far utfora vissa ar-
betsuppgifter, till exempel
att besluta om omhan-
dertagande av barn.

Men i Norge krédvs ingen
legitimation, &ven om
det haller pa att utredas,
inte heller i Danmark. Dar

finns &ven en

oOverenskom-
melse mellan

Akademiker-

forbundet SSR

och det danska
fackforbundet

Dansk social-

radgiverfor-

ening om att
ge varandras
medlemmar

férhandlingsstod under forsta aret i

respektive land.

| den basta av varldar ska man
forstas fa erkdnnande och 16n som
matchar den utbildning man har,
men det kan ibland kosta mer &n det
smakar. Sarskilt om man tanker sig
att jobbet ar for en begransad tid.

- Da kan det vara enklare att ta en
tjidnst som inte kraver legitimation.
Oavsett lar det bli en erfarenhet att
bara med sig resten av livet. €

SOCIONOMEN
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Hela socionomutbildningen

kommer att ses over

Regeringen meddelade
i slutet pa mars att
innehallet i hela
socionomutbildningen
ska utredas. Uppdraget
slutredovisasii
december 2024.

167 ANNIKA SJOBERG

I AUGUSTI 2023 tillsatte regeringen
en utredning med uppdrag att se 6ver
delar av innehéllet i socionomutbild-
ningen. D& lag fokus pa studenternas
kunskaper om ungdomskriminalitet.
Uppdraget skulle slutredovisas i slutet

SOCIONOMEN

pa& mars men nu utdkas utredaren
Mikael Tarnfalks uppdrag till att omfatta
hela socionomutbildningen.

- For att Sverige ska kunna moéta
dagens samhalls-
utmaningar spelar
socionomer en
stor roll. Deras
arbete ar bland
annat viktigt for
att forhindra att
barn och unga
drasinikrimina-
litet, motverka
otrygghet i utsatta
omraden och
forebygga méans
vald mot kvinnor. Den senaste dver-
synen av mélen fér socionomexamen

“For att sékra
kompetensen i social-
tjAnsten maste vi géra

det mer attraktivt att
stanna kvar i yrket och
specialisera sig.”

gjordes 2006 och vi anser darfor att
en helhetsdversyn av socionomutbild-
ningen behovs for att sakerstalla att
studenterna rustas for att mota dagens
behov, sdger ut-
bildningsminister
Mats Persson i ett
pressmeddelande.

UTREDAREN FAR
| UPPDRAG att

ta stéllning till om
malen i examens-
beskrivningen for
socionomexamen
behover andras,
och om s4 ar fallet
foresla nya eller andrade examensmal.
Utredaren ska ocksa se dver mojlig-
heterna till att specialisera sig inom
hogskolan i socialt arbete eller motsva-
rande. Det galler sdval inom ungdoms-
kriminalitet som andra omraden.

Akademikerférbundet SSR val-
komnar utredningen och betonar att
socionomutbildningen ar en genera-
listutbildning, darfor ar det omojligt
att gora studenterna helt yrkesklara. |
stallet vill Akademikerférbundet SSR
se specialistutbildningar pa flera olika
omraden.

- Vi behover specialistutbildning for
att |6sa samhallets stora utmaningar.
Dryga tva procent av socionomerna
har en masterutbildning i dag, jaAmfort
med 50 procent bland sjukskoter-
skor. For att sdkra kompetensen i
socialtjansten maste vi gora det mer
attraktivt att stanna kvar i yrket och
specialisera sig, sdger Heike Erkers,
ordférande i Akademikerférbundet
SSR.

UTREDNINGSTIDEN forlangs till den
20 december 2024. Senast den 31
mars 2024 ska utredningen overlam-
na en redovisning av det arbete som
genomforts till och med den 1 mars
2024. 4
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Vi gor varlden
lite battre, en
manniska i taget

Nytida ger stdd till barn, unga,
vuxna och familjer inom bdde
funktionsnedsdttning och psyko-
social problematik. Vi finns har
for dig, med 6ver 460 verksam-
heter runt om i landet.

Lds mer om oss pa nytida.se




TENDENS

ARRE VAGH
TBU
SYKOTERAPE

Nar den psykiska ohalsan d¢kar behovs fler
psykoterapeuter. Men hur ser maojligheterna
ut for de som vill utbilda sig?

En sak ar séker: Utbudet minskar.

TexT TOMMY JOHANSSON
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ar det kommer till
framtidsforsorjningen
av psykoterapeuter sa
kunde prognosen vara
bittre i Sverige. Antalet
yrkesverksamma med
legitimation minskar for
varje ar och hilften av
landets regioner flaggar
for att man har en brist pa psykoterapeuter.
Siffrorna kommer fran Socialstyrelsens arliga
rapporter om tillgang och efterfragan pa legiti-
merad hilso- och sjukvardspersonal. Enligt de

Psykoterapeututbildning

Akademisk examen som psyko-

log, lakare eller socionom om
minst 180 hogskolepodng, motsvaran-
de tre ars heltidsstudier.

Grundutbildning i psykoterapi,
s4 kallad steg 1-utbildning, som
vanligtvis |6per 6ver minst tre terminer
pa halvfart och omfattar minst
45 hogskolepoang.
| en psykologexamen ar grundutbild-
ningen inkluderad.

Minst tva ars arbete med psyko-
terapeutiska arbetsuppgifter.

Forst darefter uppfyller man

behorighetskraven till psykote-
rapeutprogrammet, med reservation
for att variationer kan forekomma
beroende pa larosate. Det innebér tre
ars ytterligare studier pa halvfart, mot-
svarande 90 hogskolepoang. Forutsatt
att man genomfor den har processen
i ett svep ar det alltsa tal om en period
pa cirka tio ar.

TENDENS
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Anderes klingstrom
FOTO: PRIVAT

o

Anna Norlén
FOTO: ANNA VON BROMSSEN

N

senaste matningarna tillhor psykoterapeuter ett
av de legitimationsyrken dir antalet sysselsatta
har minskat mest.

- Det hir dr ett jattebekymmer, siger Anders
Klingstrém, legitimerad psykoterapeut och ord-
forande i Psykoterapiforeningen.

- Om man ser till den forsta linjens psykiatri
pavardcentralerna sa dr depression och angest de
absolut vanligaste diagnoserna. Och si har man
knappt nagot att sattain.

MELLAN 2016 OCH 2022 har antalet legitimerade
psykoterapeuter under 65 ar minskat fran cirka

g 700 personer till g 380. Detta enligt den senaste
statistiken fran Socialstyrelsen. Det kan stillas
irelation till ett annat sedan linge vilként pro-
blem - att psykoteraptkaren ér till aren kommen
och star infor stora pensionsavgangar.

- Sa har det sett ut linge. Den enda yrkesgrup-
pen som ir specialister pa psykoterapi riskerar
alltsa att forsvinna fran marknaden. Det fylls i alla
fall inte pa i samma takt som folk gar i pension,
sager Anders Klingstrom.

Medelaldern bland sysselsatta legitimerade psy-
koterapeuter r 59 ar. Bland legitimationsyrkena
inom hilso- och sjukvarden ar psykoterapeuter den
yrkesgrupp som har flest sysselsatta 6ver 67 ar.

Pa ett sitt dr det begripligt. Vigen till legitima-
tionen ir lang och for de som vill bli legitimerade
psykoterapeuter har utbudet av utbildningar
blivit mindre de senaste 5-10 aren. I borjan av
januari 2022 avvecklade Marie Cederschiold hog-
skola, tidigare Ersta Skondal Bracke hogskola, sitt
psykoterapeutprogram. For nagra ar sedan valde
ocksa Hogskolan Evidens i Géteborg att avveckla
hela sin verksamhet, bade psykoterapeutpro-
grammet och grundutbildningen.

SETT TILL INRIKTNINGAR tog Linképings uni-
versitet bort sin familjeterapiinriktning sa sent
som vid arsskiftet. Aven vid Lunds universitet
har inriktningar tagits bort - kognitiv beteen-
deinriktad psykoterapi och psykodynamiskt
orienterad psykoterapi, bada med fokus pa barn
och ungdom. Ett annat exempel ar Karolinska
Institutet dir kognitiv beteendeterapi och psy-
kodynamisk terapi ocksa har forsvunnit.

Aven Géteborgs universitet kan nimnas.
Dir har man inte lagt ner nagon inriktning men
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Det ar bekymmersamt
att antalet utbildnings-
platser minskar utifran
det 6kade trycket.

under ansokningsomgangen 2024 har man valt
att pausa den psykodynamiska inriktningen, med
hinvisning till brist pa resurser och att inrikt-
ningen behover moderniseras.

Oftast dr det just ekonomi, personalbrist eller
omfordelning av resurser som ligger till grund for
nedldaggningar, men Anna Norlén, verksamhets-
chefoch rektor pa Ericastiftelsen, nimner ocksa
en annan faktor.

- Psykologforbundet paverkar ju utbildnings-
laget sa till vida att man sedan ganska manga ar
har inf6rt en egen ordning for specialistutbild-
ning. Manga psykologer viljer att ga olika kurser
inom den i stillet for en psykoterapeututbildning.

Det har i férlangningen lett till att utbildnings-
samordnare inom psykoterapi, Anna Norlén
inkluderad, har arbetat for att psykoterapeut-
programmet ska motsvara en sammanhallen

Antal utbildningsplatser

@ Ericastiftelsen: @ Linkopings universitet:
12-14 platser vartannat ar. 32 platser vartannat ar.

@ Ersta Skondal hogskola @ Lunds universitet:
Programmet nedlagt 98 platser vart tredje ar.

® Evidens AB ® Stockholms akademi for

Programmet nedlagt

@ Goteborgs universitet: 50 platser varje ar.

56 platser vart tredje ar. ® Stockholms universitet

Psykologiska institutionen:

® Karolinska Institutet: .
40 platser per ar.

16 platser varje ar.

psykoterapiutbildning (SAPU):

specialistutbildning inom psykoterapi for
psykologer.

— Det ir flera lirositen som nu erbjuder det.
Vid Stockholms och Uppsala universitet, hos oss
pa Ericastiftelsen och pa Karolinska institutet ar
det sa. Om en psykolog vill ga psykoterapeutpro-
grammet pa nagon av de larosétena sa blir man
samtidigt specialist.

ANDERS KLINGSTROM lyfter ytterligare en
sak som far en direkt paverkan pa mianniskors
mojligheter att na legitimationen.

- Nar det kommer till grundutbildningen inom
psykoterapi sa dr det en helt oreglerad marknad.
Folk betalar massor av pengar for utbildningar
som inte dr godkinda. Nir de sedan soker till
psykoterapeutprogrammet far de veta att de inte
ar behoriga. Det dr en djungel dér utbildare inte
tar nagot som helst ansvar for sina studenter.

Bade Anna Norlén och Anders Klingstrom ar
oroliga 6ver utvecklingen.

- Det dr bekymmersamt att antalet utbild-
ningsplatser minskar utifran det 6kade trycket pa
de verksamheter som erbjuder st6d och behand-
ling fér barn och ungdomar, siger Anna Norlén,
och fortsitter:

— En psykoterapeut kan inte bara behandling
utan dven bedémning, de har kompetens inom
utvecklings- och forialdrapsykologi, motivations-
arbete med mera. Det dr ovirderligt dven om
insatserna ska vara tidsbegrinsade och komma
in tidigt.

Institutionen for socialt arbete: 24
platser ungefar var femte termin.

@®Svenska institutet for
kognitiv psykoterapi:

28 platser varje ar.
® Umea universitet

30 platser per ar (uppehall
vart tredje ar)

® Uppsala universitet:
24-28 platser varje 1,5 ar.

* Siffrorna avser utbildningsplatser pa legitimationsgrundande psykoterapeutprogram i Sverige. Det totala antalet
platser &r en sammanrékning av respektive larosétes olika inriktningar. Antalet platser kan variera fran termin till

termin. Siffrorna inkluderar inte steg 1-utbildningar.
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Masgarden

Nytt, hdgspecialiserat boende for vuxna med langvarig
komplex psykiatrisk problematik, ofta i kombination med

riskbeteenden, kriminalitet och missbruk.

Vara klienter kommer fran den rattspsykiatriska slutenvarden, LVM-varden eller
har placerats med stod av SoL. Hos oss inkluderas alla typer av vardinsatser i
dygnspriset eftersom vi vet att behovet av utredning, behandling och strukturerad
risk- och behovsbeddmning &r stort hos vara klienter.

Vi arbetar i enlighet med RBM-modellen for att minimera och forebygga risk-
beteenden, dar det langsiktiga malet &r att vara klienter ska uppna en 6kad
sjalvstandighet och en forbattrad funktionsniva inom samtliga livsomraden.
Eftersom Masgarden har egen psykiater, psykolog och sjukskaterska har vi ocksa
mdjlighet att utfora alla psykiatriska behandlingsinsatser pa plats.

E. E For info och placeringsférfragan: 010-16 00 676

Insikten finns i Sala och erbjuder omsorg och behandling i boenden och familjehem fran
1= Dalarna till sydligaste Skane. Vi arbetar enligt evidensbaserade metoder med stod av vara
psykologer och Idkare. Besok oss garna pa www.insikten.info eller scanna gr-koden.

Insikten

ANNONS

Nytt avtal i hamn for 35 000 medlemmar:

“Vi tar ett rejalt tag kring
I6nebildningen och
arbetstidsregleringen.”

Markus Furuberg, forhandlingschef pa Akademikerforbundet SSR, om
avtalet som galler fran den 1 april for anstéllda i kommuner och regioner.
Mer pa Akademikern.se om hur du paverkas av det nya avtalet.

Akademikern.

SOCIONOMEN 17
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Méanga som saknar bostad
far inte hjalp av det allméanna.
[ 1dgkonjunkturens spar
riskerar fler att vrakas,
vilket gor utsikten att fa

en egen bostad mork.

1exT FREDRIK RUBIN itcustrarion JENS MAGNUSSON
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STRUKTURELL HEMLOSHET

-

februari kom Socialstyrelsens kart-
laggning av hemlosheten i Sverige.
Undersokningen gors vart sjitte ar
ochiar visar resultatet bland annat
pa en marginell minskning av antalet
personer i hemloshet. Men knappt
hade rapporten hunnit publiceras
innan kritiken kom.
Framstiledet stod Sveriges Stads-
missioner dir Asa Paborn ir direktor.
Hon menar att Socialstyrelsens defini-
tioner dr for snédva och dirfor inte fangar upp den
dolda strukturella hemlosheten, vilket gjort att
resultatet visar en minskande hemloshet.

- Stadsmissionens definition av dold hemlos-
het dr att man saknar ett tryggt och langsiktigt
boende. Man saknar det stod man har ritt till eller
behéover fran samhallet och syns inte heller i den
officiella statistiken, sdger hon och fortsitter;

- Det kan vara den pensionerade dnkan med
betalningsanmirkning som inte far ett forsta-
handskontrakt utan tvingas bo hos vinner, eller

SOCIONOMEN

, , Man saknar det stdd
man har ratt till och syns

inte heller 1 den officiella
statistiken. , ,

paret dir bada arbetar men l6nerna ar for laga
och kapital saknas.

AsA PABORN TECKNAR EN mork bild av var
samtid. Trosklarna pa bostadsmarknaden dr
héga och hyrorna likasa. Kéerna dr langa men
bostiderna fa. Samtidigt ar toleransen for betal-
ningsanmirkningar manga ganger obefintlig och
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forsorjningsstod godkinns sillan som inkomst.

- For manga ir det nidstan omajligt att fa en
bostad. Samtidigt har det blivit allt svarare att
fa stod med boende av socialtjinsten om du inte
har nagra socialt betingade problem i 6vrigt. Ar
du ensamstaende och valdsutsatt kvinna sa ar det
ofta svart att komma vidare fran det kortsiktiga
stod som erbjuds. Och om du har ett jobb, men
trots det saknar ett tryggt boende, sa forviantas
du ofta klara dig pa egen hand.

Att Socialtjdnsten inte raknar in strukturellt
hemlésa dr dock en sanning med modifikation.

I sjdlva verket riknas de som en egen kategori,
men kartliggningen saknar metoder att fanga in
dessa. Kartldggningen bygger i stort pa social-
tjanstens uppgifter och strukturellt hemlosa
soker, men beviljas sillan bistand for boende.
Dirfor ar de svara att fanga upp den vigen.

Det gor gruppen liten i Socialstyrelsens
statistik, medan morkertalet sannolikt ar stort.

- For sex ar sedan var det fler som uppgavs
endast ha brist pa boende som orsak till hem-
l6shet. I dag verkar socialtjansten arbeta mer
med gruppen som har fler sociala problem,
inklusive hemloshet. Resultatet blir att personer
inom grupp 4 (strukturellt hemlosa, reds. anm)
minskat, siger Stina Hovmoller enhetschef pa
Socialstyrelsen.

Betyder det att gruppen verkligen har

minskat?

- Vivet inte om den minskat, eller om det
beror pa att socialtjansten slutat arbeta med den.
Men det dr den grupp med storst skillnad jamfort
med forra kartliggningen for sex ar sedan.

Sa hur kommer det sig att strukturellt
heml6sa vuxna och barn sillan far stod av
socialtjansten? En del av svaret far viisamtal
med Tim Holappa, forskare vid Stockholms
universitet som gjort en rittsvetenskaplig studie
om ritten till bostad i det sociala skyddsnitet.
Idenna lyfter han en rad brister i hur social-
tjansten och samhillet i stort uppritthaller
ritten till bostad.

- I dag saknas ett regelverk som sikerstiller
att personer som inte har en trygg bostad och
inte kan skaffa en pa egen hand far stod av det all-
manna, primart kommunerna, for att tillgodose
sitt behov, sidger Tim Holappa.

I sin forskning kunde han se att socialtjins-
tens uppdelning mellan socialt och strukturellt
heml6sa inte har nagon rittslig grund. Kort sagt,
det dr inte reglerat i socialtjanstlagen.

- Men i domstolspraxis har det tolkats som
att man ska vara helt bostadslos och ha speciella

, , Nar man beviljas boende
ar det ofta tidsbegransat,
nagra veckor eller manader i

taget. ’ ,

Asa Paborn
FOTO: ANNA Z EK

Tim Holappa
FOTO: DANIEL PETTERSSON

svarigheter att ordna en bostad sjalv for att fa ritt
till stod, sdger Tim Holappa och fortsitter;

- Jag har tittat pa hur detta tillimpats
av kammarritter och tva kommuner och
speciella svarigheter att skaffa bostad pa egen
hand likstills med att ha en social eller medi-
cinsk problematik. Det exkluderar de som ar
strukturellt hemlosa.

TIM HOLAPPA understryker att det inte finns
nagot formellt hinder for socialtjansten att
bevilja bistand for ett mer langsiktigt boende om
det dr hushallets behov.

- Men socialtjinstlagen har tolkats som att
den enskilde har en sniv ritt. Och niar man
beviljas boende ir det ofta tidsbegrinsat,
nagra veckor eller manader i taget. Ur ett
manniskorittsperspektiv kan det kritiseras
eftersom det innebir att den enskilde inte har en
langsiktig trygg bostad.

SAMTIDIGT AR problemen pa bostadsmarknaden
stora pa manga orter. Bristen pa ligenheter ar
stor och det dr inget socialtjansten kan rada 6ver,
men nir Tim Holappa analyserade kommuner-
nas bostadsforsorjningsansvar pa djupet sag han
att detta kom med en enda skarp skyldighet: Att
en gang per mandatperiod besluta om riktlinjer
for bostadsforsorjningen.

- Utover det sa har man befogenheter vilket
innebdar att kommuner far, men inte maste, vidta
atgirder inom bostadsforsorjningen. Man kan
arbeta med allmédnnytta, infora hyresgarantier,
anordna bostadsférmedling och andra initiativ,
men det ir inget krav.

JUST ALLMANNYTTAN pekas ofta ut som en nyck-
el for att fler billiga bostdder ska byggas. Men
Sveriges Allmannyttas marknadsrapport som
publicerades i januari 2024 slar fast att allméin-
nyttan skulle behova bygga uppemot 6 700 fler
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Markus Knutagéard
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bostider om aret fram till 2030 for att uppfylla
sin andel av bostadsbehovet, medan prognosen
ar att bara 2 ooo bostider per ar kommer att
byggas. De har dessutom ofta en hog hyra.

Parallellt med tilltagande bostadsbrist ser vi
ocksa en 6kning av antalet vrikningar. Under
2023 berordes 674 barn av vrakningar, vilket ar r7
procent fler dn dret innan. Eftersom den som en
gang blivit vrikt brukar ha vildigt svart att fa en
ny bostad riskerar manga av dem att fa leva med
en osidker boendesituation for lang tid framat.
Dessutom ser Kronofogden ser ett 6kat inflode
av drenden. Hushallens totala skulder 6kade med
17 procent under forra aret.

- Barn har historiskt alltid varit valfards-
statens huvudfokus som man velat skydda och
varna. Men i dag hanteras strukturellt hemlosa
barn simre dn den grupp som man tidigare sag
som "hopplésa fall”. Missbrukande min har olika
langsiktiga boendel6sningar, medan strukturellt
hemldsa barnfamiljer hinvisas till akuta och
daligaboendeformer, siger Marcus Knutagéard
forskare vid Socialhogskolan vid Lunds universitet.

MARCUS KNUTAGARD menar att det ocksa finns
en Svarte Petter-problematik. Bostadsbrist leder
till social dumpning, inte minst bland asyls6kan-
de som efter en tid inte lingre beviljas bistand.

- Socialtjinsten ser inte strukturellt hemlosa
som sin malgrupp, de anser att bostadsforsor;j-
ningen dr en kommunal angeldgenhet. Det gor
att personer flyttar till kommuner dir det finns

bostad men inte arbete, vilket blir ett problem

for individen och den nya kommunen som ofta
har en ligre skattekraft in i de kommuner som
personerna flyttar fran.

Samtidigt menar han att det ocksa finns
enrisk med att ge ekonomiskt svaga ett dyrt
langsiktigt boende, dven om alternativet 4r dnnu
samre.

- De langsiktiga boendel6sningarna dkar
trots allt enligt Socialstyrelsens kartliggning
vilket ir positivt, samtidigt finns det risk for en
inlasningseffekt.

LIKSOM MANGA andra tror Markus Knutagard
att den strukturella heml6sheten kan komma att
oka.

- Vihar sedan go-talet premierat att 4ga var
bostad och gatt ifran hyresritten. Sedan 2002
och framat har kapitalvirdet skjutit i hojden
jamfort med insatsen, vilket fatt klyftorna att 6ka
markant mellan boendeformerna.

Behovet av alternativ for dem som inte har
mojlighet att kopa sin bostad blir darmed storre.
I och med lagkonjunkturen och den sa kallade
“inflationschocken” kan vi dessutom vara pa viag
inien ny verklighet.

- Vi har en ny situation dir vi inte sett effek-
terna av stigande riantor och inflation dn. Men
organisationer ser redan matfattigdom i bre-
dare samhillsgrupper 4n tidigare. Ekonomisk
fattigdom riskerar att leda till 6kad strukturell
hemloshet.
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Hot om vrékning far manga
att flytta sjalvmant

Den som hotas av vrakning tenderar att lamna “sjalvmant”.

I ndstan en tredjedel av hushallen bor ett eller flera barn,

det visar ny forskning.
exr FREDRIK RUBIN

DET HAR LANGE VARIT kint att
manga avdem som hotas av vrikning
flyttar redan innan beslutet verk-
stills av Kronofogden. Men det har
varit en sanning baserad pa en kinsla
snarare an forskning.

- Hypotesen har varit att
manga flyttar sjilvmant for
att undvika en vraknings-
anmirkning och pa sa vis
ha mojlighet att hitta ett
nytt hyreskontrakt sa sma-
ningom. Men det ar inget vi
vetat, det har funnits ett
glapp i forskningen.

Ida Nilsson inledde arbetet med
att tippa till kunskapsluckan genom
unika registerdata. Det handlar om

Ida Nilsson
FOTO: RICKARD KIHLSTROM

Kronofogdens alla registerdata for
perioden 2009-2012, som lankats
ihop med andra myndighetsregis-
ter fran Socialstyrelsen och SCB.
Studien publicerades i januari.
Totalt bestod undersoknings-
gruppen av 60 000 personer
som hotades av vrakning
genom att en ansokan om
vrikning kommit in till
Kronofogden.
— Av dessa avhystes
9 procent och 36 procent
flyttade sjalvmant fran
forstahandskontrakt. Det
innebar att ungefar halften, 27 ooo
personer, tvingades flytta antingen
sjalvmant eller genom avhysning.

I NASTAN EN TREDJEDEL av de hus-

hall som "sjalvmant” flyttat bodde
barn under 18 ar, bland de avhysta
var samma siffra ungefir 2o procent.
Manga av de vuxna var ocksa
betydligt yngre dn genomsnittet.

- I manga hushall ror det sig
formodligen om flera barn. Det sker
samtidigt som det finns ett mal och
onskan om att inga barn ska avhysas,
men statistiken siger att det ar pa
vig i helt fel riktning. Avhysning-
arna har 6kat de senaste aren, aven
de som beror barn, och mitt arbete
visar att problemet med vrikningar
dr storre dn tidigare kant.

Vart tog alla avhysta vigen?

- Det vore jatteintressant att
veta, det blir en fraga for kommande
forskningsprojekt, liksom fragan om
de flyttade manga ganger pa kort tid,
sager Ida och fortsatter;

- Men innan dess kommer jag att
titta pa de sociala och ekonomiska
konsekvenserna for individerna.
Férekommer det psykisk ohilsa eller
mer ekonomiska svarigheter efter
flytten?

Du verkar ha hittat ett outforskat

falt att griavai?

- Ja, det har framkommit att det
finns stora kunskapsbehov hir.
Ytterligare en viktig faktor att titta pa
ir hur socialtjiansten inverkar pa de
hér processerna. Dir har jag ocksa
kunnat se variationer i olika delar av
landet.
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Stefan Wallerek

har aldrig haft en
hyresskuld, men med en
skuld till Kronofogden
ar det snudd pa oméjligt
att fa ett hyreskontrakt.
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Stefan har varit
hemlos i over 20 ar

Hus, familj och arbete i ena stunden. | nasta - hemlés med ett
forhallande i kras och skuldsatt upp éver 6ronen. Stefan Wallerek,

70 ar, vet hur fort det kan ga utfor.

1ext FREDRIK RUBIN roro EMMA LARSSON

or omkring 20 ar sedan slog
go-talskrisen till med full
kraft. Rintorna var pa en niva
som far dagens "rintechock”
att framsta som en mild
sommarbris. Stefan Wallerek
arbetade som miklare och
kdnde branschen utan och
innan. Men att den ekonomis-
ka krisen skulle sla till sa snabbt var han, liksom
de flesta andra, inte beredd pa.

Nir den ekonomiska krisen kom kraschade
bostadsmarknaden. Ingen behévde en miklare
langre och Stefan Wallerek blev arbetslos. Nagot
ar tidigare hade han tillsammans med sambo och
tva barn kopt ett hus utanfor Arlov.

- Aven min sambo blev arbetslés och dir
stod vi utan arbete, med en hog rinta och ett
hus vi inte kunde bli av med. Det slutade med
att Kronofogden salde huset for halva priset till
grannen.

FORHALLANDET GICK i kras, sambon fick vard-
naden om barnen och flyttade till en annan del av
Skane. Sjilv stod han kvar, kraftigt skuldsatt och
utan arbete.

- Via miklarkontakter lyckades jag kopa en
bostad i Malmé. Ligenheten var osiljbar da, dga-
ren hade ocksa tvingats limna sitt hem och jag
kunde 16sa hans skuld pa ynka 23 ooo kronor.

Kronofogden kinde till uppliagget och lit nag-
raar ga men nir marknaden vint och ligenheten
virderades till 800 0oo kronor saldes den. Hela
vinsten gick till att betala av Stefan Wallereks
skuld, men det tickte inte hela beloppet.

- Rintan jag betalade var 15-20 procent, sa
trots bostadsforsiljningen och att jag betalade av
5- 6 000 kronor varje manad sa viaxte skulden.

Skulden som fran bérjan var 750 ooo kronor
aridag 6ver fyra miljoner. Men, sdger Stefan
Wallerek och avbryter samtalet, det hiar handlar
inte om pengar.

- Det handlar om bristen pa en egen bostad.
Jag har inte haft en chans att fa en efter att jag
blev skuldsatt. Jag blev arbetslos da, men ar
driven och uppfinningsrik, i hela mitt liv har
jag lyckats forsorja mig och har aldrig haft en
hyresskuld.
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Men trots lang tid i bostadsko har han inte
erbjudits nagon ligenhet. Ingen ér intresserad
av en skuldsatt hyresgist. Ar efter ar har han bott
itillfalliga boenden, inte sillan andrahandskon-
trakt utan godkiannande av hyresvirdar.

— I nagra veckor har jag bott i bilen, andra
perioder pa hirbirgen och skott hygienen pa
gym och simhallar. Men sedan jag fick somnapné
har det inte varit mgjligt att bo tillsammans med
andra, maskinen jag dr kopplad till pa natten
later for mycket.

For att ordna boende har han tagit till alla
knep han kunnat komma pa.

- Jag har inlett romanser med kvinnor dir
den framsta drivkraften varit att bo tillsammans
med dem. Det dr ingen bra ingang och det leder
till att forhallandet inte haller sirskilt linge.

FOR ETT HALVAR SEDAN vinde han sig till
socialtjansten for att fa hjilp, men dér tog det
omedelbart stopp.

- Jag har aldrig fatt nagot bistand. Sa fort de
ser mitt kontoutdrag siger de att jag far l6sa

’ ’ De sorterar bort
mig eftersom jag inte
missbrukar eller
varit inlagd pa

psyket. , ’

detta sjilv. De sorterar bort mig eftersom jag inte
missbrukar eller varit inlagd pa psyket.

Idagborhanien ligenhet som han hyriandra
hand av en bekant, utan hyresvirdens vetskap.
Hir har han bott sedan september och kan bo
kvari ett halvar.

- Det stressar mig inte, jag dr van vid att det
16ser sig. Men det dr klart att det inte dr kul,
sager Stefan Wallerek och fortsitter;



STRUKTURELL HEMLOSHET

- Jag kan knappt beritta for mina grannar
attjag bor hir fér om fel person ser mig sa
maste jag flytta. Och nir jag bott inneboende
hos nagon som far bistand av socialtjansten
sa kan jag inte ens ha mina klader dir ifall de
skulle gora ett hembesok.

For fem ar sedan hade han "tur” da hans
pappa gick bort och lamnade efter sig en bo-
stadsritt utan skuldsittning.

- Dir kunde jag boien period, men sedan
saldes den och summan delades mellan mig
och tva familjemedlemmar. Kronofogden tog
min andel direkt.

STRUKTURELL HEMLOSHET engagerar honom
pa ett storre plan. Som ledamot i The European
Anti-Poverty Networks skanska avdelning
moter han politiker for att skapa opinion.
Samtidigt dr han ordférande i Riksférbundet
for Social och Mental Hilsa i Malmao.

- Det ar klart att jag sjalv har psykisk ohilsa.
Min mamma tog livet av sig nér jag var 25 ar
och jag har samlarmani, liksom min syster och

min pappa hade. Men det ar inte en ohélsa som
panagot sitt berittigar mig till nagot bistand.

Ar detta hallbart pa alderns host?

- Nej, inte om nagra ar. Jag vill ha ett eget
hem med egna mobler, kunna ra om mig sjilv,
planera och bjuda hem folk.

Varfér har du inte genomgatt en

skuldsanering?

- Detdr en dum fraga. Jag maste vil kunna
fa en ldgenhet utan att tvingas till skuldsane-
ring. Jag dr vil fortfarande en EU-medborg-
are?

Vad ér felet med fragan?

- Visom ar i skiten, oavsett om det beror
pa psykisk ohilsa, missbruk eller skulder,

vi har hort de goda raden sa manga ganger.
Bara man hor fragan mar man daligt. Det gar
inte att komma med goda rad. Vi har provat
allt och det finns skal till att vi avstatt nagot,
att skuldsaneras exempelvis. I mitt fall ar

det osannolikt att det skulle leda till en egen
bostad. Det skulle sluta med att jag bade var
heml6s och +. I dag ér jag "bara” det ena.
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verksamhetschef i
Kumla kommun

- UNDER 2020 pabdrjade Kumla kommun en
fordjupad samverkan med allmannyttan for

att pa ett effektivare satt forhindra vrakningar.
N&got som lett till minskat antal vrakningar.
Men framfor allt har skulderna minskat mycket.
Nu handlar det ofta om en 6verkomlig skuld.
Vifangar upp personerna tidigare och kan till
exempel ge stéd kring beroendeproblematik
eller hjélpa till med att skriva en vardbegéaran for
psykisk ohélsa. De kan ocksa erbjudas boende-

“Det blir inte bra
om hyresgasten
1 bostadssociala
kontrakt aldrig

far ett eget hyres-

kontrakt.”

stdd och pé sa vis klara
att hantera sitt boende.
Vad ar skillnaden jamfort
med tidigare?

- Vi har inte arbetat
tillrackligt aktivt med
kontroller och krav
férut, samtidigt som
de bostadssociala
kontrakten var allt for
manga. Vi hade inte
riktigt styr pa de har

insatserna. Det blir inte bra om hyresgéasten

i bostadssociala kontrakt aldrig far ett eget
hyreskontrakt, det blir en inldsningseffekt. Vi
byggde hela tiden pa med fler men avslutade
aldrig nagra. Det gjorde att bostadsbolagen inte
sdg nagon forandring eller forbattring.

Hur har ni l6st det?

- Sedan dess har en boendekoordinator
tillsatts som arbetar nara hyresgasterna och
hyresvéardarna. Nar en hyra betalas in sent s
bjuds hyresgésten till ett mote av hyresvarden
och erbjuder att var boendekoordinator féljer
med. | princip alla kommer pa de har métena,
och vi lyckas néastan alltid fanga upp de héar

personerna.

STRUKTURELL HEMLOSHET

1ext FREDRIK RUBIN

boendesamordnare i
Eskilstuna kommun

- VI BORJADE ARBETA mer intensivt med
uppsokande arbete for tva ar sedan. Vi markte
att det gav ett béttre resultat 4n att bara
skicka ut brev till hyresgaster som riskerade
att avhysas. Nar boende 6ppnar dorren ar de
ofta tacksamma 6ver besdket, manga tycker
det ar jobbigt att ta kontakt med hyresvéarden
eller med socialtjansten vid hyresskulder. Men
nar vi tar kontakt sa har vi inte métt nagon
som varit negativt installd. Manga 6ppnar upp
sig och tar emot rad och stod for att |6sa sin
situation.

Vad brukar vara orsaken till hyresskulden?

- Oftast ar det ekonomin och inte psykisk
ohélsa eller missbruk. Det & manga som blivit
av med jobbet, det har strulat med a-kassan
och redan efter en manad ar man efter med
hyran och sa fortsatter det. Det kan i sig leda
till psykisk ohalsa och att personen inte orkar
ta tagisin situation.

I en del fall ar hyresgéstens hyra hogre an
vad de beviljats i bistdnd. Och i flera arenden
har vi hittat [6sningar tillsammans med hy-
resvarden med andra boendealternativ med
lagre hyra. Det gynnar alla, annars blir det ett
aterkommande problem dven om man léser
hyresskulden.

Hur manga vrakningar har ni kunnat
forhindra?

- Forra aret hjalpte vi 120 hushéll i kommu-
nen. 62 av dessa var barnfamiljer med totalt
132 barn. Vi har ocksa 6kat samverkan med
mottagningsenheten, vilket gor att vi inte
dubbelarbetar. Vi kommer ocksa in tidigare
eftersom all underrattelse om hyresskulder
kommer till oss genom hyresvéarden.



kvalitetsledare

teamchef i Bodens
kommun

- ETT VIKTIGT STEG f6r att motverka
vrakningar ar att etablera goda relationer
med hyresvéardarna. En sjélvklarhet kan
tyckas, men tidigare fanns det en oro att
hyra ut till socialtjansten eftersom det inte
alltid var problemfritt. Vi har traffat flera
hyresvérdar regelbundet de senaste fyra
aren och har skapat en bra relation och 6kat
tilliten. Hyresvardarna vet i dag att social-
tjansten snabbt agerar for att ge stod till
hyresgasten, sdger de.

Hur hanterar ni bristen pa bostader?

- Vi méaste arbeta intensivt med vréknings-
férebyggande arbete, for nar en person
blivit vrékt ar det mycket svart att fa en ny
egen bostad. De 45 sociala kontrakten vi har
racker inte till.

Hur lagger ni upp arbetet?

- Visamarbetar med kommunens boende-
samordnare och budget- och skuldréddgivare.
Ofta ar ett hushall redan aktuellt eller kant
av socialtjansten innan de hotas av vrékning,
sdger Annette Marks.

- En malgrupp som vi sett dkat kraftigt,
mojligen som en effekt av pandemin, ar de
med sanitar oldgenhet. Det kan vara perso-
ner med psykisk ohélsa eller dldre som inte
kan skota sin lagenhet. Det ar personer som
inte kvalificerar sig for att bo i sérskilt boende
men som behdver annat stéd av socialtjans-
ten, menar Christine Damstréom.

Hur ofta aterkommer vriakningshot mot en
person ni tidigare hjalpt?

- Det hander ibland, da erbjuder vi andra
insatser an ekonomiska for det ar inte
meningen att man ska f& ekonomiskt stod till
skulder flera ganger av socialtjansten.

ANNONS

En chans for familjen

GrédbyGarden ligger i nordéstra Skane, i en by omgiven av hav,

sjéar och bokskogar. | frisk miljé skapar vi férutsattningar att ta
fatt i den utvecklingstrdd som slagit knut baserat pa var langa
erfarenhet och unika kompetens. Genom behandling hjalper
vi barn och féraldrar till trygga relationer. | utredningsuppdrag
vagleder vara noggranna observationer till val av insatser.

Vill du veta mer? Ring 0456-229 41 eller bessk www.grodbygarden.se

{I} GrodbyGarden

EN KUPAD HAND FOR LIVET

Nanolfsvillan

Utrednings- och behandlingshem
for familjer med barn. Vi tar emot
familjer med barn 0-16 ar samt
blivande foraldrar.

Vi erbjuder:

*» Boende i egen lagenhet i kollektiv miljo.
+ Nérhet till personal dygnet runt.

* Relationsbyggande férhallningssatt.

» Hog kompetens och en stabil personalgrupp med
lang erfarenhet.

* Personal med socionom/hdgskolekompetens
dag-, kvall-, natt och helg.

* Egen pedagogisk verksamhet. . atEil,

Placeringar enligt SoL, LVU och skydd.

Beldget i centrala Finspang.

SOCIONOMEN

www.nanolfsvillan.se e tel. 0122-159 89
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MOTET: JAYEON LEE

VI BEHOVER
PRAIAOM
MAXINKUMST

Gar det att satta ett tak for hur mycket manniskor kan
tjdna? Som ett satt att varna klimatet och jordens re-
surser. Det ska forskaren Jayeon Lee studera under de
narmaste fyra aren.

1ext VIKTORIA MYREN oo CARINA GRAN
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MOTET: JAYEON LEE

Det idr en gra och kall formiddag nir vi ses pa
Jayeon Lees arbetsplats pa Goteborgs univer-
sitet. Hon sitter i ett langsmalt rum pa tredje
vaningen med utsikt 6ver hustaken och enstaka
fiskmasar svivar genom den regntunga luften. De
tva hyllorna ovanfor hennes skrivbord ar fulla av
bocker, men i 6vrigt kinns rummet ganska kalt
och anonymt. Kanske ligger forklaringen i att
Jayeon Lee pendlar mellan jobbet i Géteborg och
hemmet i Lund. Tva-tre dagar i veckan dr hon pa
plats pa universitetet och undervisar elever, 6vrig
tid dgnar hon at sin forskning hemma i Lund.

- Jag laste precis att langpendling inte 4r nagot
man vinjer sig vid, sdger hon och ler snett.

TIDIGARE SAMMA vecka besGkte hon sin dotters
klass for att beritta om vad hon gor (dottern hade

temavecka yrke). Jayeon Lee blev tvungen att
tianka till - for hur forklarar man f6r en grupp
sjuaringar om forskning och socialpolitik? Hur
far man dem intresserade?

- Jag visade en bild pa en godisskal, och en bild
panagrabarn, och sa fragade jag: hur tycker ni att
vi ska dela upp de hir godisbitarna?

Jayeon Lee ler och berittar att barnen kom
med olika forslag.

— Jag forsokte forklara hur vi delar pa gemen-
samma saker, hur vi gor for att komma fram till
l6sningar som alla 4r nojda med, det 4r sadant
man kan forska om.

Kirnan i Jayeon Lees forskning handlar med
andra ord om férdelningspolitik. Hon skrev sin
avhandling om a-kassans forandring 6ver tid
och nuleder hon ett fyrarigt forskningsprojekt
som undersoker mojligheterna att infora ett
inkomsttak for de allra rikaste — Reglering av
‘fororenareliten’: Att utforska politiska atgirder
som begrinsar de rikas klimatavtryck.

- Vart projekt tar avstamp i nyare forskning
som visar solklara samband mellan inkomstniva
och koldioxidutslapp. Ju rikare man ar, desto mer
slipper man ut, siger Jayeon Lee.

Hon konstaterar att de rika har en opropor-
tionerligt stor negativ paverkan pa klimatet,
jamfort med 6vriga samhéllsinvanare. Det har
ar nagot som projektet forsoker problematisera,
den klimatojamlikhet som rader och vad man kan
goraat den.

- Vivillinte bara kartlagga hur det ser ut, utan
aven hitta nya argument for att férdndra det hir,
siger Jayeon Lee och tilligger:

-Idagirvisamarinerade i ett antal tankesitt
som inte ser ett koncentrerat vilstand som ett
problem. Men om vi tar véra planetira granser
paallvar sa maste vi ocksa fordandra hur vi ser pa
tillvixt och vilstand.



JAYEON LEE

Jayeon Lee fick upp
ogonen for varldens
sor nar hon
r de fattiga i
ul behandlades
Ir staden var vérd
or OS.
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JAYEON LEE

Vi behéver en annan
forstaelse for valfard,
som inte bara handlar
om materiellt valstand,
menar Jayeon Lee.
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JAYEON LEE

De fick inte ens ga ut under OS i Seoul, for
att man inte ville visa upp fattigdomen. Det &ar
den hogsta graden av orattvisa, hur ménniskor

dar har behandlats.

Hon konstaterar att samhallet inte har
nagra problem med att ldgga sig i hur utsatta
minniskor ska handskas med sina pengar, men
vi har svarare for att tycka till om hur rika gor.
Varfor det dr sa kommer projektet att undersoka,
liksom vad folk tycker om idén att reglera och
hitta en maxniva av ekonomiska tillgangar for
samhillsmedborgare.

Tidigare forskning har visat att det finns en
stark meritokrati-idé kopplad till rikedom, det
vill siga instillningen att mianniskor ar rika for
att de har presterat bittre och darmed fortjanar
det. Liksom tanken att det dr bra att vi har manga
rika minniskor.

- Vibehover en annan forstaelse av vilfard
som inte bara handlar om materiellt vilstand. Vi
har linge pratat om basinkomst, nu behéver vi
dven borja prata om maxinkomst, siger hon.

JAYEON LEE KOMMER ursprungligen fran Sydko-
rea dir hon vixte upp tillsammans med sin mam-
ma, pappa och bror. Som tonaring drémde hon
om att bli journalist, men sen tog intresset for
socialpolitik 6ver. Ett avgorande 6gonblick kom
nir hon gick pa universitetet, och i studenttid-
ningen liste ett reportage om Poidong, ett fattigt
omrade i Seoul som grinsar till det lyxiga Gang-
namomradet. Poidong skapades pa 60-70-talet
daregeringen tvangsforflyttade krigsveteraner,
forildralosa barn och andra marginaliserade
grupper till omradet. Sa smaningom blev marken
virdefull, och invanarna i Poidong —som inte
hade rad att flytta dirifran - stimdes av staten.

- De fick inte ens ga ut under OS i Seoul, for
att man inte ville visa upp fattigdomen. Det 4r
den hogsta graden av orittvisa, hur manniskor
dir har behandlats, sidger Jayeon Lee.

Hon kinde att hon ville paverka och borjade
jobba som volontir i omréadet, tog hand om bar-

nen och undervisade dem i engelska.
- Poidong var en 6gonéppnare for mig.

JAYEON LEE SAG INTE bara fattigdomen, orittvi-
san och utsattheten. Hon sag ocksa att det framst
var frivilligorganisationer och aktivister som
engagerade sig i omradet, eftersom socialarbe-
tarna inte kunde ga emot kommunen.

— I'slutet av min utbildning kdnde jag att vi
maste ju jobba med arbetsmarknadspolitik,
finanspolitik, ekonomisk politik for att utsatta
manniskors livsvillkor ska kunna férandras pa
riktigt. Det var ett successivt uppvaknande for
mig, sdger Jayeon Lee.

Erfarenheterna fran Poidong, liksom studier-
na, gjorde att Jayeon Lee alltmer bérjade intres-
sera sig for valfardsfragor. Niar hennes kompisar
sokte sig till USA for sitt utbytesar, sa sokte hon
sig till Danmark. Det var 2007.

- Kopenhamn lit sa himla exotiskt. Jag hade
last om "den nordiska modellen”, men jag kunde
ingenting om landet och jag hade aldrig bott
utomlands, siger Jayeon Lee med ett skratt.

I K6penhamn studerade hon jamforande vil-
fardspolitik, fick upp 6gonen for forskning och
insag att det var det hir hon ville dgna sig at.

- Jag funderade inte sa mycket utan bestimde
mig bara.

Hon skakar litt pa huvudet at sin egen beslut-
samhet och naivitet.

— Jag var vildigt drivande i det, sdger hon och
konstaterar att det ar en del av hennes person-
lighet, men att det dir drivet kanske har mjukats
upp lite pa senare ar.

Nir jag ber henne beskriva sig sjalv sitter hon
tyst en stund och siger sen: "flexibel och anpass-
ningsbar”.

— Vihar haft det narrativet hemma, att min man
har starka preferenser, och att jag anpassar mig.

SOCIONOMEN

35



36

, ’ Det ar ofta
langa vagar, men
till slut kommer
man fram till nagot
nytt som ocksa
andra kan ta del

av.”

Men nir vi pratade om det senast sa min man
“fast du ar ganska bestimd nir du vill nagot”. Sa
nu haller vi pa att omvirdera det hir narrativet,
sdger hon och skrattar.

JAYEON LEE OCH hennes man triffades forsta
dagen i Lund nir hon kom dit for att plugga. De
bodde i samma korridor och i dag ir de gifta och
har en dotter tillsammans. Men om nagon for
tjugo ar sen hade sagt at henne att hon skulle
flytta till Sverige, borja forska, gifta sig med en
svensk man, skaffa barn, hus, hons och kaniner,
sa hade hon aldrig trott det. Att sta med fétterna i
tva virldar innebér en viss kluvenhet.

- Det irjittefint att se hur min dotter skapar
djupa relationer med mina svirforildrar. Men
det dr ocksa vildigt smirtsamt och sorgset for
mig, eftersom jag inser vad mina foraldrar missar
ioch med att jag har min familj hér, siger Jayeon
Lee och sitter hogra handens fingertoppar mot
brostet.

Ibland kan hon undra 6ver varfor ingen
“varnade” henne for vad hon gav sig in pa. Hon
konstaterar att hon kanske inte hade valt annor-
lunda men att det ganska oreflekterade val som
hon gjorde, paverkar hennes liv pa sa manga sitt.
Hennes kirnfamilj bor helt enkelt vildigt langt
bort.

- Vi traffas och det blir fina resor tillsammans,
men jag kan exempelvis inte hjidlpa min mamma
med det vardagliga.

Hon forsoker se det som en tillgang, att hen-
nes dotter far tillgang till tva kulturer, tva sprak.
Och nir lingtan blev som storst — i samband
med covid - sa valde Jayeon Lee att ta med sig

SOCIONOMEN
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familjen till sitt hemland och tillbringa ett ar dar.
- Jag tinkte "okej, da bor vii Koreaiett ar,
for vi ska anda jobba hemifran”, sdger hon och
tillagger:
- Det dr det har min man menar, att nér jag
ar bestimd, da ar jag bestdmd, sdger hon och
skrattar.

VAD DET FYRAARIGA forskningsprojektet kom-
mer att resultera i, dr svart att sia om. Men hon
hoppas att det ger verkliga resultat och pa sikt
kan leda till ett rittvisare samhalle.

- Det dr ett enormt privilegium att kunna
undersoka den har fragan.

Hon ser forskningen som ett slags upptackts-
resa.

- Det handlar om att skapa nya kunskaper.
Det ir ofta langa vigar, men till slut kommer man
fram till nagot nytt som ocksa andra kan ta del av,
sdger Jayeon Lee. <



JAYEON LEE

For Jayeon Lee ar
forskningen som ett
slags upptacktsresande.
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STIPENDIUM

Studenter fran Umea i norr till Malmaé i séder tévlar
om priset Arets basta c-uppsats. Biologiska barn i fa-
miljehem och samverkan med polis ar tva av amnena.

PA SOCIONOMEN.SE

Nya finalister i
C-uppsatstavlingen!

rexr ANNIKA SJOBERG

LINA BERGFELT
& SARA HAGGLOV
Marie Cederschiold hogskola

Vad handlar uppsatsen om?

Sara: Om biologiska barn i famil-
jehem och deras upplevelse av att
familjen tagit emot placerade barn. De
ar en grupp det pratas ganska lite om,
sa vi ville veta mer.

Vilka ar de viktigaste resultaten?

Lina: Vi intervjuade atta personer
som vuxit upp som biologiska barni
familjehem. De hade véldigt olika upp-
levelser men alla hade skapat viktiga
och kéarleksfulla relationer med nagot,
eller nagra, av de barn som placerats
i familjen. De vittnade ocksa om att
separationerna, eller risken for sepa-
rationer, hangde 6ver familjerna och
skapade stress och jobbiga kanslor.

Sara: Den har gruppen behover ses
som viktiga personer som inte ska fara
illa vid en placering, men de lamnades
ibland kvar med ménga fragor, sorg
och ibland trauma efter uppbrott.
Vem har nytta av att ldsa uppsatsen?

Lina: Socionomer i allméanhet. Sen be-

hover det har perspektivet komma med
da familjehemsvéarden nu ska utredas.

Sara: Sen kan biologiska barn som
har liknande erfarenheter finna mening
med att ldsa den.

SIRWAN MANSOURI
& RAFAT ALSIOUFI
Mittuniversitetet

Vad handlar uppsatsen om?

Rafat: Den ar en diskursanalys av
Tid6avtalet dar vi analyserat framstall-
ningen av personer med invandrarbak-
grund. Vi har tittat pa vilken retorik man
har kring gruppen utifran postkoloniala
perspektiv.

Vilka ar de viktigaste resultaten?

Rafat: Manga stora problem skylls
pé invandrare, och folk med invandr-
arbakgrund. Invandrare beskrivs som
en ekonomisk bérda, en belastning for
samhaéllet. Det ar en felaktig bild, men
for personer med utlandsk bakgrund
markerar diskursen att som invandrare
ses du inte som en del av samhéllet.

Sirwan: Det blir en andrafiering,
genom att det framst ar negativa
aspekter som tas upp. Det kan leda till
att malgruppen mar séamre, inte orkar
plugga eller kdmpa vidare, och kdnner
sig hotade.

Vem har nytta av att lasa uppsatsen?

Sirwan: Jag tycker alla politiker be-
hover ldsa den. Sarskilt de som nu ar i
ledande position.

Rafat: Och socialarbetare borde lasa
den och fa till sig hur den hér retoriken
kan paverka.

/C-UPPSATS

EMILIA GLANZ
& ELSA DAHLGREN
Lunds universitet

Vad handlar uppsatsen om?

Elsa: Om socialsekreterares attityder
till, och erfarenheter av samverkan
med polis géllande barn och unga.
Vilka faktorer paverkar och vad har
samverkan for betydelse d&d man jobbar
férebyggande?

Vilka ar de viktigaste resultaten?

Emilia: Vi har gjort en enkatundersok-
ning med 24 socialsekreterare. Svaren
visar att attityder paverkar det praktis-
ka samarbetet och socialsekreterare
skulle behova battre information om de
olika myndigheter man samverkar med.

Elsa: Det storsta hindret visade sig
vara socialtjanstens och polisens olika
problembilder. Attityderna paverkades
ocksa av personens arbetslivserfar-
enhet. De med lang erfarenhet hade
battre attityder till samverkan dn de
med kort.

Vilka bor lasa uppsatsen?

Emilia: Yrkesverksamma socionomer
och socionomstuden-
ter. Den ar en pamin-
nelse om hur mycket
kultur i organisatio-
nen kan paverka det
praktiska arbetet.

LAS MER!
Langre
intervjuer pa

socionomen.se
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Ansék till hésten 2024 ,@%
Stockholm & Goéteborg @

Grundlaggande psykoterapiutbildning
Steg 1, motsvarande 45 hp

KBT - Grundutbildning i
kognitiv beteendeterapi

Psykoterapeutprogrammet 90 hp

) QRkoden el HOGSKOLAN
canna QR-koden eller
l&s mer pa www.sapu.se s a P u
o § —

&
2 Hégskolan i Gavle
Hoégskolan
i Dalarna
2
Karlstads Uppsala universitet
universitet
Malardalens Stockholms
{.@ hoégskola universitet
Or.ebro- Sodertorns
universitet hégskola
2 & Marie Cederschiold
" , Linkdpings  hggskola
Hogskolan Vast universitet
)z 2
Géteborgs Jonképing
universitet university
2
2 Linnéuniversitetet
Hoégskolan
i Halmstad

ZgLunds universitet

Malmé universitet

Vem vinner priset {or
Sveriges basta C-uppsats?

Socialhogskolorna pa samtliga universitet
och hogskolor valjer sjalva ut den basta
C-uppsatsen pa respektive socionomutbild-
ning. De utvalda uppsatserna publiceras pa
Socionomens hemsida och gér darefter till
final. Nar Socionomen publicerat alla bidrag
utses en vinnare av en expertgrupp. Den
vinnande forfattaren far ett stipendium pa
10000 kr, av Socionomen!

Missa inte vart

Hall utkik efter Socionomens
nyhetsbrev. Senaste nytt om socialt
arbete. Landar i din mejlbox
varje torsdag morgon.

—_————




VERKTYGET: RATT KURVA

Sa ska barn i riskzon
hallas borta fran
angen

Redan i atta-arsaldern ska barn som riskerar att falla in i grov
kriminalitet identifieras och fa stéd. Det ar tanken med Rétt
kurva, ett samverkansprojekt mellan polis och socialtjanst

som just nu pilottestas i tre kommuner.
1ex7 TOMMY JOHANSSON itcustraion GETTY IMAGES

et tyska brotts-
forebyggande
programmet
Kurve Kriegen
har beskrivits
som en succé-
metod. [ drygt
tio ar har arbetssittet praktiserats i
Nordrhein-Westfalen. Det praglas
av ett tatt samarbete mellan polis
och socialtjinst med ett syfte:
Att forhindra att barn i lag alder
socialiseras in i kriminella natverk.
Resultatet har fatt stor interna-
tionell uppmirksamhet. Hos fyra av
tio barn som fullféljt programmet
har kriminaliteten upphort helt, hos
ovriga sex har den halverats. Goteborg
NU HAR SVERIGE hoppat pa taget. I
tre kommuner - Sédertilje, Linko-
ping och Goteborg — kommer den
svenska motsvarigheten Ritt kurva

SOCIONOMEN

9 Sodertilje

Linképing

att pilottestas fram till ar 2026. Arbetet
har pagatt sedan hosten 2023.

- Vibefinner oss fortfarande i
inledningsskedet men arbetet borjar
kinnas tydligare. Just nu arbetar vi
med sex familjer i vart omrade, siger
Andreas Vetterberg, enhetschef for
UngAngered och en av de ansvariga
for Ratt kurva inom socialforvaltning-
en Nordost i G6teborg.

SAMARBETET MELLAN polisen och
socialtjansten dr uppbyggt kring
en tydlig ansvarsfordelning. Fran
polisens sida handlar det framfor
allt om att ringa in de barn som kan
tankas bli aktuella for programmet.
Det gors utifran orosanmailningar och
anmailda brott. Spannet I6per fran barn
ialdrarna 8 till 15 ar.

— Man tittar pa vilken brottstyp
det ror sig om och hur allvarligt det
ar, och sa stiller man det i relation till



VERKTYGET: RATT KURVA

’ , Vara insatser ar breda
och intensiva. Vi jobbar bade
med barnet i fraga och med

familjen. ’ ,

barnets alder. Ju allvarligare brott och ju lagre
alder, desto oroligare ska vi vara, siger Andreas
Vetterberg.

Polisen ansvarar ocksa for den forsta kontak-
ten med familjen, dar man férsoker motivera
foraldrarna att ta emot det stod som erbjuds. Om
familjen tackar ja tar socialtjinstens arbete vid.

- Varainsatser ar breda och intensiva. Vi
jobbar bade med barnet i fraga och med familjen.
Hos barnet ser vi 6ver vilken problematik som
finns, beh6ver man arbeta med beteendeforand-
rande program, kanske kriminalitetsprogram?
Vi tittar ocksa pa hur livet fungerar i skolan och ‘ed och el
pafritiden, vad finns det for anpassningar vi kan iigz\:ig%iaaf% rs:r:nl?gé\fn
gora dar. Nordost i Géteborg

Ambitionen ar att utforma ett familjesystem FOTO: SARA REIS
dir medarbetare 6ver flera enheter samarbetar
for att mota familjens alla behov pa samma géang.

Det ska vara enkelt och okomplicerat, forklarar
Andreas Vetterberg.

- Normalt sett ir ju socialtjansten vildigt upp-
delad i olika stupror, nagra jobbar med vuxna,
nagra med barn, nagra med ekonomiskt bistand.

Vi har traditionellt sett gjort det svart for familjer
att fa hjalp, man maste litegrann veta sjalv vilka
behov man har. Genom Ritt kurva kan vi i stillet
navigera at familjerna.

Tanken ar att Rétt kurva ska rymmas inom
respektive kommuns socialtjinstbudget men det
finns ocksa majlighet till externa medel utanfor
den offentliga planboken.

- Det kallas for Beredskapslyftet. Det dr en
organisation diar man har samlat aktorer inom
niaringslivet som pa olika sitt vill stétta. Om det
finns kostnader som ligger utanfor kommunens

enhetschef fér Ung-
Angered och en av de

Andreas Vetterberg O——

fakta om Ratt kurva

0 Trearigt pilotprojekt
Trearig brottsférebyggande pilot-
verksamhet som genomfors i
kommunerna Goteborg, Sodertalje
och Linképing. Projektet genom-
fors i samarbete med Polismyndig-
heten genom Nationella operativa
avdelningen (NOA).

@ Resurser

Under det forsta aret av projektet har
man budgeterat for att kunna hjalpa
30-40 familjer. Enligt uppgift fran
Polismyndigheten ligger kostnaden
per barn pa cirka 250 000 kronor
per ar. Budget infor projektets andra
och tredje ar satts nar man fatt en
battre uppfattning om barnens och
familjernas behov.

@ Bredainsatser

Stoéd som erbjuds utgors bland
annat av hjalp i skolan, till exempel
anpassningar i undervisningen.

Man kan ocksé fa hjalp att ta sig till
eller fran fritidsaktiviteter, eller fa
ekonomiskt stéd fran socialtjansten
och/eller Beredskapslyftet for att
kunna betala en féreningsavgift eller
koépa utrustning. Det finns ocksa
mojlighet till olika former av samtals-
stod, konflikthantering och stéd till
foraldrar i sin foraldraroll.

@ Fler aktorer behovs

Genom Beredskapslyftet erbjuds
ocksa praktikplatser, sommarjobb,
studiebesok och mentorskap genom
aktorer i naringslivet.

SOCIONOMEN
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VERKTYGET: JAG OCH MIN FAMIL)J

» normalabudget sa kan vi hjilpa familjerna att
soka stod via Beredskapslyftet.

Foérutom ren ekonomisk hjilp finns det
mojlighet att fa jobb eller en praktikplats. Nar
sarskilda skil foreligger kan det ocksa finnas
maojligheter att fa hjalp med att flytta om det
blir svart att delta i Riatt kurva pa grund av
bostadsomradet man bor i.

Rétt kurva bestar alltsa av ett samarbete
mellan flera samhillsnivaer -det privata,
det kommunala och genom polisen - det
statliga?

- Det far man nog siga, men vi som kommun
gar juinte in och tar pengar fran det privata. Vi
kan bara informera deltagarna om att mojlig-
heten finns och hjilpa dem att soka de medlen.

Men dven om Ritt kurva generellt sett om-
girdas av positiva tongangar sa finns det ocksa
utmaningar med projektet. Hur vet man till ex-
empel att man nar de barn och familjer som har
storst behov? Och gar det verkligen att hitta de
yngsta i malgruppen via anmalda brott?

- Vivill ju gdrna na barnen i det nedre
aldersspannet och om urvalet da ska bygga pa
polisanmailningar sa blir det ju vildigt begran-
sat. Det finns inte sa manga polisanmailningar
mot barniden aldern. Dir ser jag en utmaning,
sager Andreas Vetterberg, och fortsitter:

- Manga av de barn som viljs ut till pro-
grammet kinner vi till sedan tidigare. De finns
redan i systemet. Det dr ju ocksa ett tecken pa
att systemet faktiskt fungerar och att det gors
orosanmalningar, samtidigt ar ju ambitionen
att vi ska komma in redan innan orosanmal-

Idén bygger pa

ningar gors. samverkan, och
att gora det latt for
KRITIKEN MOT RATT KURVA har inte varit familjer att fa

obefintlig. Nir projektet offentliggjordes i e =tad.

fjol blev det ifragasatt av Ridda barnen som
menade att socialtjansten och polisen dgnar sig
at selektering och att barn och familjer far en
negativ stimpel pa sig. . . o o
"Det blir ju en oerhord stigmatisering dir ﬁ
vissa barn stamplas till att vara potentiella , , Det nnS ]-nte Sa manga
brottsutovare, medan barn i andra omraden far

insatser for en trygg och likvirdig uppvixt”, sa pO]_]_S anma]_n]_ngar mot barn ].

Erik Ulnes, policyradgivare hos Ridda barnen

i Goteborg, till SVT. den éld@fﬂ. Dar ser ]ag el

- Vivar nog ute lite vil tidigt i media, innan

vi egentligen hade sa mycket att berdtta om, .
sager Andreas Vetterberg, och fortsitter: ut I I I an]_ng_

— Jag forstar att familjer kan kidnna sig
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utpekade, att man kidnner att ens barn ringas
in som gangkriminell vid nio ars alder.

Men det ir ju inte alls det vi vill signalera.
Det handlar om en indikation, att om det
fortsitter i en viss riktning sa kan det gailla
langre fram.

Han stiller sig ocksa fragande till vissa
delar av kritiken.

- Jag kan tycka att den ar lite konstig.
Socialtjansten ar ju uppbyggd pa att selektera.
Vikan inte ge allabarn i hela Sverige samma
insatser. Det blir ju individanpassat, siger han.

RATT KURVA HAR OCKSA kritiserats for att
spd pa den misstinksamhet som redan finns
mot socialtjiansten, kopplat till desinforma-
tionskampanjen som pagatt de senaste aren.
Just nu dr det enligt Andreas Vetterberg en
av de storsta utmaningarna att vinna famil-
jernas fortroende.

- Enstor del av arbetet handlar ju om det,
att fa med sig familjerna pa taget. Delta-
gandet ir helt och hallet frivilligt och da
behover vi bli duktiga pa att bygga relationer
och motivera.

Utvarderar ni arbetet I6pande tillsam-

mans med de ovriga pilotkommunerna?

- Ja, vi har utbyten med varandra, bade
overgripande pa chefsniva och bland
koordinatorer och behandlare. Vi arbetar ju
lite olika, utifran att vara organisationer ser
olika ut.

Géoteborg ar till exempel den enda pilot-
kommunen som valt att anstilla specifika
behandlare for det hir projektet — ett val
med bade for- och nackdelar.

- Visag ett utrymme for det rent ekono-
miskt. Har man andra uppdrag blir ju Ratt
kurva nagot man gor utover det. Vivill ha
folk som kan fokusera helt och hallet pa det
hir. Nackdelen blir att man kanske inte har
nagon bakgrund eller relation till kollegorna
pasocialkontoret. Men det kommer ju med
tiden.

Vad hdnder nér pilotperioden ér 6ver?

— Det hir f6ljs av forskare fran Goteborgs
universitet som tittar pa pilotprojekten 6ver
alla tre omraden. Férhoppningsvis gor vi
nagot ratt och da ar det allas ambition att det
har skabyggasin i ordinarie strukturer. Vi har
alla forutsittningar. Det dr var intention. <

KOMMENTAR:

*Man kommer behova

ga forsiktigt fram”

Arbetet med Ratt kurva ska féljas av fors-
kare. Resultatet styrs i stor utstrackning
av vad som hander efter projekttidens
slut.

rext TOMMY JOHANSSON

Arbetet med att folja Ratt kurva leds
av Johannes Lunneblad, professor i
pedagogik vid Géteborg universitet.
Han har i manga ar riktat in sin forsk-
ning pa hur skola, socialtjanst och polis
forstar och arbetar med unga i socialt
utsatta situationer.

Vad fangade ditt intresse f6r Ratt
kurva?

- Arbetssattet kanns nytt. Det vanliga brukar ju vara
att en larare gor en orosanmalan, foljt av att social-
tjansten gor en bedémning och 6ppnar ett drende.
Inom Ratt kurva bygger det pa brott sammanvéagt
med orosanmalningar. Det intresserar mig, rollen som
polisanmalningar far.

Hur kommer forskningen att bedrivas?

- Vi kommer intervjua bade barn och féraldrar.
Tycker man att insatserna har hjalpt, kdnns det béattre
i skolan, har man skaffat sig nya fritidsaktiviteter?

- Vi kommer ockséa prata med polisen och
socialtjansten. Ser man detta som ett bra stod, far
insatserna effekt, marker man av nagon utveckling?

Ser du nagra utmaningar med forskningen?

- Vi har inte riktigt kommit dit &n sa jag ska inte sdga
for mycket, men jag tror att vi precis som familjebe-
handlarna kommer behoéva arbeta med att motivera
familjerna och arbeta for att vinna deras fortroende.

- Man kommer behdva gé forsiktigt fram och
mycket far ske pa familjernas villkor, till exempel att
man pratar med barnen i sammanhang dar de kdnner
sig bekvama.

An &r det for tidigt att sdga ndgot om resultaten,
forklarar Johannes Lunneblad, men ambitionen ar
att avrapportera till polis och socialtjanst pa halvars-
basis. Den forsta delrapporten hoppas man kunna
presenteraijuli 2024. 4

Johnnes Lunneblad
FOTO: TORSTEN ARPI
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Dagen bérjar i
kollektivtrafiken.
Forst buss eller
sparvagn. Darefter
promenad fran
Drottningtorget.

SOCIONOMEN

FRIVARDEN




Kriminalvarden vaxer som
aldrig forr. Det galler aven
frivarden. Vi tog rygg pa

frivardsinspektdren Veronica
Avalos under en arbetsdag.
ror0 CARINA GRAN 1ex1 TOMMY JOHANSSON

Samarbete

Ett spontant m6te med kollegan Heidi Végvari, bitradande projektledare
fér GVI, Gruppvaldsintervention Géteborg - viagra gangvald.
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Veronica Avalos ar
med och arrangerar
frukostféreldsningar.
Har forelaser

Maria Linde, leg
psykolog fran
Skogomeanstalten,
om neuropsykiatriska
funktionsnedsiatt-
ningar.




Féreldasningarna kom
ursprungligen till fér
att skapa trivsel pa

arbetsplatsen och fora
medarbetarna ndrmare
varandra.

FRIVARDEN

Veronica Avalos ar
utbildad socionom
och har jobbat inom
Kriminalvarden
sedan 2018. Forst
som kriminalvardare
och nu som frivards-
inspektor. Hennes
fokusomraden ar
skyddstillsyn och
villkorlig frigivning.

SOCIONOMEN
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planera infor
klientméte. Ett
utarbetat system
fér rumsbokning
underléttar i
arbetet.

OTO-prism One to One
ar ett av de program
som Kriminalvarden
erbjuder. Sjalv jobbar
Veronica Avalos med
det KBT-baserade pro-
grammet Krimstics.




Ibland traffar man

pa gamla jobbar-

kompisar i huset.

Har Makosa Karim

som Veronica Avalos

arbetade med da hon

under studietiden r
jobbade extra som

kriminalvardare pa

héktet.

FRAM TILL AR 2033 ska Kriminalvar-
den ga fran dagens 9 000 anstalts-
och haktesplatser till 27 000. Det ar

en utbyggnad som myndigheten sjalv
beskriver som historisk. Lovisa Nygren,
chef for frivarden i Goteborg, ser flera
utmaningar.

- Det blir en utmaning i att rekrytera
och en utmaning i att jobbaien sain-
tensiv férandring. Det maste samtidigt
goras med stabilitet och trygghet, som
ju ar valdigt viktiga delar i vart klient-
uppdrag, sdager hon.

Hur tror du att utbyggnaden
kommer att paverka frivardens
verksamhet?

-

- Det hér ar ju en helt exceptionellt
stor expansion som paverkar oss
mycket redan nu. Vi kommer att fa fler
klienter och raknar med att férutsatt-
ningarna for vart jobb kommer att
andras. Om till exempel forslaget om
andrad lagstiftning for villkorlig frigiv-
ning gar igenom sa kommer det fa en
stor paverkan pa hur vi ska bedriva var
verksamhet.

Finns det ndgon oro hos personalen?
- Det &r klart att man som medar-
betare, eller som medborgare for den

delen, kan stélla sig fragan om hur
det har ska ga till. Det &r en sa stor
kapacitetsokning att den blir svar att

omfamna. Men
man far ta ett
steg i taget.
Lovisa Nygren
ser anda positivt
pa de utmaningar
som véantar och lyfter
den arbetskapacitet som finns bland
medarbetarna.

- Alla vi som jobbar forstar att det
finns svarigheter och att det kommer
uppsta nya svarigheter som vi inte kén-
ner till an. Men min erfarenhet ar att
idogt arbete I6nar sig och vi har kloka
och handlingskraftiga ménniskor har .
som kommer méta utmaningarna. h



FRIVARDEN
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Dags fér klientmote.
Det bérjar med en tur
genom larmbéagen -

en sakerhetshéjande
atgard for bade medar-
betare och klienter.
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Infér varje klientméte
ser Veronica Avalos
till att ha ett

larm med
sig.

FRIVARDEN

»
g
3

Efter sdkerhetskon-
trollen kan métet
fortsatta. Rummet ar
bokat och klart, och
samtalet kan borja.

Lite dokumentation
framfér datorn. Det
kan handla om allt fran
yttranden till domstol

till att folja upp klienters
verkstillighetsplanering.
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b1



62

ANNONS

SUAVIS

FAMILJEHEMSV;\RD

Ett konsulentstod som
gor skillnad.

En bra I16sning &r nér en konsulent och ett
familjehem tillsammans med socialtjansten
kan tillgodose barnets behov.

Vara konsulenter har sarskild kompetens
och erfarenhet inom

« hedersrelaterad problematik
« skyddsarenden

Placeringsforfragan:

010-200 79 70

Valkommen!
Besok oss pa suavisfv.se eller
ring 010-200 79 70

SOCIONOMEN

Goteborgs ‘
Centrum 161
Kompetensulveckling

Utbildningar 2024-2025

Utbildning i Relationell Kapacitet 4 heldagar
- ett konkret verktyg for att skapa effektiva och
losningsfokuserade samverkansrelationer

2-arig Grundliggande Psykoterapiutbildning
pé Systemisk Narrativ Grund
Inriktning Familj- och Natverksarbete
Motsvarande 45 hp
start 16 september 2024

2-arig Handledarutbildning
i psykosocialt arbete 45 hp
Marie Cederschiold hogskola i samarbete med GCK
start 26 september 2024

1-arig Handledarutbildning
med inriktning pa handledning av familjehem
Motsvarande 15 hp
start vt 2025

ABFT Anknytningsbaserad Familjeterapi
1 dag introduktion och 2 dagar utbildning
Magnus Ringborg

ABFT Anknytningsbaserad Familjeterapi
3 dagar Avancerad utbildning
Sandra Nilsson

Workshops 2024

Deliberate Practice - Ett satt att utvecklas och
forbattra sin egen behandlingsformaga
16 september2024
Webinarie Halvdag
Scott D Miller

Stress/utmattning hos barn och unga
med koppling till bl.a. hog skolfranvaro
11 oktober 2024
Halvdag k1 09.00-12.00
Under em erbjuds konsultation for egna arenden
Lars Westerstrom

For anmilan och mer information se:
"Véart utbud” pd www.gck.nu.
Du kan daven kontakta oss pd info@gck.nu

Goteborgs Centrum for Kompetensutveckling
Fjirde Linggatan 5,413 05 G&teborg



vid Malmo universitet.

FORSKNING

YLVA GRONVALL universitetsadjunkt

SEXKOPARE ATERKOMMER
OFTA TILL SAMMA KVINNA

Majoriteten av de man som koper sex ar ute efter intimitet,
men de gor sig inga illusioner om att den andra njuter av
det. I stallet ar de val medvetna om att transaktionen ar
en f@rutséttmng fOr motet. o eersson

O

r 1999 forbjod Sverige som
forstaland i virlden kop
av sexuella tjanster. Sedan
dess har straffet for sexkop
skirpts flera ganger. Den
gingse uppfattningen ar att
sexkop ar en form av for-
tryck, ett uttryck for méns
vald mot kvinnor.

Forskaren Ylva Gronvall har en bakgrund som
socionom och jobbade i flera ar med samtalsstod
for mén som koper sex. Dir vicktes hennes
intresse for att narmare studera hur sexkopare
forhaller sig till de radande normerna kring
denna handling.

- Det var nagot som de som kom till oss hela
tiden forholl sig till: Hur ser andra pa mig, hur
forstar andra detta och hur forstar jag mig sjalv?
Det jag framforallt var intresserad av att under-
s6ka i min avhandling var hur méan som képer
sex begripliggor sina egna erfarenheter. Det
innefattar nagot annat an "varfor képer du sex?”.
Jag ville fanga hur de forhaller sig till sitt sociala
sammanhang, till ndrmiljon, sina partners och
risken att bli tagen av polisen, berattar hon.

I ARBETET INTERVJUADE Ylva Gronvall 3o méin
som kopt sex om deras upplevelser. Manga av
dem rittfirdigade sina handlingar for sig sjilva

genom att distansera sig fran den mediala bilden
av sexkopare.

— Deville inte vara nagon fortryckare och det
var viktigt att framsta som en snill och palitlig
person. Att “jag koper sex men jag dr inte en sadan
sexkopare”. Det blev ett sitt att gora sina handling-
ar moraliskt forsvarbara eller begripliga. Det var
inte heller alla som holl med om bilden av sexkop
som en form av fortryck.

MANNEN UTTRYCKTE att de undvek att kopa sex
av nagon som de trodde var tvingad till det, bade
for att det ansags riskabelt - ett sétt att komma for
nara organiserad brottslighet — och for att de inte
ville medverka till att nagon forilla. Det senare
kunde ocksa kopplas till deras egna motiv till att
kopa sex. Det fanns en forestillning om att om
nagon dr tvingad sa ar det inte “dkta’, och da blev
sexet inte njutningsfullt.

- De gjorde sig inga illusioner om att den andra
njot av det, men var mana om att personenialla
fall hade gjort nagot slags sjélvstandigt val.

Ylva Gronvall undersokte hur mannen
upplevde intimitet i "kommersiella relationer”.
Det visade sig att 23 av de 30 brukade kopa sex av
samma kvinna regelbundet. De som inte gjorde
det drevs huvudsakligen av spianning. De fann
nagot eggande i det anonyma och fick kanske en
kick av att gora nagot forbjudet. De som diremot  p
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» iterkom till en och samma kvinna hade ofta en
langtan efter intimitet. Huruvida det behovet
faktiskt tillfredsstélldes varierade dock.

— Vissa av miannen tyckte att illusionen av inti-
mitet var god nog. De var ensamma och langtade
efter karlek. I stunden dévades den lingtan, men
i efterhand kunde ensamheten néstan kinnas
storre. Mannen var vil medvetna om att transak-
tionen var sjilva premissen for att motet skulle
ske. En del stordes av att de aldrig kunde veta om
intimiteten var pa riktigt, for andra spelade det
inte sa stor roll.

YLVA GRONVALL SAGER att det linge har funnits
tva parallella spar om hur sexkép som fenomen
har forstitts i Sverige. A ena sidan har det de
senaste hundra aren lyfts fram som ett socialt
problem som ska hanteras med socialpolitik

och sociala insatser. A andra sidan har fokus pa
rattsliga insatser okat, framfor allt sedan go-talet
och framat. Sexkop ramas politiskt in som en
jamstilldhetsfraga som ska l6sas med rittsliga
insatser i stillet for sociala, menar hon.

— De som arbetar med den hiar malgruppen
maste navigera i detta. Jag var intresserad av
hur de forstar sin roll i det individfokuserade,
terapeutiska arbete de gor, i en kontext dar det ar
ett vildigt stort fokus pa rittsliga och straffande
atgirder.

Till en av avhandlingens studier intervjuade
Ylva Gronvall tio socionomer och kuratorer som
jobbar med behandling av mian som képer sex.
Nagot som framkom var att deltagarnas egna
moral och asikter paverkade deras arbete. De sag
olika pa sina klienters problem och ville ocksa
utforma sina behandlingar pa olika sitt.

Framfor allt respondenter som hade arbetat
lainge med malgruppen uttryckte att de ville ha
mycket frihet och eget handlingsutrymme. De
visste vad de gjorde, utformade den individuella
terapin som de ansag bast och ville fortsitta med
det. De som arbetade i mer nystartade verksam-
heter eftersokte mer av evidens, manualer och
modeller.

— Det var ocksa tydligt att de som kom fran de
ildre verksamheterna i hogre utstriackning tyckte
att det ar det sociala arbetet man ska fokusera pa,
medan socionomer och kuratorer fran de nyare
verksamheterna inte tog avstand fran repressiva
atgdrder pa samma sitt.

Att de som behandlar sexkopare ser sa olika
pasin roll behover emellertid inte utgora ett
problem, tycker Ylva Gronvall.

— En av grundpremisserna i néstan alla mann-
iskobehandlande yrken ar att det blir lite olika.
Om du dr socionom, psykolog eller likare sa ar
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99 Vissa av ménnen
tyckte att illusionen av
intimitet var god nog. 99

relationsbyggandet och din person en viktig del
av arbetet. Att det finns handlingsutrymme och
olikheter ar positivt, sa linge det 4r inom rimliga
granser.

Flera av de intervjuade socionomerna och
kuratorerna tyckte att det var svart att forhalla
sig till omvarldens moraliska asikter om sexkdp
och sexkopare. Det handlade framfor allt om en
nervositet kring att medverka i media.

— Det ér sa fai Sverige som jobbar med detta
att de far en expertroll, och de upplevde att de
behévde vara vildigt noga med hur de uttryckte
sigidenrollen.

Deltagarna upplevde sitt arbete som menings-
fullt, berattar Ylva Gronvall. Inte nédvandigtvis
for att de bekdmpade samhillsproblemet prostitu-
tion, utan snarare for att de i sina klientkontakter
bidrog till positiv fordandring for den enskilda
individen.

— Alltsa den grundliggande motivatorn for
manga socionomer: att man medverkar till att
personer mar bittre och gor de forandringar de
vill eller behover gora. €

L

Forskningen i korthet:

e| avhandlingen “The purchase of sex.
Perceptions, Experiences, and Social Work
Practices” har Ylva Gronvall intervjuat 30
man som kopt sex och tio socionomer och
kuratorer som arbetar med behandling av
sexkopare.

eSyftet var att utforska sexkdpares upp-
levelser och erfarenheter av att kdpa sex,
samt att studera hur sexkop konstrueras
som ett socialt problem inom socialt arbete
i Sverige.

eDe fyra artiklarna visar hur deltagarna

i studierna navigerar mellan sina egna
erfarenheter och uppfattningar, moraliska
varderingar och sociala normer kring sex-
kop och sexkdpare i Sverige.
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Lokala politiker har stor
makt over aldreomsorgen

Bistandshandlaggares utrymme att anvianda sin kompetens
varierar stort. Det visar doktoranden Sara Wittberg som studerat
den strukturella politiska kontexten inom aldreomsorgen.

TEXT ANNIKA SJOBERG

Vad handlar studien om?

Den synliggor hur lokala politiker
paverkar det sociala arbetet. Genom
den delegation politikerna ger
bistdandshandlaggare kan de styra
professionens handlingsutrymme
och utdva kontroll dver det mandat
handldggarna har. Allménhetens
generella antagande ar att handlag-
garna fattar beslut men det ar jui
praktiken politikerna som beslutar
vilket mandat bistandshandlaggarna
har.

Hur gick du till vaga?

Jag har begart in delegationsord-
ningar for beslut om aldreomsorg i
alla Sveriges 290 kommuner, kodat
dem och analyserat dem deskriptivt.

Vilka ar de viktigaste resultaten?

Bistandshandlaggarnas delega-
tion visade sig variera stort mellan
olika kommuner. Séattet politikerna
utovar kontroll pa varierar beroende
pa vilken typ av service det handlar
om. Det kan till exempel vara en

—> Sara Wittherg

GOR: Doktorand vid Avdel-
ningen for socialt arbete,
Linképings universitet.

AKTUELL MED: Studien
Handlingsfrihet - till vem?
Lokala styrdokument och
agentproblemet mellan politi-
ker och bistandshandlaggare i
Sveriges socialtjanst, Europe-
an journal of social work.

begransning i antalet timmar hem-
tjanst handlaggaren far besluta om,
eller att handlaggaren maste folja
kommunala riktlinjer vid beslutsfat-
tande eller samrada med en chef
innan hen far fatta vissa beslut. Det
fanns ocksa exempel dar handlagga-
ren helt saknar delegation. | 6ver 60
procent av de policydokument jag
gatt igenom finns det nagon typ av
begransning i delegationen och i en
av fem kommuner far handlaggare
inte fatta beslut om plats pa sarskilt
boende.

Vad tinker du om resultaten?

Jag tycker att det vacker fragor
om bistandshandlaggarens professi-
onella roll. Ges bistdndshandlaggare
en mojlighet att vara professionella
beddmare som fattar beslut om den
dldres behov eller ar de nagon som
formedlar information till en tredje
part?

En annan aspekt av detta ar hur
lokala riktlinjer utformats och hur
de uppdateras, vilket jag studerat
tidigare. En del kommuner uppger
bland annat att de inte utfor saker
som de enligt rattspraxis ska gora,
sa det ar sarskilt viktigt att man
investerar i sina styrdokument om
handldggarna maste félja dem vid
beslutsfattande.

Vem bér ta del av studien?

Jag tycker att det ar relevant for
professionen att fundera kring hur
man vill utova sitt yrke och anvanda
sin kunskap och erfarenhet. D4 kan
man gora ett medvetet val redan

SEIE]
Wittberg, Linkopings
universitet.

nar man soker jobb: Kommer jag att
kunna anvanda min kompetens pa
den héar arbetsplatsen?

Sen ar det en demokratisk fraga.
Manga tror att omfattningen av sto-
det till 4ldre styrs pa nationell niva sa
allmanheten behover fa upp 6gonen
for hur styrningen av dldreomsorgen
fungerar och vilket inflytande deras
lokala politiker har. <
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Diskriminering
forekommer vid beslut om
ekonomiskt bistand

DISKRIMINERING. Ekono-
miskt bistand ska vara
samhallets yttersta skydds-
nat. Samtidigt har enskilda
handlaggare ganska stort
handlingsutrymme i besluts-
fattandet. | sin avhandling har
Klara Hussénius undersokt
diskriminerande och in-
tersektionella bedomningsvariationer
med fokus pa betydelsen av faktorer
relaterade till de sokandes kon, famil;j
och etnicitet. Resultatet visar att
sannolikheten att beviljas stod varierar
avsevart mellan grupper. Ratten till
ekonomiskt bistdnd implementeras

i forhallande till olika, genusspe-
cifika, standarder fér kvinnor och

man. S6kande med arabiskt
klingande namn bedéms
ockséa mer strikt &4n sokande
med svenskklingande namn,
och satten pa vilka etnisk
diskriminering kommer till
uttryck ar konade. Klara Hussé-
nius konstaterar att medan
risken for diskriminering i
handlaggningen ar oundviklig tende-
rar den att osynliggoras av arbetets
administrativa inramning.

Y

Klara Hussenius
FOTO: SOREN ANDERSSON

Referens: Differentiating the poor -
patterns of discrimination in deci-
sion-making on social assistande
eligibility, 2023, Klara Hussenius,
Stockholms universitet.
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Oklar effekt av
lakemedelsbehandling
vid samsjuklighet

BEROENDE. For flertalet |lakemedel
som anvands vid samsjuklighet gar
det inte att bedoma om behandling

ar mer effektiv en placebo, varken for
beroendetillstandet eller for det psy-
kiatriska tillstandet. Det vetenskapliga
underlaget ar helt enkelt for daligt. Det
konstaterar SBU i den forsta delenien
systematisk 6versikt och utvérdering
av lakemedelsbehandling vid sam-
sjuklighet.

SBU efterlyser sarskilt mer och batt-
re forskning om effekter av exempelvis
olika kombinationer av lakemedel for
bade beroende och psykiatriska till-
stand, samt for lakemedel vid adhd och
olika beroendetillstand.

Resultaten visar ocksa att naltrex-
onbehandling vid alkoholberoende
och samtidigt psykiatriskt tillstdnd inte
tycks ha ndgon negativ effekt pa det
psykiatriska tillstandet.

Referens: Behandling och sociala
stodinsatser vid samsjuklighet mel-

lan beroende och andra psykiatriska
tillstand - En systematisk versikt och
utvérdering av ldkemedelsbehandling,
psykologiska och psykosociala insatser
samt halsoekonomiska aspekter. Del 1
Lékemedelsbehandling , 2024, SBU.
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1 Sa ska barnen héallas borta fran gdngen
92 Hur hanterar man en rattshaverist - experten svarar
3 ”Vad ska du hjilpa mig med da, terapeutjavel?”

4 Nu ska hela socionomutbildningen ses éver

5 Fa gangkriminella avhoppare far tillgang till psykoterapi

QOO0
Pssst!
Du kan ocksa u%%&

Folj oss pa& Socionomen.se 2 | - ‘ / ¢ tecknaengratis
Logga in for att fa tillgang - % prenumeration
till allt 1ast material. :
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AKTUELLA KURSSTARTER PA SVERIGEHALSAN:

 Grundutbildning i psykoterapi (KBT), Stockholm & Malmo
- Familjebehandling med KBT, Online, 8 dagar
- Ettarig KBT-utbildning, Online, 16 dagar
J - Trauma och PTSD, Stockholm & Malmo, 4 dagar
« Kris och krisstod, Stockholm & Malmé, 3 dagar
Vi genomfér ocksd uppdrags- « Forestandarutbildning (HVB & LSS), Malmag, 1 termin
utbildningar pa er arbetsplats.  * Motiverande samtal (Ml), Online, 3 dagar

040-698 60 00 www.sverigehalsan.se ° SVERIGEHALSAN

SOCIONOMEN

57




DEBATT

ANVAND CIVILSAMHALLET
SOMEN BROBYGGARE FOR
ATTNAUNGA

For att social-
tjinsten ska

na utsatta
unga med
tidiga insatser
behodver till-
liten starkas.
Civilsamhallet
kan vara ett

komplement
och en resurs i
det arbetet.

Camila Salazar
Atias, Senior
specialist pa

destruktiva milj6er,
Fryshuset
FOTO: FILLIPPA LJUNG
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ileverien tid dir nyhe-
ter om gingrelaterade
skjutningar, spring-
ningar och mord har
blivit vardag. En tid dir
barn som borde leka,
busa och sucka 6ver en
jobbig mattelixa i stillet konfronteras
med fragor paliv och dod.

Brottsforebyggande radets rapport
"Barn och unga i kriminella nitverk -
En studie av intride, brott, villkor och
uttride” fran november 2023 bekriftar
att barnie-15-arsaldern rekryteras till
kriminella nitverk av andra unga. Och
att rekryteringen kan ga snabbt, ibland
pabara en dag.

Inom civilsamhillet finns manga
aktorer som arbetar med att stirka
ungas skyddsfaktorer och minska
deras riskfaktorer. Narvarande vuxna
forebilder som engagerar sig for att ge
unga sammanhang, trygghet och en me-
ningsfull fritid - och ytterst dven bryta
utvecklingen med gidngkriminaliteten.

VI PA FRYSHUSET TRAFFAR unga i
manga olika sammanhang. I skolan och
pafritiden, men ocksa i de mest utsatta
situationer; nir unga sitter haktade,
inlasta pa anstalt och dr ridda for sitt liv
efter ett avhopp. De litar pa oss, anfor-
tror sig och sitter sitt hopp till att vi ska
kunna vigleda dem till ett bttre liv. Vi
tror pa deras formaga till fordandring och
ser dem lyckas, gang pa gang. Men vi ar
sillan ensamma i deras resa - vi behéver
samarbetet med det offentliga, dir
socialtjiansten ofta dr en nyckelaktor.
Enligt den nya lagen om kommuners

ansvar for brottsforebyggande arbete
ska alla Sveriges kommuner kartligga
brottsligheten inom sitt geografiska
omrade och besluta om en atgérdsplan.

Aven den nya socialtjinstlagen som
vintas trada i kraft nista ar kommer
tydligare att peka pa kommunernas so-
cialtjanst som ansvariga for att hantera
unga i kriminalitet.

FRYSHUSET VALKOMNAR att det nu
tydliggors vilken myndighet som bir det
overgripande ansvaret for att forebygga
att unga hamnar i kriminalitet. Tidigare
har ansvaret kunnat tolkas mer fritt

och dven andra myndigheter har haft i
uppdrag att na samma malgrupp.

Brasalangt. Men for att na dessa
unga minniskor krivs mer dn att ansva-
ret tydliggors: Det krivs tillit.

Och detsamma behovs for att na deras
foraldrar. I dag ir tilliten till socialtjins-
ten lag, sdrskilt bland medborgare som
bor i vira mest utsatta omraden. Den
har dessutom skadats ytterligare efter
riktade desinformationskampanjer i
sociala medier. Det har orsakat stora
problem dir fordldrar inte vagar ta hjalp
av socialtjansten trots stor oro for sina
barn.

Okad tillit borde dérfor vara ett av de
mest angeldgna och hogst prioriterade
direktiven i regeringens nya uppdrag till
socialtjansten. Utan tillit kommer inte
socialtjanstens insatser att na malgrup-
pen tidigt. An svarare kommer det att
vara att na dem som redan befinner sig
iging, och som ofta har ett stort forakt
for myndigheter i allmidnhet och social-
tjdnsten i synnerhet.



Hir kan civilsamhillet fungera som en
brygga.

Detsamma giller malgruppen forald-
rar. Utbildningar som stirker forildra-
skapet kan vara avgorande i arbetet for
att bryta normbrytande beteende. Nar
vii civilsamhillet erbjuder forildraut-
bildningar inom vara verksamheter
blir det ofta k6 — medan forildrar
som erbjuds utbildningar och stod av
socialtjansten tenderar att inte delta
dé de kan kinna sig stigmatiserade och
utpekade som daliga forildrar.

VI AR OROLIGA att det nu skapas ett
samhille dér vi blundar for verklighe-
ten och dir det byggs strukturer som
inte korrelerar. Vi foreslar darfor att
man ser 6ver hur civilsamhéllet kan
anvindas strukturerat i socialtjanstens
nya uppdrag. Att vi tas med tidigt i

den till redaktionen@socionomen.se.

”Vi foreslar att man ser éver hur civil-
samhallet kan anvandas strukturerat i

socialtjanstens nya uppdrag.”

behovsanalys och planering. Att vi tillats
vara ett komplement och en resurs.
Pa sa sitt kan alla aktorer pa basta sitt
anvinda vara olika roller, forutsitt-
ningar och formagor for att na fram till
de malgrupper som ir svarast att na.
Tillsammans dr vi starka.

Vi foreslar en 16sning diar kommu-
nens socialtjanst dr fortsatt ansvarig for
att insatser genomfors, men dar sjilva

> VAD TYCKER DU? VILL DU SKRIVA REPLIK?
Debattera vidare pé var facebooksida eller pa Linkedin. Vill du skriva en replik sa skicka

utforandet gors tillsammans med civil-
sambhillet. Pa sa vis nar vi malgruppen,
tilliten fors 6ver i samverkan och vi nar
onskat resultat.

Lat oss gora 2024 till aret da vi tillsam-
mans tar ett helhetsgrepp pa situatio-
nen, anviander vara respektive styrkor
och samordnar vara insatser - sa att vi
inte forlorar ett endaste barn till at de
kriminella gingen. <
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For kvinnor, man, familjer - egen lagenhet eller
kollektivt - FREDA, SARA & Patriark - barnansvarig
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Sett

Nyttom
atstorningar

FACKLITTERATUR
Familjebehandling

vid dtstorningar

Ulf Wallin, Petter Neesje, Raymond
Valdes, Karin Wallin
Studentlitteratur

Om man som socionom vill utdka sina
kunskaper om familjebehandling vid
atstorningar sa har det litterdra utbudet
historiskt sett varit begransat. Det kan
tyckas markligt mot bakgrund av att
man de senaste aren sett en kraftig
o6kning av atstérningar bland unga
manniskor. Enligt statistik frdn Social-
styrelsen ror det sig om en 30-procen-
tig 6kning mellan dren 2017-2022 inom
aldersgruppen 15-29 ar.

Den héar boken blir darfor ett sarskilt
valkommet tillskott pd omradet. Forfat-
tarna ror sig systematiskt mellan de oli-
ka typerna av atstérningar, gar igenom
behandlingsfaser och beskriver hur
man pa olika satt drabbas som familj av
en atstorning. Inte sallan gér man ocksa
historiska nedslag som tydliggér hur
utvecklingen pé omrédet har sett ut.

Den vander sig framfor allt till yrkes-
verksamma inom omradet men dven

FAMILJE-
HEMLIGHETEN

SOCIONOMEN

FAMILJE-
BEHANDLING
VID ATSTORNING

B OALAIE TR NN RAVMROND TALIES CARIN WAL

till dem som pa ett dverskadligt satt vill
|ara sig mer om atstérningar och vilka
behandlingsinsatser som finns i en
familjekontext.

Tommy Johansson

, last, hort

Mellan resignation

& framtidstro

Ove Sernhede, Nils
Hammarén, Johannes
Lunneblad, Sara Uhnoo
Natur & Kultur

Politiken och den mediala

bevakningen har sedan ldnge cemente-
rat bilden av férortens unga som farliga
och kriminella valdsverkare, med hég
skolfranvaro och daliga betyg. Men det
ar en stereotyp bild som skaver.

Med den héar boken vill man presen-
tera en motberattelse. Har belyser man
den starka sociala gemenskapen och
kreativiteten som finns bland unga
i fororten, inte minst manifesterat
genom hiphop och poesi.

Boken é&r ett resultat av tre forsk-
ningsprojekt som letts av forskare vid
Goteborgs universitet och Hogskolan
i Halmstad. Genom intervjuer och
observationer har man undersokt vilka
begransningar och mojligheter som
finns nar det kommer till ungas livsvill-
kor och larande i fororten.

En av de viktigaste fragorna som
boken stéller ar vad vi kan lara oss av
diskrepansen mellan den kulturella
kreativiteten och de svaga skolresul-
taten. Svaret ar mycket, vilket ger oss
anledning att lagga emfas pa bokti-
telns sista ord.

Tommy Johansson

PODD: FAMILJEHEMLIGHETEN

Vad hander nar det som dolts i manga ar kommer
upp till ytan? I Sveriges Radios program Familje-
hemligheten méter Gunilla Nordlund ménniskor

vars liv féréndrats i grunden nér familjens hemlig-
het avsléjats. Nara och berérande om hur légner
kan satta spar hos manniskor i flera generationer.




SETT, LAST, HORT

arens nya socionomfilmer!

Text: Fredrik Séderlund

SUMPF DARROUSSIN counav FRisON

FOUR
DAUGHTERS

CADUTRER BN v A

Marguerites
teorem

Marguerite ar ett

mattegeni. Hon lever,
andas och livnar sig pa numeriska
kombinationer. Nar hennes digra
examensarbete motbevisas och
ifragasatts, vander hon bade sin
mentor och passion ryggen. Hennes
frigorelse 6ppnar upp fér nya vagar,
bekantskaper och livsval. Anna
Novions prisbelénta drama tar
ovédntade vandningar och blandar
upp Marguerites komplicerade rela-
tion till sin mor med thrillerelement,
romantik och komedi. Huvudkarak-
téren vander en personlig kris till
nagot konstruktivt, karleksfullt och
triumferande. Kvinnliga matematiker
har fatt en hjaltinna.

Gar pa bio (Njutafilms)

Goodbye . "

Julia

Goodbye Julia

Den vélbérgade

kvinnan Mona rakar

kora pa en liten pojke,
vilket far allvarliga konsekvenser
som slutar med att hennes man
skjuter en okand man. Driven av
skuldkénslor sparar Mona upp frun
till den mérdade mannen (Julia) och
anstaller henne som hembitrade,
utan att beratta vem hon ar. Skulden
och hemlighetsmakeriet pagar i flera
ar innan sanningen sipprar upp till
ytan. Detta ar en finstdmd, traffande
och djupt drabbande allegori 6ver
Afrikas storsta land Sudan som vid
tiden da filmen utspelar sig, befinner
sig i en kaosartad konflikt mellan
nord och syd.

Premiér 10 maj (Folkets bio)
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KRONIKA

“Sverige har blivit ett
fangelseland i stil med USA”

ileverienhard ochra
tid. Krig utan nad pagar
paflera hallivirlden. I
Sverige tavlar politiker i
kraven pa obarmhairtiga
straff for lagbrytare.
13-aringar ska kunna
domas till livstidsstraff, siger Jimmie
Akesson, ledaren for Sveriges nist
storsta parti.

Fingelserna ir 6verfulla. Nya maste
byggas. Sverige har blivit ett fingelse-
land i stil med USA.

Det idr en mirklig utveckling.

Alla experter, lirare, socialarbeta-

re och poliser papekar att det enda
effektiva skyddet mot brottslighet ar
forebyggande atgirder. Men vad bryr
sig de styrande politikerna om detta?
De foljer en spontan folklig reaktion
pa gangbrottslighet, skjutningar och
sprangningar. Denna reaktion dr
entydig: Las in dem! Kasta ut dem!

Sa, ungefir, har 4ven Sveriges stats-
minister, Ulf Kristersson, uttalat sig.

VAR SAMTID AR bedrovlig. Da kan det
vara en trost att tanka tillbaka pa andra
tider som befolkades av manniskor med
andra och bittre ideal. Ett namn dyker
upp i mitt minne: Jarl Hjalmarsson.

Han var ledare for det gamla Hoger-
partiet, det som numera heter Moderata
Samlingspartiet. Nar han avgatt som
partiordférande 1961 genomgick han en

VI33dINIM/O0 ‘0104

idéhistoriker och forfattare.

marklig forandring och kom att arbeta
ihardigt och framgangsrikt for kriminal-
vardens humanisering. Han tillhérde
dem som tog ordet "vard” pa stort allvar.
Det forflutna rymmer ocksa andra,
dnnu mer lysande namn i brottsbekamp-
ningens historia. Storst av alla dr en
italienare som levde pa ryoo-talet, Cesare
Beccaria. Det var en tid da tortyr och
dodsstraff praktiserades narmast rutin-
missigt. Darmed skulle lagforbrytare fa
sina rattmitiga men obarmhirtiga straff.

BECCARIA VAR AV annan uppfattning.
Redan som 26-aring skrev han sitt
misterverk som pa italienska heter Dei
delitti e delle pene, alltsa Om brott och
straff. Straffet skulle sta i proportion till
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brottet och det skulle ha en narmast pe-
dagogisk effekt. Manniskor skulle helt
enkelt lira sig att undvika handlingar
som innebar att de hamnade i klammeri
med rattvisan.

Beccaria var ett barn av upplysningen.
Upplysningstidnkarna brot drastiskt
med traditionen. Fornuftet skulle rada,
vetenskapens sanningar skulle genom-
syra samhillet och milda seder skulle
gora livet rikare och behagligare.

UPPLYSNINGEN SEGRADE aldrig full-
stindigt. Det fanns alltid ett motstand;
manga trivdes bittre i halvdunkel och
okunnighet. Tron pa vetenskapen var
stark och spreds i vart land inte minst
genom folkbildningen.

Men nu tycks vi vara pa viag
bakat i tiden. Fler och fler miktiga
personer kianner sig fria att ifraga-
sitta eller blankt forneka vad en enig
skara experter slagit fast. Synen pa
brottsbekdmpning ir ett exempel
bland manga. Klimatet ar ett annat.
Kunskapen att alla ménniskor bio-
logiskt sett dr forunderligt lika mots
av mer eller mindre fortickt rasism.
Historien missbrukas av politiker och
andra inflytelserika personer.

Det giller att sta stark i en sadan tid.
Vimaste sla vakt om méanniskovirdet,
den opretentitsa hyggligheten och den
goda kunskapen. Ljusets fiender maste
drivas tillbaka.

Det ar hoppfullt att
vi har makt att hjalpa
FRIDA JOHANSSON
METSO
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Beredskapen hos svenska myndigheter
och féretag har satts pa prov. Hur har
de klarat sig?

> Idin brevlada den 27 maj.
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Vill du ha en karridr med mening?

Vi tror pé Engagemang, Ansvar och Gladje och ger véra
medarbetare frihet att vara dem de &r. Idag ér vi dver 15.000
hjéltar, men vi behéver bli fler.

Socionomer, verksamhetschefer, socialpedagoger, behandlingspedagoger,
underskéterskor och psykologer ér nagra av oss som gér skillnad varje dag.

Vill du vara med och géra skillnad? Jobba hos oss!

Las mer och se alla lediga tjcnster pé:

humana.se/jobbportalen




