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Vem bryr sig
om lagen?

dr den hir texten
skrivs har det gatt
ett par dagar sedan
skotten i Gavle.
Sex personer
skots av en 13-arig
gdrningsperson
med koppling till
giangkriminalitet.
Vi har nistan borjat vinja oss. Och dnda
inte. 13-aringar ska inte springa runt med
pistoler. Det dr nagot ordentligt skevt i
vart samhille som vi maste ga till botten
med. Det dr svart, komplext och finns
ingen quick-fix att ta till. Darfor ar det sa
viktigt att vara politiker lyssnar pa pro-
fessionen och pa forskningen, precis som
nya socialtjanstlagen kraver: det sociala
arbetet ska bedrivas i linje med vetenskap
och beprovad erfarenhet.

FRAN BROTTSPLATSEN i Givle férkun-
nade statsminister Ulf Kristersson att
hindelsen bekriftar att Tido-lagets in-
slagna linje dr ritt och att de (repressiva)
insatserna mot kriminaliteten maste ga
lingre nerialdrarna och att sinka straff-
myndighetsaldern till 13 ar for vissa brott
skulle dirmed vara en del av 16sningen.
(Har dr det pa sin plats att notera att dven
oppositionen vill ha en sinkning av straff-
myndighetsaldern, om én till 14 ar.)

Att fangelse for barn gar pa tvirs mot vad

VAD TYCKER DU?
Hor av dig till mig med asikter! annika@socionomen.se

forskning och evidens visat dr effektivt
biter inte. Inte heller att barnrittsor-
ganisationer, polisen, forskare, Krimi-
nalvardens generaldirektor, aklagare,
Akademikerforbundet SSR och méanga
fler 4r eniga och rikatat skarp kritik mot
forslaget om fangelse for 13-aringar.

DET VACKER EN viktig fraga: hur ska
skrivningen om vetenskap och beprévad
erfarenhet i nya socialtjinstlagen tolkas?
Giller det professionen, men inte politi-
kerna som stiftar de lagar socialtjins-
ten har att forhalla sig till? Beror det
lite pa vad forskningen kommit fram
till? Eller vad det beriknas kosta?
Ja, ni hor ju. Det blir orimligt. Med
ett sa fritt forhallningssatt till
lagen, vad ar den da vard?
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Annika Sjoberg
Chefredaktor
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Aktuell

TEXT: ANNIKA SJOBERG FOTO: GETTY IMAGES

Trenden har véint — ungas
skarmtid minskar

BARN OCH UNGA. Foraldrar &r mer
restriktiva med att ge mobiltelefoner
till sina yngre barn och lasandet av
bocker och tidningar fortséatter att
Oka. Det visar Mediemyndighetens
Ungar & medier 2025.

Rapporterna Ungar & medier
2025, Smaungar & medier 2025
och Foraldrar & medier 2025 byg-
ger pa Sveriges storsta statistiska
undersokning om barns och ungas
medievanor. Resultaten fran arets
undersokningar ar tydliga - tiden som
barn dgnar at digitala medier minskar
och foraldrar har blivit mer negativt
installda till sociala medier och spel.
Andelen 9-aringar som inte alls har
tillgang till mobiltelefon har fordubb-
lats sedan 2022 och i gruppen laser
tva av fem dagligen.

- Resultaten visar p4a ett antal trend-

brott. Var bedémning ar att bland
annat Folkhalsomyndighetens rekom-
mendationer for barns anvandning

SOCIONOMEN

av digitala medier och den intensiva
debatt om skdarmtid som pagatt de
senaste aren har haft betydelse, sédger
Yvonne Andersson, analytiker vid
Mediemyndigheten.

Bland tonéringarna minskar an-
vandningen av sociala medier och fler
tycker sjalva att de dgnar for mycket
tid at sociala medier (5 procent i grup-
pen 13-16 ar och 10 procent i gruppen
17-18 &r). Nar det kommer till inne-
hallet och hur ungdomarna paverkas
s uppger fler flickor &n pojkar att de
jamfor sitt utseende med andra péa so-
ciala medier, och tycker sig paverkas
negativt. Allt fler tonaringar uppger
ocksa att de far obehagliga bilder i
sina sociala medier, till exempel pa
déda kroppar fran krig, olyckor eller
skjutningar.

Mer &n hélften av tonaringarna
anvander Al-chattbotar for att fa svar
pa frdgor om allt mojligt.

Farre unga anvander
narkotika

DROGVANOR. Tillgdngen till narkotika
har 6kat i Sverige under 2000-talet. Det
har aven anvandningen av narkotika,
men under de senaste aren ser 6kning-
en ut att ha stannat av visar CAN:s se-
naste rapport om narkotikautvecklingen
i Sverige. Framfor allt &r det bland yngre
personer som anvandningen ser ut att
ha minskat. Gruppen under 30 ar utgor
en allt mindre andel i s&vél sjuk- och
dodsorsaksstatistiken som i kriminal-
statistiken. Frageundersokningar visar
ocksa pa en minskad anvandning, sér-
skilt bland yngre personer och skolung-
domar. Det speglar dven utvecklingen i
Europa och USA.

av foraldrar i storstaderna oroar sig for
att deras barn ska kontaktas av kriminel-
la géng, enligt en ny rapport fran Bra.

FLER NYHETER FOLJ FLODET
PA SOCIONOMEN.SE
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MAJA LUNDE

*Fragestéillningen ar
fel fran boérjan”

Vad hander nar barnen sitter uppslukade framfor
skdarmen timme efter timme, dag efter dag? Det
svarar forfattaren Maja Lunde pa i sin nya bok

>

Skarmbarnen.

Det blev nagot av en varldssensation
nar Maja Lunde slappte Binas historia
for tio ar sedan. Boken, som skildrar
bina som livsavgorande faktor for
manskligheten, blev en viktig del i
den internationella klimatdebatten.

Nu ar Maja Lunde aktuell med en
ny bok - och ett nytt amne. Med
Skarmbarnen tar hon sig an barn och
skarmtider, ett omrade som i likhet
med klimatfragan ligger néra de
flesta av oss.

Varfor ville du skriva den héar

boken?

- Jag har engagerat mig lange i
den har fragan och foljt utvecklingen
i manga ar. Utgangspunkten &ar en oro
over att manga av oss, sarskilt barn
och unga, lever med tekniken pé ett
satt som inte ar bra.

Maja Lunde har sjalv en master-
examen i medievetenskap och later
stora delar av boken vila mot befintlig
forskning. Sett till riskerna med for
mycket skarmtid néamner hon framfor
allt tre saker:

- Det som forskningen pekar pa ar
att skarmtid stjal tid fran somn, det
paverkar den psykiska halsan nega-
tivt och det hindrar oss fran att odla
goda sociala relationer med andra
manniskor.

1 boken skriver du att techjattar-

nai Silicon Valley och Beijing ar

vildigt stranga med sina barns
skarmtider. Varfor ar de det?

- De vet vilka strategier som de
sjalva och andra aktorer anvander for
att halla kvar var uppmarksambhet i
skarmarna. Det vet hur algoritmerna

jobbar. | den har branschen ar det var
tid och var persondata som ar handels-
varan.

Om man vinder pa det, vad finns

det for fordelar niar det kommer till

barn och skdrmar?

- Det finns manga férdelar och vi
ska ju leva med teknologin. Jag skri-
ver i boken att min 6nskan &r att bar-
nen ska bli mer digitalt kompetenta
an de ar i dag. Men det behover ske
pa ett sunt satt och i ratt alder.

- Ofta &r fragestallningen fel
fran borjan. Det finns forsknings-
projekt i skolor dar man fragar
sig hur det pa basta séatt gar att
anvanda en ipad i arskurs ett.
Fragan man borde stalla ar hur
vi framjar laslust, larande och
trivsel.

1 dina bocker ar det ofta en

dyster framtid som mann-

iskan gar till métes. Vad

tanker du om vérlden vi

lamnar till vara barn och

barnbarn?

- Det ar dubbelt. Precis
som manga andra kan
jag kdnna en oro. Men
jag skulle saga att de
bocker som jag skrivit
om klimat, natur och

"Min 6nkskan &r
att barn ska bli mer
digitalt kompeten-
tadnde aridag.”

MAJA LUNDE

lajaLunde "

manniskor &r en slags ; ’
jakt pa hopp. Jag GOR: Forfattare och
valjer att halla fast P manusforfattare.

AKTUELL: Med
boken Skarmbar-
nen.

vid ménniskans goda
egenskaper, att vi ar
losningsorienterade
och kan samarbeta.
Tommy Johansson

SKARMBARNEN
m (L
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AKTUELLT

Tio kommuner ska utveckla

funktionshinderpolitiken

FUNKTIONSHINDER. Under
de kommande aren ska tio
modellkommuner hitta nya
arbetssatt som gor samhal-
let mer inkluderande.
Kommunerna far stats-
bidrag och processtéd av
Myndigheten for delak-
tighet (MFD) och Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR). De
kommer aven att ing4 i natverk dar de
kan dela erfarenheter med varandra.
- De far nu mojlighet att testa nya
arbetssétt och hitta ldsningar som
gor samhéllet mer inkluderande och
tillgangligt, till exempel i skolan, i ar-

-’,’
-/

Asa Furén-Thulin
FOTO: HANS ALM

betslivet eller i det offentliga
rummet, siger Asa Furén

Thulin, chef for SKR:s soci-

altjanstsektion.

Intresset for att delta
var stort - totalt ansokte 89
kommuner och tio valdes ut:
Arvika, Grastorp, Kalix,
Kramfors, Lessebo, Lund,
Orust, Stockholm, Ulricehamn och
Umea.

Under 2025 ska kommunerna
genomfora en forstudie och ta fram
en plan for sitt utvecklingsarbete. Fran
2029 kan nya modellkommuner utses
efter en ny ansékningsomgang.

Ar det verkligen rimligt att
administration och fler chefer
prioriteras framfor personal som
traffar invanarna, personerna som

har behov av var hjalp?

Andreas Wetterberg och Felicia Yeh Nortoft, enhetschefer inom socialférvaltning
nordost i Goteborg i en debattartikel i Goteborgsposten, 20 september 2025.

SOCIONOMEN

Valdmotmaninara
relationer missas ofta

RELATIONER. Statistik fran Brottsfo-
rebyggande rédet visar att var femte
man blir utsatt fér vald i en nara relation
nagon gang i livet. Samtidigt gor stere-
otypa normer om hur en man bor vara
att ménga pojkar och mén inte séker
hjalp.

- Offerrollen &r inte férenlig med
samhallets férvantningar pa hur en
man ska vara. Dessa forvantningar gor
att socialtjansten, polisen och sjukvar-
den ibland inte upptacker nar man blir
utsatta for vald i nara relationer. Vi ser
ocksa att méan kan avsta frén att soka
stod for att de ar radda att bli gjorda till
atloje eller for att inte bli trodda, sédger
Maria Bjorsson, utredare pa Jamstalld-
hetsmyndigheten.

Myndigheten har pa uppdrag av re-
geringen kartlagt forekomsten av méns
utsatthet for vald i nara relation och
analyserat vilka insatser som behovs
fran samhaéllet. Resultatet visar att det
vanligaste ar att ménnen utsatts for
psykiskt vald och i de flesta fall ar det
en kvinna som utdvar valdet.

Jamstalldhetsmyndigheten foreslar
att fler aktorer systematiskt ska borja
stalla fragor till mén, och kvinnor, om
de blivit utsatta for vald, till exempel
elevhélsan, moénstringen och modra-
och barnavardscentraler.

- Fler behodver & upp 6gonen for
att &ven man blir utsatta for vald i nara
relationer, sdger Maria Bjorsson.

NILIHOIANAWSLIHSATIYLSYI ‘OLOS
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Skyddade boenden
& stodboenden

Vi erbjuder placering i skyddade boenden
och stédboenden fér familjer och
ungdomar frén 18 ér.

For placeringsforfrdgningar,
ring oss p& 070108 15 15.

Hos oss far du alltid en trygg placering!

W Hemstaden

Trygghet & omtanke for hela familjen
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AKTUELLT

Okad psykisk ohilsa bland
papperslosa

For tio ar sedan bad
statsminister Fredrik
Reinfeldt (M) svenskarna
att 6ppna sina hjartan.

| dag ar tongangarna
helt annorlunda och
den psykiska ohalsan
bland papperslosa okar,
sarskilt bland ensam-
kommande.

1ext MARIKA SIVERTSSON

DE FLESTA AV DE BARN som
kom till Sverige som ensam-
kommande under flyktingva-

gen 2015 lyckades véal med

att etablera sig. De fick jobb,
bostad och ett socialt liv. Men
kraven for att fa stannai

Sverige har blivit hogre och
manga ser nu allt de byggt

upp raseras. Utvecklingen har fatt
vissa att resa vidare till andra lander i
Europa, andra lever nu som papperslo-
sa i Sverige.

- De har precis gatti mal, och sa
slocknar allt hopp. Suicidtankar ar van-
ligt, sdger Kristin Harning, socionom
péa Lakare i Varlden.

For papperslosa handlar varje dag
om tva saker: att fa tak éver huvu-
det och mat i magen. Det finns inte
utrymme att kdnna efter hur kroppen
och psyket mar sa nar en papperslos
person soker vard har det ofta gatt
l&dngt. Da ar det bade sent och svart att
fa hjalp, visar en ny kartlaggning fran
Lakare i Varlden som identifierat flera
faktorer som gor varden otillgénglig
for papperslosa.

SOCIONOMEN

$ Varannan gadng som en
4 4
Kristin Harning
FOTO: OLYMPIA HALL

papperslos soker vard, nekas
hen till exempel péa felaktiga
grunder.
- Ofta blir man tillbakavi-
sad av receptionisten.
Men pappersldsa har ratt att fa vard
som inte kan ansta, och det &r bara en
lakare som kan avgora vad det innebar.
Den som soker vard har alltsa ratt att

“De har precis gatt i
mal och sa slocknar
allt hopp. Suicidtankar
ar vanligt.”

traffa lakare for att fa en bedémning,
sager Karin Fridell Anter, ordférande i
foreningen Stottepelaren som arbetar
med stod till tidigare ensamkomman-
de, framst fran Afghanistan.

Kristin Harning, som arbetat med

Lakare i Varldens studie, instammer i
att okunskapen bland vardpersonal &r
en av de svaraste barriégrerna, tillsam-
mans med digitalisering och kommuni-
kationssvarigheter.

- Den psykiska ohéalsan handlar
framst om depression och angest,
migrationsstress, PTSD och panikang-
est. Det ar absolut vard som inte kan
ansta. Sjalv gor jag suicidbedémningar
pé alla jag traffar.

TEAMET BAKOM studien har arbetat
uppsokande. Gruppen pappersldsa ar
svar att nd men de har traffat kvinnor
och méan péa verksamheter som Stads-
missionen.

- Manga véljer att bara stanna
hemma och flera har berattat att de ar
radda att bli tagna av polis. De vagar
inte ga ut. Konsekvensen blir 6kad
psykisk ohélsa.

Egentligen finns det bara en sak som
hjalper pa riktigt, sdger Kristin Harning:
Att de far stanna i Sverige.

SIOVII ALLIO :0104



- Anledningen till att de ar
pappersldsa skiljer sig fran
person till person men
gemensamt &r att deras
erfarenhet av krig, tortyr,
forfoljelse och dédshot gor 2
att det ar béattre att stannaii
Sverige, trots att den tillvaro
de lever i har ar ren misar.

=

flytt till Frankrike och Tyskland.
| Frankrike har féreningen
LAMSF, som grundats av
svenskar, raddat manga liv
genom att gora det franska
\ rattsvasendet uppmarksamt
péa hur Sverige hanterat de
ensamkommande.

Karin Fridell Anter

FOTO: JAN KVARNMARK

De far oerhértilla.

Hon konstaterar att de tidigare en-
samkommande sticker ut bland 6vriga
pappersldsa.

- De flesta har varit valintegrerade. De
har utbildning, de har ibland haft arbete
och férstahandskontrakt pa en lagen-
het. Men sd kommer nya regler och i
princip over en natt forlorar de allt.

Exakt hur ménga i den hér gruppen
som stannar efter utvisningsbeslut ar
det ingen som vet men Karin Fridell
Anter tror att det pa nationell nivéa kan
réra sig om omkring 700 personer.

- De svenskafghaner som kan lamnar
Sverige. Hittills har narmare 8 000

DEN LAGANDRING som
fatt svarast konsekvenser for gruppen
presenterades redanijuli 2016. D&
ersattes de permanenta uppehallstill-
standen av tillfalliga.

- Den a&ndringen ligger till grund
for sarbarheten i gruppen, att man
standigt maste soka nytt uppehallstill-
stand. Nar de fyllt arton kan de utvisas
eftersom de inte ldngre ar minderariga,
berattar Karin Fridell Anter.

Manga som kom for tio ar sedan
blev ocksa uppskrivna i alder av sin
handldggare pé Migrationsverket, bara
utifran sitt utseende.

- Men vem kan med 6gat avgora

ANNONS

om en ungdom ar femton eller sexton
ar? Och de medicinska aldersbedém-
ningarna avfardades av expertis som
ovetenskapliga men anvandes &nda.

Dérefter har en rad lagandringar
fortsatt att gora det allt svarare for
gruppen att fa det eftertraktade perma-
nenta uppehallstillstadndet.

- Vi har en grupp som genomlidit helt
rattslosa asylprocesser, som forsokt
gora allt ratt men som aldrig kan andas
ut. Vad kommer harnast - vandelsprov-
ning? Vad som helst kan handa. Alla ar
radda: Vagar jag bli intervjuad i tidning-
en? Blir jag utvisad om jag kor for fort?

KARIN FRIDELL ANTER menar att
pressen pa den som férsdker etablera
sig pa ratt satt for att fa ett permanent
uppehéllstillstdnd dr oméansklig.

- I dag kan du bli papperslds dven
om du har gjort allt ratt och ar fullt
integrerad. Alla mar otroligt daligt i den
otrygghet som rader, dven den som har
ett uppehallstillstand. «

Forstarkt konsulentstodd
familjehemsvard

Var familjehemsvard erbjuder rehabilitering

och utveckling i engagerade familjer med ett
stodjande natverk. Varje arende har en tillganglig
familjehemskonsulent dygnet runt Vi anpassar
vardinsatserna individuellt baserat pa uppdragets
behov och socialtjanstens onskemal, och inkluderar
professionellt psykologiskt stod.

Brizad

e
-

Vara forstarkta familjehem ar ett alternativ till
institutionsvard och fokuserar pé att skapa trygga,
forutsagbara miljoer och starka, pélitliga relationer,
oavsett individers situation eller problematik.

Forfragningar och information:
CHRISTINA KRAKES

BEHANDLINGSKONSULT Placeringskonsulent Verksamhetschef:
. . 070-837 19 01 - christina.kekes@brizad.se | ENA MARIA GRANDIN
Brizad Behandlingskonsult AB KRISTINA SUND Verksamhetschef

Box 1087, 824 12 Hudiksvall
0650-59 53 30 * info@brizad.se * brizad.se

Placeringskonsulent
070-837 69 37 * kristina.sund@brizad.se

070-837 2178
lenamaria.grandin@brizad.se



12

Al OCH SOCIALTJANSTEN

Al - fel vag eller gott stod?

Raddningen pa kompetenskrisen eller en "shiny new toy” for
dyra pengar som borde ga till annat? Synen pa hur Al kan bidra till
socialtjanstens arbete spretar.

1exT ANNIKA CLEMENS

- AlKAN NOG ANVANDAS fér medi-
cinsk spetsforskning, men hur det ska
revolutionera socialtjansten ser jag
inte.

S4& séager Simon Vinge, chefsekonom
pa Akademikerférbundet SSR som
bland annat star bakom skriften “Din
kollega ar en algoritm”.

Pa socialtjansten i Linkdping &r ton-
gangen en annan:

Generativ Al

® Bygger pa maskininlarning.
Hittar monster och skapar
nytt innehall baserat pa
befintliga data. Skiljer sig fran
klassisk programmering déar
utvecklaren skriver instruktio-
ner for hur en dator ska agera
i varje mojlig situation.

Kélla: Digg - Myndigheten fér
digital férvaltning.

Checklista

Nar Al ska inféras pa jobbet

@ Ta upp fragan i samverkan
eller MBL.

@® Ta med fackliga representan-
ter och skyddsombud i arbetet.
@ Uppratta en risk- och konse-
kvensanalys (arbetsgivarens
ansvar).

Kélla: Din kollega har blivit en
algoritm, Akademikerférbun-
det SSR.

SOCIONOMEN

- Vi ar ofta radda och for forsiktiga, vi
analyserar s& mycket att vi riskerar att
bli efter. Men sa lange man inte lagger
in ndgra sekretessuppgifter - vaga
testa!l

Det sdger Abir Bulut, chef
pa for socialtjanstens enhet
for barn och unga. Dér har
de redan testat Al forsiktigt
och i mindre skala i ett par
&r och det senaste aret har
arbetet med Al tagit fart.

- Nar socialdirektoren
sa "testa och kor, borja an-
vand Al”, ja d& vagade vi.

Det finns ett stort behov av
den nya tekniken i social-
tjansten och pa andra hall,
tycker Abir Bulut. Inte minst
néar befolkningen aldras och
den arbetsfora andelen av
befolkningen minskar.

- Viar for fa som ska
forsorja allt fler i samhallet
och vikan inte fortsatta att
springa fortare. Vi maste hitta nya satt
att arbeta.

AVEN SVERIGES KOMMUNER och
Regioner (SKR) uppmanar sina med-
lemmar ute i landet att testa den nya
tekniken som de menar kommer att be-
hévas for att méta den brist pa kompe-
tens som rader. Nya verktyg som okar
effektiviteten 6ppnar nya maojligheter
for socialtjansten att méta manniskor,
nagot som tiden séllan racker till for i
dag, enligt Asa Furén-Thulin, chef for
socialtjanstsektionen.

Hittills har Al inom socialtjansten
framst anvants inom ekonomiskt
bistdnd, men nu bérjar det sprida sig
till fler enheter. | Linkoping fotografe-

Simon Vinge
FOTO: AKADEMIKERFORBUNDET SSR

Abir Bulut
FOTO: PRIVAT

rar personalen pa barn- och unga av
anteckningar fran exempelvis hem-
besbdk och laddar upp bilden. Sen far
Al-verktyget skriva ut den som fardiga
journalanteckningar. Givet-
vis ar det da viktigt att inga
personuppgifter finns med
bland anteckningarna.

Till hosten ska de testa
ett nytt transkriberings-
verktyg som gér om
inspelade samtal till fardiga

dokument. Ndgot som

redan anvands i andra
kommuner.

Men, séger Abir Bulut,
visst finns det risker.

- Man far inte bli lat. Man
kan inte bara ta det som Al
skriver och anvanda det utan
att kolla igenom och kanske
stalla om fragorna pé ett

béattre satt. Om man inte
staller ratt frdgor kan man
fa jattekonstiga svar. Men
ju béattre du blir pa att prompta, desto
battre svar far du.

Aven Asa Furén-Thulin betonar att
alla Al-verktyg maste anvandas klokt.
Exempelvis transkriberingsverktyget.

- En socialsekreterare maste kom-
plettera materialet. Verktyget fangar
vad som sdgs, men inte vilka ansikts-
uttryck som finns i rummet. Det maste
kompletteras. Al kan inte sta for sig
sjalv.

Hon varnar ocksa foér de férdomar
som kan slinka med nar Al hAmtar ma-
terial att basera sina texter pa.

- Al baserar sina svar pa material
som kan innehélla felaktigheter. Det &r
jatteviktigt att ha det i huvudet och lasa
igenom ordentligt vad den har skrivit.



SIOVII ALLIO 0104

“Min bild &r att det &ar
mycket annat man bor
gora innan man kdper
in ett dyrt program pa

en massa eller av en

konsult.”

Och nar det kommer till bedémningar
s& maste de gdras av en socialsekrete-
rare. Dar har vi ocksa ett arbete att gora
i hur vi tranar och bygger upp Al.

Men Simon Vinge pa Akademiker-
férbundet SSR &r alltsa skeptisk. Han
kallar Al for “the shiny new toy” och
manar till forsiktighet.

- Min bild &r att det ar mycket annat
man bor géra innan man képer in ett
dyrt program pa en massa eller av en
konsult.

Han har flera invandningar: Det &r
kostsamt, det ar osdkert var datan ham-
nar och det finns oklarheter om vem
som har ansvar for beslut som fattas
baserat pa Al-verktygens arbete.

- Ingen medarbetare ska
tvingas ta ansvar for de héar
hallucinerande modellerna.

Och dessutom: ar
medarbetarna eller fackfor-
eningarna med och testar
modellerna innan de infors?
Ar facket representerat i
styrgruppen?

- Ofta ar vi inte det, kon-
staterar Simon Vinge.

Algoritmer kan fungera bra om de
ar bra och det gér att se hur de styrs.
Daremot boér man vara forsiktig med
generativ Al, tycker han.

- Det ér lite coolt och det man ofta
vill prata om, men problemet med ge-
nerativ Al &r att man aldrig férstar hur
logiken &r. Det &r som en svart lada och
den typen av modeller ska aldrig fatta
beslut. Punkt.

Bristen pa insyn &r Simon Vinges
stora farhdga. Aven om det sigs att
modellen ska anvandas som stod i
beslutsfattande befarar han att det i
slutdanden blir just beslut.

- Det blir ofta bara en symbolisk
gest att skriva under. Hur ska du som
tjansteman kunna sta bakom ett beslut

Asa Furén-Thulin
FOTO: HANS ALM

som du inte vet med vilken
logik det har fattats?

| Linkdping berattar Abir
Bulut att arbetsbelastningen
har minskat och arbetsmiljon
forbattrats sedan Al-verkty-
geninfordes.

Och visst ar det bra, sager
Simon Vinge. Men, betonar
han, det finns fortfarande

ménga fragor som méste stéllas.

Asa Furén-Thulin haller med om att
det finns osékerheter och SKR har efter-
lyst nationella riktlinjer och stod fran
regeringen.

Om risken for stora kostnader for
kommunerna sager hon:

- Vad kostar det i forlangningen att
inte ha kompetens som racker till? Det
kommer att kosta &nnu mer i dyra insat-
ser. Med Al-verktygen spar vi tid som vi
kan lagga pa andra saker.

| slutet av augusti meddelade civilmi-
nister Erik Slottner (KD) att ett Al-sekre-
tariat inrattas pa Finansdepartementet.
Men SKR efterlyser stéd och vagled-
ning omgéaende.

- Det &r jattebrattom. Det &r nu vi
verkligen behéver det. <€
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Mer pengar till Sis
och Kriminalvarden

I regeringens budget-
proposition for 2026
far Kriminalvarden och
Sis stora tillskott. Sam-
tidigt valjer rege-
ringen att ga vidare
med bidragstak och
aktivitetskrav.

rexr ANNIKA CLEMENS

BUDGETPROPOSITIONEN for 2026
beskrivs av finansminister Elisabeth
Svantesson (M) som en budget for hart
arbetande méanniskor och pensionérer.
Av andra har den beskrivits som en
valbudget dar méanga tillfalliga skat-
tesankningar ska ge Tidépartierna en
skjuts i opinionen. Reformutrymmet péa
80 miljarder kronor ar historiskt stort
och finansieras delvis av att staten lanar
pengar. Enligt finansministern gar det
mesta av de lanade pengarna till férsva-
ret och till Ukraina-stéd, men ocksa till
att ta Sverige ur lagkonjunkturen.

Aven Sis och Kriminalvarden far
okade anslag. Sis far bland annat ett
tillskott pa 629 miljoner kronor for att
rada bot pé platsbristen och forstarka
tryggheten och sédkerheten. Kriminal-
vardens budget 6kar med 4 miljarder
och landar pa totalt 24 miljarder kronor
under 2026 och ska ar 2028 landa pa
31,5 miljarder kronor. Pengarna ska
framfor allt anvandas for att fa fram fler
platser, bade i Sverige och utomlands.

Regeringens statsbidrag till kom-
munerna rymmer ocksd 30 miljoner
kronor for brottsférebyggande arbete,
31 miljoner kronor till fler verktyg for att
starka skyddet for barn och 63 miljoner
kronor for arbetet med nya socialtjanst-
lagen.

Regeringen gar ocksé vidare med for-
slag som ska begréansa mojligheten att
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“Svartarbete och skugg-
samhéallet kommer att

vaxa, det visar forskningen

och erfarenheter fran
andra lander.”

stapla flera bidrag péa varan-
dra. Det berdknas kosta 60
miljoner under 2026, men
ge minskade kostnader
motsvarande 90 miljoner
kronor under 2027 och 116
miljoner kronor 2028.
Aktivitetskravet for perso-
ner som tar emot férsorjningsstdéd men
som kan arbeta skarps och kommuner-
nas ansvar for att erbjuda olika typer av
sysselsattning okar. Det berdknas kosta
cirka 1,2 miljarder kronor under 2026.

REGERINGEN GAR ocks4 vidare med
forslaget om kvalificering till valfarden.
Modellen som kommer att foreslas gar
ut péa att de som kommer till Sverige
frdn och med 2027 behdéver kvala in till

N
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valfarden i fem arinnan de kan ta del av
exempelvis barnbidrag, bostadsbidrag
och sjukerséattning. Det berédknas inte
kosta nadgot under 2026, men under
2027 avsétts 110 miljoner kronor. Refor-
men berdknas leverera ett plus pa 70
miljoner kronor under 2028.

De senare forslagen
har oroat Akademikerfor-
bundet SSR som menar
att erfarenheter fran Dan-
mark visat att exempelvis
bidragstak ledde till 6kad
kriminalitet och svartar-
bete, men fick marginella

effekter pa sysselsétt-
ningen. Dessutom okade
forst stolderna och sedan
valdsbrotten dar antalet domar i den
berérda gruppen mer an dubblerades
under en femarsperiod.

- Svartarbete och skuggsamhéllet
kommer att vaxa, det visar forskningen
och erfarenheter fran andra lander.
Det verkar viktigare att lata harda &n
att |6sa problemen. Arbetslosheten ar
rekordhég och atgérderna ger inte fler
jobb, sdger Heike Erkers, ordférande
Akademikerférbundet SSR. <
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Har du kompetens inom socialt arbete?
Vill du ha en arbetsplats dir Engagemang,
Ansvar och Gladje ir i fokus?

P& Humana har vi en bra anledning att stiga upp och gé till jobbet varje dag.
Vi ér hdngivna uppgiften att ge s manga manniskor som majligt ett bra liv.
Véra medarbetare &r vara hiéltar, det &r dérfér viktigt fér oss att bidra till deras
utveckling och vélmaende. Tillsammans kan vi hjglpa andra och géra skillnad.

Vil dw vara med. och gbra skillnad? Jobba hos ose!

Se alla bediga jobb och Uis
mer. Sé% éR—éoa(m.
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NARKOTIKA-
POLITIKEN
UNDER LUPP

Medan andra lander infor liberalare lagar haller Sve-
rige fast vid nolltolerans. Det kostar samhéllet stora
summor att testa och lagfora, samtidigt som den
avskrackande effekten ar ifragasatt av forskare. Men
vad skulle en dndrad politik kunna fora med sig?

.
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isionen om “ett narkoti-
kafritt Sverige” formades
under 70- och 8o-talet
da en mer restriktiv nar-
kotikapolitik vixte fram.
Tidigare fokus pa vard
och en syn pa brukaren
som offer for drogerna
ersattes av en hardare
linje dér narkotika for eget bruk kriminalisera-
des1988. Fem ar senare f6ljde en straffskarpning
med fingelse i straffskalan.

I'en nordisk kontext har Sverige den mest
restriktiva narkotikapolitiken. Nolltoleransen
innebir ett forbud mot all hantering av narkoti-
ka, vilket betyder att dven bruk av sma méangder
och rester av narkotika i blodet ar straffbart.

VI AR NUMERA ensamma om malet om ett
narkotikafritt samhille. I bade Norge och
Finland ar bruk av narkotika kriminaliserat,
men Sverige dr det enda landet som genomfor
tvangstester av kroppsvitskor i stor skala for att
konstatera bruk. Fragan dr om denna restriktiva
politik uppfyller sina malséttningar?

Albin Stenstrém ar doktorand i kriminologi
vid Stockholms universitet och en av huvud-
forfattarnatill en ESO-rapport om kriminali-
seringen av narkotikakonsumtion. Han menar
att Sveriges restriktiva drogpolitik ar kostsam,
ineffektiv och skadlig.

- Kriminaliseringen har inte uppnatt sina
syften. Anvandningen har inte minskat, inte det
problematiska bruket heller och dédligheten har
okat sedan reformen. Inte heller har narkotika-
marknaden eller tillgangen begrinsats. Daremot
har kostnaderna stigit kraftigt, och polisens
kontroll av bruket tar stora resurser i ansprak.

Men vad skulle da en avkriminalisering inne-
bira? Albin Stenstrom forklarar att det handlar
om att man tar bort straffsanktionen foér hand-
lingen. Polisen kan fortfarande omhénderta nar-
kotika, men personen far inte atalas och hamnar
inte i belastningsregistret. I stillet kan samhallet
anvinda andra atgirder: varning, boter, samtal
med socialtjiansten eller vardhinvisning.

Albin Stenstrom
FOTO: STOCKHOLMS UNIVERSITET

Markus Heilig
FOTO: ANNA NILSEN/
LINKOPINGS UNIVERSITET

HAN PEKAR UT TRE fordelar med en avkrimi-
nalisering: minskad radsla att soka vard och
behandling, frigorande av resurser till férebyg-
gande och skademinimerande insatser och -
kanske lite paradoxalt - bittre framtidsutsikter
for ungdomar.

- Ringa narkotikabrott ar det vanligaste brot-
tet som unga lagfors for. De ungdomar som grips
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for innehav av sma miangder pa fickan riskerar en
prick i belastningsregistret, nagot som kan for-
sdmra livschanserna avsevirt. Det blir svarare att
fa jobb, svarare att ta korkort och svarare att hyra
bostad. Det kan fa en otrolig paverkan pa ungas liv
och framtid.

Kan inte kriminaliseringen ha en avskrack-

ande effekt?

— Inget tyder pa att kriminaliseringen har foljts
av ett minskat narkotikautbud, minskad konsum-
tion eller minskat problem med droger. Sa nej, vi
ser inte att det verkar avskridckande.

Sidnder inte en avkriminalisering ut fel

signaler? Att det ar fritt fram att knarka?

- De forskningsoversikter som finns visar
inget stod for att en avkriminalisering skulle 6ka
bruket. Det dr snarare andra faktorer som avgor,
till exempel tillgangen till narkotika, regionala
trender, den ekonomiska utvecklingen, kulturen
iettland. Anledningen till att Sverige har ett for-
hallandevis lagt bruk jamfort med andra lander
beror troligen inte pa narkotikapolitiken, utan
snarare att vi har sa stark alkoholkultur. Vi brukar
andra droger.

Markus Heilig, psykiatriprofessor och beroen-
deforskare vid Linkopings universitet, ar positiv
till en avkriminalisering av narkotika for eget
bruk da han menar att nuvarande lagstiftning



, ’ Inget tyder pa att
kriminaliseringen {0ljts av ett
minskat narkotikautbud. , ’

slar hart mot missbrukare som behéver vard och
behandling.

- Vivet att manga personer med narkotikabe-
roende haller sig borta fran varden, bade nir det
giller mer langsiktiga insatser och i akutlagen.
Till exempel, ar duinarheten av nagon som har
slutat andas pa grund av en 6verdos och du sjalv
har heroin pa dig sa kanske du drar dig for att
ringa polis och ambulans for att det man haller pa
med ar illegalt. Det kan vara férodande.

KRIMINALISERINGEN av narkotika for eget bruk
slukar dessutom samhallsresurser som i stillet
skulle kunna liggas pa uppsokande verksamhet
och skadereducerande insatser, menar han.

- Enorma resurser gar till att polisen stoppar
folk och tvingar dem att limna urin- eller blod-
prov. Skulle man i stillet sluta jaga brukare och
lagga resurserna pa att soka upp personer som ar i
aktivt bruk, bygga fortroende och pa alla sétt man
kan sinka trosklarna for att de ska knyta an till
vard- och stédinsatser sa vet vi fran forskningen
att dodligheten skulle minska.

Markus Heilig betonar dock att man maste
halla isir begreppen avkriminalisering och legali-
sering. Det senare stiller han sig kraftigt emot da
han menar att det skulle sinda ut fel signaler.

- Vi ska fortsitta med pedagogiken att nar-
kotika ar farligt. Det finns ju ett argument att
cannabis inte dr virre dn alkohol, men har du en
genetisk sarbarhet sa kan cannabis vara det som
knuffar dig 6ver kanten till att utveckla en kronisk
psykos som forstor resten av livet. Man vet inte i
forvag vem som dr sarbar, sa det ar valdigt dumt
att ungdomar ska utsitta sig for den risken. Det dr
dumt att 6ppna upp for fler substanser vars skad-
or skulle ldggas till dem vi redan har fran alkohol.

Ser du nagra risker med en avkriminalise-

ring?

- Arvi inte skickliga med hur avkriminali-
seringen formedlas skulle det kunna uppfattas
som att staten tycker att det dr okej att knarka.
Lagstiftningen kommunicerar normer: att det
irillegalt att bruka droger gor att det krivs mer
for att utova handlingen. Det vore naivt att siga
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UIf Guttormsson

FOTO: EVELINE JOHNSSON

att det inte finns en risk att en avkriminalisering
sinder ut fel signaler, men eftersom den risken
ir sa uppenbar i forvig tror jag att samhillet kan
hantera det.

ULF GUTTORMSSON ir chef'pa avdelningen for
Analys och metod hos CAN, Centralférbundet
for alkohol- och narkotikaupplysning. De jobbar
just numed en rapport om narkotikaanviandning
for att avgora om konsumtionen 6kat eller inte
genom att bland annat titta pa kriminalstatistik.

- Vi tittar pa hur lagféringarna har utvecklats
over tid. I dag utgor ringa narkotikabrott huvud-
brottet i en femtedel av alla lagforingsbeslut som
tas av tingsritterna. Det dr en hog andel historiskt
sett for Sverige. Pa go-talet handlade det om
enstaka procent, och dven i ett internationellt
perspektiv dr det hogt, siger Ulf Guttormsson
och fortsitter:

- Med tanke pa de resurser som liaggs pa att
hantera framf6r allt ringa narkotikabrott, samt
de bredare samhallsrisker som narkotikabrotts-
ligheten innebir, dr det viktigt att fa mer kunskap
om hur lagstiftningen fungerar i praktiken och
vilka effekter tillimpningen far - bade betriffan-
de folkhilsa och brottsprevention.

Han tror dock inte att totalforbrukningen av
narkotika skulle paverkas i sirskilt hog grad av en
avkriminalisering.

SOCIONOMEN



- Tittar man pa férdelningen i befolkningen
ir det en liten grupp som star fér den absoluta
merparten av forbrukningen av narkotika, och
det 4r manniskor som har ett beroende.

En avkriminalisering skulle i férlangningen
kunna leda till en mindre stigmatiserande syn
fran samhiillets sida gentemot gruppen med
beroendeproblematik - men Ulf Guttormsson
tror inte att det skulle leda till nagon dramatisk
skillnad.

- Personer med svart drogmissbruk ér ofta
kanda av polis, vard och socialtjanst, har man vl
hamnat i myndighetssvingen spelar det kanske
ingen storre roll om bruket dr avkriminaliserat
eller inte. For enskilda storkonsumenter kan det
saklart vara en befrielse, men jag tror inte att det
har nagon avgorande betydelse for bruket eller
kontakten med myndigheter. Diremot kan en
avkriminalisering leda till ett fordndrat mindset
hos samhallet i synen pa brukaren.

ENLIGT DATA FRAN Socialstyrelsen har de nar-
kotikarelaterade forgiftningsdodsfallen sjunkit
sedan 2o15. Det kan, enligt Ulf Guttomsson bero
pa utbyggnaden av LARO-programmen.

- Den typen av behandling var linge strikt

’ , En avkriminalisering
skulle 1 férlangningen kunna
leda till en mindre stigmat-
iserande syn fran samhallets

sida. 99

reglerad och det fanns ett ideologiskt motstand
hos myndigheter och dven civilsamhillet. Nu
ir det mer accepterat. Tidigare var samhillet
ocksa avogt instillt mot sprutbytesverksam-
heter, men sedan 2024 finns det atminstone

en sadan verksamhet i varje region. Det har
Oppnats upp en yta mellan storkonsumenterna
av narkotika och samhillet for hjalp, stod och
information om hur man férhindrar forgift-
ningsdodsfall. Dessa atgirder har sannolikt
bidragit till lagre dodlighet. <
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*Hot mot den svenska modellen®

Samtidigt som Sverige stramar at gar flera andra lander
mot en mer liberal cannabislagstiftning. Hur paverkar det

opinionen - och ar det troligt att Sverige tar efter?

1ex1 THERESE JOHANSSON

SVERIGE HAR EN AV vistvirldens
mest restriktiva narkotikapolitik som
bygger pa nolltolerans mot droger.
Det innebir att dven
cannabis for eget bruk om-
fattas av ett totalt forbud,
en hallning som sticker ut
bade i Europa och resten
avvirlden.

Léander som Tyskland,
Malta, Luxemburg, USA
och Kanada har de senaste
aren gatt mot en mer
liberal cannabislagstift-
ning. Aven i Norge och Danmark har
det blivit ett skifte i narkotikapoliti-
ken, med storre fokus pa behandling
och skademinimering dn straff och
kriminalisering.

Josefin Mansson
FOTO: PRIVAT

DE SENASTE AREN har dven attity-
derna hos svenska folket forandrats.
En undersokning frain RFMA, Riks-
forbundet mot alkohol- och narkoti-
kamissbruk, visar att andelen som ar
for en mindre restriktiv cannabispo-
litik okat kraftigt under en tioarspe-
riod. Ar 2014 instdmde 6 procent i
pastaendet att det borde vara tillatet
att anvinda cannabis. Ar 2024 ir
motsvarande andel 20 procent.

Allt detta skvallrar om att ett para-
digmskifte i synen pa cannabis. Ar det
dags for Sverige att haka pa trenden?

Josefin Mansson ar forskare inom
socialt arbete vid Stockholms uni-
versitet, med ett fokus pa substans-

bruk och narkotikapolitik. Hon tror
att andra linders lagstiftning och
attityder kring narkotika paverkar
det offentliga samtalet och
hur svenska folket ser pa
till exempel cannabis - men
att det inte kommer att
forandra Sveriges politiska
hallning i forsta taget.
- Den liberala utveck-

lingen gillande cannabis

har pagatt i manga ar, men

influenserna fran andra

lander har inte fatt den
svenska politiken att rora sig mot en
avkriminalisering, snarare har straf-
fen skarpts. Jag tror mer att utveck-
lingen upplevs som ett hot mot den
svenska modellen — en modell som en
politisk majoritet girna vill varna.

NORGE OCH DANMARK har ocksa
gatt lingre dn Sverige nir det kom-
mer till skademinimering. Josefin
Mansson ser tendenser att dven Sve-
rige kan rora sig mot det hallet dven
om narkotika for eget bruk fortsatt
kommer vara straffbart.

- Inarkotikautredningen som kom
2023 lyftes forslag pa hur en fortsatt
restriktiv narkotikapolitik kan kom-
bineras med ett effektivt narkotikafo-
rebyggande arbete och insatser for
skademinimering. Detta har lett till
en diskussion om narkotikapolitikens
inriktning, som jag ser som positiv.
Det kan hinda saker dér framéver.

Vad skulle effekten bli om

cannabis blev avkriminaliserat?

— Fragan ar hur stor férandring
det skulle bli? Inkop och forsiljning
skulle fortfarande vara brottsligt,
det skulle diremot skydda unga
som grips med lite pa fickan att fa en
prickibelastningsregistret, nagot
som kan fa problematiska foljder nar
de ska soka jobb. Tittar vi pa andra
lander dar man legaliserat cannabis
har det funnits en oro att bruket for
unga skulle 6ka, men forskning tyder
paattsainte ar fallet. €
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Portugal - 24 ar
efter nya lagen

| Portugal ar eget bruk av i princip alla droger tillatet.
- Vi betraktar missbrukarna som sjuka, inte som brottslingar.
Med var modell far de behalla sin vardighet, sager

socialarbetaren Roberta Reis.
1ex1 MAGNUS FALKEHED roro GONGALO FONSECA

oberta Reis arbetsplats i
foreningen Ares do Pinhals
lokaler dr en glaskur med
stora fonster mot tva rum.

I det ena rummet sitter
brukare vid bés och forso-
ker hitta fungerande vener
for att injicera det heroin
som de har kopt fran lang-

arnaikvarteret.

Det har de kunnat gora utan att vara ridda for
polisen. Portugal var det forsta landet i virlden att
for snart 25 ar sedan sluta behandla drogkonsu-
menter som brottslingar, utan mer som kroniskt
sjuka patienter. Dirfor ska de fa vard i stillet for
att hamna i brottsregister.

I ett annat rum, som vi ombeds att inte fotogra-
fera, liknar samlingen av manniskor en form av
kafferep, fast med gra rok och en luftkonditione-
ring pa hogvarv.

En parant kvinna i sextioarsaldern i en Chanel-
liknande dress eldar under ett foliepapper med
heroin. Ytterligare fem personer sitter runt det
stora, vita avlanga bordet och pysslar med liknan-
de tindare och kemikalier och suger in roken fran
substansen i koncentrerade bloss.

De smapratar lite med varandra om elavbrottet
som dagen innan tvingade centret att stinga. Nar
elen gick slutade luftkonditioneringen fungera
och opiod-dimman riskerade att bli farligt tit for
de anstillda.

VI BEFINNER 0SS i en utkant av Lissabon, intill
motorvigen avenida Ceuta. For drygt tjugo ar
sedan var det hir kanske Europas virsta knarkar-
kulle. Bland datidens kakbostider kunde man se
narkomaner som lag i leran och injicerade heroin
och allt rus som gick att kopa. Runt 5 ooo brukare
spenderade sina pengar hir varje dag.

SOCIONOMEN

I dag finns brukarna kvar, liksom sprutor-
naigriset, om dn farre i antal. Samtidigt dor
enligt tillginglig statistik sex-sju ganger farre
narkomaner i Portugal @n i Sverige. Som alltid
med statistik sa foljs den av andlosa argument
och diskussioner, men de stora penseldragen ar
tydliga: Portugal mar bittre i dag dn for tjugo ar
sen. Vid sekelskiftet injicerade enligt den mest
citerade siffran ungefir en procent av befolk-
ningen heroin. Situationen holl helt enkelt pa att
bli ohallbar.

I princip ingen familj limnades oberérd. Alla
kinde nagon som fastnat i missbruket och ingen
politiker kunde blunda for fragan. Drogpolitiken
upphorde att handla om vi och dem, hoger eller
vinster, inne eller utanfor. Allas familjer lag i
vagskalen. Resurser maste till.

Narkomanen var inte lingre en frimmande
och skraimmande figur, hen var bokstavligen
nagons barn, syskon eller kusin.

- Vidrinte domande. Vi forstar att de lider och
tampas med problem. De ser oss inte heller som
ett hot, sidger Roberta Reis och fortsitter:

- Samtidigt vet vi att alla inte 4r mottagliga for
samma behandling. Det beror pa var de ar i sitt
beroende ochisin bana. Alla dr inte redo att sluta
med droger, men det innebir inte att vi bara kan
ignorera dem. Det hir dr ocksa ett folkhalsopro-
blem, siger psykologen och pekar pa alla andra

’ ’ Alla ar inte redo att sluta,
men det innebar inte att vi
bara kan ignorera dem. , ’




SLLLCTTTTTTTYy

Inne i bussen star sjuk-
skoterskan Sara Gregorio
och delar ut de individu-
ellt anpassade doserna
metadon.

Till féreningen Ares

do Pinhals insatsbuss
kommer de registrerade
brukarna. De uppger sitt
kundnummer och far sitt
metadon.
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Den'modell som

for drygt 20 ar si

hyllas fortfarand

effektiv, men i dag far det
inte kosta lika mycket. Det
paverkar ocksa resultatet
av det forebyggande
arbetet.

sjukdomar och hilsoproblem som kan sprida sig
i kolvattnet av droganviandningen. Hon arbetar
tillsammans med ett lag av likare, socionomer,
sjukskoterskor och volontirer. Utan helhetsper-
spektivet gar det inte att gbra nagot, menar hon.

- Ingen kan fokusera pa att tala om kinslor
med tom mage, siger hon.

Duschkabiner och en enorm klidkammare med
insamlade skor, tvittade och nystrukna kliader
bidrar ocksa till att aterge virdigheten till brukarna
som kommer till Ares do Pinhals lokaler.

Det finns planer pa att utoka verksamheten,
igen. Da kommer den snart att omfatta en hel
byggnad i flera vaningar. Men det tar tid eftersom
allt sker i samrad med de som bor i omradet for-
klarar Hugo Faria, samordnare for faltinsatserna.

- Det idr en fraga om att ge och ta. Hir accep-
terade invanarna var niarvaro mot att de fick sina
problem med dricksvattnet fixat och att kommu-
nen satte upp bittre busslinjer in till city. Det kan
jag tycka ar helt legitima krav, siger Hugo Faria.

Den hiar morgonen har han arbetat med en av
insatsbussarna som delar ut metadon till heroin-
missbrukare, eller fore detta heroinmissbrukare.

Forhoppningen ir att missbrukarnas behov
ska stabiliseras av substitutet, att balansen i

SOCIONOMEN

’ , V1 har kanske missat
en del 1 det forebyggande
arbetet, men det beror pa
indragna budgetar. ’ ,

kroppen aterupprittas, om én till priset av bief-
fekter som lite hard mage och sinkt libido.

Genom en lucka i bussen delar sjukskoterskan
Sara Gregorio ut de individuellt anpassade doser-
na till de registrerade brukarna som bara uppger
ett kundnummer. Inom en viss marginal kan de
sjilva hoja eller sinka dosen.

EN BUDFIRMAS FORARE hoppar ur medan kolle-
gorna vintar och kor sedan vidare mot sin arbets-
dag. En pappa later sin son vinta pa bonpallen nar
han hoppar av och sveper sin dos under motorcy-
kelhjalmens visir. En taxichauffor tar med sig sitt
metadon till sin taxi for att ta det senare.



| Portugal fruktar social-
arbetare nya droger som
man befarar ska komma
och pekar péa svarigheten
att na de yngre missbru-
karna.

I den portugisiska debatten diskuteras sillan
kriminalisering av droger som signalpolitik, dven
om det hinder att det kommer upp. Rui Moreira,
borgmaistare i Porto, formulerade det drastiskt
i Washington Post haromaret: "Nufortiden ar
det forbjudet i Portugal att roka tobak utanfor en
skola eller ett sjukhus. Det idr forbjudet att gora
reklam for glass eller godis. Daremot sa far folk
vara dir och injicera droger. Vi har normaliserat
drogerna”

PSYKOLOGEN ROBERTA REIS i foreningen Ares
do Pinhal haller inte med om att signalpolitiken
ar missledande:

— Vi har kanske missat en del i det férebyggan-
de arbetet, men det beror pa indragna budgetar,
inte pa modellen dir det forebyggande arbetet
var tankt att inga, sdger hon.

De socionomer, psykologer och filtarbetare
som forsoker stotta Portugals drogmissbrukare
ror sigien foranderlig virld. Den modell som de
skapade for drygt tjugo ar sen hyllas fortfarande
som effektiv, men det far kosta mindre i dag.

Joana Tavares arbetar som samordnare for ett
lag av filtarbetare. Hon ir sjilv g5 ar:

- Vistar infor en generationsklyfta. I dag nar vi

EGET BRUK

Den portugisiska
modellen

@ 2001 var Portugal forst i
varlden med att avkrimina-
lisera ett mindre innehav
av samtliga droger for eget
bruk. Missbrukaren slussas
istallet till en vardkedja.

@ Polisen hanvisar miss-
brukare till utvardering i en
sarskild kommission, vilket
ska ske inom nagon dag.
Personer mellan 16 och 18
ar maste ha malsman med.

@ Kommissionen kan ocksa
utfarda yrkesférbud.

@ Portugal har hyllats for
kort vantan och god sam-
ordning mellan olika vard-
och socialinstanser.

- Enligt EU-statistik dog 11
personer pa miljonen i av
droger i Portugal 2021.

| Sverige 2022 var det 70.

Kéllor: Régo, Narkotikapoli-
tiskt center, Ul, EUDA.

inte ut till alla som vi skulle behova na, siger hon
och pekar framst pa unga méanniskor.

- Vihar till exempel de frain HBTQ-virlden
dér nya droger hela tiden dyker upp i kemsexmil-
jon, siger hon. De missbrukarna, som blandar
oskyddat sex och kemiska droger, nas inte lika
litt vare sig for behandling eller information om
sprutor och kondomer.

LIKSOM MANGA ANDRA filtarbetare fruktar
Joana Tavares en kommande vag av nya droger
i Europa, kanske fentanylbaserade. I virsta fall
med samma dodliga foljder som de har haft i
USA.

— Men jag tror att om det intraffar sa star vi
bittre rustade i Portugal an i manga andra lander.
Vi har tentaklerna ute pa filtet, strukturerna och
mojligheter for missbrukare att testa sina droger
for att se vad som finns i dem, sidger hon.

Inne pa drop-in centret GAT i stadsdelen
Mouraria héller dven den 47-ariga drogmissbru-
karen Joana hoppet uppe. Hon slidnger sig med
en slogan fran sin terapigrupp:

- Jag har dott sa manga ganger, sa en gang till
kommer inte ta livet av mig, siger hon och skrat-
tar, delvist tandlost. <

SOCIONOMEN
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Vad skulle en avkriminal-
isering fa for effekt?

ROGER LINDSTROM,
operativ chef pa
Convictus

Hur ser du pa en avkriminalisering?

- Substansbruk &r i grund och botten en folk-
héalsofraga. Det borde inte vara en juridisk fraga.
En avkriminalisering av narkotika for eget bruk
skulle leda till att fler sker hjéalp, vilket forebyg-
ger skador och dodsfall.

Vilken ar den stérsta anledningen att avkrimina-
lisera eget bruk?

- Framst skulle det minska stigman och fa fler
att vaga soka hjalp. Manniskor vi moéter lever i
heml&shet och ohélsa pa grund av ett skadligt

bruk och ér i stort behov av hjélp fran
sjukvarden. Pa flera héll finns det

Vikan fa till sprututbyte men manga undviker att
battre samtal sa ga dit av radsla for att bli anmaélda. Det

ar en enorm halsorisk och kan leda till

att fler Végar dédsfall som hade kunnat férhindras.

Oppna upp om

En avkriminalisering raddar liv.

sin konsumtion.” Vilka andra effekter kan det leda till?

SOCIONOMEN

- Vi kan fa till battre samtal sa att

fler vagar 6ppna upp om sin konsum-
tion och fa ratt information och végledning.
Dessutom kan vi aktorer - socialtjanst, varden,
rattsvasendet och ideella organisationer - fa till
ett battre samarbete och ta oss an problemen
ur ett folkhalsoperspektiv. Fokus behover inte
endast ligga pa att bli drogfri, utan det kan ocksa
handla om skadelindring.

Finns det inte risk det att en avkriminalisering
far fler att testa droger och riskerar att hamna i
missbruk?

- Nej, det tror jag inte. Den som &r nyfiken pa
att testa droger kommer gora det oavsett. Forsk-
ning visar att en avkriminalisering inte bidrar till
Okat bruk bland vare sig unga eller vuxna, och
att det &r mer effektivt for att minska skador och
missbruk &an straffrattsliga atgéarder.

KRISTOFFER
LINDGREN,
samordnare och
behandlare pa Mini-Maria
Goteborg

Hur ser du pa lagen som den ser uti dag?

- En fordel med att det klassas som ett brott
att bruka narkotika ar att polisen faktiskt kan
vidta atgarder och slussa vidare ungdomar till
oss. Utan denna funktion skulle vi ha svarare
att nd dem. Vi har sa kallade ungdomskon-
trakt dar man i stallet for boter kan vélja att
traffa oss. Trots detta riskerar unga att bli
kvar i brottsregistret under manga ar vilket
kan paverka framtidsutsikterna rejélt. Samma
med boter; det ar ofta helt meningslost da det
oftast ar foraldrarna som betalar. Det sdnder
ut en signal, men endast till vardnadshavarna
och da missar man malet.

Vad skulle en avkriminalisering kunna inneba-
ra for er malgrupp?

- Det kan finnas en poang att avkriminalise-
ra narkotika for eget bruk, men da maste det
finnas andra typer av insatser for att fanga
upp unga i god tid. Insatser for stod och hjalp
skulle behova byggas ut. Jag har dock svart
att se vem som skulle fylla den funktionen i
dag, socialtjansten upplevs allmédnt som en
kontroll- och utredningsmyndighet och man
skulle behéva andra sina arbetssatt valdigt
mycket for att fa unga att soka sig dit.

Finns det nagra risker?

- Det gar att argumentera for att en avkri-
minalisering skulle leda till att fler vagar s6ka
hjalp men nar det galler ungdomar tror jag
inte det stammer. Unga personer soker séallan
stod pa egen hand, de har inte ett utvecklat
konsekvenstank. En avkriminalisering kan gora
att foraldrarna inte far veta om sitt barns drog-
bruk och da kan de inte hjalpa till att uppratta
en kontakt med oss. Risken &r att vi far svarare
att na de unga och sétta in ratt insatser.



KIM DIBI,
socialarbetare pa faltet,
Uppsala ungdomsjour

Hur skulle en avkriminalisering paverka ditt
arbete?

- Det skulle sanda ut fel signaler, att det ar
ok att knarka. Vi har nolltolerans nar det galler
knark och samarbetar néara polisen for att tidigt
upptacka ungdomar i riskzonen. Om polisen
skulle fa mindre befogenheter riskerar det att
var samverkan tappar effekt och vi missar var-
defull information. Polisen gor ett jattebra jobb.
De ser saker som vi inte ser och ar en viktig
resurs i vart arbete.

Vilka fordelar finns med ert arbetssatt?

- Uppsala ungdomsjour samarbetar med sko-
lor, fritidsgardar och med polisen for att géra
Uppsala tryggare for barn och ungdomar. Vi
har nara dialog med allt fran larare, rektorer och
fritidspedagoger till omradespolis, socialtjanst
och foraldrar for att hindra brott, droganvand-
ning och riskbeteenden. Alla aktorer i samhallet
som jobbar med ungdomar behoévs. Vi méaste
samarbeta for att férebygga att de hamnar snett
i livet. Det &r enda sattet.

Kritik finns att polis oftare viljer att visitera per-
soner med utlandsk bakgrund vid misstankar
om narkotika. Hur ser du pa det?

- Polisen gor sitt jobb och det férsoker jag
formedla till de unga jag moter. Sa lange det
sker med respekt ska man visa respekt tillbaka.
Jag har forstaelse att man kan vara radd och
kdnna sig utsatt men polisen ar liksom vi en
yrkesgrupp som har som uppgift att hjalpa och
skydda manniskor. Det viktigaste for mig ar att
polisen uppmarksammar oss pa ungdomar som
haller pd med droger. D& kan vi tillsammans
med skola och foréldrar satta in ratt insatser.
Nér vi val fatt vetskap om en ungdom som ar i
riskzonen sléapper vi den aldrig - da gér vi allt i
var makt for att hjalpa och stotta.

ANNONS

En kunskapsbaserad socialtjanst

Samhallet
och de unga
lagovertradarna

Nya sociallagarna, 38u

Boken ger en komplett redovisning av
de fyra lagar som socialtjénsten vilar

pa, och i den hér nya upplagan redovi-
sas viktiga forfattningsandringar.

Lars Lundgren, Per-Anders Sunesson
ISBN: 978-913902963-2

Relationsratt, 1u

| den héar boken utgar forfattaren fran
hur néra relationer i dagens Sverige
ofta uppstar och utvecklas.

Johanna Schiratzki
ISBN: 978-913903053-9

Vardnad, boende och umginge.., 6u
Boken har blivit ett standardverk.

| denna sjatte upplaga behandlas
manga nya fragestéllningar inom
samtliga omraden.

Mats Sjosten
ISBN: 978-913902529-0

Samhallet och de unga
lagovertradarna, 9u

| boken beskrivs inledningsvis de
allméant brottsférebyggande insatser
som sarskilt avser unga méanniskor.

Lars Cleveskold
ISBN: 978-913902940-3
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Hur jobbar man vidare nér det varsta
hander? Nér 14-ariga Mohamed hitta-
des torterad och moérdad sommaren
2023 kastades socialtjénsten i Nassj ]b i
in i en helt ny situation. ;

rext ANNIKA CLEMENS roro ANNA HALLAMS
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etregnade
kraftigt 6ver
Mellansverige
den sista veckan
ijulifor drygt tva
ar sedan. Det var
da 14-arige Mohamed
fran Nissjo kidnappa-
des, tejpades fast i en stol
ien sa kallad tryckarldgenhet
isodra Stockholm dir han torterades
for att sedan mordas. Orsaken var, enligt polisen,
att Foxtrot-nitverket trodde att Mohamed och
kompisen Layth hade tagit vapen fran dem.

MOHAMMED VAR PLACERAD pa ett HVB-hem
utanfor Nykoping. Placeringen gick mot sitt
slut och han skulle snart flytta tillbaka hem till
familjen i Nissjo, enligt den utredning som soci-
altjansten skulle komma att gora i efterhand.

Efter ett helgbesok hemma hos familjen i Nis-
sjo klev han pa taget mot Nykoping med endast
en vecka kvar innan han skulle flytta hem. Han
dok aldrig upp pa HVB-hemmet.

Det dréjde nistan en vecka innan polisen hit-
tade hans kropp i en skogsdunge utanfr Osmo.

Pa socialtjanstens kontor pa Kyrkogatan
icentrala Nissjo var halva styrkan pa plats.
Resten var pa semester. Jeanette Ohrlund, en av

enhetscheferna pa barn och ungdom, var i tjinst
och tickte dven upp for kollegan som ansvarade
for enhet placering nir polisen borjade leta efter
Mohamed.

- Till en borjan hade vi inga indikationer pa att
nagot allvarligt hade hant och vi agerade enligt de
rutiner vi har niar en ungdom avviker.

Men dagarna gick och kénslan borjade krypa
paatt nagot hade gatt riktigt illa. Tankarna
boérjade snurra i personalgruppen. ”Vad har
vi missat?” "Gjorde vi fel?” ”Vad borde vi ha
uppmirksammat?” “Skulle vi 6ver huvud taget ha
placerat honom?”

Nir det stod klart att Mohamed var mérdad
vixte olustkinslan ytterligare.

- Det fanns de som hamnade i tvivel 6ver om
det dr meningsfullt att jobba med det har, siger
Jeanette Ohrlund.

Stimningen i korridorerna var tryckt.

ERIKA OTTAEUS, som vanligen ansvarar for enhet
placering, var pa semester.

- Det var ingen go kinsla, det var det inte,
sdger hon.

- Det var nog mest min egen kinsla av att inte
vara pa plats nar jag kinde att jag beh6vdes som
chef. Jag var helt trygg med att Jeanette gjorde ett
brajobb, men tinkte ocksa pa allt hon fick gora
sjilv. Jag horde henne pa radio, liste om henne i
tidningen.

De stimde av pa telefon och konstaterade att
Erika Ottaeus, som var pa vig att resa bort, inte
behovde bryta sin semester.

Nir Mohameds kropp vil hade hittats av
polisen och det stod klart vilket brutalt brott
han hade utsatts for flyttade polisen in hos
socialtjansten. Ett motesrum omvandlades till
sambandscentral.

- Vi hamnade mitt i en intensiv polisutredning
med supersekretess, berittar Jeanette Ohrlund.

Polisen gav tydliga direktiv om att bara de
som hade jobbat senast med Mohameds drende
skulle vara inblandade. De tre medarbetarna och
Jeanette Ohrlund jobbade titt ihop och kunde
st6tta varandra. Men de fick inte prata med nagon
annan.

Det forsvarade for kommunikationen med
ovriga gruppen.



Jeanette Ohrlund.
Gor: Enhetschef vid

myndighetsutévning inom
barn och unga.

m— TS T socialtjansten i Nassjo.
(4 ¢ e _},‘r\. ™ Sl Ansvarig for socialtjanstens
- 7 y b :

Erika Ottaeus.

Gor: Enhetschef vid
socialtjansten i Nassjo.
Ansvarar for placering av
barn och unga.

-~ Vi hamnade mitt i en
" intensiv polisutredning
* 'med supersekretess.”
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Handelsen Lex
Sarah-anmaéldes men
utredningen visade

inte pa nagra brister i

handlaggningen.

SOCIONOMEN

- Det vi normalt gor dr att samla alla och ge sa
mycket information som mgjligt. Nu blev det bara
locket pa.

Pa grund av sekretessen var det svart att méta
allas behov av stod, berittar Jeanette Ohrlund.

- Detblev lite av ett tunnelseende hos mig och
jag fokuserade pa att de hir tre personerna hade
det stod de behdvde. Men de som hade handlagt
drendet tidigare som ocksa var kinslomissigt pa-
verkade och som jag inte hade koll pa eftersom jag
inte hade historiken i det hir, de fick ju inte stod.

Dessutom var halva arbetsgruppen pa semes-
ter. Manga fick hora om vad som hade hint via
medierna. Aven avdelningschefen och forvalt-
ningschefen var pa semester.

I dag finns uppdaterade riktlinjer som séger att
dven den som ir tillférordnad forvaltningschef
ska ga in och stotta.

- Ovanfér mig uppstod ett glapp. Kommunled-
ningen fragade mest vad det var vi hade gjort ef-
tersom medierna horde av sig. Man kan bli ganska

ensam som chefidet laget. Nu finns en tydlig plan
paett helt annat sitt, siger Jeanette Ohrlund.

POLISEN JOBBADE MED att kartlidgga vilka
kontakter Mohamed hade haft och det stod snart
klart att det kunde finnas fler ungdomar i Nissjo
som var inblandade. Ridslan vicktes Gver att fler
skulle raka illa ut. Som nir en ungdom, tidigare
pratsam och 6ppen, plotsligt var helt tyst i motet
med sin handldggare.

- Hon forstod att han ocksa var inblandad, men
livradd. Det blir en oro for att det finns mer, men
som vi inte far fatt i. Det hér ar livridda ungdomar
som sitter sjilva med sin riddsla och tinker att 'om
jag pratar kommer de att kndppa mig’, berattar
Jeanette Ohrlund.

For att ta reda pa om nagot misstag pa social-
tjansten hade lett till Mohameds déd gjordes en
Lex Sarah-anmailan. Utredningen visade att det
inte fanns nagra brister i handlaggningen.

Vetskapen att de inte hade agerat felaktigt
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gjorde, trots den tragiska utgangen, det lattare for
organisationen att jobba vidare.

ANDA... ETT BARN LVU-placeras pa HVB-hem.
Under tiden kommer han i kontakt med ett av de
virsta kriminella natverk som finns i Sverige, ett
kriminellt nitverk som ger ungdomar uppdrag att
hota, springa och till och med moérda. Det leder
till att han torteras och mordas.

Aven om socialtjinsten inte begick nigra miss-
tag dr det ett gigantiskt misslyckande av samhillet
som helhet. Hur ska det undvikas i framtiden?

Ingen liten fraga att svara pa. Fa bort krimina-
liteten, foreslar Erika Ottaeus. Varken social-
tjansten eller HVB-hemmet kiinde till Mohameds
kopplingar till kriminella nitverk. Och det finns

en skevhet, menar de, i vilka befogenheter social-
tjansten och HVB-hemmet har.

- Det finns en obalansi att vi kan ga in och
omhinderta barn bade mot barnets och familjens
vilja. Vi kan lasa in dem, men vi kan inte plocka
bort det som ligger i deras ficka och styr dem,
siger Jeanette Ohrlund.

— Att kunna begrinsa tillgangen till sociala
medier, det hade varit bra, sdger Erika Ottaeus.

Men i stort handlar det om ett arbete som hela
samhillet maste bidra till.

- Inom socialtjansten har det funnits en kultur
av att man maste kvala in sig till stod. Vi sldpper
kanske for tidigt och utmanar inte vairdnadsha-
varna tillrackligt om de tackar nej till stod. Vi
maste vaga prata om vad som kan handa om de

’ ’ Det vi normalt gér ar att samla alla
och ge sa mycket information som maojligt.
Nu blev det bara locket pa. , ,
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MOTET: JEANETTE OHRLUND & ERIKA OTTAEUS

99 Ana

myndigheter far
bara skulden nér
en myndighet gor

fel. , ,

inte tar emot hjilpen tidigt. Det giller social-
tjansten, skolan och polisen. Da kan vi radda sa
manga fler fran att hamna i det hér fiskenitet som
samlar upp och styr dem at fel hall, siger Jeanette
Ohrlund.

Och sa utanforskapet.

- Aktiviteter, stadsplanering, att skapa en
trygghet fran borjan. Det ska inte vara virt att
vara kriminell f6r ungdomar, sager Erika Ottaeus.

- Viskainte prata om familjer med utlindsk
bakgrund som nagot vi inte vill hailandet. Alla
de hir delarna som skapar ett utanforskap ar en
grogrund for att det kan bli som for Mohamed.
Varenda minniska har ansvar for det, siger Jea-
nette Ohrlund.

1 APRIL I AR BLEV det kint for allmédnheten - och
Mohameds familj - hur polisen hade agerat vid
forsvinnandet. P4 Jonkoping avslojade att Mo-
hamed fortfarande var vid liv nér hans syster och
mamma forsta gangen ringde polisen for att an-
mila honom férsvunnen. Inte bara valde polisen
att inte ga vidare med drendet. De raljerade ocksa
over att mamman skulle ha behovt tolk och den
ena polisen uppmanade den andra att ringa henne
“"pa sin basta somaliska”.

Sorg var det forsta Jeanette Ohrlund och Erika
Ottaeus kinde nir de horde om polisens ageran-
de. Och de blev djupt illa berorda.

Finns det en risk att polisens agerande spiller
6ver pa socialtjansten?

- Ja, det skulle jag siga. Alla myndigheter far
bira skulden nar en myndighet gor fel, siger
Jeanette Ohrlund.

Samarbetet med polisen lokalt har fungerat
mycket bra, men det dr ocksa allvarligt om tilliten
myndigheter emellan skadas, betonar Erika
Ottaeus.

- Vi maste kunna lita pa varandra. Jag blir
ledsen for vardnadshavarnas skull nir jag ldser
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vad som hinde. Men jag som professionell maste
ha tillit till andra myndigheter och att de granskar
sin organisation som vi gor. Det forvintar jag mig,
annars blir det svart.

LEX SARAH-UTREDNINGEN och det faktum att
Mohamed var placerad av helt andra orsaker dn
for kontakter med gangkriminalitet, underlittade
for medarbetarna i Nissjo att arbeta vidare. Det
ar viktigt att inte bli radd for att géra bedémning-
ar och fatta nya beslut. Aven om placering ir det
bista for barnet, siger de.

- Vikan aldrig veta allt. Vi dr socialarbetare
och kan inte jobba utifran spekulationer, utan
maste jobba utifran den fakta vi har och gora klo-
ka bedomningar utifran det, siger Erika Ottaeus.

— Det ér litt att en kinsla av meningsloshet
kryper pa nar nagot sant har hander. Tills man
ritar pa sig och paminner sig om att nej, det ar
fortfarande ett viktigt jobb vi har, sdger Jeanette
Ohrlund. <
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Nanolfsvillan

Utrednings- och behandlingshem
for familjer med barn. Vi tar emot
familjer med barn 0-16 ar samt
blivande foraldrar.

Vi erbjuder:

* Boende i egen lagenhet i kollektiv miljo.
+ Narhet till personal dygnet runt.

* Relationsbyggande forhallningssatt.

» Hog kompetens och en stabil personalgrupp med
lang erfarenhet.

» Personal med socionom/h&gskolekompetens
dag-, kvéll-,lnatt och helg.

* Egen pedagogislﬁverksamhet. o0 L \

Placeringar enligt XLVU och skydd. T'C M %

Belédget i centrala Finspang. , H ej SOCionOm !
www.nanolfsvillan.se e tel. 0122-159 89 Hitta din vidareutbildni ng

hos oss:

. o —> Strukturerad familjehems-
{I} GrodbyGarden handledning

EN KUPAD HAND FOR LIVET . .
Hoj kvaliteten med evidensbaserade
metoder

—> Ml i praktiken

Motiverande samtal for socionomer

—> Skolfranvaro — intensivutbildning
Oka narvaron med ratt metoder

— Skolsociala team

KBT-verktyg och samverkan for
okad skolnarvaro

En chans for familjen

GrodbyGarden ligger i norddstra Skane, i en by omgiven av hay, sjoar
och bokskogar. | frisk miljo skapar vi forutsattningar att ta fatt i den
utvecklingstrad som slagit knut baserat pa var langa erfarenhet och
unika kompfatens. Genom Pehandlmg hJaJper Vi ba:’n och foréldrar till PSYKOLOGIAKADEMIN
trygga relationer. | utredningsuppdrag vagleder vara noggranna
observationer till val av insatser.

Vill du veta mer? Ring 0456-229 41 eller besok www.grodbygarden.se BOka OCh Ias mer: psykologlakademln.com
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VERKTYGET: ISLANDSMODELLEN

-0

Sa jobbar Stockholm
mot relationsvald

Att fa barnfamiljer att ta emot stod vid vald i nara relation kan vara
svart. | Stockholms stad har man varit framgangsrik tack vare ett

SOCIONOMEN

sarskilt samarbete mellan polis och socialtjanst.
1ex71 TOMMY JOHANSSON iLustration GETTY IMAGES

ar Liselotte Chansen att kunna gora nagot kan an-

Tronders nars passera vildigt snabbt. Tva dagar

jobbade som senare kan det vara som om ingenting

utredande soci- har hint hos familjen, sdger hon.

alsekreterare i

Tensta pa 10-ta- 1 DAG AR LISELOTTE Tronders enhets-

let var deten chef pa socialférvaltningen i Stock-

fraga som ofta Li holm som nu hittat ett arbetssitt som
. . iselotte Tronders . s

dokuppihen-  roro.stockHoms stap O just detta majligt — Islandsmo-

nes huvud: Varfor dr inte socialtjans-
ten pa plats tillsammans med polisen
nir det inkommer larm om misstiankt valdi en
familj? Hennes kollegor var lika undrande och
upplevde att det kunde vara svart att fa kontakt
med familjen om hjilpen inte kom direkt.

- Viville vara dir i den akuta situationen.

dellen.

- Den har redan hade testats i Go-
teborg med goda resultat sa vi borjade se 6ver
hur vi kunde applicera den pa var verksamhet,
sager Liselotte Tronders som varit implemen-
teringsansvarig for modellen i Stockholm.

Kortfattat handlar Islandsmodellen om ett
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Det ar mycket enklare for social-
tjansten att etablera kontakt med familjen
pa plats 1 den krisande situationen.

samverkansarbete mellan socialtjanst och polis.
Nir ett larm inkommer till polisen om miss-
tankt vald i hemmet, dir det ocksa finns barn, sa
kontaktar uttryckande polisenhet socialjouren. I
nista steg skickar socialjouren eller den berérda
stadsdelen socialsekreterare till adressen.

- Det dr mycket enklare for socialtjansten
att etablera kontakt med familjen pa platsiden
krisande situationen. Da dr mdjlighetsfonstret
fortfarande 6ppet. Nir utredningsarbetet sedan
borjar har man ett betydligt béttre underlag dn
om kontakten tagits senare.

MOJLIGHETSFONSTRET, ja. Det dr den oftast
flyktiga rymd av tid dér polis och socialtjianst
har storst chans att fa familjen att ta emot hjalp
och stod. Det giller bade misstankta férévare
och den valdsutsatta. Det fonstret kan stingas
snabbt, forklarar Liselotte Tronders.

— Lat sdga att krissituationen intraffar en son-
dag pa eftermiddagen. Om socialtjansten da tar
kontakt med familjen pa mandag eftermiddag, sa
som det ofta kunde vara forut, sa ar det svart fa
att fa veta vad som hande under krissituationen.
Den informationen blir begrinsad.

Ibland kan fonstret stingas snabbare én sa,
konstaterar Liselotte Tronders - till och med nar
Islandsmodellen tillimpas.

- Redan nir socialtjansten anldnder till plat-
sen si kan den utsatte ha borjat forminska valdet,
aven om det kanske bara dr 20 minuter senare.
Det kan ga blixtsnabbt, sdger hon.

Men dir méjliggor samverkan med polisen att
fonstret kan 6ppnas upp igen. Polisenheten som
redan hunnit prata med de drabbade kan trida in
och st6tta upp.

— De kan siga "fast bara for en liten stund
sedan sa sa du det hir och det hiar”. Da kan den
valdsutsatta ~komma tillbaka”.

Vad ar det som gor att mojlighetsfonstret
stiangs?

- Det finns sikert psykologer som idr bittre pa
att beskriva det men en forklaring ar att for att

vald ska kunna fortsitta i en familj sa krivs det
att valdet 4r normaliserat.

— Om man skulle se valdet for vad det dr, det
vill sdiga nagot som absolut inte ska finnasien
familj, sa skulle det ju avbrytas. Sedan handlar
det ocksa om att man som utsatt tappar bade
sjalvfortroende och sjilvkinsla.

MED ISLANDSMODELLEN riktas ett tydligt fokus
just mot barnfamiljer. Férutom den grundlig-
gande ambitionen att stoppa vald i barns liv sa
tidigt som majligt finns det ocksa en forebyggan-
de tanke med modellen.

— Man ska vara forsiktig med att predestinera
barn men det vi vet dr att barn som blir utsatta
for vald i hemmet riskerar att sjilva bli valdsut-
6vare i nagon form nir de blir dldre. Det finns

Safunkar Islandmodellen <

® Larmet kommer till polisen som kontaktar socialjouren.
® Socialjouren kontaktar socialtjdnsten i den aktuella
stadsdelen.

@ Socialtjansten kontrollerar om det finns ett pagaende
arende eller tidigare hdandelser kring familjen.

® En socialsekreterare fran barn och ungdom och en
socialsekreterare fran relationsvaldsteam aker ut pa
arendet. Pa jourtid aker socialjouren.

@ Pa plats fokuserar polis och socialtjanst pa sina res-
pektive uppdrag: Polisen haller forhér, socialtjansten gor
bedémningar om akut stéd, skyddat boende, samtals-
stod, med mera.

@ Utredningsarbetet drivs sedan som vanligt men
féorhoppningsvis med ett battre underlag och en battre
kontakt med familjen.

SOCIONOMEN
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V1 har ett budgetuppdrag tillsammans
med polisen {or att se Gver hur vi kan ge
ytterligare stod till valdsutévare

—> A fakta omIslandsmodellen

Ar en samverkan mellan polis,

socialjour, socialtjanst och vid
akuta valdshandelser i familjer med
barn under 18 ar.

Startade ursprungligen som

ett pilotprojekt 2013 i den

islandska regionen Sudurnes,
soder om Reykjavik.

1 Stockholm borjade modellen
anvandas 2021 pilotprojekt i
Farsta och Skarholmen.

Sedan december 2024 ér Islands-
modellen implementerad i

@ alla stadsdelsférvaltningar

och lokalpolisomraden i Stockholm.
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ocksa en risk att man blir fortsatt valdsutsatt
dven som vuxen, siger Liselotte Tronders.

DET GAR I LINJE med vad Barnombudsmannen
slog fast i varas med rapporten "Det har alltid
funnits vald, alltsa nir det har funnits problem”.
Den bygger pa djupintervjuer med barn och
unga som sitter frihetsberévade pa hikte, Sis
eller anstalt. Rapporten visar att det finns ett
starkt samband mellan att ha varit utsatt for vald
och att sjilv ha utdvat det mot nagon annan. Av
de 354 barn och unga som uppgett att de har
blivit utsatta for vald svarade 56 procent att de
ocksa utévat vald eller kontroll mot andra.

Liselotte Tronders lyfter dven en annan as-
pekt med Islandsmodellen diar samarbetet mel-
lan polis och socialtjinst varit gynnsamt. Nar
bada parter dr pa plats vid den akuta situationen
sa vidgas yrkesperspektiv och valdsbegrepp.
Det i sin tur gor att fler familjer erbjuds stod.

— Vad polisen definierar som vald och vad vi
pasocialtjansten definierar som vald skiljer sig
at. Vibehover ju inte beldgga att det ror sig om
ett brott for att vi ska inleda utredning, sdger
Liselotte Tronders.




Hon nidmner bland annat verbalt vald, psy-
kiskt vald, ekonomiskt vald - situationer dar det
kan vara mer eller mindre svart att beligga brott
men dir det finns ett behov av stod.

- Om man tinker sig att polis och socialtjinst
inte skulle jobba som vi nu gér med Islandsmo-
dellen, da kanske polisen i vissa fall gér bed6m-
ningen att det inte finns nagon misstanke om
brott. Socialtjiansten blir inte informerad och sa
blir det inget stod alls till familjen.

Flera vinster med Islandsmodellen har

namnts, men vilka dr utmaningarna?

- Det finns utmaningar nir det kommer
till valdsutévarna. Vi har ett budgetuppdrag

KOMMENTAR:
“Att ses en gang i

veckan racker inte’

Samarbetet mellan polis och soci

tjanst kan bli betydligt battre. Det

sager Markus Antonsson som var
och utvecklade det hyllade
Igor-projektet i Stockholm.

rext TOMMY JOHANSSON

F6r yrkesverksamma inom vald i néra
relationer ar Markus Antonsson ett inte
helt obekant namn. Under sin tid som polis
utvecklade och ledde han Igor-projektet,
ett samverkansarbete mellan polis och
socialtjanst som syftade till att motverka
vald i néra relation. Projektet blev fram-
gangsrikt och tilldelades 2022 Stockholms
stads trygghetspris.

tillsammans med polisen for att se 6ver hur vi
kan ge ytterligare stod till valdsutévare i den
akuta situationen. Vi har inte landat i nagot dn
men kommer att arbeta vidare med det under
2025. En annan utmaning ar ju att hitta fler
mojlighetsfonster och att halla dessa 6ppna en
langre tid.

Vad erbjuder man valdsutévare i nuldget,

justi den akuta situationen?

— Det kan vara vildigt olika men det kan
handla om samtalsstéd och andra insatser for
att fa hjalp att sluta utéva vald, kontakt med
relationsteam eller socialsekreterare som finns
hos polisen. €

sjalv egentligen inte &r s& fortjust i.

- Jag tycker att det ska heta psykiskt och fysiskt vald
mot narstaende. D& highlightar man bade det psykiska
och fysiska valdet, och man tydliggor att det &r valds-

9  utdvaren som bér ansvaret, sdger han.

Hur upplever du att samarbetet mellan polis och
socialtjanst har fungerat genom aren?

- Bade bra och déligt. Det finns ju ett samarbete i
dag men det behdver bli mer. Att ses en gang i veckan
racker liksom inte. Samverkan ar nar man arbetar ope-
rativt tillsammans varje dag.

- Det var det som gjorde att Igor fungerade séa bra.
Vijobbade i samma lokaler och larde kdnna varandra.
Samlokalisering och det operativa dagperspektivet ar

otroligt viktigt. Det &r da man far till ett funge-
rande samarbete, med bra uppfdljningar och
riskbedémningar.

Nar det galler Islandsmodellen ar Markus
Antonsson positiv, &ven om han efterlyser
ett bredare perspektiv.

- Det ar jattebra att modellen fokuserar

pé barnen, men jag tycker att man ocksa ska

inkludera relationer dar det inte finns barn.

Det 4r s& manga som géar under radarn dér.
Goérs det nagot fér att fa till en nationell

al-

med

Markus Antonsson
FOTO: TOBIAS LIDMAN-STRAUSS

- lgor var en operativ specialgrupp dar polisen
och socialtjansten arbetade tatt ihop péa daglig basis.
Sedan bestamde polisledningen att inte fortsatta med
Igor. Det gjorde mig oerhért frustrerad och ar en av an-
ledningarna till att jag inte ar polis i dag, sdger Markus
Antonsson som i dag ér fristdende expert inom vald i
nara relationer.

| dag arbetar han i stéllet som utbildare och forela-
sare inom vald i néra relationer, ett begrepp som han

samordning nér det galler samarbetet mellan polis och
socialtjanst i den har typen av drenden?

- Nej, dar brister det. Samarbetet i dag handlar
mycket om regionala initiativ. Nationellt finns det ingen
ordning och reda. Det behdvs en nationell samordnare
med grundkompetens for den har problematiken. Det
héar ar oerhort komplext. Det maste finnas en forstaelse
for hur svart det &r att Iamna en valdsam relation och
hur latt det &r att géa tillbaka. <
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Benji och mamma Sussie
Balsom redo fér nya
géster pa Benijis bistro
pa Kungsholmen. De

har drivit restaurangen
tillsammans med vdnnen
Love Lidstromi cirka

sex ar.
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Ett forlangt vardagsrum. San ar
atmosfaren pa Benijs bistro enligt
stamgasterna, dar verksamheten
till stor del skots av Benjamin
Balsom som har Downs syndrom.

roro JOHAN STRINDBERG 1ext TOMMY JOHANSSON

Bredd

Férutom att erbjuda mat och dryck arrangeras ocksa jazzkvillar,
trubaduraftnar och middagar fér storre sillskap pa Benijis bistro.
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Benji har en stor kérlek till mat och trivs med
att serva gasterna. Menyn &r helt vegetarisk.
Flaktsystemet tillater inte hantering av koétt,
forklarar Love Lidstrom.

SOCIONOMEN

BENJIS BISTRO

Att Benijis bistro

sag dagens ljus ar

till stor del Sussie
Balsoms fortjénst,
som var fast besluten
att hjalpa sin son att
fa en meningsfull
vardag.



_ 8 LN

Det var 2019 som allt bérjade. Benjamin Bal-
som, eller Benji som han vanligtvis kallas, hade
nyligen gatt ut gymnasiet. For manga med intel-
lektuell funktionsnedsittning vantar da daglig
verksamhet. Men fér Benjamin, som har Downs
syndrom, kdndes det inte réatt. Han trivdes inte.

- Vi bérjade da fundera 6ver vad Benji kunde
gora pa dagarna och férsokte helt enkelt hitta
ett jobb till honom, sdger Love Lidstrom, ass-
istent till Benji sedan nio ar tillbaka.

Loésningen blev inte bara ett eget jobb - utan
en egen restaurang. Benjis mamma, Sussie
Balsom, hittade en ledig lokal pa Kungsholmen i
Stockholm. Sedan var det bara fér trion att kéra
i gang, trots att ingen hade nagon erfarenhet av
krogarbranschen sedan tidigare.

- Vi ténkte forst att vi skulle driva det som
ett fik men kande att det var lite trakigt. Sa vi
satsade pa att bli en restaurang i stéllet och
fixade rattigheter sa vi kunde servera alkohol,
séger Love Lidstrom.

- 1 borjan var vi lite nervésa men efter nagot
ar kandes det bra. Vi ar verkligen jattestolta
over den har restaurangen och vad vi lyckats
skapa tillsammans.

For Beniji, som ar en glad och social person
som gillar néar det hander saker har jobbet blivit
en fast punkt i tillvaron. Utan honom som en
del av arbetsteamet skulle det bli svart att halla
verksamheten i gang.

- Han skoter disken, serverar, tar betalt,
slanger sopor och stadar. Han har utvecklats
jattemycket under de hér aren. Och sa héller
han upp 6l till gasterna. Det ar nog favoritsys-
slan, sdger Love Lidstrém.

Benijis bistro ar i grunden ett projekt som
drivs av Arbetskamraterna. Det &r en ideell
férening som Sussie Balsom och Love Lidstrom
driver tillsammans. Idén ar en plattform dar
unga med intellektuell funktionsnedséttning
och foretag ska kunna moétas.

- Ungdomarna kan lagga upp sina cv:n pa
var hemsida och beskriva sig sjilva, och sa kan
féretag som séker personal lagga upp profiler.

Hittills har runt 15 ungdomar antingen fatt
en praktikplats eller en anstéllning. Férutom
arbetet pa Benijis bistro har Benji ocksa fatt jobb
pa And Hotell vid Hétorget genom Arbetskam-
raterna.

- Det dr absolut inget fel med daglig verk-
samhet, fér manga funkar det kanon. Men det
finns ocksa manga ungdomar som vill komma
ut och jobba, men som inte far chansen. Dar vill
vi vara en bro, och fa foretag att forsta vilken
kraft som finns, sdger Love Lidstrém.




BENJIS BISTRO

Jobbet pa bistron inklu-
derar en lang rad ansvars-
omraden for Beniji. En av
favoritsysslorna ar att
hélla upp 6l till gésterna.

Liv och rérelse och
manniskor runt omkring
ar en av uppsidorna med
jobbet for Benji. Det blir
manga méten under
passen.

44 SOCIONOMEN




Tillsammans driver
Love Lidstrém och Sus-
sie Balsom den ideella
féreningen Arbetskam-
raterna, som hjalper
unga med intellektuell
funktionsnedséttning
att fa jobb. | dagslaget
samarbetar man med
aktérer som Best Wes-
tern, Zara, Strawberry
Hotel, Pressbyran,
7Eleven, Hotel Kung
Carl, K-markt och
Lindholmen Science
Park.

2]




BENJIS BISTRO

Férutom jobbet pa bi- ‘
stron sa arbetar ocksa
Benji en dag i veckan pa
And Hotell pa Hoétorget
i Stockholm. Aven dar
ar det mat som star i
fokus eftersom de hu-
vudsakliga uppgifterna
kretsar kring hotellets
lunch.

Benijis bistro ar ett
bra exempel pa
Arbetskamraternas
verksamhet, férkla-
rar Love Lidstrom.
Under 2026 kom-
mer de resarunti
landet och foreldsa
om verksamheten
pa skolor och
foretag.

Manga av de géster som
kommer till Benjis bistro
vittnar om en lugn och
familjér stamning. Ett
vardagsrum mitt i stan.
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FORSKNING

ANNA NORLEN, legitimerad psykoterapeut
och psykolog samt verksamhetschef och rektor

pa Ericastiftelsen. roto: uLr HuETT

"LEKEN AR DET VIKTIGASTE

VERKTYGET"

Sma barns mentala ohélsa har 1ange osynliggjorts, menar

Anna Norlén. I sin avhandling har hon studerat behandlings-

metoden Child-Parent Psychotherapy, CPP, och sett goda

resultat. Men fragan ar hur fler barn ska fa tillgang till vard.

TEXT VIKTORIA MYREN

varas disputerade Anna Norlén, legi-
timerad psykoterapeut och psykolog
samt verksamhetschef och rektor
pa Ericastiftelsen, med avhandling-
en Trauma Treatment for Young
Children Outcome and Experiences
of Child-Parent Psychotherapy in
Sweden. Och resultaten fran de tre
studierna som ingar i avhandlingen
(se faktaruta) ar positiva.

- Vi ser en forbattring, bade nar det giller
barnens och forildrarnas traumasymtom, och
nar vi f6ljde upp det efter sex manader sa visade
det sig att forbattringen ar stabil, till och med lite
battre, siger Anna Norlén.

Aven nir det giller den generella psykiska
ohilsan, sag forskarna en forbattring hos savil
barn som vuxna, men allra tydligast hos barnen.
Samtidigt stirktes relationen mellan forildrar
och barnien positiv riktning.

- Forildrarna rapporterade att de utvecklades
isin roll, att de har stérre mojlighet att leda och
styra barnen och att kvaliteten pa relationen
forbattrades, siger Anna Norlén.

ETT ANNAT RESULTAT - som hon ser som sarskilt
glidjande - ar att CPP har visat sig vara lika ef-
fektivt for barn som deltar i behandling med sina

biologiska foraldrar, sisom for familjehemsbarn
som deltar med sina familjehemsforaldrar.

- Det var vildigt kul eftersom barn som ar
familjehemsplacerade sa sillan far tillgang till
behandling. Det ar som man tinker att vad bra,
nu har de fatt en placering, nu ar de trygga. Men
de har ofta varit med om svara saker som de kan
behova hjilp att forsta och ta sig igenom, siger
Anna Norlén.

CPP UTVECKLADES ursprungligen i USA och det
iar en av fa metoder som specifikt har tagits fram
for att passa traumatiserade barn under sex ar. I
fokus for metoden star leken.

- Leken ar det viktigaste verktyget eftersom
vijobbar med sa sma barn. Det som gor metoden
unik dr dels att omsorgspersonen dr med nir
terapeuten triffar barnet, dels att terapeuten
tillsammans med fordldern forsoker samspela pa
barnets villkor — man leker, man ritar, man tittar
pabilder ..., siger Anna Norlén.

Hon poingterar att leken bade anvinds for
att kunna fokusera pa traumat, och for att hjilpa
barnet att slappna av och vila, genom att leka
nagot som inte dr kopplat till traumat.

— Och det dr kanske det svara med den hir
metoden, att fa vuxna att leka. Det ar ofta en
startstriacka innan de vagar.
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»  Men for manga omvardnadspersoner kan just
leken vara en aha-upplevelse. Det visar intervju-
er med foraldrar som Anna Norlén gjordeien av
delstudierna. Efter att ha deltagit i behandlingen
sag de pa leken pa ett nytt sitt, som ett sitt att
kommunicera.

- Forildrarna insag att leken ofta handlar om
deras barns verklighet, att ett barn som exem-
pelvis leker med olika pappor kan gora sa for att
det kanske lingtar efter eller har fragor om sin
pappa, siger Anna Norlén.

En annan styrka med metoden ér att forsoken
att ndrma sig barnets trauma kommer att vicka
kanslor, barnen far utbrott och blir ledsna och da
finns terapeuten dir, och kan stétta omsorgsper-
sonen och hjilpa hen att testa nya vigar framat.

— Forildern och terapeuten krokar arm: "Nu
ligger ett barn hir pa golvet och vralar. Vad bru-
kar du gora? Ska vi préva nagot annat?”

IDAG FINNS DET bara verksamhet for sma barn
med psykiska problem i hilften av landets kom-
muner, och ofta handlar det, enligt Anna Norlén,
om sma, snalt resurssatta enheter. Hon ér 6verty-
gad att CPP kan fylla en viktig funktion hir. Inte
minst for att det ar en tidseffektiv metod, ofta
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99 Med nya SoL ar det
mycket fokus pa fore-
byggande tidiga insatser.
Det har ar en sadan insats.

9

Forskningenikorthet <
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e Avhandlingens syfte var att utvardera effektiviteten
hos, och erfarenheterna av Child-Parent Psychote-
rapy (CPP) i en svensk klinisk kontext. Avhandlingen
bestar av tre studier.

o Studie | undersdkte omvardnadspersoners erfaren-
heter av CPP. Studie Il utvarderade CPP:s inverkan pa
generella psykologiska symptom och posttraumatisk
stress hos barn och omvardnadspersoner, samt om-
vardnadspersoners uppfattning om relationen till sitt
barn. Studie 1l utforskade bland annat de langsiktiga
effekterna av CPP.

® Resultaten visade att omvardnadspersonerna
rapporterade hog tillfredsstéllelse med metoden och
forbattrade formagor att hantera sitt barns beteen-
de. Minskningar av generella psykologiska symptom
och posttraumatisk stress observerades hos saval
barn som omvardnadspersoner.

® Totalt deltog 57 barn och deras omvardnadsperso-
ner i studierna.

Referens: Trauma Treatment for Young Children Out-
come and Experiences of Child-Parent Psychothera-
py in Sweden.
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racker det med 2o tillfillen, eller firre.

— Med den nya socialtjinstlagen dr det
ocksa mycket fokus pa forebyggande tidiga
insatser, men det dr fa som pratar om vad det
ar. Det hir dr en sadan insats. Den ar tidig, ef-
fektiv, verkar hallbar och passar lika brainom
socialtjansten som inom barnpsykiatrin.

Sma, traumatiserade barn dr enligt Anna
Norlén en osynliggjord grupp inom hilso- och
sjukvarden som linge har negligerats, kanske
for att man haft for stor tilltro till preventiva
atgirder inom modra- och barnhilsovarden.
Men hon poingterar att &ven sma barn kan
fa angest och depressioner som om de inte
upptickts tidigt tenderar de att bli permanen-
ta. Har finns kopplingar till dagens sam-
hillssituation med 6kad psykisk ohilsa och
gangkriminalitet. I en vanlig svensk skolklass
idag har minst tio procent av barnen bevittnat
eller varit direkt utsatta for vald. For en klass
i ett socioekonomiskt utsatt omrade ar siffran
annu hogre.

— Och vi vet att barn som utsitts for forsum-
melse och vald 16per 6kad risk for att utveckla
ett antisocialt beteende.

Framover hoppas Anna Norlén kunna gora
en studie kring CPP och familjehemsplace-
ringar. For de senaste aren har det blivit allt
vanligare att dven sma barn omplaceras.

- Ettbarn pa 4-5 ar kan redan ha bott i
flera familjehem, dir de vuxna inte tycker
att de klarar av det lilla barnet, utan behéver
mer stod. Jag hoppas kunna visa att CPP kan
minska risken for placeringssammanbrott och
ge vuxna det efterfragade stodet, siger Anna
Norlén. <

Fotnot: Med trauma menas en eller en rad
héndelser som av individen upplevs som fysiskt
eller kinslomdssigt skadligt, och som har en
varaktig effekt pa individens funktionsniva.
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Allt vanligare att aldre
vardas av sina barn

Stammer det att
valfarden gjort att vi
bryr oss mindre om
vara aldre? Svaret ar
nej. Det ar faktiskt
tvartom. Det visar en

ny studie som grundar

sig pa sa kallade om-
sorgsbiografier.
TEXT TOMMY JOHANSSON

Vad ar omsorgsbiografier?

- Det ar berattelser dar personer
i olika aldrar berattar om vem som
tagit hand om dem i vardagen
genom livet, och dven vem man
sjalv har tagit hand om. | var studie
har vi pratat med tre grupper; mor-
och farforaldrar fodda pa 40-talet
och framat, deras vuxna barn fédda
pa 60-, 70-, och 80-talet, och barn-

barn fédda fran 2000 fram till 2020.

I studien pratar ni om vardagsom-
sorg, hur skulle du beskriva det?

- Det ar allt som behéver goras
for att en manniska ska kunna leva;
att man har sysslor, att det lagas
mat, att singar baddas, att klader
tvattas. Vardagsomsorg ar en
ganska osynliggjord praktik. Den
ar sa relationellt inbaddad i oss att
man oftast inte ser den.

- For att vardagsomsorgen ska
kunna ges pa ett bra satt kravs det
att man kanner personen och har
kunskap om hur personen vill ha
det. Det gor att vardagsomsorg ar
svart att outsourca.

En vanlig uppfattning ar att
familjebanden har forsvagats i takt

med valfardsstatens framvaxt. Er
forskning visar pa motsatsen. Vad
kan du sdga om det?

Valfardsstaten har frigjort oss
fran ekonomiska beroenden mellan
familjemedlemmar; vuxna barn
behover ju till exempel inte ha
sina aldre boende hemma hos sig
langre. Valfardsstaten har ocksa
frigjort oss fran praktiska beroen-
den, det vill séga fragan om vem
som ska ta hand om ett barn eller
en aldre.

- Genom det har har vi sett en
framvaxt av kdnsloméassiga beroen-
den, vilket familjer varderar hogt.
Vi kan till exempel se att mor- och
farforaldrar ar mer involverade i
sina vuxna barns liv an tidigare.
Man vill vara mer narvarande.

Ar det ocksa sa att dldre i dag
vardas av sina barnihogre
utstrackning an tidigare?

- Ja. Samtidigt vill jag séga att
det egentligen inte ar var forskning
som visar det. Dar finns det annan
forskning - bade kvantitativ och
kvalitativ - som vi utgatt ifran.
Bland annat fran Petra Ulmanen vid
Stockholms universitet.

- Hon pratar om “managerial
care” som handlar om det kom-
plexa pussel som dldreomsorgen
har blivit for anhoriga. Det ar ett
enormt arbete att hjalpa aldre fa
tillgang till hemtjanst, att argumen-
tera for dldreboenden och se till att
vardkontakter fungerar. Det i sig ar
ocksa en typ av omsorgsarbete.
Varfor bryr vi oss mer i dag?

- Det &r en intressant och svar
fraga. Det man kan séga ar att vi
ser en trend i emotionell narhet till
varandra. Det ser vi dven i andra
nordiska lander. Man kanner sig
inte lika annorlunda som sina
foraldrar som man gjorde forr.

131ISYIAINN QWTVIN *OLO4

Las mer
aktuell

forskning pa

\ socionomen.
se!
- De vuxna barn som vi pratat

med sdger ockséa att man ser hur
viktiga de aldre ar for att [0sa
vardagspusslet. Det 4r nagot
som man varderar och ar valdigt
tacksam och glad for. Jamfér man
det med svaren fran den aldre
generationen, nar de berattar om
relationen till sina féréldrar, sa ar
den betydligt mer mérkt av distans
och avstandstagande. <

N

— SaraEldén

GOR: Sociolog och professor
vid Malmé universitet.

AKTUELL MED: Studien “In-
tergenerational care in Sweden.
A study of relationships,
commitments, and practices of
care in everyday family life”, till-
sammans med forskarna Terese
Anving och Linn Alenius Wallin
vid Lunds universitet.
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Det paverkar beslut omin-
sats for valdsutsatta barn

BARN OCH UNGA. Den sociala barna-
varden ska behandla alla medborgare
som jamlika, samtidigt som varje barn,
och familjs situation ar unik. I en ny
licentiatuppsats har Kerstin Tingberg
studerat vilka faktorer som kan paver-
ka socialsekreterares riskbedomning,
behovsbedomning och beslut om
insatser till barn som rapporterat
utsatthet for fysiskt vald fran foralder.
Hon har ocksé analyserat vilka fakto-
rer som bidrar till beslut om placering
utanfér hemmet.

Uppgifterna ar hamtade ur 358
slumpmassigt utvalda utredningar
fran sju socialkontor, i fem svenska
kommuner.

Resultaten visar inga tydliga bevis
for att ojamlik tillgang till insatser
kopplat till egenskaper hos barnet
eller familjen, eller dokumenterade
riskfaktorer. Daremot kan vissa bak-
grundsfaktorer paverka socialsekrete-
rares bedomningar och beslut mer an
andra. Barn som lever i familjer med
ensamstaende foralder har betydligt
hogre antal dokumenterade riskfak-
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torer jamfort med barn som bor med
bada sina féraldrar. De bedéms oftare
ha behov av, och beviljas insats. Barn
som lever i familjer med ekonomiskt
stress och barn som bedéms ha flera
riskfaktorer har stérst sannolikhet for
att fa beslut om insats fran social-
tjansten.

Aldre barn (13-17 &r) och véldets
allvarlighetsgrad &r de framsta orsa-
kerna till beslut om placering utanfér
hemmet.

Referens: Tingberg, K. (2025).
(O)jamlik social barnavard? Om skill-
nader i socialtjanstens bedémningar
av risk, behov och beslut om insats
till barn som utsatts for fysiskt vald av
féralder, Géteborgs universitet.

RATTELSE: | Socionomen nr 6 fanns
en notis om denna studie som inne-
holl flera fel. Darfor publicerar vi nu

en korrekt text om Kerstin Tingbergs
forskning.

Brister i stodet till valds-
utsatta kvinnor med
funktionsnedséttning

FUNKTIONSHINDER. Samhéllets
stodsystem till kvinnor med funktions-
nedséattning som utsatts for vald i nara
relationer brister.

- Aven om det finns stéd ar det i
praktiken inte tillgangligt for alla.
Det behovs samordning,
inkludering och
medmaénsklighet for
att bygga en “bro”
fran vald till trygghet,
rattvisa och vardig-
het, sdger Cartrine
Anyango.

| sin avhandling har
hon intervjuat elva
kvinnor med funk-
tionsnedséattning som drabbats av vald
i néra relationer. Hon har ocksa gjort
en enkatundersokning med yrkes-
verksamma inom polis, socialtjanst,
hélsovard och kvinnojourer och inter-
vjuat 18 personer inom dessa sektorer.

De intervjuade kvinnorna vittnar
om att de utsatts for flera olika sorters
vald, dven handlingar med direkt kopp-
ling till deras funktionsnedsattning.
De upplevde ofta det psykologiska
valdet som sarskilt skadligt, samtidigt
som samhallets stodfunktioner ofta
forbisdg detta. | den méan det fanns
riktlinjer for tillgdnglighetsanpassning
s4 var foljsamheten inkonsekvent. |
stallet var det andra faktorer, till exem-
pel enskilda individers kunskap, stod
fran arbetsgivaren och organisatoriska
faktorer som paverkade vilket stod som
erbjods.

Catrine Anyango
FOTO: UMEA UNIVERSITET

Referens: Anyango C. (2025). A bridge
to safety - for whom?: intimate partner
violence and formal support for women
with disabilities in Sweden, Umea
universitet.
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Ett utrednings- och b lingshem

‘'och blivande foraldrar

@ " FREDRIK SDAL

for familjer med barn i rna 0-13 ar
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Vilkommen till Vejbyhem

Skyddat boende

Vi skapar forutsittningar for
maénniskor i utsatta livssituationer
att hitta trygghet, riktning och frihet
att forma sina liv.

Vart arbete gor skillnad - varje dag.

VEJBYHEM

Vard & Boende

Vi erbjuder

Skyddat boende f6r kvinnor, mén och
familjer. Hér bor klienten kollektivt eller
enskilt med insatser.

Viért ansvar - hela vigen

Komplexa fall (véld, hot, missbruk)
Jour, akut- och planerad himtning
Riskbedomning och sidkerhetsplanering
FREDA, SARA & Patriark
Psykologkontakt och barnperspektiv
Lyckad utslussning till eget boende

Vi samarbetar med ett stort antal kommuner i
Sverige, kontakta oss for forfragan

010-70 60 350 vejbyhem.se
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“Chefer inom
socialtjansten
jobbar i front-
linjen, men det
talas alldeles
for lite om vad
chefer behover
for att orka.”

Anders Bolund, socionom,

studerar till handledare.
FOTO: PRIVAT

Martina Poulsen, socionom
och enhetschef inom
socialtjansten i Jonképings
kommun.

FOTO: PERNILLA ANDERSSON
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CHEFSHANDLEDNING
AR EN NODVANDIG
INVESTERING

hefer inom social-
tjansten forvintas
leda i frontlinjen
mot gingkriminali-
tet och dodligt vald,
samtidigt som de
ska bdra ansvaret
for medarbetares
arbetsmiljo och driva stora forand-
ringar enligt den nya socialtjianstlagen.
Anda talas det alldeles for lite om vad
dessa chefer sjidlva behover for att orka.
Chefshandledning ir inte en kostnad -
det dr en nédvandig investering for hela
socialtjanstens framtid.

VI HAR BADA egna erfarenheter av hur
avgorande handledning kan vara for att
orkaildngden. Jag (Martina Poulsen
reds. anmirkning) har vid fyra tillfallen
under mitt yrkesliv sjilv bett om extra
stod: nar samarbetssvarigheter uppstod,
nir berittelser om sexuellt vald ndstan
krossade min sjil, nir chefsuppdraget
kindes 6vermiktigt — och nu, i rollen
som enhetschef med ansvar f6r grupper
som dagligen arbetar nira gingkrimina-
litet, narkotika och dodligt vald.

Att vara chefisocialt arbete idag
innebar att bara ansvar for bade medar-
betares arbetsmiljé och for samhaillets
mest utsatta. For oss som leder grupper
ifrontlinjen mot kriminalitet 4r trycket
enormt. Nir barn betalas for att utféra
morduppdrag och nir komplexa riskbe-
doémningar maste goras under tidspress
- dasliter det inte bara pa beslutsférma-
gan, utan ocksa pa oss som méanniskor.
Det finns tillfillen da jag (Martina
Poulsen reds. anmirkning) har gatt ut
iskogen och helt enkelt skrikit rakt ut.

Skriket har statt for en vanmakt 6ver att
barn betalas for att utfora morduppdrag
och att barn faktiskt kan sakna den
slutgiltiga sparren mot att trycka pa
avtryckaren.

Genom handledning far vi chefer
mojlighet att reflektera kring de mest
komplexa besluten, bearbeta kéns-
lomassigt pafrestande handelser och
utveckla strategier som gor att bade vi
sjdlva och vara arbetsgrupper kan halla
over tid. Starka chefer bygger i sin tur en
starkare socialtjinst.

Att leda operativa grupper som
arbetar med uppsokande arbete i den
kriminella miljon kriver ett oerhort
nirvarande och tryggt ledarskap, annars
ar det valdigt latt att tappa bort sig i sva-
ra beslut och komplexa avviagningar.

Den nya socialtjianstlagen, som tridde
ikraft den1juli 2025, markerar en tydlig
forflyttning mot ett mer forebyggande
och kunskapsbaserat arbetssitt. Am-
bitionen ar lovviard, men den innebar
ocksa att kraven pa chefer har okat.
Chefer inom socialtjinsten ska inte
lingre bara leda i befintliga system - de
forvintas samtidigt driva en omfattande
omstillning.

ORGANISATIONER SOM snabbt ska
stilla om - till exempel att arbeta mer
uppsokande - utsitter sina chefer for ett
bade praktiskt och kinslomaissigt tryck.
Nir vi far professionellt stod stirks var
motstandskraft, beslutsformaga och
langsiktighet. Att investera i chefers
handledning och samtalsstod ar darfor
inte en kostnad. Det dr en strategisk
satsning som stirker hela socialtjians-
tens uthallighet och formaga att méta



gingkriminalitet och de nya krav som lagen
stiller.

Det dr dags att tala 6ppet om hur svart
chefskapet i socialtjiansten dr. Det dr dags att
dela erfarenheter, lyfta behovet av stod och
se till att chefer far de verktyg de behover for
att orka. Utan chefer som haller star hela om-
stillningen pa spel. Och ytterst handlar det
om det mest grundliggande: att vi ska kunna
skydda de barn och unga som hotas av att dras
inikriminalitet och vald.

VAD TYCKER DU? VILL DU SKRIVA REPLIK?

Debattera vidare pa var facebooksida eller pa Linkedin. Vill du skriva en replik sa skicka den
till redaktionen@socionomen.se.
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Kom och traffa SBU pa Socionomdagarna

25-26 november | Monter C04:38, Stockholmsmassan

SBU bidrar till vetenskaplig grund for bittre halsa och valfard

Kom och lyssna pa oss 26 november
Klockan 8.30-9.30 | Seminarium spar 7B

Starkt vetenskapligt forhallningssatt i
socialtjansten — vikten av sammanstalld
forskning for att forsta och virdera
insatsers effekt

TALARE: JOHANNA ANDERSSON OCH
MARAL JOLSTEDT, PROJEKTLEDARE PA SBU

STATENS BEREDNING FOR MEDICINSK OCH SOCIAL UTVARDERING | Lds mer om oss pa sbu.se



b4

Sett, l1ast, h

Littillgangligt om nya Sol

FACKLITTERATUR
Socialtjanstlagen
— en praktisk vagledning

Emelia Danielsson
Gothia kompetens

Vore det inte bra
om nagon kunde
sammanfatta
den nya social-
tjianstlagen pa
ett lattillgang-
ligt, strukturerat
och tydligt satt?
Okej da, sa Eme-
lia Danielsson,
forbundsjurist
och sektions-
chef pa SKR, och skrev boken Social-
tjanstlagen - en praktisk vagledning.
De 6vergripande méalen med nya
Sol &r valbekanta; mer forebyggande
arbete, 6kad tillganglighet, starkare
barnrattsperspektiv och krav pa veten-
skap och beprévad erfarenhet. Men

SOCIALTIANST-
LAGEN

Norstedts
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vad lagen faktiskt innebar i praktiken
for just dig och din lokala kontext - det
kanske inte alltid ar lika sjalvklart. Och
det ar har Danielssons bok kommer in.
Tanken ar att den ska vara vagledande,
ett slags stodmaterial och uppslagsverk
for hur lagen ar tankt att tillampas i var-
dagen. Boken riktar sig framfor allt till
tjansteman och fértroendevalda i kom-
muner vars arbete berérs av nya Sol.
Aven till tjiainsteman p& myndigheter
och till yrkesverksamma inom enskilda
verksamheter dar det finns ett behov
av att lara sig mer om socialtjanstens
arbete.

Ett stort plus &r spraket som bryter ner
socialtjanstlagens formella och juridiska
termer och gor lagtexten mer tillgénglig.
Tydliga forklaringar och en 6verskadlig
struktur gor det |att att orientera sig.

Boken utger sig inte for att vara ett
stod i alla situationer. Ibland finns ett
mer eller mindre uppenbart behov av
ytterligare kunskap. Tacksamt da att
Danielsson genom kapitlen adderar
hanvisningar till mer lasning.

Tommy Johansson

ort

FACKLITTERATUR

Den livsfarliga tystnaden

Anna Lagerblad, Ullakarin Nyberg
Natur & Kultur

Inom suicidforskningen
brukar man lyfta den
[‘N suicidala paradoxen:
att man ar overrepre-
senterade i sjalvmords-
statistiken, samtidigt
som depression ar van-
ligare bland kvinnor.
Varfor ar det sa? Det
forsoker Anna Lagerblad, journalist och
leg. psykolog, och Ullakarin Nyberg,
psykiater och suicidforskare, svara pa i
sin bok Den livsfarliga tystnaden.
Forfattarna presenterar forsknings-
resultat och statistik men lyfter framfor
allt hur seglivade normer om manlighet
paverkar mans psykiska halsa. Ensam
ar stark, tiga ar guld, en bra karl reder
sig sjélv - skeva ideal som pé olika séatt
hadmmar maén fran att soka hjélp. | stéllet
véljer manga tystnad, sjalvmedicinering
eller sjalvmord. Markligt nog, vilket for-
fattarna poangterar, r den har typen av
socialt konstruerade kénsroller ndgot
som fatt begransad uppmarksamhet i
suicidforskningen.
Tommy Johansson
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PODD: PRINS CHARLES KANSLA-PODDEN

I tre avsnitt diskuterar serietecknaren
Liv Strémquist sitt seriealbum Prins
Charles kansla med olika géster, bland
annat socionomen och sexologen Malena

Ivarsson. Albumet gavs ut foérsta gdngen
for 15 ar sedan och soker svaret pa fra-

gan: Vad ar karlek? Om vi far nagot svar
i podden aterstar att se.




Insikten Stodboende har i 30 ar tagit emot unga vuxna via
koncernens egna HVB-hem samt direkt fran socialtjansten.

Vi lyckas sarskilt val i arbetet med tjejer som har en mer
komplex problematik, och dérfér ar var personalgrupp till stor
del anpassad for att mota just deras behov.

Samtidigt valkomnar vi forstas bade tjejer och killar — var
erfarenhet och kompetens passar bada grupperna lika val.
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.
Akam Behnam
Platsansvarig, Insikten Stédboende
Marielund’Sala

Valkommen!

For ytterligare info och
placeringsférfragan:

cAt9a platser!

Akam - vad uppskattas allra mest med Insikten Stodboende?

— Vi har styrka i var installning till 16sningar! Vi ar duktiga pa att utforma stéd och
insatser utifran varje individs behov och ser flexibilitet som sjalvklar del i vart arbets-
satt. Exempelvis har manga unga som placerats i vara Stddboenden fatt mojlighet att
bo med sin hund, och vid behov aven kunnat fa hjalp med promenaderna. Det gér oss
till ett uppskattat val aven for den som inte vill vara utan sin fyrbenta livskamrat.

— Vara lagenheter ligger i satellitform vilket innebar att man bor pa egen adress och
inte i kollektiv. Vara boendestddjare gor besok enligt dverenskommelse och vara
insatser anpassas alltid efter varje enskilds behov. For en del kan det handla om ett
omfattande stod i vardagliga sysslor, medan andra behdver hjalp att bryta isolering,
skapa struktur och f& en fungerande tillvaro.

— Inom Insiktenkoncernen har vi egen psykiater, psykolog och sjukskéterska som
fungerar som stodresurser for boende och personal. De bidrar med vardefullt stéd och
konsultation och samverkar ocksa med Oppenvarden och andra nar det behovs.

Det ar inte utan stolthet vi erbjuder var erfarenhet och kompetens, och dessutom en
fantastisk smastadsmiljo har i hemtrevliga Sala!

i Stédboende och traningslagenheter som erbjuder en trygg,
Insikten
stédboende strukturerad boendeform for tjejer eller killar fran 16 ar som
ar redo for steg mot sjalvstandighet.

for unga vuxna Placering sker enligt SoL och bygger pa individens majlighet till

fran 16 ar en stegvis 6vergang fran hogre till lagre stédinsatser.

Insikten erbjuder HVB och Stédboenden i Sala
samt Familiehem i mellersta och sddra Sverige.
Vi arbetar enligt evidensbaserade metoder
med stod av egna psykologer och socionomer.
www.insikten.info eller scanna gr-koden.

INsikten

Ett battre liv for manniskor




Férdjupa din kompetens i frdgor om

vald, psykisk halsa och stod till barn

och familjer, med utbildningar som
férenar forskning och praktik.

Ndgra av vdra utbildningar i var

« Det salutogena vagvalet
- fokus p& manniskors hélsa och
férmagor 3 hp

« Socialt arbete med unga i och
omkring gdngkriminalitet 7,5 hp

» Familjehemshandledning i praktiken
15 hp

« Risk och skyddsbedémningar for
valdsutsatt barn; Omsorgspersoner
och barn - iRisk 7,5 hp

» Power Threat Meaning Framework
7,5 hp

Psykiatrisk diagnostik baserad p&

manniskors erfarenheter och livs-

situation snarare édn symtfom.
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Marie Cederschiold hogskola
tidigare Ersta Skéndal Brdcke hégskola

uppdrag@mchs.se « 08-555 05119
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Kriminalitet
I skolaldern

Hur kan vi mota
unga som hamnar
i kriminalitet?

Jade Levell Rissa Seidou

€)

Martin Holmgren

Iraj Shirkhani

#és

Juno Blom

Las mer om konferensen har




SETT, LAST, HORT

ostens filmtips!

Text: Fredrik Séderlund

MED KROPPEN SOM VAPEN
OCH KONSTEN SOM AMMUNITION!

Oxana - livet
ar en kamp for
frihet

Konstnaren och aktivisten Oxana
Sjatjko var med och bildade den
ukrainska feministiska protestgrup-
pen FEMEN. Hon blev kdnd 6ver hela
varlden for sina radikala aktioner och
filmen visar hennes liv mellan konst
och protest, kroppspolitik och ikon-
maleri. Genom tillbakablicker far vi
folja Oxana infor sin stora utstéllning i
Paris 2018 och hur hon nadde dit hon
ar idag. Detta ar en viktig, passione-
rad och valspelad film. En pamin-
nelse om varfor vi méaste fortsatta
kdmpa nér kaos, krig och brott mot
manskliga réattigheter pagar pa flera
stallen i varlden.

(Gaér pa bio, distribution: Njutafilms)

Detvar baraen

olycka

Regissoren Jafar Panahi

har alltid varit en nagell i
6gat hos den iranska regeringen. Hans
filmer kritiserar ett havererat rattssys-
tem. “Det var bara en olycka” &r en tét,
psykologisk thriller dar fem éverlevare
fran ett iranskt tortyrlager samlas for
att konfrontera sitt forflutna. De tror sig
ha identifierat sin gemensamma for-
Ovare, en man som forlorade sitt ben
under kriget och kallas for Peg Leg.
Allt utspelar sig under ett dygn fyllt av
kénslomassig urladdning, moraliska
gransdragningar och kollektivt trauma
som bubblar upp till ytan. Filmen fick
arets guldpalm i Cannes.
(Premiér 28 november, distribution:
Folkets Bio)
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KRONIKA

”Se relationen som en
kunskapskalla”

ocialt arbete innebar
ofta att arbeta med
ménniskor som har
speciella svarighe-
ter, med de som inte
onskar hjilp eller med
individer som bekym-
rar andra. Det dr manga
ganger ett svart arbete.
Jag brukar siga till de studenter jag
undervisar pa socionomutbildningen
att arbetet med utsatta mianniskor delvis
handlar om att méta den egna utsatthe-
ten. Ganska snabbt forstar vi att socialt
arbete inte ar enkelriktat, utan dubbel-
riktat. Det dr relationellt.

MEN SOCIALT ARBETE ir pa ett kliniskt
sdtt svart att ringa in, definiera och mita.
Inte minst kommer detta till uttryck

i spanningsfiltet dir praktiken a ena
sidan kan uppleva krav gillande standar-
disering och styrning, och a andra sidan
ha ett fokus pa det nagot obestdmda
relationella arbetet. Detta resonemang
illustrerar de olika ramarna som socialt
arbete karaktiriseras av: Det finns yttre
organisatoriska ramar och det finns inre
psykologiska ramar.

DETTA - DET SOCIALA arbetets span-
ningsfilt - kommer till uttryck pa ett
oerhort tydligt sitt i Anna Brandenbergs
Sommar i P1dar hon beskriver sitt ar-
bete i hemtjansten; hur hennes tid med

problem med sin ilska”
ANGELICA OGLAND

SOCIONOMEN

"Valdsamma mén har inte

131ISYIAINN SWTOHMNOOLS 0104

Peter Andersson
Lektor i socialt arbete,
Stockholms universitet
Leg. Psykoterapeut och
Psykoanalytiker (IPA)

brukarna mits och kontrolleras pa ett
minutiost sitt, hur hon sjilv paverkas av
arbetet och hur brukarna paverkas. Det
finns otaliga exempel pa detta till synes
konfliktfyllda emotionella arbete inom
faltet socialt arbete, dir kvantitet suc-
cessivt hamnar fore kvalitet och relation.
Jurgen Reeder beskrev for snart 2o ar
sedan hur psykoanalysen fastnat i manu-
alisering, evidensbasering och kvalitets-
sikring. En del av I6sningen som han
lagger fram, som jag menar giller dven
socialt arbete, dr att vi behover tala med
auktoritet. I stillet for att vinna sympati
behover vi vinna respekt. Alla vi som pa

> FLER KRONIKOR: HITTAR DU PA SOCIONOMEN.SE

"En mé&nniska ar alltid
mer &n det du ser”
JONAS RYDBERG,

olika sitt arbetar inom detta filt behéver
borjaberitta vad det ar for arbete vi gor
och pa vilket sitt.

OM SOCIALT ARBETE dr svart att ringa in
ar det kanske enklare att peka pa vad jag
menar med ett relationellt arbete. Helen
Perlman har lyft fem egenskaper som ar
avvikt: Virme, empati, accepterande,
omsorg och dkthet. Dessa egenskaper
valideras, medvetet och omedvetet, av
den jag moter och av mig sjilv, fortlo-
pande i arbetet. Men detta later sig dnda
inte pa ett enkelt sitt att mitas. Jessica
Sjogren skriver i sin avhandling Med re-
lationen som verktyg att det relationella
arbetet hela tiden gors, men pa olika sitt
utifran vem man triffar, och att det ar
avhingigt de organisatoriska forutsitt-
ningarna.

Men behover det vara en konflikt
mellan att "mita” socialt arbete och att
arbeta relationellt? Inte nédvindigtvis.
Jag tror dock att det finns en risk nér na-
got som kan liknas vid ett hantverk, som
under lang tid mejslats fram, forpackas
till diverse formular. Det viktigaste for
att kunna etablera en relation i sitt arbete
ar att man nagorlunda kinner sig sjilv,
vilket ligger i linje med vad Sjogren pe-
kar pa: socialarbetare uppfattar sig sjilva
som redskapet, inte formuliret. Anda ser
manga arbetsgivare inte relationen som
den varsamt framtagna kunskapskalla
som den dr. Det maste vi borja dndra pa. <

"Sexualitet ar en sjalvklar
del av det sociala arbetet”
SUZANN LARSDOTTER
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FIERLEX TINT

For snart ett ar sedan inférdes den lagandring
som manga kadmpat for. Nu skulle barn 4 ett battre
skydd mot umgangestvang med en valdsam
foralder. Men hur har det gatt?
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Vi gor varlden lite battre,
en manniska i taget

Nytida ger stéd till barn, unga, vuxna och familjer
inom bdde funktionsnedséttning och psykosocial
problematik. Vi finns har for dig, med dver 470
verksamheter runt om i landet.

Lds mer om oss pd nytida.se




