B DEBATT OCH BREV

Vardval Stockholm - exempel ger fel bild

m I Likartidningen 14/2008
(sidorna 1024-5) finns en de-
battartikel av Kjell Nyman,
»Ogrundad hyllning till Vard-
val Stockholm«. T artikeln
hénvisas till ett diagram med
Stockholms ldns sjukvards-
omrade som killa. Diagram-
met ir ett av flera rikneexem-
pel, och utan ndrmare férkla-
ringar blir det missvisande.

Det valda rikneexemplet
baseras pa faktiskt antal be-
s0k 2006 och den faktiska
listningen i maj 2007. Det ger
inte en korrekt berdkning av
vilken ersiattning som kom-
mer att erhéllas 2008.

Kapiteringsersittningen en-
ligt ersidttningsmodellen ut-
gar endast for aktivt listade
patienter medan den tidigare
ersiattningsmodellen innebar
att kapiteringserséttning er-
holls fér samtliga mantals-
skrivna personer i Stock-
holms lén. Listningsgraden
har varierat kraftigt mellan
olika vardcentraler inom den
landstingsdrivna priméarvar-
den, fran 40 procent till 97
procent med en genomsnitt-
liglistningsgrad 2007 pa 82
procent. Med ersattning en-
bart for aktivt listade patien-
ter har listningsgraden givet-
vis Okat, vilket ar ett av malen.

Aven antalet likarbesok be-
doms 6ka med det nya syste-
met, vilket ir ytterligare ett av
malen for att 6ka tillgénglig-
heten. Med en 6kning av an-
talet ldkarbesok till den niva
som i artikeln anges vara rim-
lig (h6gst 2 500 besok/ldkare)
kommer den totala ersétt-
ningen till den landstings-
drivna priméirvarden (som

i dag har 80 vardcentraler och
svarar for ca 50 procent av
den totala primirvarden i
Stockholms ldns landsting)
att 6ka med négra procent
jamfort med 2007, inte mins-
ka som felaktigt anges i arti-
keln.

Med den tidigare ersitt-
ningsmodellen var det stora
skillnader i ersidttning mellan
olika vardcentraler. I vissa fall

fanns det inte nagon saklig
grund for skillnaderna, med-
an detiandra fall fanns en
valmotiverad koppling mellan
ersittningsniva och vard-
tyngd.

I den nya erséittningsmo-
dellen ir ersittningen lika,
och den enda vardtyngdsfak-
torn som beaktas &r alder.
Detta kommer att medféra en
i manga fall vilmotiverad ut-
jimning av ersattningarna i
de fall tidigare skillnader sak-
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nade saklig grund. Men det
bed6ms ocksa leda till att
10-12 vardcentraler i omra-
den med stor vardtyngd inom
den landstingsdrivna primér-
varden kommer att fa &nd-
rade ekonomiska forutsétt-
ningar som innebir behov av
verksamhetsanpassningar.

Lars Carlsson
ekonomidirektor,
Stockholms lans
sjukvardsomrade

Ekonomidirektor forsvarar sjuk sak

B Lars Carlsson, som ar chef
for den enhet som framstallt
diagrammet jag anvande for
att visa nedskirningen for
primérvarden, verkar inte ha
last vad jag skrivit eller inse
vilka konsekvenser Vardvalet
far. Han padyvlar mig pasta-
endet att ersidttningen 2008
skulle vara densamma som
2006. Nagot sadant star inte i
mitt inlagg!

LC skriver att ersdttningen

i stéllet for att sjunka kom-
mer att stiga - men det géller
jubaraunder férutsattning
att antalet likarbesok 6kar till
2 500 per ar, vilket dr en 6k-
ning pa ungefar 20 procent!

Det framgér av ekonomiav-
delningens egna uppgifter i
ett annat diagram.

Hur kan man dé forneka att
detta ir en besparing?

Om man maste klamma in
betydligt fler lakarbesok for
samma ersattning innebar det
uppenbart krav pa 6kad pre-
station. Alternativet dr att
lata kroniskt multisjuka pati-
enter, ofta gamla, komma en
gang for blodtrycket, ytterli-
gare en gang for sin diabetes
osv, i stillet for att samla det
paett besok som vi gor nu.

Det verkar brista i kunskap
om hur verkligheten i primér-
varden ser ut. Vi sitter ju i
praktiken vid ett »l6pande
band« dér det produceras pa-
tientbestk. Om dessa ska 6ka
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med 20 procent innebéar det
mer arbete — alternativt, om
man klarar bara ofériandrad
arbetstakt, en tydlig minsk-
ning av ersittningen med de

8 procent i genomsnitt s som
diagrammet i mitt inldggi LT
14/2008 visar!

Att lista fler patienter innebar
juocksa en 6kad arbetsbelast-
ning. Manga vardcentraler
har for fa ldkare i forhéllande
till uppdraget; det finns ocksa
ett antal tjinster som inte ar
tillsatta med ordinarie ldkare.
Arbetsmiljon ar pa en del hall
sa anstriangd att ldkare stan-
nar kort tid eller gar ned pa
deltid, eftersom man inte or-
kar arbeta heltid.

Att dndra erséittningssyste-
met dr ingalunda nagot som
Okar antalet allménlékare,
men diremot arbetsbelast-
ningen.

Att det funnits orittvisor i
det tidigare ersattningssyste-
met ir, som jag skrevimin ar-
tikel, helt klart, likavil som
att den aterstéllare Vardvalet
innebér ir en total utjamning
utan hansyn till psykosocial
belastning.

Det ar méarkligt att SLSOs
ekonomidirektor gor ett sa-
dant utspel betraffande sina
egna kalkyler!

Kjell Nyman

distriktslakare, Lisebergs
vardcentral, Alvsjd, Stockholm
kjell.nyman@sll.se

Avstanden

krymper,
Eva Olsson

B Avsikten med Vardval
Stockholm har framfor allt
varit att 6ka tillgdngligheten,
som pa sina hall i Stockholms
lan varit rent ut sagt under-
malig. Nér alla fritt kan vélja
mottagning, och vilja sin egen
doktor och distriktsskoterska,
ar det viktigt for méanga fler &n
de »medelklassvenskar i
Stockholms innerstad och
vilmaende kranskommuner«
som Eva Olsson skriver om i
Likartidningen 14/2008 (si-
dan1025).

De vdlmaende har aldrig varit
den framsta malgruppen for
Vérdval Stockholm - de har
oftaredan haft relativt god
tillgang till vard och majlighet
att vilja. Nu utstricks de moj-
ligheterna pa allvar till alla in-
vanare i ldnet.

Att déma om - och déma ut
- Vardval Stockholm efter
bara tva-tre manader ir na-
turligtvis pa tok for tidigt,
men vi kommer att f6lja ut-
vecklingen noggrant och vidta
eventuella féorandringar som
behdvs.

Att tillgangligheten har dkat
kan vi dock se redan nu.
Maénga nya mottagningar har
oppnat, och besoken 6kade
kraftigt under arets férsta
manader. Allra mest 6kar dér-
med tillgingligheten pa plat-
ser som Botkyrka (+32 pro-
cent) och Rinkeby-Kista (+28
procent) — utmalade som ho-
tade utsatta fororter - och
aveniJarfilla (+24 procent),
dér vi linge har haft problem
med daligt fungerande pri-
marvard.

Nu krymper avstanden, och
en egen doktor kan bli verk-
lighet for fler i Stockholms
lan.

Birgitta Rydberg
landstingsrad
sjukvardsfragor (fp),
Stockholms l@ns landsting
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