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Vaccin mot rotavirus
kan minska sjukdomsbordan

Men mer data behovs for beslut om det bor inga i barnvaccinationsprogrammet

" KARI JOHANSEN, Gverldkare, avdel-
&M% ningen for virologi, Smittskydds-
institutet, Stockholm
kari.johansen@smi.ki.se

Barn drabbas av diarré och krikningar,
det vet alla fordldrar. Men att rotavirus
enligt internationella studier orsakar
40-60 procent avde fall ddr barn ldggs in
pa sjukhus med akut diarrésjukdom &r
inte lika kéant.

I detta nummer av Likartidningen
presenterar ett svenskt barnsjukhus sin
incidens av rotavirus fran en sisong. I en
studie fran mitten av 1990-talet berik-
nades 1500-1700 barn sjukhusvardas
arligen i Sverige [1].

Naturlig immunitet uppstar efter
genomgangen sjukdom, varfér chansen
att vaccin mot rotavirus kommer att leda
till en signifikant minskning av sjuk-
domsbérdan ir stor.

Tv& nya, orala vacciner
innehallande levande, atte-
nuerat rotavirus med god
siakerhetsprofil och skydds-
effekt mot allvarlig rotavi-
rusinfektion godkéndes i
Sverige under 2006.

USA och Australien har
tagit in vaccin mot rotavirus
i sina respektive barnvacci-
nationsprogram. I Europa
har Belgien, Osterrike och
Luxemburg redan gjort det-
samma, och Finland startar
med rotavirusvaccin i sitt
barnvaccinationsprogram den 1 januari
2009. Ovriga ldnder i Europa avvaktar
och gor ytterligare studier.

Enligt Smittskyddsinstitutets refe-
rensgrupp for vaccinfragor (Refvac) kan
dessa vacciner i dag rekommenderas till
barn vars foraldrar ir villiga att std for
kostnaden [2].

For ett stillningstagande i fragan om
samhillet ska ticka kostnaderna inom
ramen for det allmidnna barnvaccina-
tionsprogrammet behdvs dock ytterli-
gare data.
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| Sverige genomfors just nu en 12-méana-
ders studie vid fyra stora barnsjukhus
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»Men att rotavi-
rus enligt inter-
nationella studier
orsakar 40-60
procent av de fall
dar barn laggs in « antaletbarn med verifierad
pa sjukhus med

akut diarrésiUk'  hur linge de sjukhusvardas
dom &ar inte lika « vilka komplikationer som

Rotavirus ligger bakom en stor andel av de sjukhusvardkravande
fallen av akut diarrésjukdom hos barn. En studie vid fyra svenska
barnsjukhus ska nu ge underlag for ett beslut om huruvida rotavi-
rusvaccin bor inga i det allmdnna barnvaccinationsprogrammet.
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(Drottning Silvias barn- och ungdoms-
sjukhus i Goteborg, Sachsska barnsjuk-
huset och Astrid Lindgrens
barnsjukhus i Stockholm och
barnkliniken vid Norrlands
universitetssjukhus i Umea).

Syftet med studien &r att fa
sikrare och aktuella uppgifter
om

rotavirusinfektion
sjukhusvardas arligen

som

uppstar
* hur manga som drabbas av
nosokomiala infektioner
¢ vilka genotyper av rotavirus som cir-
kulerar sévél i samhillet som pa sjuk-
husen. Fem vanliga genotyper har pa-
visats i Europaregionen. Vintersi-
songen 2006-2007 var G1[P8] vanli-
gast i Sverige, men ytterligare tre ge-
notyper, G3[P8], G4[P8] och G9[PS],
pavisades [Smittskyddsinstitutet,
opubl data].

Sédrskild betydelse kommer den hilso-
ekonomiska analys som gors i studien att
fa.

I dag infors oftast inga preventiva at-
giarder om kostnadseffektivitet inte kan
visas.

Sverige har dock inga
klara riktlinjer for om
hénsyn enbart ska tas till
direkta medicinska kost-
nader eller om dven indi-
rekta kostnader som for-
dldraledighet och pro-
duktionsbortfall bor
inga ide hilsoekonomis-
ka berdkningarna.

For barnsjukvarden i
landet ar dock troligen
volymen av rotavirusin-
fektioner den viktigaste
fragan. Barn med rotavi-
rusinfektion har behov
av vard samtidigt som
RS-virus (respiratoriskt
syncytialvirus) och in-
fluensavirus hérjar i
samhallet, och barnsjukvarden saknar
regelbundet vardplatser under vintersa-
songen.

W Potentiella bindningar eller jdvsforhallan-
den: Smittskyddsinstitutet genomfor en 12 ma-
naders epidemiologisk studie for att kartldgga
sjukdomsbérda samt direkta och indirekta
kostnader orsakade av rotavirus i Sverige med
bidrag fran vaccinforetagen GlaxoSmithKline
och Sanaofi Pasteur MSD. Forfattaren arbetar
som projektledare i denna studie.
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Tva rotavirusvacciner med god siker-
hetsprofil och skyddseffekt finns god-
kdnda i Sverige sedan 2006.

Huruvida dessa vacciner ska ingd i det
allmédnna barnvaccinationsprogram-
met dr dnnu for tidigt att ta stallning
till. Mer data behdvs, inte minst vad
géller hdlsoekonomiska avvagningar.
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