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Aktorer i

klimatfragan

Tidskriften BM) startade 2006
ett »koldioxidrad« for att mo-
bilisera ldkarkaren i klimat-
fragan, som man kallade den
storsta utmaningen mot méan-
niskors hdlsa. Kritiken ldt inte
vénta pa sig. Men nu har atti-
tyden svingt, sdger chefre-
daktoren Fiona Godlee.

idskriften BMJ har se-
dan ldnge publicerat
artiklar om klimat-
forandringens hilso-
effekter. Sjilv skrev Fiona
Godlee i imnet redan 1991. Ar
2006 hade roster hojts for att
BMJ och ldkarna ocksa borde
ga foreifragan. Sarskilt Ian
Roberts, professori epide-
miologi och folkhélsa vid Lon-
don School of Hygiene and
Tropical Medicine, var dri-
vande. Fiona Godlee bestam-
de sig for att samla en rad-
givande grupp.
- Fran borjan var tanken att

vagleda BMJ i vad vi kunde
gora, dels som foretag, dels
som utgivare, vad vi skulle
publicera for att h6ja medve-
tenheten. Men ganska snart
kinde jag att vi skulle kunna
bli en ledande grupp for likar-
karen, det fanns ingen sadan,
och radet vixte fram ur det
initiativet.

Réadet hade forsta motet
2006. En annan drivande per-
son var Robin Stott (se artikel
pasidan1079).

- Jagbad honom bli ordfo-
rande, och han bad
Mike Gill dela ord-
forandeskapet

blevlangsamt mer
internationella,
och sa beslét vi att dopa om
radet till Climate and Health
Council och gora det storre.
Forhoppningen ar att samla
foretridare for sjukvarden in-
for FNs klimatmote i Kopen-

Ska Likartidningen gora det?

Kommer Lakartidningen att ansluta sig till Cli-

mate and Health Council?

—Jag kommer noga att ta stéllning till det nar
brevet fran BMJs chefredaktor kommer. Det vik-
tigaste for oss ar att Lakarférbundet har gatt
med, och det kan férbundet ge uttryck for pa le-
darplats, sdger Lakartidningens chefredaktor

Jonas Hultkvist.
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Jonas Hultkvist

»Vi skulle kunna
bli en ledande
med honom, och vi grupp for

lakarkaren.«

KLIMATHOTET. WHO gor det. BMJ gor det. Lancet
gor det. En rad organisationer inom likarkaren gor
det. Och nu ska ocksa Sveriges likarforbund gora
det — agera i klimatfragan.

hamn 2009 och med en ge-
mensam rost sdga: » Lakarka-
ren jorden runt siger att detta
ir en livsavgorande hilsofra-
ga. Savil riskerna med att inte
gbra nagot som vinsterna med
att gora nagot at klimatfor-
andringen ir enorma.«

- Da tror jag att vi har gjort
nagot bra.

Hon tycker att de har upp-
natt ganska mycket det senas-
te aret.

— Vi har en grupp hingivna
manniskor, ett
rad, en webbsajt
[1], en deklaration
som vi uppmunt-
rar folk att skriva
under. Allt fler or-
ganisationer gor det, inklusi-
ve Sveriges ldkarforbund,
hoppas jag. Vi har ett arbets-
schema infor klimatmdatet i
Kopenhamn 2009, och vi s6-
ker finansiering till en
»Health Stern-rapport.«

- Stern-rapporten [2] tog
inte med de hilsoekonomiska
aspekterna av att agera mot
klimatféridndringen, det vill
siga kostnaderna for de skad-
liga hélsoeffekterna och vins-
ten med de positiva effek-
terna av en livsstil med laga
koldioxidutslapp, som har att
gora med bland annat god hil-
sa och kondition, minskad fet-

ma och firre trafikolyckor
genom minskat resande. Ian
Roberts har skrivit om detta i
BMJ och Lancet. Vivill fylla
ut den lucka som Stern inte
tackte, och det skulle gora
ekonomin med att tackla kli-
matférindringen dnnu mer
attraktiv.

Vid arets méte i juniidet som
forr kallades Vancouvergrup-
pen, International
Committee of Medical Jour-
nal Editors ICMJE). kom-
mer klimatfragan troligen att
sta pa agendan.
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De verkstadllande i klimatradets styrelse: BMJs chefredakt6r Fiona Godlee, vice ordférande, kirurgen Tim Campbell-Smith, professorn i folk-

hélsa Mike Gill, ordférande, professorn i folkhédlsa Hugh Montgomery och Robin Stott, ordférande (delat ordférandeskap).

- Tanken ar att fa en ge- europeiska tidskrifterna, och
mensam rost for de medicins-  det ar darfor det ar sarskilt bra
ka tidskrifterna. om den svenska, den norska

BMJ och Lancet kommeratt  och andra vill bli aktiva. Jag
fortsétta publicera . . ska skriva till re-
artiklar i mnet, »Det dren poli-  gaktsrernafor de
ochradet skulle tisk fraga, detta tidskrifterna.
girnaseattocksa . . - Det vetenskapli-
de amerikanska ar inte klin IS.kt, ga tidskriftsnit-
storatidskrifterna det handlar inte  verket The Council
ansluter sig. om hilsa.« of Science Editors

Ar de intresse- (CSE) ska ha kli-
rade? matforandringen som globalt

- Nej uppenbarligen inte dn,
men det borde vara majligt att
fa med dem. Och det skulle
vara fantastiskt att fa med de

tema 2009.

- Det betyder att kanske
300 tidskrifter tar upp fragan
samtidigt under en vecka. Det
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ar bra, men det hander alltsa
inte forran 2009.

Sedan 2006 har BMJ publi-
cerat en lang rad artiklar le-
dare och debattartiklar som
tar upp vad just lakarna borde
goraiklimatfragan. Det mot-
tes med en »slaende fientlig-
het« till att bérja med, sidger
hon.

- Manga sa: »Det hér ar ing-
et for en medicinsk tidskrift,
varfor skriver ni om detta?«
»Det dr en politisk fraga, detta
ar inte kliniskt, det handlar
inte om hilsa.« »Klimat-
forandringen existerar inte,

och dven om den gor det sa ar
det inte relevant for medici-
nen.«

- Men vired ut den stor-
men och fortsatte publicera
artiklar.

Och paett och ett halvt ar
verkar attityden ha dndrats.
Nir BMJ ijanuariiar pa sin
webbplats stéllde fragan om
klimatfordndringen ar en fra-
ga for lakarkaren svarade 31
procent nej och 69 procent ja.

- Det var inte s manga som
deltog (omkring 1 200), men
det &r dnda en hjélp for mig

som chefredaktor att veta det. =)
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REFERENSER 1) «www.climateandhealth.org» 2) Stern Review on the

/ KLIMATHOTET

En fras fran en av talarna pa klimatm®tet i Royal College of
Physicians nyligen har fastnat i Fiona Godlees minne: »Jag rader er
att inte vara under 40«....

Det visar att vi har ett starkt
mandat, hilsa och klimatfor-
andring hianger ihop, och tid-
skriften har en roll nar det

minska dem. Sjilv dr hon den
forsta att beklaga sina. En
UK-medborgare slépper i
genomsnitt ut 10 ton koldiox-

giller att h6ja id om aret. Som-
medvetenheten.  Under rubriken maren 2006 skrev
. hon pa bmj.com att
Hon har ocksa fatt »_!:IO_':'agate« hon hade 1~Jéiknat
kritik avettannat fOrsokte man samman sina ut-
slag. Avwebbplat- kartlagga hen- slapp till 32 ton.
sen Medgadget i fl till - Det dr noginte
San Francisco ut- nes rlygresor t mycket mindre i
pekades Fiona konferenser de dag.
Godleeforradret genaste tio aren. Tvatredjedelar
som hycklare for av utsldppen star

att honinte levde som hon lar.

Under rubriken »Fionagate«
forsokte man kartligga hen-
nes flygresor till konferenser
de senaste tio aren.

Den som ansluter sig till ra-
det och dess deklaration for-
binder sig att méta sina egna
koldioxidutsliapp och att
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hennes resorijobbet for.
«Antingen reser jag eller sa
far jag sluta som chefredak-
tor«, skrev hon pa sin blogg i
mars forra aret under rubri-
ken Bekinnelser av en kli-
matbrottsling, i en kommen-
tar till Medgadgets kritik.

- Det finns alltid en risk att

Economics of Climate Change, 2006: <http://www.hm-

treasury.gov.uk/independent_reviews/stern_review_economics_clima-
te_change/stern_review_report.cfms 3) Lyssna pa Tom Burke och 6vri-
ga foredrag pad <http://www.rcplondon.ac.uk/event/ArchiveEvent/

08o1Climate.aspx»

framsta som hycklare. Jag
tycker alltid att jag inte gor
tillrackligt. Jag forsoker att
skira ner, att aka tag nir det
dr mojligt, begransa bilak-
ningen, forsoka cykla nir jag
kan.

Hon skrev ocksa da, for ett
ar sedan, att hon salt famil-
jens enabil.

- Ja, men den hemska san-
ningen ir att vi har flyttat ut
palandet, sa vi var tvungna att
kopa en bil till, s nu har vi tva
igen. Men i 6vrigt lever vi s
enkelt vi kan. Det ir inte sa
latt.

Vad har BM) som foretag
gjort?

- Vi tittar pa mojligheterna
att bli klimatneutrala. Men vi
har en bit kvar, och vi har bara
borjat titta pa en rad aspekter
av det. Det finns ett vixande
stod fran den kommersiella
sidan.

Hela BMJs resande, inte
bara Fiona Godlees eget, dr en
sadan aspekt.

- Jag tror vi kan géra myck-
et mer. Vi forsoker halla re-
sandet nere, men eftersom
jobbet kraver att vi haller
kontakt med ldkare virlden
6ver s kan vi inte bara genast
slutaresa, men vi har video-
konferensmojligheter hér i
huset, och nér det dr mojligt
anvinder vi dem.

Maotet i Washington forra aret
med WHOs internationella
kvalitetsgrupp deltog honivia
videokonferens, och det ska
hon goraiar ocksa. Andra
moten kan vara svarare att
deltaipa det viset, till exem-
pel moten med mycket dis-
kussioner eller om man ska
vara talare, tycker hon.

BMJ ska ocksé se Gver pap-
persfragorna.

- Vi tittar pa atervinning av
papper, och vi ska ga 6ver till
att trycka alla vara tidningar
pareturpapper. Vi striavar ef-
ter att bli mer hallbara.

Funderar ni pa att ga over
helt till webbpublicering?

- Det vore inga problem for
oss, men vara lasare vill inte
det. Vi méste fa folk med oss.
Viskarora oss at det hallet,
men det tar tid.

Varken ldsare eller annon-

sorer vill avsta fran pappers-
tidningen i dag, siger hon.

Varfor dr du sa engagerad i
klimatfragan?

- Jag har last tillrackligt om
det hir for att inse att det ar
enrealitet, och det ir inte
langre nagot som bara folk i
samhallets utkanter tror pa.
Aven om vi skulle ha fel, om
klimatféréandringen inte skul-
le bero pad ménsklig aktivitet -
men det finns starka bevis for
att det sannolikt dr sa - sa ta-
lar forsiktighetsprincipen for
att vi bor agera. Jag dr ocksa
overtygad om vinsterna med
en forenklad livsstil, med att
motionera mer, kéra mindre
bil, ha farre bilar pa vigarna
och bittre kollektivtrafik. S&
jag ar overtygad bade som
doktor och som medborgare
om att detta ar viktigt att en-
gagera sigi.

Hon &r ocksé forélder. Sér-
skilt bekymrad inf6r framti-
den blev hon efter métet om
klimat och hilsa i Royal
College of Physicians nyligen,
da en av talarna [3] svarade pa
fragan vad man borde gora
om vi inte lyckas tackla pro-
blemet.

- Han sa »Jagrader er att
inte vara under 40«...

- For vi talar om foréand-
ringar av klotet som kommer
att habetydande konsekven-
ser for manniskor under 40
ar. Det var ett frapperande ut-
talande.m

LTs reporter tog
taget till London

»Ajajaj — inte
alls bra! Du or-
sakar mer ut-
sldpp an snitt-
svensken. Har
krdvs drastiska
atgarder.« Det
blev kommen-
taren nar LTs
reporter kalky-
lerade sina ut-
sldpp det senaste aret pa
«www.dn.se/ klimatet<. Resul-
tat: 10,7 ton. Storsta delen, 6,5
ton, orsakades av flygresor.
Till London blev det tag. Att
aka tag till London &r trevligt
och bekvamt men tar forstas
tid, ungefar ett dygn.

e

{8

Elisabet
Ohlin
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LAS MER Ldkare for Miljén

www.dnsy.se/lfm> under
Globala miljéfragor.

Likarforbundet gar med i klimatrad

Lakarforbundet ska ansluta
sig till Climate and Health
Council. Det beslutade for-
bundets centralstyrelse vid
sitt mote i mars.

- De har ett sympatiskt pro-
gram och de har gjort mycket,
uppvaktat virldens regering-
ar, och vi ar intresserade av
att fa en samlad ldkaropinion
for en bindande global 6ver-
enskommelse om mer langt-
gaende begriansningar av ut-
slipp, sdger Lars Nevander,
ledamot av centralstyrelsen
(CS), om det brittiska radet.
Likarforbundet ska bli mer

ras overlit fullméktige at CS,
och medlemskapet i det brit-
tiska klimatradet ar alltsa ett
CS-beslut.

- Detvinu ir intresserade
av ar att de gor en insats infor
Ko6penhamn 2009, vilka akti-
viteter de planerar och hur de
har tankt bilda opinion, kan-
ske framfor allt i USA, Kina
och Indien.

Medlemskapet innebér att
man atar sig att sjilv agera pa
en rad punkter, se sidan 1081.

Hur tanker Lakarforbundet
gora?

- Vikommer att ordna ett
symposium i Almedalen i kli-

aktivtifragor om matfragan om

miljo och hilsa, »De har ett sambandet med

bland annat kli- sym patiskt hilsa och sjukdom

matfragan. Det be- isamarbete med
rogram.«

slutade forbun- progra Likare for Miljon.

dets fullmiktigemote i hostas
efter en motion fran Sjukhus-
ldkarféreningen.

- Konsekvenserna for hil-
san, minniskans livsbeting-
elser och 6verlevnad pa lang
sikt dr sa stora om uppvarm-
ningen fortsitter. Darfor ar
det en fraga som beror alla
manniskor och sarskilt ldkare
och deras yrkesutévning. Vi
verkar ju fér en god hilsa,
bade férebyggande och
genom att bota sjukdom, sé-
ger han.

Vad som konkret skulle go-

Och dir kommer vi att bjuda
in foretradare for regeringen.
- Vi ska titta pa mgjlighe-
terna att bilda opinion i kli-
matfragan inom de interna-

tionella likarorganisatio-
nerna CPME och WMA.

- Vi ska forsoka titta pa La-
karforbundets egen inre verk-
samhet. Vi ska titta pa resor,
pappersanvandning, se om
man kan skédrpa den interna
miljépolicyn for fértroende-
valda och tjanstemaén.

Finns det en sadan milj6-
policy?

Ingrid Ecker- Lars Nevander

man

- Det finns lite rekommen-
dationer om resor, till exem-
pel att man ska ta tdget om
det inte blir en tidsférlust pa
mer dn en timme.

Aker CS-ledaméterna i all-
manhet tag till motena i
Stockholm?

— Nej, inte 4n.

Ska ni gora nagot for att fa
enskilda medlemmar aktiva?

- Vikommer att skriva en
ledare i Lakartidningen infor
Almedalen for att hoja profi-
len, men det viktiga tror vi ar
att det blir en allmén opinion
for det internationella arbe-
tet. Vi ser girna att alla med-
lemmar bidrar till att det blir
en kursindring.

Tanker du personligen ga
med i radet?

- Varfor inte? Jag ar ju den
som har varit mest drivande i
CS sadet vore naturligt.

Det var Lars Nevanders lo-
kala sjukhuslikarforening i
Lund som vickte fragan i

Robin Stott: Lakare maste

Robin Stott glader sig at att Lakarférbundet gar med i klimatradet.
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Lakare har en skyldighet att
agera i klimatfragan. Och bés-
ta sdttet att tackla klimatfor-
andringarna dr en varldsom-
spannande ransonering av
fossila branslen. Det sdger
Robin Stott, ordforande i
Climate and Health Council.

Likartidningen triffar Robin
Stotti London den 17 mars,
samma dag som radet ska ha
sitt forsta formella arsméte i
biblioteket pa BMJs redak-
tion. Pa kvillen ska han susa
vidare med snabbtaget till
Bryssel och tala om klimatfra-

Sjukhuslidkarféreningen.

Har det varit ett motstand
inom forbundet mot att enga-
gera sig i miljofragor?

- Det tog lite tid. Lékare for
Milj6n har ju drivit detta
ldnge. Nu har de fatt genom-
slag, séger Lars Nevander.

Ingrid Eckerman, vice ord-
forande i Lakare for Miljon:

- Viarvildigt glada att
samarbetet med Likarfor-
bundet har kommit till stand.
Det har tagit tid.

- Jatteroligt, sdger hon
apropa féorbundets beslut att
gd med i det brittiska uppro-
pet.

Det ska ocksa Likare for
Miljén gora. Hon sjalv ar hit-
tills det enda svenska namnet
pa listan pa radets webbplats,
www.climateandhealth.org).

- Jag dr en sadan person
som skriver pa saker. Det ar
valdigt viktigt att lakarskraet
tar tag i klimatfragan, och jag
blev vildigt glad nér jag sag
att en ansedd medicinsk tid-
skrift forstar att detta ror 14-
kare. Det finns en tendens hos
ldkarkaren att halla sig strikt
inom det vetenskapliga och
inte ldgga sig i politik, och det
kan gé for langt. Det bor vara
lakares uppgift att paverka
foreteelser som har betydelse
for hilsan, sdger Ingrid
Eckerman. s

agera

gan infor lunglikare dir. Som
nyligen pensionerad 6verla-
kare i gastroenterologi ar da-
garna dnda fulltecknade.

Det &r brattom.

Uppdraget, att sprida ra-
dets budskap, dri ett interna-
tionellt perspektivbaraisin
linda. Det konkreta malet ar
att virldens ledare vid FNs
klimatmote i K6penhamn
20009, fortsdttningen pa Bali-
processen, enas om att ranso-
neravarldens férbrukning av
fossila brénslen.

Egentligen forsoker han
undvika ordet ransonering.
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- Det ar véldigt svart att tala
om ransonering i Storbritan-
nien. Man maste talaom
»ritt« och »tilldelning«. Or-
det ransonering ar ett krigs-
tidsord.

Ar liget jamforbart med
krig?

- Andrew Simms, medlem
av tankesmedjan New Eco-
nomics Foundation, har skri-
vit en bok som heter »An en-
vironmental war economy«.
Jag gillar inte att anvénda or-
det krig, jag ar mer pacifist 4n
intresserad av konflikt. Bil-
den av krig dr inte den rétta.
Men det dr samma grad av all-
var. Manga siger att detta ar
en krigsliknande situation,
men jag foredrar att inte siga
s4, for jag tycker inte det hjal-
per.

Han talar ganska fort, utan
att en sekund forlora sin brit-
tiskavianlighet och artighet.

Anvdndningen av fossila
brénslen maste minska med
90 procent till ar 2050, enligt
radet, for att inte koldioxidhal-
teniatmosfiren ska Gverstiga
450 ppm, den niva som FN:s
klimatpanel bedémer inte far
overskridas for att effekterna
inte ska bli katastrofala.

— I deflesta politiska
sammanhang talar man om
60-procentiga minskningar,
vilket inte ricker. Det kan
hénda att 90 procent inte hel-
ler racker.

Vad hander annars?

- Det ar véldigt svart att
forutse, men James Lovelock
— brittisk klimatférandrings-
vetenskaps nestor, han ar 88
ar nu och formulerade Gaia-
hypotesen, en mycket fram-
stdende man - har nyligen ta-
lat om att 80 procent av varl-
dens befolkning ar utraderad
ar 2100. Det dr den sortens
scenarier han talar om[1].

Tanken svindlar.

Likare maste engagera sig i
klimatfragan, anser han. Det
foljer avldkaretiken. Likare
har alltid virnat om méanni-
skors hilsa, och enligt Stor-
britanniens ldkaretiska re-
gler, Good Medical Practice,
ar det numera ldkares ut-
tryckliga plikt att skydda och
frimja sina patienters hélsa
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- Jag lever i nuet. Aven om framtiden skulle bli katastrofartad sa

skulle jag gora det jag behover gora nu, for att det dr ratt sak att

gora, och det hjdlper mig att leva ett béttre liv, sdger Robin Stott,
som kallar sig existentialistisk buddhist.

och den allménna folkhélsan.

Och det finns tva stora hinder

for hilsa, resonerar han. Dels
klyftan mellan virldens rika

jordens resurser, ha enorma

hilsovinster for alla, menar
han.
- Det betyder formodligen

och fattiga, dels ef- minskad fore-
fekterna avklimat- »Det finns tva komst av fetma,
forandringen. Till- stora hinder for  hiédrtsjukdomar,
sammans skapar . och diabetes, och
de en ond cirkel halsa. Dels det skapar ocksa
som ir extremt klyftan mellan blomstrande nir-
skadlig for méannis- virldens rika samhéiollen om
kors hilsa. Trycket ) man gar eller
pasjukvarden och fatti ga, dels cyklar till affaren
kommer att oka, effekterna av ochisitt grann-
och kapaciteten att : e skap.

over huvud taget kll m ?tfo r

erbjudavirdkom- andringen.« Det som radet
mer att paverkas foreslar ar ett

betydligt, menar han.
Dessutom, skulle ett sam-
hélle dar vi, i enlighet med
Gandhis »living lightly on the
earth«, anvinder var egen
energi mer och tar mindre pa

ramverk kallat Contraction
and Convergence, eller
Minskning och utjimning,
som formulerats av Aubrey
Meyer och Global Commons
Institute [2].

mars 2008:
www.guardian.co.uk/theguar-
dian/2008/mar/o1/scienceofcli-
matechange.climatechange>

2) www.gci.org.uk

Det handlar om att rikna
bakldnges hur mycket fossila
brénslen som kan brinnas om
man vill minska utsldppen till
ar 2050.

Den framriknade mingden
fordelas sedan jaimnt 6ver alla
individer pa klotet. Med en
gradvis nedtrappning skulle
en personlig arsranson pé sikt
motsvara kanske 1-1,5 ton
koldioxid. Det dr en dryg tion-
del av snittet i Storbritannien
idag, omkring en knapp fem-
tedel av svenskens utslapp pa
6 ton och dubbelt sa mycket
som en bonde i Tanzania slép-
per ut, enligt Stott.

Den som férbrukar mindre
in sin ranson skulle kunna sil-
ja 6verskottet. Pa sa vis skulle
resurser 6verforas fran rik till
fattig, och alla skulle fa incita-
ment, och rad, att réra sig mot
alternativa energikallor.

Finns det nagot forslag till
hur detta system skulle kunna
fungera i praktiken?

- Ramverket ér klart. Den
praktiska tillimpningen, hur
man férdelar utslappsritter,
finns det idéer om, men de
maste arbetas pad mer. Min
syn pa detta ar att jag dr dok-
tor, jag dr inte ekonom eller
byrakrat, och det finns miljo-
ner manniskor som dgnar sitt
liv at att fundera pa hur saker
b6r implementeras. Mitt an-
svar ar att uttrycka vad som
behdver goras, siga att det
finns en mekanism for det, att
vi har vissa idéer om hur det
kan goras, men andra far gora
det de ar bist pa.

Tror du att det gar att fa
med sig vdrldens ldkare pa
detta?

- Doktorer kan enas kring
den dubbla principen att be-
griansa koldioxidutsldppen
och fora 6ver resurser.

- Jag ar inte ideologiskt
bunden till Contraction and
Convergence, men jag har
inte hort om nagon battre,
och tills jag gor det ska jag
fortsitta siga att det dr det
basta som star till buds, och
det dr det som de som skriver
padeklarationen haller med
om. Men arligt talat, troligtvis
vet inte alla som skriver
under vad det innebar, tillag-
ger han.
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Innan det ar dags for Kkli-
matmoétet i Kopenhamn 2009
ska radet sprida sitt budskap
bade vid G8-motet i Japan i
sommar och vid FNs klimat-
mote (COP) i december i ar i
Poznan, Polen. Radet har kon-
takt med de brittiska férhand-
larna och hoppas fa med sig
den brittiska regeringen infor
Kopenhamn. Till Bali-moétet
skickade de ett upprop fran
radets medlemmar.

- Viska géra samma sak in-
for G8 och infér COP1iar, och
vi ska forstérka var rost ge-
nom att samla allt fler infor
Koépenhamn. Och vi ar vildigt
angeldgna om att fa ett mer
internationellt perspektiv.

An s3 ldnge har 30 organisa-
tioner, tre tidskrifter samt 80
personer skrivit under radets
deklaration.

- Inte sd manga, konstate-
rar Robin Stott.

Men anslutningen i Stor-
britannien ar imponerande,
tycker han. Manga kungliga
séllskap, till exempel The
Royal Academy of Medicine,
har skrivit p4, vilket ar »utan
att ga in pa inrikespolitik en
ovanlig hindelse«. Och nio av
de 30 institutionerna dr fran
andralédnder. Sa han tycker
anda att de lyckats forvanans-
vart bra pa kort tid.

- Viharinga eller vildigt
lite pengar. De resurser vi har
ar engagerade personer som
arbetar med det hir. Vad vi
inte har 4n ir en internatio-
nell grupp. Nyckelomradet
som vi inte kommitini in ar
sjukvardsprofessioner i tred-
jevérlden, Indien, Afrika.

- Viférmodar att sjukvar-
dens professioner har en
oproportionerligt stor maojlig-

het att paverka beslutsfattare.
Vivet ocksa att de har vildigt
bra natverk. Likare i Sverige
tillhér samma nitverk som 1a-
kare i Storbritannien, Europa
och Kenya.

Sveriges lakarforbund har
beslutat att skriva pa.

- Det varroligt!

Organisationer och perso-
ner som ansluter sig atar sig
ocksa att f6lja aktionspro-
grammet i fem punkter.

For till exempel Likarfor-
bundet innebér det, for det
forsta, att informera om kli-
matfragan, dess konsekven-
ser, vad som behdver goras
och hélsovinsterna med det.

- Det andra som institutio-
nen kan gora ir att reducera
sitt eget koldioxidutslépp och
forma likare och andra som
verkar i sjukvarden att mins-
ka sina egna utslapp och ut-
slappenide organisationer
som de arbetar i.

- Det tredje &r att paverka
den svenskaregeringen, i alla
dessa fragor, sarskilt i fraga om
ett post-Kyoto-avtal enligt
Contraction and Convergence.

- Vikommer att anvinda
Likarférbundets rost i var
kamp och vice versa.

Det handlar ocksé om att
mobilisera de internationella
natverken, till exempel vid
konferenser, anvinda de me-
dicinska féreningarna och
sillskapen, knyta nya kontak-
ter som kan f6ra handlingen
framaét.

Varken World Medical As-
sociation (WMA) eller CPME,
likarorganisationen pa EU-
niva, ar med i radet.

- Viforsoker involvera
dem. Det kraver tid och energi
och kontakter. Om Sveriges
lakarférbund vill hjélpa oss

med det sa skulle det vara un-
derbart. Vi behover all hjilp vi
kan fa med att internationali-
seradet hér.

Till sist giller det att sprida
budskapet brett, till yrkes-
grupper utanfor sjukvarden.

- I Storbritannien &r vi sir-
skilt lankade till arkitekterna.

Bor medlemmar sluta flyga?

- Hahaha, jag antar att det
korta svaret ar ja. Men for att
vara tydligare. Om vi har en
ranson, och jag tanker kalla
det sa, sa kan du anvinda den
som du vill.

Récker den?

- Om du minskar din 6vriga
anvindning, om du skaffar el-
bil, isolerar huset, dter ekolo-
giskt och lokalt producerad
mat, blir vegetarian, andrar
dittlivi hdlsosam riktning, sa
kan du kanske ha tillrackligt
med koldioxid for att flyga.

Hur langt da?

- En tur- och returresa till
USA ar 1,5 ton.

Da kan man alltsa inte gora
nagot annat?

- Korrekt. Det ir en vildigt
svar fraga. Jag forstar att vi
inte omedelbart kommer att
sluta flyga. Men vi maste for-
sta flygandets konsekvenser,
och det finns massor av sétt
att minska behovet av att fly-
ga. Europa kan man litt resa
runt med tag.

- Iframtiden bor normen,
inte undantaget, vara video-
konferens.

Aven for stora konferenser?

- Ja. Ochvad lar sig lakare
egentligen pa konferenser?
Inte mycket. Men det ir ro-
ligt, man aker till trevliga stél-
len och traffar trevliga mén-
niskor. Och att triffa folk ar
det svaraste att hitta andra
satt for.

Lakare har bra néatverk?

- Japrecis, sa det maste
oundvikligen bli lite resande.

- Vad jag har sagt till mig
sjalv, och det ar kanske ett sitt
att komma undan, &r att jag
tillater mig en langdistans-
flygning om aret, och det ska
varaiarbetet, inte for nojes
skull. Jag ar 65 nu, jag har rest
jorden runt.

Robin Stott har métt sina
egna utslidppi15 ar, och de har
varierat mellan 9 och 16 ton
per ar. Forra aret var de 9,5
ton.

Om du hamnar i en diskus-
sion i de hér fragorna, vad ror
det sig om da?

- De flesta haller med intel-
lektuellt men kan inte dndra
sig kinslomassigt. Till exem-
pel nér det giller att flyga. Till
och med jag, jag flyger fortfa-
rande.

Vad kan du sdga till folk
som haller med men inte dnd-
rar sina vanor?

- Det dr svart. Det har varit
en dramatisk forandring. Jag
talade om de hir sakerna re-
dan f6r tio ar sedan. Folk var
vilvilligt instidllda men helt
oengagerade. Nu ar folk at-
minstone engagerade.

En del sdger att det man gor
personligen inte spelar nagon
roll, att det krdavs mycket stor-
re atgarder?

- Min asikt &r klar. Om vi si-
ger till Kina att séinka sina ut-
slipp medan vi bara fortsétter
att sldppa ut da tappar vi grep-
pet. Savi maste gora det sjélva
ochivaraegnalidnder. Vihar
ingen ratt att ha en padri-
vande roll om vi inte gor nagot
sjilva. Att gora det sjilv och fa
ens institutioner att agera, ger
oss den moraliska ritten att
driva fragan. Punkt. m

WHOs generalsekreterare: Manniskan ar hotad som art

Det &r manniskan
som art som hotas
av klimatfoérand-
ringarna. Klimat-
hotet &r darfor ar-
hundradets avgo-
rande hélsofraga,
enligt WHOs gene-
ralsekreterare
Margaret Chan.

Margaret Chan

Det &r budskapet fran
Varldshalsoorganisatio-
nen (WHO) apropa
Varldshdlsodagen den
7 april.

Halsoeffekter
Halsoeffekterna har inte
trangt igenom i debat-
ten, anser WHO general-
direktor Margaret Chan.
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Hélso- och sjukvarden maste
hoja rosten och engagera sig
saval nationellt som internatio-
nellt, bade i att bromsa upp-
vdarmningen och i att anpassa
samhallet for katastrofer, enligt
organisationen.

— Nu maste virldens rege-
ringar satta halsofragorna i
fokus for sin klimatpolitik och

hilso- och sjukvardsansvariga
ministrar maste agera. Och inte
minst maste varje individ géra
personliga val som bade for-
battrar hdlsan och motverkar
klimatférandringarna, skriver
Margaret Chan pa organisatio-
nens webbplats, se
www.who.int/world-health-
day>. m
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