B DEBATT OCH BREV

SLUTREPLIK TILL GORAN SJONELL OCH MIKAEL STOLT:

Om kejsaren dr naken maste vi tala om det!

B Likartidningen 14/2008
innehaller ett nytt inldgg om
Vardval Stockholm av Géran
Sjonell och Mikael Stolt [1].
Skillnaden ar att de faktiskt
deklarerar de intressen de
sjidlva hari systemet.

Att folkhélsan ar simre i
socioekonomiskt svaga omra-
den ir ett klart faktum [2].
Enligt Marmot kan folkhélsan
forbattras med 6kade resur-
ser till simre bemedlade, dar-
emot inte med 6kade resurser
till battre bemedlade. Vad ar
da podngen med en omfordel-
ning av resurser fran utsatta
till mer vilmaende omraden?

Rimligen kan det inte vara
annat dn att ge mojlighet att
tjina pengar pa systemet,

i stéllet for att pengarna gar
till sjukvard. Sjénell och Stolt
pastar att andraldander inte
har nagra socioekonomiska
tilldgg. UPA-score r ett avde
index som tagits fram och
som anvints i Storbritannien
och Holland, med 6kad ersétt-
ning till utsatta omraden [3].

Vidare forvaxlar Sjonell och
Stolt effektivitet och kvalitet i
varden med produktivitet. Att
manga besok ger klirr i kassa-
kistan ar en sak, men att an-
vianda ett matt som pinnsta-
tistik som en surrogatvariabel
for vardkvalitet ar ett daligt
argument. Man kan jaimfora
med hur den hollindska mo-
dellen beskrivs: »Genom att
minska liststorleken mins-
kade arbetsbelastningen, vil-
ket skapade en sékrare och
mer tillginglig vard« [3]. De
som har praktisk erfarenhet
av att arbeta i ett vardtungt
omrade ser cynismernaidet
Sjonell och Stolt skriver. Den
svenska modellen ir att ta
upp flera medicinska problem
vid samma besok, vilket Sj6-
nell och Stolt tycks se som ut-
tryck for liattja. Det finns inget
som tyder pa att en snuttifie-
ring med uppdelning av bes6-
ken i manga korta skulle vara
béttre; det ser battre ut med
att »fem myror ar fler 4n fyra

elefanter«, men det séger ing-
enting om vardkvaliteten.

Vidare tycker Sjonell och
Stolt att det ar bra att ersétt-
ning for preventiva atgiarder
tas bort, eftersom den inte till-
kommit pa ett politiskt kor-
rekt sétt. Alltsa: tabort en fun-
gerande modell, och aterinfor
sedan en ny som héga veder-
borande kan sanktionera.

Vi far gratulera vardvalstill-
skyndarna for den kreativitet
de uppvisar i uppfinningen av
nya argument, men det liknar
mest Monty Python-sketchen
om den norska bla papegojan
(&ven om Monty Python var
roligare). Nagon vettig debatt
med de politiska maktha-
varna ldr det dock inte kunna
bli férrén de slutar att anvan-
da megafonerna och lar sig
lyssna ordentligt, dven till kri-
tiska synpunkter.

Det dr viktigt med en sund
skepsis mot forsiljare av alla
de slag, i detta fall mot dem
som onska silja vardvalsmo-
deller. »Debatten« lir paga i
all odandlighet eftersom nya
argument kommer att dyka
upp. Den som 6nskar fa en all-
sidig och korrekt bild, utan
politisk filtrerering, kan lisa
»Statussyndromet« [2], eller
en oversikt 6ver olika vard-
modeller, tillgdnglig pa natet
[4]. Ta ocksa girna del av
webbplatsen for Vardnéatver-
ket for gemensam valfard,
www.gemensamvalfard.se>!
Vi anser att det ar viktigt att
protestera mot nedrustning-
en av primérvarden i utsatta
omraden. Det &r en facklig
fraga, men ocksa en etisk; vi
hénvisar till Likarforbundets
etiska regler dir punkt 14 ly-
der: »Liakaren skall i sin gér-
ning bidra till att medicinska
resurser anviandes i enlighet
med dessaregler och aldrig
medverka till att bereda en-
skilda patienter eller patient-
grupper otillborlig ekono-
misk, prioriteringsmissig el-
ler annan férdel.« Ett gott ex-
empel pa ansvarstagande r
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protesterna mot nedrustning-
en av psykiatrin i samma
nummer av Lékartidningen,
sidan 973 [5]! Om vi ser att
kejsaren ar naken ar det var
skyldighet att tala om detta!
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