B TEMA MANS VALD MOT KVINNOR

SYNLIGT FOLKHALSOPROBLEM
SOM VI HAR SVART ATT SE

Problemet ir inte att valdet mot kvinnor
ar osynligt utan att vi inte ser det. Kéllor-
nas siffror doljer ett stort morkertal. Vad
giller misshandel i nira relationer upp-
skattar man att endast 20-25 procent po-
lisanmals. )

KAREN LEANDER, juris dr, Stockholm @
utredare, Centrum for folkhalsa, karen.leander@sll.se

Manga inom hélso- och sjukvarden moter ménniskor som har
skadats pa grund av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald. Det ar
ettallvarligt problem, inte minst ur ett folkhélsoperspektiv. In-
for arbetet mot en del av valdsproblematiken, dvs vald i nira
relationer och sexuella 6vergrepp, i Stockholms ldn har ett
handlingsprogram «Omhéndertagande av valdsutsatta kvin-
nor« antagits och haller nu pa att implementeras. Hér aterges
statistik fran en rapport som ligger till underlag for detta arbe-
te [1]. Vald ar bara en aspekt pa fortryck av kvinnor, som ocksa
tar sig ekonomiska, sociala, kulturella och psykologiska ut-
tryck. I denna artikel ligger tyndpunkten pa det fysiska vald
som brottsstatistik visar, och en jimf6relse gors med resulta-
ten fran Statiska centralbyrans (SCB) ULF-unders6kningar for
Stockholms 1dn och fran Stockholms lins landstings enkét
»Hélsa 2002 — om liv och milj6« (hddanefter kallad Folkhélso-
enkiten 2002).

Ett centralt problem med kriminalstatistik, intervjuunder-
sokningar och andra kéllor dr morkertalet. Nar det giller méns
vald mot kvinnor dr morkertalet troligen mycket stort i alla ty-
per av killor. Enligt uppskattningar fran Brottsférebyggande
radet (Bra) polisanmils exempelvis endast 20-25 procent av
all misshandel av kvinnor i nira relationer [2]. En brittisk stu-
die visade att kvinnor i genomsnitt hade blivit misshandlade
over 30 ganger innan de gjorde polisanmélan [3]. Nér det giller
sexuella 6vergrepp uppskattar man att endast 5-10 procent av
fallen anméls till polisen [4, 5].

Misshandel och hot
Ar 2006 gjordes Gver 25 000 polisanmilningar avseende miss-
handel av kvinnor i Sverige, av vilka ndgot mer 4n en fjardedel
giller Stockholms ldn. I bade landet och ldnet var offren bekan-
ta med sina misshandlare i ca 70 procent av fallen. Detta kan
jdmforas med ca 30 procent nir det giller polisanmélningar av-
seende misshandel av min. I en tidigare rapport menade Bra
att cirka tva tredjedelar av den polisanmélda misshandeln mot
kvinnor (>15 ar) med en bekant girningsman utgors av vald av
en man som kvinnan har eller har haft en nirarelation med [6].
Detta skulle innebéra att mellan 45 (lanet) och 48 (landet)
procent av alla polisanmalda fall av misshandel mot kvinnor ar
2006 utgors av det som kallas »kvinnomisshandel« eller vald av
mén mot kvinnorinérarelationer. Dessutom innebér det att 16
procent, eller ett av sex, av alla polisanmilda misshandelsfall
giller méns vald mot kvinnor i nira relationer. Detta stimmer i
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sin tur ganska vil med kriminologen Mikael Ryings uppskatt-
ning att knappt halften av det dédliga valdet mot kvinnor begas
inom néra relationer [7]. Totalt dédar vald i nira relationer
mellan fyra och fem ganger fler kvinnor 4n mén [1]. Sedan be-
greppet grov kvinnofridskrinkning inférdes som brottskate-
gori har antalet anmilningar mer dn fordubblats. Den successi-
va 6kningen forklaras antagligen av att det tar tid innan polisen
regelmissigt anvinder en ny brottskod. Det har ocksa den kon-
sekvensen att fall som tidigare registrerades som misshandel
nu hanfdrs till denna kategori. Atal f6r grov kvinnofridskrank-
ning vicks ofta parallellt med atal fér grov misshandel och
valdtikt.

Valdtakter
Ar 2006 gjordes i Sverige 4 208 och i Stockholms 14n 1 178 po-
lisanmélningar avseende valdtikt. Det dr en kraftig 6kning sett
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Valdet mot kvinnor &r inte
osynligt, men vi ser det ofta
inte. Morkertalet antas vara
stort i alla kallor.

Totalt dédar vald i nara rela-
tioner mellan fyra och fem
ganger fler kvinnor &n man.
Ombkring halften av kvinnor
som polisanmadler misshandel
varje ar har utsatts for dver-
grepp av en tidigare eller nu-
varande manlig partner.

1 atta av tio polisanmalda fall
av fullbordad valdtakt &r offer
och férévare bekanta.
Kvinnor berattar for ULF-inter-
vjuare om vad som motsvarar
mer dn 100 000 hot- eller

valdshandelser under ett ar,
som inte polisanmals av rads-
la for repressalier eller av fa-
miljeskal.

Sérskilt utsatta grupper inklu-

derar ensamstdaende sma-
barnsmammor och andra
unga kvinnor.

Sarskilt stod behovs for utsat-

ta kvinnor i samkonade rela-

tioner, kvinnor med funktions-

hinder, kvinnor med missbruk
och kvinnor som utsatts for
hedersrelaterat vald.

Vald, kontrollerande beteen-
de och radsla &r viktiga halso-
risker for dem som utsatts for
detta.
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i ett tioarsperspektiv. Okningen giller valdtikter bade inom-
hus och utomhus. Sirskilt pafallande dr 6kningen under ar
2005, vilket formodligen till stor del kan relateras till forand-
rade brottsrubriceringar, som resultat av &ndringar i sexual-
brottskapitlet. Detta ledde formodligen ocksa till en ordentlig
6kning av andelen polisanmaélda valdtiakter dar offren var un-
der 15 ar.

I enrapport baserad pé polisanmaélda fullbordade valdtikter
under &r 1995 och ar 2000 skedde cirka en tredjedel av valdtik-
terna i nara relationer [8], dvs férovaren var nuvarande eller
fore detta make, sambo eller pojkvin. I en dryg fjardedel av fal-
len var de inblandade ytligt bekanta (ofta hade de tréffats
under kvillen). En mindre del av valdtikterna begas av andra
bekanta som familjemedlemmar och sléktingar eller arbets-
kamrater. Sammanlagt innebar detta att i atta av tio valdtikter
ar offer och forovare bekanta. Det &r alltsa endast i en av fem
polisanmélda valdtidkter som de inblandade 4r obekanta, in-
klusive overfallsvaldtékt. Det dr dock mycket vanligare i den
senare typen av valdtikt att kvinnorna utsétts for grovt eller
mycket grovt vald 4n vid andra typer av valdtikter [8].

Offerundersdkningar och intervjuproblem

Aven med undersokningsmetoder som i princip garanterar
anonymitet utat ir det svart att fanga problemets verkliga om-
fattning. Det dr langt ifran alla kvinnor som berittar for en
intervjuare vad de utsatts for. ULF-undersokningens (Fakta 1)
ansvariga anser att deras resultat om férekomst avvald och hot
ihemmet bara utgor toppen av ett isberg [9].

Maénga kvinnor har svart att berdtta om det vald som drabbat
dem i néra relationer. Att berétta kan innebara att de riskerar
att utsattas fér mer vald och misshandel, och déarfor vagar de
inte. Att berétta kan ocksa upplevas som en lojalitetskonflikt,
eftersom forovaren ju samtidigt ar eller har varit kvinnans
partner. Ofta finns det barn med i bilden. Det kan ocksa vara
svart att tala om ett problem som man har for vana att dolja,
kidnner skam for eller delvis accepterat som en del av relatio-
nen. Sexuella 6vergrepp kan vara sérskilt svara att beridtta om.

Resultat i ULF-undersokningarna pekar pa dessa typer av
forklaringar. Om den intervjuade kvinnan inte hade anmaélt ett
6vergrepp till polisen frigade man om anledningen. Utifran re-
sultaten fér aren 2000-2001 uppskattade man att kvinnor i
Sverige »redogjort for vad som motsvarar cirka 105 000 hot-
eller valdshindelser under ett ar, som man ej beréttat om for
polisen av ridsla for repressalier eller av familjeskal« [10].

Ensamstaende smabarnsmammor utsatt grupp
Vald mot kvinnor forekommer i alla grupper men ir vanligare i
vissa sociala sammanhang och miljéer och kan ocksa ha olika
karaktir. I ULF-materialet utsitts ensamstaende modrar for
vald eller hot sju ganger oftare n andra kvinnor. Att ensamsta-
ende kvinnor oftare uppger sig vara utsatta fér vald i hemmet
dn sammanboende kvinnor kan delvis forklaras av att det ar
bade kdnsloméssigt och praktiskt littare att berdtta om sddana
hindelser da man inte delar hem med férévaren. En viktigare
forklaring kan vara att separationer har ett starkt samband
med vald. Separation kan leda till vald, och vald kan vara ett
skal for separation.

Ensamstaende smabarnsmammor ar den grupp som loper
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ULF-undersékningarna e Fragorna stélls underen
e SCB genomfor regelbundet intervju hemma hos inter-
rikstackande undersok- vjupersonen (16-84 ar).
ningar om levnadsférhal- e Vart sjunde till attonde ar
landen, ULF-undersdkning- stélls ocksa en rad fordjup-
arna. ningsfragor angaende vald
e Sedan 1978 omfattar de fra- och hot. Senast det gjordes
gor om befolkningens ut- var ar 2000-2001.
satthet fér vald under de
féregdende tolv mana-
derna.
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Folkhdlsoenkdten 2002 och 84 dr bosatta i Stock-

o Vart fjarde ar genomfors en holms lan.
folkhalsoenkat i Stock- ® Fem fragor stilldes om vald
holms lan. och hot som avsag respon-

e Folkhdlsoenkaten skick- dentens utsatthet under de
ades ut ar 2002 till ett senaste 12 manaderna [1].
slumpmaéssigt urval pa Analys av resultat fran en-
50 000 personer mellan 18 katen 2006 ar pa gang.

den allra storsta risken. Ar 2003 uppgav ca 15 procent av dessa
kvinnor i hela landet att de utsatts fér nagon typ av vald eller
hot i bostaden under en ettarsperiod [9]. Om ensamboende
mammor ocksa har flera problem avseende ekonomi, utbild-
ning, hélsa, arbete och/eller sociala nitverk utsétts de upp till
tio ganger oftare for upprepat vald 4n ensamboende kvinnor i
allméinhet [11]. Vald i samkonade relationer férekommer na-
turligtvis ocksa. Tyvirr dr studierna om det problemet fa, och
det ar svart att berikna dess omfattning. Det viktiga ar att kon-
statera att det forekommer vald i samkonade relationer och att
det dven da finns behov av stéd och skydd for ménga av de drab-
bade [12]. Detta géller ocksa flickor och kvinnor som utsétts for
s khedersrelaterat vald och kvinnor med funktionshinder eller
missbruksproblem eller som prostituerar sig. Unga kvinnor
beskrivs ofta som en sérskilt utsatt grupp, och siffror fran flera
killor tyder pa att vald mot denna grupp 6kar [13].

Hogre valdsniva i Stockholms lin

I Stockholms lén &r polisanmélda valdsbrott mer frekventa én i
Sverige som helhet. Ar 2006 anmiildes ca 20 procent fler fall av
misshandel mot kvinnor i nira relationer, 42 procent fler fall
av grov kvinnofridskrankning och 35 procent fler valdtiakter
per 100 000 invéanare i linet 4n i landet. Den relativa 6kningen
har varit storre i landet som helhet &n i ldnet for perioden
1997-2006 nir det galler kvinnomisshandel men hogre i lanet
nér det géller valdtékter.

Andelen kvinnor i linet som uppger for SCBs ULF-utredare
att de utsatts for vald eller hot om vald &r storre i Stockholms
Ian &n i landet. En analys av materialet visar ocksa att den
okade utsattheten bland kvinnor kan relateras till framfor allt
okad forekomst avhotelser allmént och till utsatthet i hemmet.
Dessa bada typer av valdsproblematik har fordubblats fran
1980-talets borjan till 2003 [14].

Enligt Folkhélsoenkéten 2002 (Fakta 2) uppgav 36 procent
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TABELL I. Fysiskt vald mot kvinnor, omfattning under ett &r enligt ULF-undersokningen® och Folkhilsoenkiten 2002.

ULF, ettarsgenomsnitt perioden 2000-2003

i Stockholms ldn

Totalt 2,7 procent av kvinnorna utsattes for fysiskt vald,
motsvarande ca 19 000 kvinnor

0,8 procent av kvinnorna utsattes for fysiskt vald i bostaden,
motsvarande ca 6 000 kvinnor

1 Kérningar bestéllda fran SCB av Centrum for folkhélsa.

av de valdsutsatta kvinnorna i Stockholms lén att de hade ut-
satts for fysiskt vald av sin partner (make/sambo eller annan
partner) under de senaste 12 manaderna [1]. Detta motsvarar
drygt en procent av samtliga kvinnor i Stockholms lin eller
drygt 7 600 kvinnor under en ettarsperiod. Antalet kvinnor
som utsatts fér hot fran sin partner motsvarar drygt 8 000.
Med andra ord har drygt en av tre valdsutsatta och en av fyra
hotade kvinnor i ldnet uppgivit sin partner som forovare.

Om man jaimfor resultaten fran Folkhilsoenkiten 2002 med
ULF-undersokningarna 2000-2003 kan man notera nagra in-
tressanta likheter i resultaten, trots skillnader i metod, upp-
laggning och moérkertal mellan de tva studierna, se Tabell 1.

Slutsats

Statens folkhilsoinstitut betonar i Folkhilsopolitisk rapport
2005 att méins vald mot kvinnor utgor ett omfattande men for-
summat folkhéalsoproblem. Konsrelaterat vald beskrivs som
ett uttryck for strukturellt kvinnofortryck och bristande jam-
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