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Isak Jundell och Rolf Luft
Ett mentorskap
som bidrog till en
lysande karriér

Rolf Luft jordfistes den 31 maj 2007. Med kreativitet
och framgang dgnade han en vésentlig del av sitt liv at
klinisk endokrinologisk forskning.

En stor skara av vdnner, elever och kolleger fran olika
forskningsomraden hade mott upp vid Rolf Lufts
jordfistning i synagogan pa Norra Begravningsplat-
sen. Flera av hans tidigare elever redogjorde dar for
Lufts betydelse for den medicinska forskningen i vart
land och internationellt. Sjilv tankte jag pa bakgrun-
den till Lufts insatser. Han hade beréttat for mig att
Isak Jundell, professor i pediatrik vid Karolinska in-
stitutet 1911-1932, i hog grad bidragit till att vicka
Lufts vetenskapliga nyfikenhet. Den av honom hdogt
aktade Jundell hade blivit en idol och fadersgestalt
for honom. Under sina uppvéxtar och da han stude-
rade medicin pa Karolinska institutet hade Luft traf-
fat Jundell regelbundet. Denne hade lyssnat pa den
unge Lufts tankar, dréommar och existentiella fragor
och hade ocksa besvarat manga av dem med forsta-
else och intresse. Da Luft skulle halla sitt férsta fére-
drag pa Svenska Likareséllskapet rakade Jundell helt
oférmodat vara métesordforande. Fore forhandling-
arnandmnde Luft till Jundell att han var sd nervos att
han knappt kunde sta pa benen. Jundell svarade att
det inte fanns nagon som helst anledning fér Luft att
vara orolig. Helt sékert behirskade han det behand-
lade &mnet betydligt battre &n nagon av ahdrarna. Vid
den efterféljande pausen gick Jundell fram till Luft
och viskade: »Precis som jag formodade. Du klarade
dig utméarkt.«

Orsaken till att Rolf Luft kom att visa en stor tillgiven-
het parad med respekt for pediatrikprofessorn Jun-
dell har nagot av ett skimmer Gver sig.

Nagot ar efter det att Luft borjat sin skolgang pa en
folkskola pa S6dermalm i Stockholm bestktes hans
skola av den framstaende socialpediatrikern Jundell.
Denne var dé i faird med att genomfora en undersok-
ning av hur elevernas prestationsférmaga och hélso-
tillstand f6rholl sig till deras socioekonomiska hem-
milj6. Under besoket beréttade skolans forestandare
for Jundell att en av de bista eleverna i smaskolan var
en pojke med namnet Rolf Luft, som tillh6rde en nyss
invandrad judisk familj, som levde under mycket
knappa forhéallanden. Forestandaren, som kanske
visste nagot om Jundells egen bakgrund, féreslog att
denne skulle triffa skoleleven Luft. Den pa detta sétt
etablerade kontakten fick stor betydelse for Lufts
framtid, till vilket Jundells egen historia torde ha bi-
dragit. Jundells judiska familj hade invandrat till Sve-
rige for att undga pogromerna i det da ryska stra Po-
len. Fadern hade dérefter etablerat sig som kuriosa-
och antikhandlare i Vaxjo. Av egen bitter erfarenhet
visste Jundell att hog barnadodlighet foljer pa déliga
socialekonomiska férhéllanden. Sjilv var han #ldst i
en syskonskara med 18 barn, av vilka endast hélften
uppnadde vuxen alder.
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Eftersom Jundells egen lysande karridar hade méjlig-
gjorts genom st6d fran Stockholms mosaiska forsam-
ling, forstod han att han kunde hjilpa den unge skol-
pojken Luft, som imponerat pa honom genom sin in-
tellektuella vakenhet. Denne levde ju under samma
férhallanden som han sjilv gjort vid samma alder.

Déaomedelbart tycke uppstod mellan den ogifte och
barnlése Jundell och den unge skolpojken Luft fore-
slog Jundell att denne skulle besoka honom i hans
hem. Han skulle fa beritta om sina framtidsplaner,
funderingar och eventuella 6nskemal. Eftersom det
forsta motet blev en stor upplevelse for Luft och ock-
sa gladde Jundell, foljdes detta mote av regelbundna
pratstunder under Lufts hela skol- och studietid pa
Karolinska institutet.

Jundell foljde Lufts karridr dnda till sin dod &r 1947.
Dérefter besokte Luft varje ar Jundells grav pa den-
nes fodelsedag. Ritva, Lufts dnka, har berittat for mig
att hon efter makens bortgang fullfljt denna tradi-
tion och framfort makens hélsningar till den av ho-
nom vordade idolen och forebilden.

Det sétt pa vilket Luft beskyddades av Jundell och
vianskapen mellan dem fick stor betydelse fér Lufts
framtid och hans vilja att dstadkomma det mesta
mojliga inom det egna verksamhetsomradet. Alla be-
hoéver nagon de kan se upp till - ndgon som kan vara
ledstjirna. Luft har vittnat om hur mycket Jundell
betydde for honom. Sa gjorde ocksa Lars Gyllensten,
nir han en gang namnde att hans lidrare i svenska,
Hjalmar Alving, varit av stor betydelse fé6r honom.
Ménga andra har beréttat liknande historier.

Redan etablerade forskare bor vara medvetna om att
de genom att ge skolungdomar och universitetsstu-
derande rad och uppmuntran pa ett jaimstillt plan
kan spela en lika betydelsefull eller &nnu stérre roll
in som handledare till forskarstuderande. En pa 6m-
sesidigt fortroende byggd vianskap mellan en etable-
rad forskare och den som siktar pa denna karriir be-
tyder kanske mer for en kommande skapande for-
skare dn att arbeta som assistent till sin handledare.
Genom den vinskap och forstielse som vixte fram
mellan Isak Jundell och Rolf Luft 6verfordes den er-
farnes forskningsentusiam och nyfikenhet pa den bli-
vande kreativa forskaren.
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