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kroppen é&r att undvika termen »kvinno-
misshandel«, da den utesluter samkoénad
partnermisshandel. Anvénd »partner-
misshandel« eller »partnervald« i stéllet.
For att 6verhuvudtaget fa klarhet i kvin-
nans —eller mannens —sexuella liggning
eller konsidentitet, och om den i sa fall
kan ligga till grund for det vald som de
utsatts for, bor ldkaren fraga om patien-
ten vill berdtta om det kan finnas nagra
skl till det han eller hon blivit utsatt for.
Och lat aldrig ndgon som medfoljer pa-
tienten automatiskt folja med in i under-
sokningsrummet. Det kan rora sig om
forovaren.

— Bland myndigheterna tycker jag att
polisen far ett mycket bra betyg ifrdga

—o—

om bemétande av hbt-personer som ut-
satts for vald. Polisen har stor vana av
alla typer av vald. Ocksa pa vissa hall
inom hélso- och sjukvarden fungerar det
bra. Sodersjukhusets akutavdelning ar
exempel pa det, men dir har personalen
fatt en stor vana av den hér typen av vald,
sdger Anneli Svensson.

Maénga viljer dock att inte uppsoka
den traditionella hilso- och sjukvérden
for att fa hjdlp om de lever i ett forhallan-
de dér véld férekommer. De lokala kvin-
nojourerna uppfattas ofta som »hetero-
sexuella, vilket gor att man drar sig for
att ta kontakt d&ven med dessa.

— For att fa hjédlp mot den stress och
annat som foljer av det vald man utsétts

for vinder sig manga i stillet till privata
lakare eller till alternativa vardformer,
sasom naprapater och kiropraktiker.
Man viljer gdrna nagot dar man kan kan-
na sig lite anonym, siger Anneli Svens-
son.

RFSLs brottsofferjour har nu fatt av-
slag pa en ansdkan om statsbidrag for att
permanenta jouren efter sju ars projekt-
finansiering. En motivering till avslaget
ar, enligt Anneli Svensson, att jouren har
en annan malgrupp an valdsutsatta kvin-
nor.

Peter Orn
peter.orn@lakartidningen.se
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Fler overviktiga men inte fler diabetiker

Trots att andelen overviktiga och
feta i samhallet 6kar kraftigt,
bland kvinnor i aldrarna 16-34 ar
har andelen sexdubblats sedan
borjan av 1980-talet, 6kar inte an-
delen insjuknade i diabetes. Det
visar Socialstyrelsens Folkhalso-
rapport 2005.

Il Medellivslangden i Sverige fortsatter
att oka, samtidigt som spadbarnsdddlig-
heten dr lagst i vérlden efter Japan. Den
fraimsta enskilda orsaken till 6kad me-
dellivslingd &r minskad dodlighet i
hjéart- och karlsjukdomar till f6ljd av
béttre matvanor, minskad rékning och
forbattrade medicinska insatser.

Bland annat har drygt 3 ooo liv kun-
nat riddas varje ar de senaste 15 aren till
foljd av forbattrad kranskarlssjukvard.
Kvinnornas medellivslangd ar nu 82,4
ar, vilket ar 4,5 & mer dn méinnens.

Bland de orostecken som Folkhalsorap-
port 2005 pekar pa dr den 6kade psykis-
ka ohédlsan och alkoholkonsumtionen
samt att antalet sjukskrivningar Okar.
Dessa forsamringar géller framst kvin-
nor. For bade mén och kvinnor dkar ock-
sd andelen som upplever besvér av vark,
men ocksa ifraga om det ar kvinnor mer
drabbade dn mén.

Aven ifrdga om alkoholrelaterade
sjukdomar finns en stigande trend bland
kvinnor i aldrarna 45—74 ar den senaste
tiodrsperioden. For man under 65 ar har
dodligheten i alkoholrelaterade sjukdo-
mar minskat sedan 1980-talets borjan,
trots en kraftigt 6kad alkoholkonsum-
tion de senaste tio &ren. Forklaringen
tros vara ett fordndrat konsumtions-
monster, fran sprit till 61 och vin. Mén-
nens dodlighet till f61jd av alkoholrelate-
rade sjukdomar ar dock fyra ganger hog-
re dn kvinnornas.

For personer over 65 ar har det skett
en rad hidlsoforbittringar de senaste 25
aren, visar folkhdlsorapporten. Det
handlar om forbéttrad rorelseférmaga
till foljd av bland annat hoftleds- och
knéledsplastik, forbéttrad syn till f6ljd
av starroperationer och en avsevart for-
béttrad tandhilsa.

Svenska barn och ungdomar har i in-
ternationell jaimforelse mycket god hél-
sa. De orosmoln som finns ér att psykis-
ka symtom som nervositet, huvudvark
och ont i magen har 6kat sedan mitten av
1980-talet. Dessutom 6kar andelen barn
och unga med astma och allergier.

De sociala skillnaderna i ohélsa har
forblivit ofordndrade de senaste 25 aren,
och svenskar med utlindsk bakgrund
rapporterar simre hilsa dn de som é&r
fodda i Sverige. (LT)

Kvinnliga lakares medianlon 5 100 kronor lagre

Il Medianlonen for kvinnliga lands-
tingsanstdllda ldkare var forra A&ret

45 000 kronor i manaden, vilket var
5 100 kronor ldgre 4n medianlonen for

Manadslon for landstingsanstéllda lakare, november 2004, inklusive kommunala bolag

och S:t Gorans sjukhus. Férdelning per befattning.

10:e 90:e
Befattning Antal Medellén percentil Median percentil
Verksamhetschef 1140 62775 55500 62 500 72 250
Annan chef 323 59 469 52 800 59 600 68 000
Overlakare 8757 52075 46 674 51500 58 200
Distriktslakare 3210 52 239 47 000 51800 58 400
Specialistlakare 2871 43 887 40000 43 600 48 386
Underlédkare ST, leg 4942 33401 30100 33000 37000
Underlédkare AT, ej leg 1555 24 452 21500 24000 28 000
Samtliga 22 804 45774 30600 43 500 58 300
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de manliga kollegerna. En klar tendens
ar ocksa att kvinnodominerade speciali-
teter, till exempel barnpsykiatri, geria-
trik och hud, har ldgre 16nenivéer &n spe-
cialiteter med en liten andel kvinnor,
som kirurgi, urologi och ortopedi.

Det senaste arets loneutveckling for
samtliga var 2,3 procent.

De senaste tio aren har lonerna for
landstingsanstéllda ldkare 6kat i snitt 50
procent.

ST-ldkarnas 16ner har under den tiden
6kat med 60 procent.

Lés hela 1onestatistiken uppdelad pa
specialitet, kon, befattning och landsting
pa www.slf.se (LT)
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