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Stor andel partnervald bland homosexuella

Sjukvardens bemotande
ofta tanklost och fordomsfulit

Ombkring var tredje homosexuell
riskerar att utsattas for vald av
sin partner. Men den drabbade
mots ofta av fordomar och okun-
skap fran sjukvarden, och den
som utsatts for valdet drar sig for
att sjalv beratta sanningen.

Il Skuld och skam, nedbruten sjélvkéns-
la, fornekelse, isolering och makt — sam-
ma mekanismer som leder till och upp-
ritthaller valdet inom heterosexuella
parforhallanden aterfinns bland homo-
sexuella. Men i samhillet rdder en hete-
rosexuell norm; debatten om partner-
vald handlar i stort sett uteslutande om
mannens vald mot en kvinna, och de som
utsétts for vald i en samkdnad parrela-
tion dr darfor dubbelt marginaliserade.

Anneli Svensson arbetar som kurator
pa RFSLs brottsofferjour i Stockholm.
Varje vecka tar hon emot 10—15 médn och
kvinnor som varit utsatta for vald eller
hot om vald, och i hdlften av fallen hand-
lar det om vald fran partnern. Brottsof-
ferjouren ar en resurs for brottsoffer i
hela landet, och varje ar har jouren kon-
takt med 200—300 homosexuella, bisex-
uella och transsexuella (hbt-personer)
runt om i Sverige.

— Det finns ingen svensk kartldgg-
ning gjord, men utldndska studier visar
att 25—35 procent av dem som lever i en
samkonad parrelation 16per risk att ut-
sdttas av vald fran sin partner. Min erfa-
renhet dr att det &r lika vanligt som inom
heterosexuella forhallanden, sdger An-
neli Svensson.

I den statliga rapporten »Kvinna slar
kvinna, Man slar man«, som Nationellt
rad for kvinnofrid presenterade 2003,
uppges att tillgdngliga internationella
studier visar att mellan 25 och 45 pro-
cent av alla lesbiska varit utsatta for na-
gon form av vald i en tidigare lesbisk re-
lation.

Det vald som forekommer dr av sam-
ma slag som inom heterosexuella rela-
tioner. Det handlar om slag och sparkar,
sexuellt och psykiskt vald. Men medan
valdet inom heterosexuella férhallanden
ofta forklaras av patriarkala orsaker
finns det inget konsrollsrelaterat i valdet
bland samkoénade par, menar Anneli
Svensson. Myten om att vald inom sam-
konade relationer handlar om véald mel-
lan jambordiga parter gor ocksé att pro-
blemet i stor utstrackning bagatelliseras
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och inte tas pa allvar da den drabbade s6-
ker hjalp.

Andra orsaker till vald

— Hos samkdnade par kan det finnas en
over- och underordning, som handlar
om helt andra saker dn att den ena parten
ar mer »manlig« dn den andre. Social
status, klass och ekonomi dr exempel pa
annat dn kon som kan skapa dver- och
underordning. Men fortfarande handlar
valdet om makt och kontroll &ver den
andre. Under- och 6verordning kan ock-
sd komma av att den ene kanske vagar
vara mer oppen utat om sin homosexua-
litet, siger Anneli Svensson.

Valdet lagger sig ovanpa ett allmént
hilsotillstand, som for méanga redan ar
sdamre dn bland heterosexuella.

— Manga hbt-personer har i flera av-
seenden en forsenad psykosocial ut-
veckling: det tar ofta liangre tid innan
man tycker om sig sjélv, innan man va-
gar inleda en relation, och det férekom-
mer mycket ensamhet. Det leder till ett
samre hilsotillstdnd och ibland till olika
former av sjidlvdestruktiva handlingar.
Lakemedelsmissbruk &r en sadan, sdger
Anneli Svensson.

Dessutom 6kar de s k hatbrotten, vald
fran nagon som fordémer den andres
sexuella laggning, kraftigt i samhallet.

— Den tillgidngliga statistiken visar att
dessa brott har dkat med nidrmare 100
procent de senaste atta aren. Det kan
kanske delvis forklaras av en 6kad expo-
nering av hbt-personer, vilket gjort det
lattare att identifiera och anvinda vald
mot dem.

I stort sett samtliga som Anneli
Svensson kommer i kontakt med som
kurator pa RFSL har varit i kontakt med
sjukvarden till f6ljd av det vild som de
utsatts for. De erfarenheter som hon tar
del av visar att okunskapen om vald mot
homosexuella ir stor bland vardperso-
nal, inte minst bland ldkare.

Skador ignoreras av sjukvarden

Hennes erfarenhet av sjukvarden far
stod av flera vittnesmal i rapporten
»Kvinna slar kvinna, Man slar man«. I
den framgar bland annat att fysiska ska-
dor, som kan tyda pa partnermisshandel,
ignoreras om skadorna dr pa en man.
Dessutom tillats »véninnor« till kvinnor
som besoker ldkare for uppkomna ska-
dor att f6lja med in i undersokningsrum-
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— Myten om att vald inom homosexuella
relationer handlar om vald mellan jam-
bordiga parter gor att problemet i stor
utstrdckning bagatelliseras och inte tas pa
allvar da den drabbade séker hjélp, sdger
Anneli Svensson, kurator pa RFSLs
brottsofferjour i Stockholm.

met och forhindrar dirmed den skadade
kvinnan frén att Oppet beritta om det
vald hon utsatts for av sin kvinnliga part-
ner.

— Varje manad kommer minst en ho-
mosexuell man i Stockholm till akuten
efter det att han valdtagits. En del av des-
saman har valdtagits av sin partner, men
lakarna utgar néstan alltid fran att vald-
tikten skett ute i samhéllet. Foljden blir
att gdrningsmannen gar fri. Den valdtag-
ne mannen vill av flera skil ofta inte
sjalv berdtta om det som hént i hans re-
lation. Framst beror det pa skamkénslor,
men det kan ocksé bero pa att man redan
dren del av en minoritet i samhéllet; man
ar lojal mot den minoriteten och vill inte
riskera att bli stigmatiserad bade inom
och utanfor den gruppen.

Anneli Svenssons rdd till ldkare som
undersoker en kvinna som har skador pa

Las mer om vald

Se ocksa artiklarna pa sidan 938
och 945.
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kroppen é&r att undvika termen »kvinno-
misshandel«, da den utesluter samkoénad
partnermisshandel. Anvénd »partner-
misshandel« eller »partnervald« i stéllet.
For att 6verhuvudtaget fa klarhet i kvin-
nans —eller mannens —sexuella liggning
eller konsidentitet, och om den i sa fall
kan ligga till grund for det vald som de
utsatts for, bor ldkaren fraga om patien-
ten vill berdtta om det kan finnas nagra
skl till det han eller hon blivit utsatt for.
Och lat aldrig ndgon som medfoljer pa-
tienten automatiskt folja med in i under-
sokningsrummet. Det kan rora sig om
forovaren.

— Bland myndigheterna tycker jag att
polisen far ett mycket bra betyg ifrdga
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om bemétande av hbt-personer som ut-
satts for vald. Polisen har stor vana av
alla typer av vald. Ocksa pa vissa hall
inom hélso- och sjukvarden fungerar det
bra. Sodersjukhusets akutavdelning ar
exempel pa det, men dir har personalen
fatt en stor vana av den hér typen av vald,
sdger Anneli Svensson.

Maénga viljer dock att inte uppsoka
den traditionella hilso- och sjukvérden
for att fa hjdlp om de lever i ett forhallan-
de dér véld férekommer. De lokala kvin-
nojourerna uppfattas ofta som »hetero-
sexuella, vilket gor att man drar sig for
att ta kontakt d&ven med dessa.

— For att fa hjédlp mot den stress och
annat som foljer av det vald man utsétts

for vinder sig manga i stillet till privata
lakare eller till alternativa vardformer,
sasom naprapater och kiropraktiker.
Man viljer gdrna nagot dar man kan kan-
na sig lite anonym, siger Anneli Svens-
son.

RFSLs brottsofferjour har nu fatt av-
slag pa en ansdkan om statsbidrag for att
permanenta jouren efter sju ars projekt-
finansiering. En motivering till avslaget
ar, enligt Anneli Svensson, att jouren har
en annan malgrupp an valdsutsatta kvin-
nor.

Peter Orn
peter.orn@lakartidningen.se

Folkhalsorapport 2005

Fler overviktiga men inte fler diabetiker

Trots att andelen overviktiga och
feta i samhallet 6kar kraftigt,
bland kvinnor i aldrarna 16-34 ar
har andelen sexdubblats sedan
borjan av 1980-talet, 6kar inte an-
delen insjuknade i diabetes. Det
visar Socialstyrelsens Folkhalso-
rapport 2005.

Il Medellivslangden i Sverige fortsatter
att oka, samtidigt som spadbarnsdddlig-
heten dr lagst i vérlden efter Japan. Den
fraimsta enskilda orsaken till 6kad me-
dellivslingd &r minskad dodlighet i
hjéart- och karlsjukdomar till f6ljd av
béttre matvanor, minskad rékning och
forbattrade medicinska insatser.

Bland annat har drygt 3 ooo liv kun-
nat riddas varje ar de senaste 15 aren till
foljd av forbattrad kranskarlssjukvard.
Kvinnornas medellivslangd ar nu 82,4
ar, vilket ar 4,5 & mer dn méinnens.

Bland de orostecken som Folkhalsorap-
port 2005 pekar pa dr den 6kade psykis-
ka ohédlsan och alkoholkonsumtionen
samt att antalet sjukskrivningar Okar.
Dessa forsamringar géller framst kvin-
nor. For bade mén och kvinnor dkar ock-
sd andelen som upplever besvér av vark,
men ocksa ifraga om det ar kvinnor mer
drabbade dn mén.

Aven ifrdga om alkoholrelaterade
sjukdomar finns en stigande trend bland
kvinnor i aldrarna 45—74 ar den senaste
tiodrsperioden. For man under 65 ar har
dodligheten i alkoholrelaterade sjukdo-
mar minskat sedan 1980-talets borjan,
trots en kraftigt 6kad alkoholkonsum-
tion de senaste tio &ren. Forklaringen
tros vara ett fordndrat konsumtions-
monster, fran sprit till 61 och vin. Mén-
nens dodlighet till f61jd av alkoholrelate-
rade sjukdomar ar dock fyra ganger hog-
re dn kvinnornas.

For personer over 65 ar har det skett
en rad hidlsoforbittringar de senaste 25
aren, visar folkhdlsorapporten. Det
handlar om forbéttrad rorelseférmaga
till foljd av bland annat hoftleds- och
knéledsplastik, forbéttrad syn till f6ljd
av starroperationer och en avsevart for-
béttrad tandhilsa.

Svenska barn och ungdomar har i in-
ternationell jaimforelse mycket god hél-
sa. De orosmoln som finns ér att psykis-
ka symtom som nervositet, huvudvark
och ont i magen har 6kat sedan mitten av
1980-talet. Dessutom 6kar andelen barn
och unga med astma och allergier.

De sociala skillnaderna i ohélsa har
forblivit ofordndrade de senaste 25 aren,
och svenskar med utlindsk bakgrund
rapporterar simre hilsa dn de som é&r
fodda i Sverige. (LT)

Kvinnliga lakares medianlon 5 100 kronor lagre

Il Medianlonen for kvinnliga lands-
tingsanstdllda ldkare var forra A&ret

45 000 kronor i manaden, vilket var
5 100 kronor ldgre 4n medianlonen for

Manadslon for landstingsanstéllda lakare, november 2004, inklusive kommunala bolag

och S:t Gorans sjukhus. Férdelning per befattning.

10:e 90:e
Befattning Antal Medellén percentil Median percentil
Verksamhetschef 1140 62775 55500 62 500 72 250
Annan chef 323 59 469 52 800 59 600 68 000
Overlakare 8757 52075 46 674 51500 58 200
Distriktslakare 3210 52 239 47 000 51800 58 400
Specialistlakare 2871 43 887 40000 43 600 48 386
Underlédkare ST, leg 4942 33401 30100 33000 37000
Underlédkare AT, ej leg 1555 24 452 21500 24000 28 000
Samtliga 22 804 45774 30600 43 500 58 300
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de manliga kollegerna. En klar tendens
ar ocksa att kvinnodominerade speciali-
teter, till exempel barnpsykiatri, geria-
trik och hud, har ldgre 16nenivéer &n spe-
cialiteter med en liten andel kvinnor,
som kirurgi, urologi och ortopedi.

Det senaste arets loneutveckling for
samtliga var 2,3 procent.

De senaste tio aren har lonerna for
landstingsanstéllda ldkare 6kat i snitt 50
procent.

ST-ldkarnas 16ner har under den tiden
6kat med 60 procent.

Lés hela 1onestatistiken uppdelad pa
specialitet, kon, befattning och landsting
pa www.slf.se (LT)
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