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Vardval Stockholm
- tyvarr ett hastverk

Vi ar positiva till grundtanken bakom
»Vardval Stockholme, dvs fri etablering
for husldkare m fl fran den 1 januari 2008.
Men vi dr kritiska till den korta forbere-
delsetiden och bristen pa dialog, det detal-
jerade regelverket och till hur ersattnings-
nivaerna kommer att sla, skriver tre fore-
tradare for Stockholms likarférening.

tockholms léns lands-

ting har nyligen be-

slutat inféra »Vardval

Stockholm«. Med det-
ta foérstés fri etablering av
huslédkare (och en del annan
personal) fran den 1 januari
2008 genom ett auktorise-
ringsforfarande. Auktoriserad
blir mottagningen om den
uppfyller vissa sjilvklara krav,
som t ex stabil ekonomi, en
adress dir man avser driva
verksamheten och att man ac-
cepterar landstingets ekono-
miska ersattning och villkor i
ovrigt. Auktorisationen inne-
bér ddremot inte att verksam-
heten garanteras patienter —
hér avgor medborgarna sjélva
genom sitt fria val till vilken
(husliakare)verksamhet man
vill ga.

Stockholms ldkarforening ar
positiv till den grundldggande
tanken bakom Vardval Stock-
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holm. Vi har ddremot allvarli-
gainvindningar mot beslutet
pa ett par viasentliga punkter.

En giller startdatumet. For
att hinna fatta sina politiska
beslut har landstinget tving-
ats driva utredningsarbetet
under stor tidspress. Motsva-
rande system i Halland
genomfordes efter ett val for-
ankrat och med bl alikarna
diskuterat arbete som tog
drygt tre ar. I Stockholm har
arbetet bedrivits under drygt
sex manader och utan att ha
forankrats i ndgon personal-
grupp. Liakarforeningen har
foreslagit att starten skjuts
upp tva manader, men har fatt
kalla handen.

Likarna har nu tva som-
marmanader pa sig att arbeta
med fragan, diskutera med
kollegor, gora ekonomiska be-
riakningar och bedémningar,
ta stéllning till om man vill
privatisera verksamheten/
knoppa av sig eller om man
som redan nu privat verksam
kan fortsitta med det. Den tid
som landstinget ger likarna
och annan personal for ett sa-
dant viktigt stidllningstagande
kan inte beskrivas som annat
an snalt tilltagen.

Hetsen har ocksa resulterat i
ett beslutsunderlag som ar
ofardigt i visentliga delar.
Detta dr landstinget ocksa
medvetet om, da man i under-

laget skriver att alla
ingdende delar kan
komma att dndras
under gang. Detta
kallar man »stegvis
utveckling«. La-
karna som skall
verka i systemet
kallar det i stéllet
for vad det ar, nim-
ligen en grundlag-
gande osdkerhet
om vilka forutsatt-
ningar som skall
gilla over tid. Med
ett par manaders
extra forberedelse-
tid hade det funnits
stora mojligheter
att fatill en braval-
frihetsmodell. Nu kan politi-
kernas beslut komma att upp-
fattas som att modellen drivs
igenom pa bekostnad av logik,
kostnadskontroll och konkur-
rensneutralitet.

Vardval Stockholm kommer
att paverka primarvarden i 1a-
net under lang tid framéver.
Lénets ca 2 miljoner invanare
maste ocksa i det nya syste-
met garanteras tillgang till
kvalificerad vard och behand-
ling av sina huslékare.

Detta stéller krav pa be-
slutsfattarna. Det racker inte
med att bara ge uttryck for en
politisk vilja. Man méste ock-
sa pa ett trovardigt sitt skapa
sadana férutsiattningar for
bade anstéllda ldkare och pri-
vat verksamma ldkare som
genom vardavtal arbetar at
landstinget att den politiska
intentionen kan bli praktiskt
fungerande verklighet. Och
det iridetta avseende som
det finns brister i beslutet.

Ett motiv fér den nya mo-
dellen ar att landstinget vill
O0ka andelen privata aktorer
inom nérsjukvarden. Detta
bejakar ldkarforeningen. Det-
takan astadkommas pa olika
sitt. Landstinget har valt mo-

jan.lind@lakartidningen.se

Ocksa i det nya systemet maste lanets ca
2 miljoner invanare garanteras tillgang till
kvalificerad vard och behandling hos sina
husldkare, framhaller artikelférfattarna.

dellen med auktorisation.
Genom att alla som vill verka i
systemet ges exakt lika forut-
sattningar far de som accepte-
rar villkoren rétt att driva
huslékarverksamhet. Pa sa
satt menar landstinget att
man kan slippa att upphandla
ienlighet med Lagen om of-
fentlig upphandling. Det finns
juinte nagot pris, uppdrag,
kvalitetsmaétt eller annat att
konkurrera med i ett anbud.
Mot denna tanke har likar-
foreningen inga principiella
invindningar.

Problemet &r att landstinget
beskriver detta nya system i
samma termer somiden nu
overgivna bestéllare/utfor-
aremodellen. Den byggde pa
bestéllning av landstinget och
avtal mellan olika vardgivare
och landstinget. Detta ar
landstinget medvetet om, och
dess foretradare har ocksa
sagt att man i efterhand skall
arbeta om alla de dokument
som legat till grund f6r det po-
litiska beslutet!

De juridiska komplikatio-
nerna har landstinget avfar-
dat genom att frankt pasta att
man utgar fran att detta sitt
att beskriva modellen drien-
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lighet med géllande ratt - inte
att det verkligen dr sa. I san-
ning ett markligt sitt att be-
d6ma om det finns laglig
grund for ett beslut.

En annan invdndning som vi
har mot beslutet ir dess stora
detaljeringsgrad. Landstinget
har inte formatt frigora sig
fran sin gamla roll som be-
stillare och tycks inte ha for-
stattinneborden av ett kund-
valssystem. Politikerna skall
faststélla de allménna spel-
reglerna, men inte i detalj be-
stimma hur de mottagningar
som verkar i systemet ska be-
driva sin verksamhet. Men
denna detaljreglering &r legio
och giller stort som smatt.

Samtidigt beskriver lands-
tinget alltfor ofta sina krav pa
vardgivarna pa ett delvis obe-
gripligt sitt.

Exempel 1. Landstinget kra-
ver att husldkarna skall folja
»intentionerna« i dokumen-
ten. Huslakarna skall allts&
inte bara f6lja vad som kon-
kret star utan ocksa sadant
som landstinget kan ha avsett
men inte kunnat formulera. I
sin likemedelsforskrivning
skall likarna iaktta »samhal-
lets bista«. Vad landstinget
menar har ingen foretradare
vi pratat med lyckats forklara.

Exempel 2. For alla som vill
verka i systemet som husla-
kare skall samma erséittning
gilla. Detta ar bra och nagot
som Liakarforeningen stédjer.
Vi dr ddremot inte sikra pa att
de ersattningsnivaer som
foreslas ar rimliga. Landsting-
ets forslag till ersattning 1am-
nades vid forhandlingsbordet.
Forutom att detta ar att gravt
asidoséitta normala spelregler
iumginget mellan arbetsgi-
vare och fackliga organisatio-
ner ar det ocksa ett uttryck for
den hets och press som lands-
tinget satt sig pa sjilvt i fra-
gan.

Istillet for att ta fram ett
vil underbyggt och gentemot
olika verksamheter testat er-
sattningssystem, som dessut-
om kunde vara forankrat hos
lakarna, kastar man fram ett
forslag fem i tolv. Vi tvingades
da att forklara oss oeniga med

arbetsgivaren i denna del. Det
ar en gata for oss att politi-
kerna, som ocksa fick ersatt-
ningsforslaget samma dag
man fattade beslut, kunde
tycka att man haft ett fullgott
underlag.

Landstinget stdller omfat-
tande krav pa dem som vill ar-
beta som huslikare i det nya
systemet. Detta dr naturligt-
vis invindningsfritt — savida
landstinget ger huslékare for-
utsittningar att kunna upp-
fylla dessa krav. Ocksa hir
finns tveksamhet fran var
sida.

Pa punkt efter punkt dir
landstinget stiller krav pa 1a-
karna och pa vardens innehall
har vi kravt att landstinget re-
dogor for pa vilket sétt dessa
krav har beaktats nér ersitt-
ningsnivan faststillts. Vara
krav har konsekvent avvisats.

Vi har ocksa krévt att lands-
tinget beskriver hur man i 6v-

rigt tankt nir ersattnings-
nivan lagts fast, och vilka al-
ternativa ersittningsmodel-
ler/-nivaer som prévats. Vi
har kravt att man redovisar de
konsekvenser for olika verk-
samheter som man settisina
anaylser. Aven dessa krav har
konsekvent avvisats.

En slutsats som da, i brist
pabesked, kan dras 4r att
landstinget inte vet vad man
gjort, att man inte tagit reda
paforslagets effekter och att
det saknas en rak koppling
mellan krav och ersittning.

Stockholms ldkarforening gor
darfor nu egna berdkningar av
hur ersittningsnivaerna slar.
En preliminér slutsats ar att
de mottagningar som har
manga dldre personer listade,
och dar rorligheten ar 1ag, kla-
rar sig relativt sett bra. Mot-
satsen giller for mottagningar
isocialt utsatta, ofta invand-
rartiata, omraden dar befolk-

ningen ar ung men dndéa vard-
sokande och dir det sker en
stor in- och utflyttning. Dessa
mottagningar kommer att fa
ett stort underskott i sin verk-
samhet enligt landstingets
krav pa innehall och beman-
ning,.

Till sist nagra avslutande fra-

gor:

1. Varfor har landstinget valt
att sta kvar vid sitt datum
for inférande av Vardval
Stockholm?

2. Nar tanker landstinget re-
dovisa sina berdkningar av
hur ersédttningsnivaerna
slar?

3.0m Likarforeningen har
rittisin beddomning av hur
ersittningsnivierna slar -
kommer landstinget da att
riva upp eller dndra sitt be-
slut?

B Potentiella bindningar eller
Jjavsforhdllanden: Inga uppgivna.

En kommentar om Internet — eller om varden?

B Psykiatrisk mangsjuklighet
finns hos flertalet av mina pa-
tienter. Ibland uppfyller de
kriterierna for sex—atta olika
diagnoser, och jag undrar stil-
lavilket vardprogram som ar
applicerbart, vilken skatt-
ningsskala som ar tillimplig,
och vad som egentligen ar
kvalitet?

Jag funderar da jag laser
intervjun med Mellandstern-
korrespondenten Robert Fisk
i Dagens Nyheter 11 maj:

»Problemet med Internet
ar skapandet aven massa in-
formation som &r totalt vér-
delGs dven om den pa sitt sitt
ar korrekt. Allaldser samma
sak och darfor drabbas alla av
samma ytlighet och grundlag-
gande brist pa forstaelse av
vad som verkligen sker i sam-
héllet.

Dukan baraldra dig nagot
nytt genom att tala med och
lyssna till levande personer,
vare sig de ar makthavare el-
ler maktlésa. Eller pé plats
uppleva de déda och dédade,
vilket jag gjort hela mitt yr-
kesliv.«
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Men talar han inte om var-
den?

»Problemet med vardpro-
gram och kvalitetsregister ar
skapandet av en massa infor-
mation som &r totalt virdelos
aven om den pa sitt satt ar
korrekt. Alla ldser samma sak
och darfor drabbas alla av
samma ytlighet och grundlag-
gande brist pé forstaelse av
vad som verkligen sker i var-
den.

& Beperol 2007

Du kan bara lidra dig nagot
nytt genom att tala med och
lyssna till levande personer,
vare sig de dr vardpersonal
eller patienter. Eller pa plats
uppleva de sjuka och varden,
vilket jag gjort hela mitt yr-
kesliv.«
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