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De privata blir allt fler ...

De privata enheterna blir fler.
Och d@ndringar i ersdttnings-
systemet ser ut att drdja. Sa
ser den nirmaste framtiden ut
for vardval Halland.

Vid starten fanns det 40 vard-
enheter att vilja mellan, varav
301ilandstingets regi. Sedan
dess har ytterligare fyra pri-
vata enheter startat. De flesta
privata har varit verksamma i
landstinget sedan tidigare.
Fler privata dr pavagin. Eni
Kungsbacka, en i Varberg, och
i Halmstad startar Capio fran
den 1 oktober. Vardbolaget
Carema har ackrediterat sig
och var forst intresserade av
att starta i Kungsbacka, men
har valt att inte ga vidare med
planerna. An.

- VibedOmer att det ar
svart att ta sigin i en milj6 dar
befolkningen redan ar férde-
lad pa befintliga vardgivare,
siger Lasse Kéllstrom, VD for
Carema Primérvard.

En kundvalsmodellleder inte
automatiskt till mangfald,
menar han. Landstinget bor-
de ha gjort tviartom: forst eta-
blerat méangfald genom upp-

handling och dérefter infort
valfrihet och kundval.

Anette Henriksson, ekono-
midirektor och ansvarig for
vidareutvecklingen av Vard-
val Halland, tycker att forsta
halvaret har gatt véldigt bra.

Fler kompetenser har kom-
mit in pa vardcentralerna
snabbare idn hon hade véintat
sig. Naprapateri Laholm,
oronlékare i Halmstad och en
psyKkiater pa Sar6 vardcentral.
En gynekolog har startat pri-
vat vardenhet i Halmstad.

Nu ska modellen utvecklas
vidare. Forst 2009 tror hon att
ocksa vardtyngd kan vigas in i
vardpengen.

- Jag tror det dr ganska
svart. En del tycker multisju-
ka dr vardtunga, andra tycker
att en ldrare i 40-arsaldern
som laser allt pa Internet ar
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vardtung, sdger Henriksson.

Att ldgga in lakemedelsfor-
skrivningen blir ocksa svart,
den gér dnnu inte att se pa pa-
tientniva. Svart blir ocksa att
beléna medicinsk kvalitet.

Men hon ser ingen risk for
till exempel en inriktning pa
»lonsammac patienter.

- Jag tror inte det finns
nagravardenheter som tin-
ker sa. Alla ska behandlas lika
och jag har en stor tilltro till
verksamheten - att man han-
terar det pa ett bra sitt.

Nar andringar i en verksamhet
planeras &r arbetsgivare skyl-
diga att bedoma de risker for
ohélsa som kan uppsta, enligt
Arbetsmiljoverkets forfatt-
ningssamling. Men nagon ar-
betsmiljokonsekvensbeddm-
ning gjordes inte infér Vard-
val Halland.

Anette Henriksson menar
att det ar svart att forutse ef-
fekten av en kundvalsmodell.

- Det blir vildigt hypote-
tiskt for du styr ju inte inva-
narna. Om sedan effekterna
far konsekvenser for enskilda
vardenheter sa far en konse-
kvensanalys goras da. m

... och fler listar sig i privat vard

N&@rmare 9 procent av hallédn-
ningarna har listat om sig
under forsta halvaret. Framfor
allt de offentligt drivna enhe-
terna har tappat.

Storst ar rorelsen i Laholm
och Falkenberg. I Falkenberg
har en femtedel avinvanarna
listat om sig.

I flera kommuner fanns re-
dan ett listningssystem. Men
inte i bland annat Falkenberg
och Laholm. Dar fick inva-
narna ett forslag till listning
fran landstinget, antingen ut-
ifran var de gjort sina besck
de senaste tre aren eller - om
man inte besokt nagon vard-
central - efter geografisk nar-
het. Till nackdel for de lands-
tingsdrivna enheterna, menar
kritiker.

Den1januari hade 28,5

procent av hallinningarna
valt en privat enhet och sista
maj drygt 31 procent.

Monica Berglund dr nérsjuk-
vardschefiHalland med an-
svar for de ;
landstingsdriv- |
naenheterna,
som i Falken-
berg har tappat
11 procent av
ersittningen.

- Varaenhe-
ter behover an-
passa sin ko-
stym. Varje vardenhet har an-
svar for att utveckla och for-
andra sitt utbud. Men det kan
behovas storre fordandringar.

Flera chefer for landstings-
drivna vardcentraler har sagt
upp sig det senaste aret. Forra
varen sa chefen for Hastens

Monica
Berglund
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vardcentral upp sig i protest
mot modellen, se LT nr
6/2007. Just nu ir tre chefs-
tjinster vakanta.

Men allmént sa tycker Monica
Berglund att de allra flesta
landstingsdrivna har klarat
omstillningen »jattebra«.

- Kungsbacka och Halm-
stad, diar man sedan 2003 haft
ett aktivt val, har ett for-
sprang. Elva landstingsdrivna
vardcentraler har 6kat sin
tackningsgrad. Jag tror det
hinger ihop med hur man for-
berett sig. Dar har man byggt
upp samarbetet med narsjuk-
huset och det ger effekt.

Trots de egna vardcentra-
lernas ekonomiska problem
tycker hon inte att malet med
en tackningsgrad om 80 pro-
cent dr for hogt stillt. m

Roster om
Vardval Halland

Benny Stahlberg, ordférande i
Distriktslakarfor-
eningen:

— Jag tycker att
Vardval Halland
och det som nu
sker i Stockholm
och Skane ar po- '
sitivt. Det ar de 2
forsta riktiga satsningarna pa
primdrvarden pa senare ar.

For att nya modeller ska fun-
gera bra dr det viktigt med poli-
tisk enighet, anser han. Model-
lerna och ersattningssystemen
maste successivt anpassas efter
praktiska erfarenheter, och la-
karkaren maste hela tiden fa
vara en »speaking partner«.

Kritiken mot att Vardval Hal-
land inte bygger pa listning hos
lakare kvarstar, se LT nr7/2006.

— En modell utan en person-
lig lakare far svart att fungera
optimalt.

Och »sjalvklart« ska arbets-
miljoaspekter finnas med nar
modellerna infors.

Tord Berggren, ordférande i Hal-
lands lakarforening:

— Vi dr nog forsiktigt positiva
tillidén med Vardval Halland.
Men vad hander till exempel
med doktorer som blir 6vertali-
ga pa offentliga vardcentraler?
Och hur blir l6nebilden for de
som dr anstdllda pa de privata?
Vi tror val att de till att borja
med erbjuds hogre l6n. Men
vad hander om man inte lyckas?
Da kanske man inte kan betala
de [6nerna.

Anders Akvist, vice ordférande i
Hallands lakar- 1
forening och ST-
lakare pa vard-
centralen Cen-
trum i Laholm,
ser risker med
Vardval Halland
och dess ersatt-
ningssystem

Modellen bygger pa att pati-
enterna dr kapabla att fatta val-
grundade beslut, men de medi-
cinska behoven drinte detsam-
ma som efterfrdgan, menar han.
Svaga patientgrupper staller
inte samma krav.

— Enligt prioriteringsordning-
en ska vi prioritera de svarast
sjuka, men ersattningssystemet
strdvari en annan riktning. Vis-
sa vardcentraler har slutat ron-
da pa dldreboenden. Det finns
en risk att man forst och framst
vander sig till de friska, det ar
pa dem man tjdnar mest peng-
ar. Det kom upp sadana diskus-
sioner pa arsmotet i lakarfor-
eningen. m
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