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FALLBESKRIVNING

Latex orsakade tva fall av
anafylaktisk chock vid kejsarsnitt
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Latexgummi, som kommer av gummitrédets sav, har anvénts i
framstéllandet av kirurgiska handskar i 6ver 100 ar. Prevalen-
sen av IgE-medierad latexallergi som orsakas av restproteiner
har 6kat. Dettaberor dels pa en 6kad anvindning av latexhand-
skar och kondomer efter aidsepidemins utbrott, dels pa an-
drade framstéllningsmetoder. Sensibilisering mot latex fore-
faller vara mer frekvent hos kvinnor &n hos mén. Dértill har
man noterat att kvinnor som genomgar obstetrisk kirurgi har
en Okad risk for att fa en anafylaktisk reaktion av t ex latex.
Kombinationen graviditet och kirurgi (t ex sectio) med latex-
handskar forefaller medféra en 6kad risk for en allergisk reak-
tion [1].

Har presenterar vi tva fall av svara allergiska rektioner som
bada ledde till cirkulationskollaps, hjartstillestand och kvar-
staende funktionsnedséttning.

Fallbeskrivning
Fall 1 (2002). En 32-arig gravid kvinna som lidit av astma och
svar allergi sedan barndomen. Hon uppgav uttalad fédodmne-
sallergi samt allergi mot palsdjur men ingen kind lakemedel-
sallergi. Under senare delen av graviditeten blev patienten in-
lagd pa grund av kraftiga hudbesvir/helkroppseksem.

Patienten behandlades med perorala steroider samt grupp
ITI-steroider lokalt. Pa grund av tillvixthdmning av fostret
planerades patienten for sectio i spinalbed6vning. Vid an-
komst till operationsalen fick patienten andningsbesvir och
erholl inhalationer med terbutalin. Komplikationsfri spinal-
bed6vning anlades efter infusion av 1 liter kristalloid. Efter det
att barnet utforskaffats gavs 10 IE oxytocin och dextran 1 (hap-
ten) foljt avdextran 70 i enlighet med avdelningens rutiner. Pa-
tienten blev da plotsligt illaméaende och uppgav ett tryck 6ver
brostet. Hon gick snabbt in i en cirkulationskollaps. Patienten
intuberades omedelbart och akut hjart-lungriddning (A-
HLR) paborjades. Trots detta har patienten fatt en bestdende
hjarnskada med bland annat en svarbehandlad epilepsi. Tryp-
tas taget dagen efter operation var forhdjt, 22 ug/1 (referens-
virde <14 pg/1). IgE-antikroppar mot latex péavisades savél
omedelbart efter reaktionen som 1 méanad senare, och i bada
fallen var virdena mycket hoga: RAST Kklass 5, dvs >50 kU, /1
(referensvarde <0,35 kU, /D).

Patientens anhoriga uppgav efter operationen att hon var
allergisk mot vissa frukter, bland annat kiwi, som ar kénd for
att korsreagera med latex [6].

Fall 2 (2006). 42-arig kvinna med besvirligt eksem sedan ny-
foddhetsperioden och astma sedan 6 ars alder och som var pla-
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Latexhandskar vid kirurgiska ingrepp kan medfdra dkad risk fér ana-
fylaktisk reaktion.

nerad for ett elektivt sectio. Patienten hade fér 7 ar sedan
genomgatt ett akut sectio utan komplikationer. Vid den preo-
perativa bedomningen uppgav hon allergi mot pilsdjur. Ingen
lakemedelsallergi uppgavs, och patienten hade ingen pagaende
allergi- eller astmamedicinering. Kliniskt noterades en kraftigt
eksematos hud. Operationen utférdes i spinalbedévning och
patienten fick kristalloid, dextran 1 och dextran 70 som volym-
expander innan bedévningen lades. Da operatéren anlade ett
tryck mot buken for att f4 ut barnet borjade patienten klaga
over andningsbesvir. Hon hade tydlig lufthunger varfor steroi-
der, teofyllin och efedrin gavs medan intubation férbereddes.
Patienten blev snabbt cyanotisk. Efter intubationen noterades
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ESAMMANFATTAT

Prevalensen av IgE-medierad
latexallergi som orsakas av
restproteiner har dkat.

Risk for att utveckla latexaller-
gi loper framforallt sjukvards-
personal och andra med yr-
kesmassig latexexponering,
barn med myelomeningocele
och atopiker.

Vi har hér beskrivit tva fall av

anafylaktisk chock pa grund
av latexexponering under kej-
sarsnitt och som ledde till cir-
kulationskollaps och hjartstill-
estand.

Kanske bor det finnas opera-
tionsavdelningar/sjukhus
som anvander bara laglatex-
innehallande produkter eller
helt latexfria produkter?
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»Latexallergi dr ett 6kande problem och i dags-
laget den nast vanligaste orsaken till anafylaxi
vid anestesi [1].«

kraftigt forhojt andningsmotstand, och ventilationen blev in-
effektiv trots insufflationstryck >50 cm H,0. Patienten fick en
bradykardi som behandlades med adrenalin intravendést. Pati-
enten var fortsatt svarventilerad. Bradykardin 6vergick till asy-
stoli och A-HLR paborjades. Efter ett par minuter vek bronko-
spasmen, plotsligt gick det latt att ventilera och patienten ater-
fick en stabil cirkulation. Patienten Overfordes till intensiv-
vardsavdelningen for nedkylning, med maltemperaturen 33
grader, i syfte att férs6ka minimera eventuella hjarnskador.
Postoperativt har patienten gatt pa rehabilitering. Hon har
kunnat amma och delvis ta hand om sin nyfédda son i hemmet.
Patienten trénar pa rehabiliteringsklinik och upplever besvir
med nidrminne, kognitiv férmaga och trétthet.

Lab-prov efter 6 timmar: tryptas 23 pg/1 och IgE-antikrop-
par mot latex 4,6 kU, /1. Forhojt total IgE 2 600 kU/1 med kraf-
tigt forhdjda nivaer av IgE-antikroppar framfo6r allt mot bjork.

Tva veckor senare var tryptasviardet normaliserat medan
latex antikropparna hade stigit till 23 kU, /1. Tre veckor senare
utfordes en analys av IgG-antikroppar mot dextran. Dessa var
inte forhéjda. (Prov for IgE-antikroppar kan tas i anslutning
till den kliniska reaktionen, men prov fér IgG-antikroppar mot
dextran kan tas forst 3-4 veckor efter reaktionen eftersom
antikropparnaiblodet konsumeras av tillfért dextran.)

Sammanfattning

Vi har hir beskrivit tva fall av anafylaktisk chock pa grund av
exponering for latex under kejsarsnitt, som ledde till cirkula-
tionskollaps och hjirtstillestand. Liknande fall finns beskrivna
ilitteraturen [1-6]. Latexallergi ar ett valkant problem som har
uppmarksammats varlden 6ver och som vi inom stora delar av
svensk sjukvard dnnu inte tagit stéllning till. Risk for att ut-
veckla latexallergi 16per framférallt sjukvardspersonal och an-
dra med yrkesmaissig latexexponering, barn med myelome-
ningocele och atopiker. Symtomen varierar fran kontaktder-
matitvid anvindningen avt ex handskar till anafylaxi. Vid ana-
fylaktisk chock under generell anestesi dr den vanligaste orsa-
ken muskelrelaxantia. Latexallergi ar ett 6kande problem och i
dagsliget den nést vanligaste orsaken till anafylaxi vid anestesi
[1].

Vi vill vicka fragan om det &r dags att upph6ra med anvand-
ningen av latexmaterial till exempelvis alla patienter med
allergisk anamnes.

Ar det tid for operationsavdelningar/sjukhus att anviinda
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