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Battre effekt om ldararna fatt samma ut-
bildning som de studerande Marie Win-
gren, Ann-Christin Haffling, Anders Beckman,
Anders Hakansson

1235 Preventionens svara etik utmanar
ldkarkaren

Jagande efter riskfaktorer kan ge
»hélsomissig diktatur« Bengt Jirhult

1236 Brev fran en blivande likare

Den moderna medicinens forsta bud
- attinte skada? 30-drig mor och blivande
ldkare

PATIENTSAKERHET

1239 »Vad gor jag hir, varfor ska jag
fortsitta jobba med detta?«

Tungt bli falld av HSAN - stor
lattnad bli friad av 1dnsritten

1240 Inte fel att avsta fran TEE

1241 Varnas for att ha lamnat
forhuden tillbakadragen pa 5-aring

1242 Urinvigsbesvir med buksmaértor
och hematuri

Tva ldkare fills — upptéckte inte

att kvinna hade urinblasecancer

DEBATT OCH BREV

1245 Stora foriandringar vintar Stock-
holms primérvard. Hur ska kundvals-
modellen se ut? Christer Sjédin

1247 Anhopningen av apatiska barn for-

KULTUR Operation av gra starr. | olika mal-
ningar har patienten visat sin doktor hur
hon uppfattat sina sjukdomar och de in-
grepp som &dgt rum. Sidan 1253

blir ett svarforklarligt fenomen Sten

i Lundqvist

1249 Visst har stentbehandling av

i karotisstenos en framtid! Peter Konrad,
i Johan Formgren, Martin Delle, Martin Malina,

Bjérn Sonesson, Krassi Ivancev

1250 Replik: Restriktivitet och kontroll
i bor prigla utvecklingen Thomas Mcitzsch

i Replik: Varfor soka efter ett svar som man

redan anser sig ha? Jesper Swedenborg, Ulf
} Hedin, David Bergqvist

Redaktionell kommentar: Rubrikerna godkén-
i daavforfattarna Jonas Hultkvist

{ 1252 Vikan inte gora om historien!
i Mats Rosén

{ Historieloshet? Stefan Séderlundh

Depo-Medrol - ett alternativ vid be-
i handling av astma Eva Dahl

! KULTUR

1253 Patientens teckningar gav nyckeln

till sjukdomens insida Christer Petersson

i 1257 En harresande historie om forsok

att bota mentala sjukdomar med kirurgi

; Olle Svensson
i 1258 LEDIGA TJANSTER

; 1260 PLATSANNONSER

1284 MEDDELANDEN

. %, Artiklar mérkta med R-sigillet har genom-
; gatt referentbedémning. Varje manuskript
: granskas av minst en (ofta fler) av Lakartid-
H ningens stab av 220 fasta och 350 extraor-

i dinarie vetenskapliga experter. Granskningen av ma-
i nuskript sker enligt internationella rekommendationer
i (www.icmje.org).

Kinesisk medicin — bast for export

tionell kinesisk medicin inte nagot kom-
plement eller alternativ utan den enda
sjukvard som star till buds.

Att detta ar otillrackligt for befolkningens
hilsa ar dagens kinesiska ledarskap medvetet
om. Man har nyligen avsatt nirmare en miljard
dollar for att modernisera och systematiskt ut-
virdera den traditionella medicinen. Att in-
riktningen pa denna satsning dr kontroversiell
bland kinesiska experter framgar av en aktuell
oversikt i Nature (2007;446:590-591)

Till en del handlar forskningsprogrammet
mer om framtida exportintikter &n om den
egnabefolkningens hilsa. Kinesiska 6rtmedi-
ciner séljs for stora belopp i vist, men forsalj-
ningen har borjat dala i USA efter aterkom-
mande rapporter om orena preparat och all-
varliga biverkningar. Att borja testa och utvar-
dera preparaten efter visterlandsk vetenskap-
lig standard ar nodvandigt for att i framtiden
kunna sélja dessa medel globalt.

F oOr en stor del av Kinas befolkning ar tradi-

1200

»Grunderna i den
kinesiska medici-
nen, yin och yang,
samt ldran om de
fem elementen och
meridianerna ar mer
filosofi dan biologi,
anser idag manga
kinesiska medici-

Dir asikterna direkt gar isir 4r om en utvar-
dering efter vetenskapliga principer kommer
att gora kinesisk medicin till ett alternativ till
viasterlandsk medicin. Grunderna i den kine-
siska medicinen, yin och yang, samt liran om
de fem elementen och meridianerna ar mer fi-
losofi 4n biologi, anser idag manga kinesiska
medicinare. ZhangGong-yao, vetenskapsman
fran Hunan, ar annu mer kritisk. Traditionell
medicin ar pseudovetenskap, och det kan man
inte bygga ett sjukvardssystem p4, skrev han
nyligen.

D e som dnda ar positiva till sjalva sats-

nare.«

ningen oroas av kvaliteten pa de kom-

mande studierna. For att utvirderingar
skall ske i form av randomiserade studier och
resultaten publiceras internationellt efter peer
review-granskning kravs konkreta direktiv
fran regeringen. En forskningstradition for 6p-
penhet och kritisk granskning saknas.

Josef Milerad

2 medicinsk

: 2 chefredaktor

i josef-milerad@lakartidningen.se

LAKARTIDNINGEN NR 16 2007 VOLYM 104





