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Kvinnliga pionjarer
banade vag for
dagens alltfler
kvinnliga likare

Nér Sveriges dldre likares nuvarande ledaméter bor-
jade sinamedicinska studier under &ren 1935 till 1960
var andelen kvinnor till en bérjan mellan 10 och 15
procent, for att diarefter sakta 6ka till omkring 30 pro-
centar1960. Nérjag skrevs in pa Karolinska institutet
hosten 1938 bestod var grupp av 50 férhoppningsfulla
studenter. Avdessavar sex flickor, men tvaavdem slu-
tade under det forsta aret. Overvikten av manliga me-
dicinare 1960 har nu forbytts till en lika stor kvinnlig
dominans.

Redan 1888 utexaminerades Karolina Widerstrém
fran Karolinska institutet som den forsta svenska
kvinnliga ldkaren. Hon utbildade sig darefter till gy-
nekolog och gjorde under sin girning stora insatser
for svenska kvinnor. Hon tog ocksa verksam del i den
svenska kvinnororelsen, dar hon var aktiv &nda fram
till sin dod 1949.

KarolinaWiderstrom var dock inte den enda kvinn-
liga ldkare som gjorde framstdende insatser under
1900-talets forsta hilft. Inom medicinsk forskning
och undervisning var Nanna Svartz internationellt
vialkand.

Hon var sedan 1937 Sveriges forsta kvinnliga stat-
ligt anstillda professor och blev chef for den medi-
cinska kliniken pa det &r 1940 6ppnade Karolinska
sjukhuset.

Bland Nanna Svartz manga vetenskapliga bidrag kan i
forstahand ndmnas tillkomsten av Salazopyrin, vilket
vardet forstaverksammaldkemedlet vid ulcerds kolit.
Preparatet gjorde det majligt att bekéimpa den E coli-
stam som ofta utloser sjukdomen samtidigt som det
ddmpar den av infektionen framkallade inflammato-
riskaprocessen. I motsats till de flesta avvaramanliga
larare ldrde hon oss genom sitt foredome att patien-
ternaskallbemo6tas med empatioch respektfor sinin-
tegritet. Nanna Svartz hade manga larjungar som
gjorde stora insatser inom sjukvarden. Bland dem
fanns dock inte nagra kvinnor.

For Nanna Svartz fylldes veckans alla dagar med
minst tolv timmars arbete, men trots de langa ar-
betsdagarna deltog hon girna vid festliga tillfillen.
Efter det att hon avgatt fran sin professur 1957, fort-
satte hon sin forskningsverksamhet. Hon lamnade
under denna tid flera intressevickande bidrag,
bland vilka kan nimnas det som rér patogenesen vid
reumatoid artrit. Hon hade lénge ett stort interna-
tionellt kontaktnit, som hon 1961 i Moskva, utnytt-
jade for attfaklarhet omvad som hént Raoul Wallen-
berg efter det att ryssarna fért bort honom fran Bu-
dapest.

Nanna Svartz avslutade sitt avidogt arbete fyllda liv
vid 96 ars alder. Hon hade aldrig stressymtom och inte
heller blev hon utbrénd. Hennes ande lever kvar som
namn pa Karolinska sjukhusets aula och som en cen-
tral viiginom Karolinska institutets omrade.
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Viktiga forskningsinsatser gjordes ocksa av andra ti-
digare verksamma kvinnliga ldkare. Bland dessa kan
nimnas Astrid Fagraeus, som upptickte att immun-
globulin G bildas av plasmacellerna - en upptéckt av
central betydelse for klinisk immunologi. Till hennes
dra har en forskningsbyggnad fér immunologi pa Ka-
rolinska institutet givits hennes namn.

Kvinnliga ldkare var pionjdrer da den svenska barn-
och ungdomspsykiatrin byggdes upp. I Stockholm
leddes denna verksamhet under 1940-talet av Elsa-
Brita Nordlund pa Norrtulls sjukhus, som dér intro-
ducerade fria besok till sjukhusvardade barn, och av
Siv Gunnarsson pa Kronprinsessan Lovisas barn-
sjukhus.

I Uppsala verkade Anna-Lisa Annell inom denna
specialitet. Redan i slutet av 1950-talet utndmndes
hon till innehavare av den forsta professuren i detta
amne vid Uppsala universitet. Det bor ocksa nimnas
att Alfhild Tamm, som fick sin utbildning hos den
virldsberémde neurologen Salomon Eberhard Hen-
schen, utférde ett fruktbringande arbete f6r att hjdlpa
mentalt funktionshindrade barn till att f4 en fér dem
ldmpad undervisning.

En av hennes framsta insatser var utan tvivel upp-
tackten att ett flertal barn som antagits vara mentalt
retarderade i stillet hade arftligt betingade 14s- och
skrivsvarigheter och att de dirfér behovde speciell
undervisning. Alfhild Tamm var ocksa en vilkind
psykoanalytiker.

Inom barnsjukvarden i Malmé spelade Greta Muhl
en framtriddande roll efter det att hon utndmnts till
chef for Flensburgska barnsjukhuset ar 1922. Inom
klinisk kemivar Andrea André pionjir som chefforla-
boratoriet pa S:t Gorans sjukhus.

Under forsta hdlften av 19oo-talet gjorde flera av de
fataliga kvinnliga ldkarna storasocialmedicinskain-
satser. De 6mmade for kvinnor som av olika anled-
ning kommit i n6d och som var i behov av hjilp och
stod.

Redan i boérjan av 1900-talet foreslog Alfhild
Tamm och Karolina Widerstrom att sexualunder-
visning skulle vara obligatorisk i de svenska skolor-
na. En sadan utbildning skulle férebygga sexuellt
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overforda sjukdomar och oonskade graviditeter. Till
f6ljd av riksdagsledaméternas riadsla och likngjdhet
dréjde det dock mer én tre decennier innan detta
forslag foljdes av en lagstiftning om sexualundervis-
ning.

Under den andra hilften av 1900-talet 6kade andelen
kvinnliga studerande vid de svenska medicinska fa-
kulteterna. Den tidigare manliga dominansen har
inom vissa specialiteter bytts mot en brist pd mén, vil-
ken &r sirskilt pataglig inom obstetrik/gynekologi.
Manliga ldkare har dér blivit en sdidan minoritet att
forslag om kvotering kanske kommer att liggas fram.
I den langa och 6dsliga korridor dér 1akarna pa Karo-
linska Universitetssjukhusets kvinnoklinik har sina
tjinsterum ar mycket fa dérrar markta med manliga
férnamn. Aven inom psykiatri, barn- och ungdoms-
medicin samt allménlékarverksamhet dr den kvinnli-
ga dominansen mérkbar.

Inte barai Sverige har ett stort antal kvinnor marsche-
ratinildkaryrket. Forst skedde dettaiSovjetunionen.
I slutet av 1970-talet var 80 procent av lakarna dar
kvinnor. De var daligt betalda, sag ut att vara stringa
eller ledsna och var bedrovligt kladda i kockmdssor
och sickiga, daligt tviattade rockar. Kvinnliga chefer
var dock séllsynta inom den sovjetiska sjukvarden. Av
den medicinska akademiens 20 institut leddes endast
ett aven kvinnlig chef.

Aven om den kvinnliga dominansen #nnu inte bli-
vit lika pataglig som i det tidigare Sovjetunionen,
tilltar andelen kvinnliga likare i manga lidnder. Ett
schweiziskt medlemsblad f6r ldkare inneh6ll nyli-
gen en skiimtteckning av en far som pa ett museibe-
sk visar sin son en monterivilken det star en docka
forestillande en manlig likare med stetoskop och
oronspegel. I tidskriften for schweiziska allménla-
kare fran november 2006 redovisas intryck fran den
gangna varens europeiska moéte for allminlikare i
Florens. Dér stér bl a att ett plenarméte om framti-
den for allménlikarnas verksamhet hade lockat 60
ahorare, av vilka endast fyra var mén.

Inom den italienska barnlikarféreningen har det
Okade antalet kvinnor skapat viss oro, dd man anser
attkvinnornas tid inte racker till mer &n en begransad
lakartjanstgoring. Det diarigenom Okade totala lékar-
behovet maste kompenseras genom fler utbildnings-
platser inom barnmedicin.

Orsaken till den 6kade andelen kvinnor inom lakar-
yrket har inte diskuterats i samma utstrickning som
tinkbarafoljder darav. En framf6érd orsak ar att ldkar-
yrket forlorati status samtidigt som inkomsterna bli-
vit lagre. Den héga andelen kvinnliga ldkare i Sovjet-
unionen torde ha denna bakgrund. Unga mén var dar
mer intresserade av att utbilda sig till yrken som gav
béttre anseende och inkomster. Tyvérr har socialise-
ringen av svensk medicin i samband med den s k 7-
kronorsreformen i borjan av 1970-talet lett till att
ldkaryrket dven i Sverige mist sin dragningskraft.
Energiska och framatblickande unga mén siktar hell-
re pa en framtid inom néringslivet. Manga begavade
yngre kvinnor ser dock fortfarande fram emot en
verksamhet som lidkare.

Det dr svart att sia om likaryrkets framtid. Manga ny-
ligen legitimerade likare ar bittra over att de saknar
inflytande pa sjukvardens drift och organisation. Om
dettaforhéllande inte indras kommer det av SALs nu-
varande ledamoter sd uppskattade ldkaryrket att ga
en dyster framtid till métes. Den kommande kvinnli-
gamajoriteten maste se till att férhallandena forbatt-
ras. Det ar nodvandigt for patienterna att yrket forblir
lika eftertraktat som tidigare.

Under de senaste 50 aren har kvinnliga likare gjort
framstaende insatser inom den svenska sjukvarden.
Antalet kvinnor med nagon form av professorstjanst
okar kontinuerligt. Andelen kvinnor bland professo-
rerna vid de svenska medicinska fakulteterna var ar
2004 14-21 procent. Dessa siffror kommer sékerligen
att 6ka hogst betydligt under det kommande decen-
niet.

Allt fler kvinnor har ocksa utsetts till viktiga fértro-
endetjinster, sasom ordférandeskap inom Léakarfor-
bundet. Aven Svenska Likareséllskapet och dess sek-
tioner har letts av flera kvinnliga ldkare.
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