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Denyareglerna for s k generiskt utbyte avlikemedel infordes i
oktober 2002. Dessa regler innebar att apotekspersonalen by-
ter ut ett likemedel mot den billigaste likvirdiga kopian som
finns i lager nér en kund l&dmnar in ett recept. Likemedelsko-
piorna, s k generika, kan vara av olika fabrikat men har det ge-
mensamt att de innehéaller samma aktiva substans som origi-
nalldkemedlet.

Likemedelsformansnamndens studie
Likemedelsférmansnimnden (LFN) har studerat prisutveck-
lingen for likemedel fran starten av generiskt utbyte 1 oktober
2002 fram till 31 december 2005. Resultaten visar att 1ikeme-
delsprisernai Sverige har sjunkit ca 15 procent sedan generiskt
utbyte infordes. Hela denna nedgang beror pa att likemedel
utan patentskydd har minskat i pris (Figur 1). Den sammanlag-
da besparingen under perioden har varit néstan sju miljarder
kronor. Vi far alltsa ut mer hélsa for de pengar som satsas pa la-
kemedel. Pengarna som frigérs kan anviandas till angeldgna at-
girder inom hilso- och sjukvarden.

Den kraftiga prisnedgangen beror inte bara pa att apoteks-
personalen byter mellan olika kopior. Utvirderingen visar pa
mer ldngtgédende effekter 4n vad som tidigare uppmérksam-
mats. Det beror pa att ldkarna i allt stérre utstriackning skriver
ut generika framfor likvardiga patentskyddade likemedel nir
generika blir billigare. Effekterna av det generiska utbytet be-
griansas darfor inte till generikamarknaden utan paverkar kon-
kurrenssituationen inom hela terapiomraden.

For att det generiska utbytet ska fungera effektivt krévs det
att det finns en effektiv marknadsplats, dar foretagen snabbt
kan éndra sina priser och reagera pa konkurrenternas priser.
LFN har utvecklat en sddan marknadsplats, som stimulerar
priskonkurrens mellan generika. Totalt har narmare 20 000
prisindringsbeslut fattats for dessa likemedel, och 80 procent
av dessa ar prissdnkningar.

Ibland ifragasétts besluten och lampligheten av ett utbyte av
ldkare och patienter. Oftaberor det pa farhagor om att bytet ska
ledatill simre foljsamhet i behandlingen. Det kan t ex gélla dld-
re patienter, som har svart att kinna igen sina likemedel. I des-
sa fall har likaren mdgjlighet att motsitta sig bytet genom att
kryssairutan »Far ej bytas ut«pa receptet. I denna studie har vi
inte granskat dessa effekter nirmare.

Storsdljare bakom prisfall

Prisnedgangen pa lidkemedelsmarknaden beror helt och hallet
paattlikemedel utan patentskydd har minskati pris. Nedgang-
en pa marknaden for generika var under perioden 40 procent.
Att priserna for lidkemedel utan patentskydd sjunkit forklaras
till storsta delen av att ett antal storsiljande lakemedel har for-
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Figur 1. Priserna pa lakemedel utan patentskydd har sjunkit.

lorat sina patent: Zocord (simvastatin), Losec (omeprazol),
Cipramil (citalopram), Plendil (felodipin) och Zoloft (sertra-
lin). Utan prissdnkningar pa dessa hade likemedelspriserna
sjunkit med ca 4 procent i stéllet fér med 15 procent. I Tabell I
visas hur mycket de fem ovan nimnda substanserna har sjunkit
ipris.

Aven innan generiskt utbyte inférdes saldes generika, men
efter reformen har priskonkurrensen mellan olika generikatill-
verkare blivit betydligt hardare, och priserna sjunker mer och
snabbare efter en patentutging &n tidigare. Priserna sjonk
snabbast de forsta nio manaderna efter att generiskt utbyte in-
fordes. Men forklaringen till att prisnedgéngen var betydligt
langsammare under perioden juli 2003-september 2005 &r
formodligen att inga storsiljande lakemedel forlorade sina pa-
tent under denna period. Nar Zoloft (sertralin) férlorade sitt
patent i oktober 2005 sjonk priserna snabbare igen.

For att illustrera vilken betydelse prisnedgangen pa de fem
ldkemedelssubstanserna i Tabell I har i sina respektive terapi-

- _______________________________________________|
ESAMMANFATTAT

Ldakemedelspriserna i Sverige
har sjunkit med 15 procent se-
dan introduktionen av gene-
riskt utbyte.

En ovéntad effekt av reformen
aratt ldkarna i allt storre ut-
strackning valjer att skriva ut
billiga kopior framfor snarlika
patentskyddade preparat.

Prissankningarna sedan re-
formen genomférdes harinne-
burit besparingar pa sju mil-
jarder kronor.

Hela denna besparing kan
dock inte tillskrivas reformen,
eftersom priserna med stor
sakerhet skulle sjunkit anda
tack vare patentutgangar pa
nagra storsiljande ldkemedel.
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omraden har vi beriknat hur genomsnittspriset for terapiom-
radena har férindrats under perioden. Tva av de fem likeme-
delssubstanserna ar antidepressiva lakemedel. De fyraklasser-
na av ldkemedel representerade omkring en femtedel av de to-
talalakemedelskostnadernainnan patenten gick ut.

Priserna sjonk mest for statiner

Likemedel mot héga blodfetter (statiner) dr den grupp av ldke-
medel dir det genomsnittliga priset per dygnsdos (DDD) har
sjunkit mest: 71 procent. Priserna har sjunkit 66 procent for an-
tidepressiva lidkemedel (SSRI), 41 procent for likemedel mot
magsar och halsbrinna (protonpumpshdmmare) och 35 pro-
cent for blodtryckssinkande likemedel (kalciumantagonis-
ter). Detta ar naturligtvis betydande prissidnkningar. Priset for
att behandla en patient med statiner var i slutet av 2005 allts&
knappt en tredjedel av priset tre ar tidigare.

Generika tar marknadsandelar

Enytterligare effekt av att priserna férandras kan vara att 1ika-
re fordndrar sitt forskrivningsmonster. I stillet for att skrivaut
ett dyrt patentskyddat likemedel skriver man ut ett billigare
icke-patentskyddat likemedel som har en snarlik effekt. Exem-
pelvis kan en ldkare skriva ut ett generikum avomeprazol i stil-
let for Lanzo, som har kvar sitt patentskydd. Om detta sker skul-
le det vara en effekt som férmodligen inte forutsags av riksda-
gen nir det beslutades om att generiskt utbyte skulle inforas.

I vilken utstriackning forlorar patentskyddade lékemedel
marknadsandelar som en konsekvens av att liknande likeme-
del forlorar sina patent och sjunker kraftigt i pris? I syfte att
skatta denna effekt har vi utfort regressionsanalyser. Dessa
analyser visar att totalt sex 1ikemedel har minskat i f6rsiljning
pa ett statistiskt signifikant sitt. Dessa likemedel &r Pantoloc,
Lanzo, Pariet, Pravachol, Adalat och Lipitor. Storst har ned-
gangen varit for Lanzo och Lipitor.

En intressant fraga ar hur stor del av fordndringen i genom-
snittspris i en klass av likemedel som beror pa lidgre priser pa
den substans som forlorar sitt patent och hur stor del som beror
pa »byten« mellan substanser, dvs att likare forskriver billiga
substanser i stéllet for dyra? Svaret dr att de lagre genomsnitts-
prisernahuvudsakligen beror pa att priset har sjunkit pa den 14-
kemedelssubstans som forlorat sitt patent.

Byten fran dyratill billiga substanser spelar dock en visentlig
roll inom tva omraden. Det giller framf6r allt byten fran Lanzo
till omeprazolgenerika, som har inneburit att genomsnittspri-
set pa likemedel mot magsar och halsbrinna (protonpumps-
himmare) sjunkit. Byten fran Pravachol och Lipitor till simva-
statingenerika har ocksd inneburit att genomsnittspriset for 14-
kemedel mothdgablodfetter sjunkit markant. Om detinte skett
byten frén Pravachol och Lipitor till simvastatingenerika hade
det genomsnittliga priset per dygnsdos statin sjunkit 60 pro-
centistéllet for de verkliga 71 procenten. P4 samma sétt berak-
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TABELL 1. Prissd@nkningar pa nagra storséljande substanser.

Datum for
Original-  Terapi- patent- Prissankning,

Substans lakemedel omrade utgang procent
Citalopram  Cipramil Depression  Juni 2002 -83
Felodipin Plendil Hogt Febr2003  -61

blodtryck
Omeprazol Losec Magsar Maj 2003 -65
Sertralin Zoloft Depression Okt 2005 -62
Simvastatin  Zocord Hoga Febr 2003 -92

blodfetter

narviatt det genomsnittliga priset per dygnsdos protonpumps-
hidmmare sjunkit 28 procent i stéllet fér 41 procent, om det inte
skett byten fran Lanzo, Pantoloc och Pariet till omeprazolgene-
rika.

Storre effekter dn vintat

Det svenskasystemet for generiskt utbyte pa apotek verkarvara
ett effektivt sitt att fa ner priserna pa likemedel. Med denna
rapport vill vi visa att effekterna férmodligen inte heller be-
gransar sig till likemedel som omfattas av utbytet, likemedel
utan patentskydd. Aven forsiljningen av patentskyddade like-
medel paverkas. Anledningen &r att generika ofta utgor be-
handlingsalternativ till patentskyddade lakemedel.

Nir riksdagen antog lagen (2002:160) om likemedelsférma-
ner m m, dir generiskt utbyte ingar, var argumentet att det fér
manga sjukdomar finns flera ldkemedel som har en nidrmast
identisk medicinsk effekt pa grund av att de innehaller samma
aktiva substans. Byten pa apoteket mellan sddana likemedel
forandrar inte den behandling patienten far men kan spara
pengar. Denna rapport visar alltsa att det generiska utbytet for-
modligen har haft mer langtgéende effekter &n riksdagen férut-
ség. Vad som orsakat fordndringen i forskrivningsmonstret har
viinte analyserat ndrmare i denna studie. Likemedelskommit-
téernas arbete med att informeralikarnakan varaen bidragan-
de orsak.

Det generiska utbytet dr inte den enda orsaken till att priser-
na sjunker. Under 2003 férlorade flera storsiljare sina patent,
och dven utan generiskt utbyte hade priserna med stor sanno-
likhet sjunkit pa dessalikemedel. Vi har inte gjort nagraberik-
ningar av hur mycket mer priserna sjunkit pdA marknaden f6r
generikasomettresultat avatt generiskt utbyte infordes. Det ar
svart att gora en sddan berékning, eftersom prisutvecklingen ar
starkt beroende avvilkalikemedel som forlorat sina patent un-
der en viss tidsperiod.

B Potentiella bindningar eller jdvsforhallanden: Samtliga forfattare
arbetar pa Ldkemedelsformansndmnden.
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