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Sla vakt om specialistbegreppet!

ar uppfyller en likare kompetenskraven

for att kalla sig specialist? Det dr en fraga

som &r av stort intresse for saval likar-

profession och myndigheter som allmén-
heten. I SVT-programmet »Uppdrag granskning« ak-
tualiserades fragan i och med fallet med en ldkare
med utlandskt specialistbevis, dar intyg fran bade
auskultationstjanst och tjainstgoring som likare i
Sverige tedde sig forfalskade.

Ar det for enkelt att erhalla specialistbevis som 13-
kare i Sverige, och hur bed6ms ldkares kunskaper in-
for utfardande av specialistbevis? Det ar fragor som
sikerligen gemene man med rétta stéller sig.

For de lakare som genomgar hela sin specialise-
ringstjinstgoring (ST) i Sverige giller sedan den 1juli
2006 en ny ordning, och 6vergangsregler ar inforda.
Den som paborjat ST i en specialitet som inte lingre
ar basspecialitet maste slutfora sin specialistutbild-
ning fére utgangen av 2013.

I likarnas nya specialistutbildning stills hogre
krav pa teoretiska kunskaper, och avhandlingsarbete
har fatt en renissans. Man kommer att kunna tillgo-
dorékna sig teoretiska kunskaper samt metod- och
amnesspecifika element fran forskarutbildning i sin
ST-utbildning och vice versa.

Fran den medicinska professionens organisationer
(Lakarforbundet och Lékaresillskapet) har ett hand-
lingsprogram tagits fram for att studierektorns roll
ska stirkas. Malet dr att skapa en ST-utbildning av
hog kvalitet pa kliniker och vardcentraler, trots att de
idag inte alltfor sillan ar tyngda av harda produk-
tionskrav och personalbrist.

den nya specialistutbildningen f6r ldkare

finns, i likhet med den gamla, inte nagra krav

paobligatoriska nationella eller europeiska

specialistexamina for att erhalla specialist-
kompetens. De former av specialistexamen som idag
genomfors av vissa specialitetsforeningar/sektioner
iren frivillig examen utan nagon formell status. Det-
ta ér ocksa ilinje med den policy som antagits avden
europeiska ldkarorganisationen UEMS - Union Eu-
ropéenne des Médecins Spécialistes.

Ambitionerna i dessa frivilliga examina ar férvisso
h6ga, men en slutexamen kan enligt Liakarforbun-
dets uppfattning inte ticka in alla de kunskaper och
erfarenheter som krivs inom varje specialitets mal-
beskrivning. Denna asikt delas av Socialstyrelsen,
Liakareséllskapet och Sveriges yngre lékares for-
ening. Nagot krav pa specialistexamen for att kunna
uppné specialistkompetens ska diarfor inte skrivas in
i ST-kontrakten.

En fortlopande uppféljning av kompetensen under
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ST, med aterkoppling till den som genomgar utbild-
ningen, dr mera heltickande 4n ett enstaka examina-
tionstillfille vid slutet av tjinstgoringen. Socialsty-
relsens nationella rad for specialiseringstjanstgo-
ring, som inrattadesifjol, har fatti uppgift att geradi
beddémningen av fragor om enskilda ldkares kompe-
tens i férhallande till malbeskrivningarna.

I den nya specialistutbildningen ska Socialstyrel-
sen utfarda specialistbevis efter ansokan fran den
enskilde likaren. Ans6kan ska kompletteras med s6-
kandens utbildningsplan, beskrivning av genom-
gangen utbildning samt intyg fran verksamhetschef
och handledare vilka bekréftar att malen for speciali-

seringstjdnstgéringen uppnatts.

llaintyg ska nu liksom tidigare skickas in i
original eller vidimeras av tva personer for
att Socialstyrelsen ska kunna gora sin be-
domning. Var férhoppning &r att &ven ex-
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ten far yttra sig 6ver de inkomna handlingarnainnan ordférande i
specialistbevis utfardas. Sylf, ledamot
Dessa externabedomare ska utses av Socialstyrel- i jcs

sen efter forslag fran specialitetsforeningar och sek-

tioner. Extern bedomning av specialistkompetensen
forordades ocksa i stort sett samlat av professionen i
remissvaren till Socialstyrelsens utredning,
Lakarforbundet och Likareséllskapet anser att en
ytterligare kvalitetssdkrande atgard &r att ge studie-
rektorn — med sin gentemot ST-1dkaren och verk-
samheten mer oberoende stillning - i uppdrag att
tillsammans med verksamhetschef intyga att liikaren !
uppnétt den kompetens som krévs for specialistbe-

vis, i samrad med handledaren.
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Primdrvard med problem i Goteborg

Pa grund av felanvénda resurser
ar akuten for manga géteborga-
re det enda alternativet da hal-
sen gor ont och vardcentralen
inte kan erbjuda hjalp inom
rimlig tid. Det framhaller Gote-
borgs-Posten (lib) i en kritisk
ledare:

»Varfor kunde inte politikerna i
samarbete med personalen pa de
berorda vardcentralernai stdllet
ha anvint pengarna som bekostat
de nya byggnaderna till att for-
bdttra forhdllandena inom den re-
dan existerande primdrvdrden?
Det drju inte byggnaderna det
hdnger pd. Det dr brist pd perso-
nal i kombination med en oforma-

ga att se nya och effektivare ar-
betsrutiner som ligger bakom
mdnga av de problem man tam-
pas med. Allt kostar inte pengar
men man mdste kunna utgd ifrdn
att man har rimliga resurser och
tid att hjdlpa varje enskild pati-
ent.

Far man det samtidigt som man
far med sig personalen pa att géra
nodvdndiga effektiviseringar av
rutinerna kan man vinda den ne-
gativa trenden till att bli positiv.
Da kommer det dven att bli ldtta-
re att rekrytera personal. Borja
arbeta med personalen, utnyttja
dess kunskap i stdllet for att kéra
over den med dyrbara byggnader
som egentligen inte beh6vs. «
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