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- »den intima sfirens etiska verklighet«.
I det »analytiska rummet« utspelas en
hemlig process som inte tal insyn, men
som dnda dger sitt beréttigande. Det ar
som om man liste en medeltida beskriv-
ning av biktinstitutet; bikten ar intrinsi-
kalt god och far inte ifragasittas.

Otvivelaktigt forsoker forfattaren skapa
en analytikerns character indelebilis
(outplanlig karaktér) som inte férldnas
utifran skrift, tradition och vigning utan
genom egendefinition; psykoanalysen
bestimmer sjilv villkoren for sin ex-
istens.

Detta sjilvfokuserade perspektiv ar
trottande och rubbar tyvirr bokens ge-
nerella anvindbarhet.

N&@rmast patetiskt &r att forfattaren £6-
reslar att avdrag for analyskostnader
bor fa goras i sjdlvdeklarationen. Psy-
koanalysens etos optimeras tydligen nér
verksamheten ar fri fran extern styrning
samtidigt som kostnaderna viltras ver
padem som dnnu inte forstatt att de be-
hover analys. Hostens politiska diskus-
sion om avdrag for hushallsnéra tjdnster
har fatt konkurrens.

Att manien krympande vardekonomi
skulle acceptera en sirstéllning for psy-
koanalysen ar svarforstaeligt. Forfatta-
rens patos noteras, men det finns i bo-
ken en onddig facklig underton som
skymmer annat.

Om psykoanalysen ir av virde vid
psykisk ohélsa borde vél &ven andra or-
ganisationer med liknande ambitioner
kunna vara det. Friskis & Svettis, Svens-
ka Budoforbundet eller Viktviktarna ar
nagra exempel.

Det dr dverraskande att en analytiker
narmast upptriader som representant
for en utrotningshotad art som viadjar
for sin 6verlevnad. Sa behover det vl
inte vara? Varfor inte forsoka definiera
de analytiska processerna utifran mo-
deller av psykologiska endofenotyper
som forenar biologi och psykologi?

Kanske finns det anledning att paAmin-
naom vad fader Sigmund Freud note-
rade i »Abriss der Psychoanalyse«
(1938).

Han hivdade att »... det kanske skul-
le komma en tid dd kemiska &mnen
kunde foriandra balansforhallandena i
psyket och dirmed gora den psykoa-
nalytiska terapin ... helt foraldrad«.
Mojligen var klorpromazinets entré i
linje med vad Freud forutspadde. Isa
fall 4r kanske psykoanalysens krym-
pande marknadsandelar en freudi-
ansk process.

Detta ar en intressant och unik bok

som bor ldsas, dock cum grano salis
(med en nypa salt).
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Ansiktsblindhet - ett
psykosocialt handikapp

Vemvar det ddr? En bok om ansiktsblindhet.
156 sidor.

Forfattare: Gorel Kristina Naslund.

Forlag: Karnhuset; 2006. ISBN 91-631-
8279-3.

Recensent: Elisabet Bonnevier, privatprak-
tiker, Sigtuna.

Prosopagnosi, ansiktsblindhet, dr ett
psykosocialt kravande handikapp. Det
kan uppsta vid neurologisk skada, som
beskrivs i Oliver Sacks’ »Mannen som
forviaxlade sin hustru med en hatt«. Pa-
tienten dir var inte bara of6rmdégen att
kidnnaigen ansikten, utan ocksa ofor-
mogen att tinka sig eller minnas nagra
ansikten - han hade forlorat sjilva fore-
stéllningen om ett ansikte. Sacks &r sjilv
kongenitalt gravt ansiktsblind.

Gorel Kristina Naslund har tréffat och
intervjuat honom och ett 60-tal andra
personer med olika grad av denna neu-
rologiska funktionsnedséittning. Hon
har egen erfarenhet, da hon sjilv har en
sling av ansiktsblindhet. Akomman ar
svar att kvantitativt diagnostisera, och
det finns inte mycket skrivet eller ut-
forskat med tanke pa hur vanlig den ar.
2 procent lir vara drabbade, och den
arvs vidare. Ofta forekommer samstor-
ningar: hoger-vansterforvirring, dys-
lexi, fargblindhet och dalig orienterings-
formaga. Vid autism och Aspergers syn-
drom ar ansiktsblindhet vanlig,.

Bara ldsningen om allt tricksande man
far hitta pa och ta till nar den mest vil-
bekante inte kiinns igen ar trottande.
Och sa enkla insatser som ir till hjilp
om man bara visste och férstod!

De drabbade forstar ofta inte sjilva,
forran de moter andra som kan berit-
ta. De har trott att de har haft svart for
sig, och inte vetat hur de ska handskas
med problemet. Inte vagat beritta.

Hade Aleksandr Solzjenitsyn kunnat ge
besked om huruvida han tréaffat Raoul
Wallenberg i Gulag om han inte hade

varit ansiktsblind? Och om den som
fragat vetat och inte fokuserat pa bil-
den av ansiktet, utan pa andra kidnne-
tecken, hade resultatet kanske blivit
annorlunda. Prosopagnostiker kan
vara goda vittnen genom sina iaktta-
gelser av detaljer.

Gorel Kristina Naslund &r forfattare, le-
gitimerad psykolog och medicine dok-
tor. Hon ar beldst och rasande kreativ i
sitt skrivande. Exempel pa tidigare
bocker i hennes rikliga produktion ar
»Borderline personlighetsstérning« och
»Lar kéinna psykopaten«. Hennes bock-
er viicker tankar och vidgar omdomet, sa
att vi battre kan se ménniskan.

Vinnare
i boklotteriet

Féljande personer har vunnit Asa Nilson-
nes bok »Ett liv att do for« fran Bokforla-
get Forum, som lottades ut i nr50-52/06:

Ritva Lindahl, Stockholm
Mari-Louise Lerjesten, Boras
Bjorn Lindquist, Orebro
Annika Wassberg, Borrby

Vi gratulerar vinnarna och tackar alla er
som deltagit i vart boklotteri genom att
sanda in vykort.

Ni som inte vann den hdr gangen, ge inte

upp! Det kommer fler chanser med nya
spannande bocker.
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