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Har, vid Hudiksvalls lasarett, byggt 1895,
utférde Torsten Rietz (infélld) den forsta blodtransfusionen i Sverige.

Sveriges forsta lyckade blodoverforing:

Pappans blod réddade sonens liv

Nar kirurgin under andra hélften av
1800-talet, bl a genom narkosens inf6-
rande och utveckling, gick mot alltmer
avancerade ingrepp blev blodforluster
hos patienterna en starkt begransande
faktor. Manga forsok att ersétta blodfor-
lusterna gjordes till en borjan, dock med
nedslaende resultat.

Karl Landsteiners pavisande av de
fyra huvudblodgrupperna ar 1901, vil-
ket lénde till Nobelpris 1930, 6ppnade
mdjligheter for att timligen sakert Gver-
fora blod fran givare till mottagare. Rh-
faktorn beskrev han dock inte forran
1941. Att finna praktiska metoder for att
prova blodkompatibilitet, att undvika
koagulation, att lagra och 6verfora blod
visade sig ta 1ang tid.

Tillfdlligheter ledde till att den forst be-
skrivna lyckade blodoverforingen i Sve-
rige foretogs pd Hudiksvalls lasarett
1916. P4 sjukhuset vikarierade denna
sommar underldkaren vid Serafimerla-
sarettet Torsten Rietz, fodd 1887. Han
hade genom tjanstgdring vid svenska
Roda kors-ambulansen i forsta Balkan-
kriget 1912-1913 tilldgnat sig breddad
erfarenhet av traumakirurgi.

En 14-arig pojke i Ljusdal hade fast-
nat med kldderna i en storre maskin med
roterande kugghjul och remmar. Han
slungades under flera minuter med stor
kraft runt innan man lyckades stoppa
maskinen. Gossen adrog sig, forutom
frakturer, svéara sarskador, framfor allt
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pa benen, med stora blodforluster som
foljd.

Efter primirt ldkaromhéindertagande
med huvudsakligen anldggande av for-
band, »men ej Esmarch«, 6verférdes han
i sdllskap med fadern till Hudiksvalls la-
sarett, dir handlaggningen leddes av
niamnde doktor Rietz. Denne har utom-
ordentligt fortjanstfullt journalfort hela
behandlingsforloppet. Journalen ar ock-
s& forsedd med skickligt utférda kom-
pletterande teckningar.

Nér pojken visade tecken pa allvarlig
svikt i vitala funktioner pa grund av
blodf6rlusterna, sdgs som enda livrad-
dande mdjlighet att forsoka ersitta des-
sa. [ overenskommelse med fadern blott-
lades dennes hogra arteria radialis, som
anastomoserades med pojkens vinstra
vena basilica. Blod kunde dirigenom
stromma over fran fadern till sonen.

»Transfusionen utévade en underbar
verkan pa gossen, star det i journalen.
Fadern, ddremot, blev alltmer paverkad,
vilket efter ca 45 minuter nédvandig-
gjorde avslutande av blodéverféringen.

Négon provning av blodkompatibi-
litet hann man inte utfora fore ingreppet
men det gjordes nagra dagar senare, lik-
som urinundersdkning avseende hemo-
lys, och visade inga tecken pa oforenlig-
het.

Pojken aterhdmtade sig, och de svéra
skadorna lakte utan invalidiserande rest-
tillstind. Han kunde senare &teruppta

aktivt arbete och delta i krdvande fritids-
aktiviteter. Som vuxen uppsokte han i
borjan av 1950-talet dr Rietz pa kirurg-
mottagningen i Karlshamn for att fram-
fora ett senkommet tack och uppvisa det
goda behandlingsresultatet.

Torsten Rietz publicerade fallet i Allméan-
na Svenska Likartidningen, 13:e ar-
gangen, nr 50, den 15 december 1916,
sidorna 1456-62.

Torsten Rietz verkade varierande ti-
der pé sjukhusen i Karlstad, Vistervik,
Jonkdping, Varnamo och Ostersund in-
nan han atervénde till sitt ursprungslén
Blekinge. Dér tjanstgjorde han som
overldkare och kirurgchef pad Karls-
hamns lasarett fran 1931 till sin pensio-
nering 1952. Han blev medicine doktor i
Stockholm 1917.

Han gjorde ocksa betydande insatser
for Roda korset och hade ett mycket ut-
talat samhills- och foreningsengage-
mang och erhdll ett stort antal hoga, sé-
vil svenska som internationella, utmar-
kelser.

Han avled i Ronneby 1976, 60 ar ef-
ter sin har uppméarksammade historiska
bedrift.
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