edicin och samhélle

Vem skapar nutida citat?

Manga &r de citat som felaktigt tillskrivs kdnda personer och stora
tankare. Onskan att férknippa fraser med vilkénda och etablerade
personer har uppenbarligen attraherat manga under lang tid. Det
finns exempel ifrdn saval Bibeln som Josef Stalin. Inom den medi-
cinska varlden har manga uttryck myntats, men vi vet inte alltid vem

som forst uttalade dem.
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For ménga ar sedan stotte jag pa en
bok med en oemotstandlig titel »They
never said it« av Paul Boller Junior och
John George [1]. Béda ér professorer
verksamma i USA. De har dgnat tid 4t att
vederldgga citat som vi gérna tillskriver
vissa kinda figurer, men dér det vid nér-
mare efterforskning visar sig att dessa
faktiskt aldrig yttrat de berémda orden
eller har felciterats. Forst verkade boken
som upplagd for en spannande recension,
men vid genomlésning visade det sig inte
vara s létt att extrahera delar som &r av
intresse for oss svenskar.

Ménga av de falska citaten hanforde
sig till personer som inte alls ar kinda i
Sverige. Sddana felcitat frin amerikanska
politiker och filmstjadrnor, som inte ar eta-
blerade namn hos oss, vicker ingen
igenkdnnandets glddje. I boken finns dock
en del citat som visar hur viktigt det &r att
ga till kéllorna.

Till och med frén Bibeln finns det fel-
citat. Uttrycket »Gud hjdlper den som
hjalper sig sjdlv« kommer frén en gre-
kisk fabel och inte som ofta anges ur Bi-
beln, och uttrycket »Hogmod gar fore
fall« &r formulerat pa ett helt annat sétt i
Ordspréksboken.

Citat tillskrivs felaktigt stora tankare

Varfor har da citat pa fel grunder tillvi-
tats sina ovetande och oskyldiga upp-
hovsméan? Det kan ha funnits politiska
skil, forhoppningen att hitta en lattkopt
podng, viljan att attribuera mattligt
tankvérda fraser till stora tdnkare och
ren stdld. Thomas Alva Edison till-
skrivs citatet »Framtidens ldkare kom-
mer inte att ordinera likemedel utan
kommer att intressera sin patient for att
skdta kroppen med kost och genom att
forebygga sjukdom«. Detta lit ju tillta-
lande for den medicinska professionen
och blev uppmirksammat framfor allt
av amerikanska kiropraktorer. Devisen
finns péd deras brevpapper och logoty-
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per. Ingen har dock kunnat hitta kéllan
hos den store uppfinnaren, men visst 18-
ter det bra.

Holmes, Stalin och Twain i samma bat
Sherlock Holmes tillskrivs det klassiska
citatet »Elementért, min kdre Watson,
men ingenstans i Conan Doyles fyra ro-
maner och 56 noveller om Sherlock
Holmes och hans kollega, doktor John
Watson, forekommer frasen. Den skapa-
des i sjélva verket av skadespelaren Ba-
sil Rathbone, som spelade Watson i en
serie Hollywoodfilmer och dérigenom
gjorde repliken varldsberdmd.

Till Josef Stalin hanfors ibland citatet
»Man kan inte gora en omelett utan att
knicka dgg«. Uttrycket stimmer dess-
viarre sjdlvfallet vdl 6verens med Stalins
politiska metoder, men det var inte han
som forst sade det. Ordspréket, om det
kan kallas s&, har anvénts vid manga ti-
digare tillfallen och finns belagt i ett tal
av den amerikanske presidenten Tatft.
Vissa menar att uttalandet ar dnnu dldre
och gér tillbaka till Robespierre under
1790-talet, en epok under franska revo-
lutionen dér uttrycket mycket vil kunde
ha varit passande.

Mark Twain, som ju i sig var en pseu-
donym for Samuel Clemens, tillskrivs
manga slagfardiga citat. Vissa av dem &r
inte hans egna. »Att sluta roka &r enkelt.
Jag har gjort det hundratals gdnger« finns
ingenstans i Mark Twains samlade skrif-
ter. Det vélkénda uttrycket »Det finns tre
sorters 16gn: 16gn, forbannad 16gn och
statistik« dr inte Mark Twains, utan hdn-
fors till Benjamin Disraeli och har cite-
rats av Mark Twain. Den rétt festliga sen-
tensen » Wagners musik &r bittre 4n den
later« kommer inte heller fran Mark
Twain, men citerades ofta av honom med
godkinnande av upphovsmannen, en hu-
morist vid namn Bill Nye.

Skapare av var tids citat

Var finns dé dagens moderna citat? Vem
skapar odddliga sentenser i den medi-
cinska vérlden? Har vara akademiska l4-
rare blivit sd utsldtade att det inte langre
finns ndgon som skapar tinkvirda utta-

Professor Sven Ingvar fran Lund. Bilden
ur »Lékarhistorier« [2].

landen att aterupprepas av kolleger, ele-
ver och eftervérlden? Fran min studietid
pa 1960-talet minns jag fortfarande
drastiska uttryck, vars autenticitet egent-
ligen inte kan bevisas pa annat sétt dn att
jag minns dem fran foreldsningarna.
Den legendariske Serafenprofessorn
Gunnar Biorck tyckte vid nagot tillfalle
att »Ironi dr en konstart som ar bortkas-
tad pa sma barn, studenter och journalis-
ter«. Det dr ganska kvickt och efter mitt
formenade ocksd sant, men jag vet inte
om det finns dokumenterat i skrift na-
gonstans.

Kirurgprofessorn Jack Adams-Ray
inprantade ménga visdomsord i kandi-
daterna under sina foreldsningar. Han
var faktiskt en av de relativt fa professo-
rer som av ren undervisningsgliadje atog
sig en hel del av foreldsningarna pa
grundkursen, kanske dérfor att han pa
senare ar inte var sérskilt forskningsak-
tiv och inte heller opererade. Sjéalv minns
jag »Patienten har alltid ritt« och »Det ar
sa enkelt att vara hygglig mot en patient«
som kloka ord av en gammal ldrare.

Min medicinprofessor Henrik Lager-
16f formulerade sig gérna drastiskt och
provokativt. Hans uppfattningar om
barnalstringens mekanismer var sanno-
likt inte sérskilt vilunderbyggda, men
festligt formulerade. »Ett barn har de
som inte kan fa flera. Tva barn har de
som fick en av varje sort och sedan var
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nodjda. Tre barn har de som forst fick tva
av en sort och till sist dntligen ett av det
andra konet. Fyra barn eller flera har al-
koholister eller lakare.«

Professor Ingvar frén Lund lar ha sagt
att »En god avforing dr den basta huvud-
kudden«. Om det dr han som dessutom
har statt for uttrycket »Hellre fiber i ma-
gen an kli i stjirten« vet jag inte. Dessa
ar exempel pa andra slagfardiga uttryck,
om vars autenticitet jag inte kan uttala
mig, men som jag med en subklinisk
slang av Gilles de la Tourettes syndrom
gérna citerar och som alltid ger upphov
till glada skratt under foreldsningar.

»Prostata dr som ett upp- och nedvént
klot fast mindre«, lir vara ett vand-
ringscitat utan sidker upphovsman eller
-kvinna.

Ett horribelt citat

Lite otdckare ar ett citat som jag minns
fran den tid da jag som medicine kandi-
dat ingick i den statliga utredning som
blev grunden for den moderna specia-
listutbildningen under 1960-talets slut
(SLUS). Som studiesekreterare vid Ka-
rolinska institutet var jag tillsammans
med kollegan Urban Séwe ytterst vil in-
satt i grundutbildningens struktur 6ver
hela landet. Vi fick darfor fortroendet
att, till och med som medicine kandida-
ter, vara med i utredningen. Vi gjorde
studiebesok runt om i landet och hamna-
de i Uppsala, déar professor Erik Ask-
Upmark var pé ett vélvilligt humor nér vi
presenterade vart forslag for honom.
Ask-Upmarks reaktiondra ldggning och
forutfattade meningar var vil kdnda se-
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dan lange. Det finns miangder av histori-
er sammanstillda om hans militarldkar-
karridr, hans briljans och originalitet
men ocksd bisarra fordomar. Att vara
morkhérig kvinna fran Blekinge, »Sve-
riges fossa Douglasi«, var bland det all-
ra varsta for en kvinnlig medicinare. Nar
vi satt vid sammantradesbordet for att
lyssna pad Ask-Upmarks reflektioner
over lakarutbildningens framtida struk-
tur sade han pa fullt allvar att han for 6v-
rigt ansag »att alla kvinnliga medicinar-
studenter skulle infibuleras«. Vi var
tvungna att gd hem och sla upp i Acke
Renanders terminologi for att egentligen
forstd vad han menade. En faraonisk
omskdérelse och hanteringen av underliv
i Sudan hade inte varit forstasidesstoff i
tidningarna under var studietid. Sa nog
hipnade vi nér vi till slut forstod att Ask-
Upmark pa fullt allvar menade att man
skulle sy ihop kénsorganen pa de kvinn-
liga medicinarstudenterna. Till vad
gagn, det fick vi aldrig veta.

Citat ifran dagens lakarkar efterlyses

Kring ldkaroriginal har det forut skapats
manga historier och anekdoter. Enko-
pingsdoktorn var en sddan, Lappmarks-
doktorn likasd. Men kommer det fram
nagra nya, tankevéckande, fyndiga eller
provokativa citat ifrdn kren? For manga
ar sedan var SAL (Samfundet dldre 14ka-
re), ett samfund for aktiva pensiondrer,
pa Kreta pa semesterresa. De fordrev ti-
den med att beritta lakarhistorier. Dessa
sammanstélldes i en bok, som sederme-
ra publicerades [2]. Jag letade flera
génger i boken for att hitta utgangspunk-

ter for mina hélsningstal, till exempel
som riksstimmans generalsekreterare,
men konstaterade betryckt att for denna
generation var vitsarna och citaten fran
gamla kolleger ofta obsoleta och inte
sdllan osmakliga skdmt pa patienters be-
kostnad.

Aven om det fanns manga vitsar dér
man hicklade kolleger eller gycklade
med snorkiga doktorer, var vissa vitsar
tyvérr sadana som handlade om okunni-
ga och otvittade patienter. Vilka det na-
turligtvis var tacksamt att forlojliga pa
ett sitt som minst av allt &r i Gverens-
stimmelse med dagens mer patientcen-
trerade vardverksamhet.

Vem vet, det kanske géar att skapa en
ny bok som citerar dagens lakare? For
nirvarande ar det mest journalgrodorna
som speglar humorn i sjukvéardsappara-
ten. Detta, i sin tur, ar snarast betingat av
det faktum att Gvertidsutmattade lakare
dikterar sluddrigt i bullriga bakgrunds-
miljoer och att trotta ldkarsekreterare
omtolkar diktamen efter bista formaga.
Resultatet blir ofta 16jeviackande. Oskyl-
digt, ibland humoristiskt, men egentli-
gen mera uttryck for vardens resursbrist
och tillkortakommande an for sann hu-
mor.

*
Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Inga uppgivna.
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