Redaktor: Gun Berefelt 08-790 34 80
gun.berefelt@lakartidningen.se

KULTUR

Att soka deticke uppenbara lockar
honom som lakare och fortattare

husets trapphall ar golvkaklet lagt i klara

monster, och pa Jonas Mostroms ldgenhets-

dorr nagra trappor upp pa Linnégatan i

Stockholm hénger en barnteckning. Nagon-

stans dir, mellan det mycket systematiska
grundarbetet och det fria, fantasifulla tecknandet,
verkar Jonas Mostréom befinna sig ocksa i sitt skri-
vande.

Han har hittills skrivit tva kriminalromaner: »D6-
dens pendel«, som kom ut p&d Natur och Kultur ar
2004, och »Svart cirkel«, som komiar, 2006. Nu dr Jo-
nas Mostrom i full gaing med att skriva sin tredje bok.
Arbetsnamnet ir »Hjartats morker«, och huvud-
personerna kommissarie Johan Axberg och likaren
Erik Jensen aterkommer.

- Jag ska ha boken klar innan sommaren, men se-
dan drojer det ett ar innan den dr ute pa marknaden.
Jag ser det s hiir: Den forsta boken ar en utopi som
blir verklighet, den andra ger en riktning i ett férfat-
tarskap, men den tredje kan vara avgorande pa flera
sitt. Har borjar ett forfattarskap ta form. Det dr ocksa
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vad jag hort fran forlagshall. Det dr den tredje boken
som kan sla igenom ordentligt.

Jonas Mostrom har tankt sig att skriva tio bocker,
en dekalog. Han ir ldkare, blev fardig specialist i all-
méanmedicin 2005 och jobbar nu pa Kvartersakuten
S:t Erik pa Kungsholmen i Stockholm. Efter studier i
Uppsalagjorde han sin AT-tjénstiSundsvall, som ock-
sa fatt bli den plats dir hans kriminalromaner utspe-
lar sig. Han &r ocksa fodd norrut, nirmare bestidmt i
Jamtland, i Briacke 1973. Hans pappavar ldrare, mam-
ma tandskdoterska.

- Mitt skrivande boérjade vil med roliga timmen i
skolan. Jag upptickte da att jag gillade att uttrycka
mig. Jag skrev senare texter till lokalrevyn och gjorde
filmer. Sa skrev jag schlagerlatar. Eftersom jag ar
omusikalisk tyckte jag det var en utmaning att ge sig
paett sprakjaginte behérskar.

Han ir uppenbarligen en sddan som gillar utma-
ningar, och en utmaning maste det nog vara att fa 1a-
karyrket att ga ihop med familjeliv och forfattarskap.
Jonas Mostrom jobbar nu 80 procent som ldkare och
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skriver pa tisdagar. Da ir telefonen av-
stingd och koncentrationen pakopplad.

— Drommen for forfattandet vore halvtid,
men det ar svartatt fa tillracklig kontinuitet
ilakaryrket da.

Jonas Mostrom har fatt ber6m for sina
tvabocker. »... en 6vertygande debut. Polis-
kollektivet ar ledigt skissat, huvudperso-
nerna har karaktir och dialogen ar otvung-
en, ibland till och med rolig«, skrev Dagens
Nyheter om »D6édens pendel« som nu ocksa
finns som ljudbok, inldst av Torsten
Wahlund.

onas Mostrombdérjade skrivaisam-

band sin férsta pappaledighet. Han

har nu tva dottrar, Roseanna, snart

sex ar, och Adina, 20 manader.
Mamma ar Rebecka Lagercrantz, ldkare
och konstnir.

- Min f6rsta bok kom till nir Roseanna
sov,ochdetblevivarjefall tva timmars sam-
manhingande tid. Det betydde att jag
struntade i bl6jor och villingflaskdisk och
skrev i stéllet. Jag fick chansen och tog den.
Nu eller aldrig, tinkte jag.

Fick han inte daligt samvete?

- Nej,jagblevglad ochlyckligav att fa ska-
pa. Det fanns en stolthet bade i att vara pap-
paochi att fa skriva en bok. Jag tror att be-
slutet att skriva dr avgorande. Det praktiska
livets begrinsningar finns dir, men det gar
att astadkomma saker om man bestdmmer
sig for det. Det ska goras, helt enkelt.

Alltsa skriver han disciplinerat och byg-
ger metodiskt sitt forfattarskap.

- Det handlar om att prioritera hart. Jag
tittar inte pa tv och ar heller inte lika social
som forr. Om man skir ner pa allt, lite hir
och lite dar, kan man fa loss tid. Barnen
kommer inte i kldim, men Rebecka och jag
hinner inte umgéas sd mycket med varandra.
Vi ger varandra tid, och det blir en bra jam-
vikt i vart féorhallande eftersom hon ju ock-
s& har sitt ldkaryrke och sitt konstnérliga
arbete.

- Jag ar mycket fokuserad, siger Jonas
Mostrom, som gor ett grundligt synopsis pa
ungefir trettio sidor och foljer det. Allt &r
noga planerat och genomtinkt och finns i
parmar, kapitel for kapitel.

— Plotsligt ar det tisdag, och jag har inte
tankt pa boken ddremellan. Jag minns inte
efter en vecka exakt vad som har hént och
var alla befinner sig. P4 mandagskvéllarna
brukar jag ldsa igenom det tidigare skrivna
for att lata det undermedvetna jobba under
natten. S skriver jag mig in i intrigen igen.
Jag brukar ha musik pa, just nu ar det
Haydns pianosonater - alltid samma skiva
for samma kapitel.

Jonas Mostrom ser kriminalromaner
som ett tacksamt medium for att skildra
samhillet, samtiden, och han tror att gen-
rens oerhorda popularitet har att géora med
att det sker s mycket otéckt och ofattbart i
verkligheten.

- I bockerna blir det &nda fattbart. Har
finns forklaringar, och sammanhangen blir
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tydliga. Det trorjag vi ménniskor behéver. Vi
lever sé stressigt att vi behover verklighets-
flykt. Vi maste fa koppla bort emellanat.

Men varfor gor vi det med mord och blod?

- Tja, da kanske man uppskattar sin gra
vardag béattre. Jag far ibland fragan hur jag
som ser sa snill ut kan skriva sa oticka
bocker. Jag tycker dnda att det ska finnas
ljusimorkret &ven om det kanske inte finns
ett direkt lyckligt slut.

Om ljuset dr ett moraliskt beslut eller ett
kinsloméssigt behov, later han vara osagt.

- Jag intresserar mig for brottets psyko-
logi. Brottet stiller allt pa sin spets. Alla
masker faller, och man blir tydlig som mén-
niska i extrema situationer. Det tycker jag
ar fascinerande, och héir finns kanske en
koppling till ldkaryrket. Ocksa dér handlar
detomattlosaproblem,ibland om att se det
som inte ar uppenbart. En patient kanske
soker fér nagot som visar sig handla om na-
got helt annat. Lakaryrket har ju en huma-
nistisk sida; man férsoker forstd méinni-
skornabade som ldkare och forfattare.

-Likare ar ett socialt yrke medan forfat-
tare méste vara virldens ensammaste. Men
liv och déd finns i bada, och jag kan tinka
migatt skrivandetavkriminalromaner ock-
s& kan fungera som en psykologisk ventil.
Som lédkare befinner du dig i ett ekorrhjul
med patientfléden och administration. Det
ar skont att fa reflektera ocksa som likare.

- Utbildningen till 1akare dr lang och kra-
vande, och det gér kanske att man ar van vid
att sitta vid sitt skrivbord och striva pa.
Sprakligt sett ar det bést att skrivavarje dag.
Nir jag skriver en dag i veckan forlorar jag
litet i spraklig spanst, som jag maste trdna
upp igen. Det finns ett motstand att dver-
vinnaiborjan. Det kan kéinnas otroligt segt.
Men det drinte sikert att det som gar lattast
att skriva blir det bista. Det kan faktiskt
vara tvartom.

- Jag haller nu pa att skriva ett utkast ka-
pitel for kapitel, och sedan kommer det sto-
ra arbetet att skriva igen om alltsammans
fran A till O. Det 4r jéttekul, och det intres-
santa ir att folja personernas utveckling,
deras relationer och arbete, att ldra kdnna
karaktédrerna. Romanfigurer lever ocksa ett
egetliv. Det fantastiska med att skriva ér att
jag far upptécka allt, skapa och omskapa
virlden.

den verkliga varlden sitter Jonas Mo-

strém pa tunnelbanan och ldser - det

ar dar han hinner med det. Han upp-

skattar Hakan Nesser, Karin Alvte-
gen, Henning Mankell, Dennis Lehane. Ian
McEwans »Lordag« ir inte en deckare i tra-
ditionell mening men en bok som gjorde
starkt intryck.

- Ar det en vildigt bra bok blir jag sittan-
de pé tunnelbanan och &ker en lingre vig
till jobbet.

Framat verkar han komma i varje fall.

Tita Nordlund-Hessler
frilansjournalist
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