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Redux-afftaren
— en amerikansk
tragedi”?

»An american tragedy«, av Theodore Dreiser, publi-
cerades1925ochhandlar om hurenamerikansk drém
gar i kras i kollisionen mellan girighet och moralisk
anstiandighet. Det 4r en lamplig titel for att beskriva
ett likartat moraliskt triask 75 ar senare.

| slutet av 1990-talet sattes det i USA upp mangder av
Redux-kliniker, dar lakare villigt forskrev kombina-
tionen av dexfenfluramin och fentermin mot fetma.
Effekten var péafallande god. Dexfenfluramin hade
just registrerats i USA under namnet Redux; medlet
kom dock aldrig till Sverige. Fentermin hade funnits
linge pa marknaden f6r korttidsbehandling av fetma.
Det bisarra ir att kombinationen av dessa tva prepa-
rataldrig hade accepterats formellt av FDA (Food and
Drug Administration), bara befunnits ha additativa
effekter pa viktnedgéng i nagra kliniska prévningar.
Kombinationsterapin fortgick fram till hosten 1997,
da lakemedelsforetaget Wyeth efter nagra rapporter
om ldckande Kklaffar och pulmonell hypertoni snabbt
tvingades drain Redux. Ddrmed borjade en gigantisk,
klassisk amerikansk, juridisk karusell, som hittills har
kostat Wyeth, som tog 6ver fran American Home Pro-
ducts, somisin turképt produkten fran franska Servi-
er, ofattbara 22 miljarder dollar.

Jurister byggde upp nya enheter enbart for att hante-
ramisstdnktafall, som man dammsdg upp genom ma-
nadslanga annonskampanjer i tidningarna. Det gjor-
des ekokardiografikors och tvirs i USA, pa hotellrum,
lings motorvigar och i allménhet utan att nigon som
helst kompetent kardiolog tolkade resultaten. Wyeth
borjade snabbt betala ut miljontals dollar for att bli av
med problematiken, och som vanligt var det jurister-
nasomvar de storavinnarna. En klassisk ersittnings-
fordelningimal av detta slag dr att amerikanska advo-
kater chansar och tar inte betalt avklienten for sitt ar-
bete men inkasserar 33 procent av det eventuellt till-
domda skadestandet. Undan for undan accelererade
dansen kring guldkalven, tills myndigheternabérjade
ingripa. FDA inspekterade ekokardiografiska pseu-
dokliniker utan kompetens och fann vittnen, som be-
rittade hur man forfalskat skadestandsansokningar
for att klimma Wyeth pa pengar. I vissa fall hade des-
sa»patienter« knappt anviant preparatet. Wyeth hade
uppenbarligen blivit storsvindlat i sanslost fram-
gangsrika juridiska processer, men var inte utan egen
skuld. Foretaget och dess foregangare hade tidigare
fatt information om risken for klaffskador men un-
derlatit att varna likare, allménhet och FDA. Man till
och med betalade forskare som skulle finna data som
motsade misstanken om klaffskador.

Redux-skandalen, som man forst trodde skulle berora
miljontals ménniskor, har atta ar efter det att like-
medlet dragits in dess bittre lett till att bara 1 205
amerikanska patienter har genomgétt operation av
hjartklaffarna. 166 fall av primér pulmonell hypertoni
har patriffats under aren. Trots allt dr detta en brak-
del av alla de fall man initialt hade befarat. Samtidigt

2250

har vissa foretag linge massproducerat ekokardio-
gram. Den nyetablerade firman Echo Motion i Chapel
Hill genomférde 70 000 ekokardiogram pa ett ar utan
att nagon hjartlikare var inkopplad, men
Wyeth bestdmde sig for att fran och med &r 2002 inte
betala ut ersittning for ekokardiogram som inte be-
domts av specialister. P16tsligt sjonk utbetalningarna
dramatiskt till bara drygt 4 000 erséattningar for all-
varlig klaffskada, till en kostnad av 1,6 miljarder dol-
lar.

Kvaliteten pé dessa ekokardiogram kan uppenbar-
ligen ifragaséttas. Klafflickage i nagon omfattning
anses forekomma bland ungefér 2 procent av befolk-
ningen. Sma férandringar i ekokalibreringen kan tyd-
ligen ge resultat som Overdriver den egentliga funk-
tionella betydelsen av ett obetydligt klaffel. Reprodu-
cerbarheten av ekokardiogrammen har under de ak-
tuella férhallandena varit 1ag.

Hela denna sorglustiga amerikasnska tragedi &r
egentligen ett enda langt exempel pa en desperat livs-
stil. T jakten efter fungerande bantarlikemedel i virl-
dens fetaste land har man utnyttjat det juridiska sys-
temet och aktivt raggat upp tdnkbart skadade »mjolk-
kor«, som i sin tur har limnat stora delar av sina ska-
destand till giriga advokater, och ett desperat ldkeme-
delsforetag har efter fiffel forsokt att smidigt kopa sig
fritt frAn problematiken.

Hérefter har motreaktionerna kommit nér renabe-
drégerier och falsarier har upptéckts, nir giriga kar-
diologer chansat pa littfortjanta pengar och myndig-
heterna alltfor sent fatt nagon som helst kontroll 6ver
situationen. Den trista historien ger &nnu en gang un-
derlag f6r den déliga vitsen: Question: »What do you
call one hundred American lawyers drowning?« -
Answer: »A good beginning...«
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