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Att insekter med stickverktyg orsakar hudirritation, klada och
allergi dr allom ként. Men att insekter utan att sticka eller bita
kan framkalla svara allergiskabesvar ir inte lika vil kint. Under
senare ar har en fjirilslarv som lever pa tallbarr, tallproces-
sionsspinnaren (Thaumetopoea pinivora), uppméirksammats i
Okande antal inom begrénsade, tallbevuxna omraden pa sydli-
gaste Gotland, soder om Burgsvik. Under sena stadier av ut-
vecklingen avger larven mikroskopiska, sylvassa har, som kan
orsaka utslag, klada, astmatiska och andra allergiska symtom.
Nér larverna forflyttar sig mellan tallarna och till platsen for
forpuppning bildar de processioner som ar litta att kéinna igen.
Ortsbefolkningen har kunskap om larven sedan lang tid tillba-
ka och vet att den kan orsaka klada.

Spinnaren har en tvaarig utveckling. Under 2004 var popula-
tionen mycket stor, och manga, framfor allt narboende, drabba-
desavallergiskabesvir. Allt tyder pd att 2006 ocksd kommer att
bli ett besvirligt ar. Uppskattningar av antalet 4gg och kldckta
larver under varen visar entydigt pad mycket hog larvtithet
inom delar av omradet. Kunskapen inom sjukvarden om denna
ovanliga insekt och de delvis svira symtom den kan orsaka ar av
naturliga skil begrinsad. Det kan dérfor finnas behov av att ge
en sammanstéllning av tallprocessionsspinnarens biologi och
medicinska komplikationer. Artikeln ir baserad pa vara egna
erfarenheter och det begriansade antalet publicerade arbeten,
huvudsakligen fran Medelhavsomradet, dir en nira besldktad
art (Thaumetopoea pityocampa) ar vanlig.

Biologi

Den vuxna fjarilen klécks fran puppor i marken i mitten-slu-
tet av juli. Honorna lever nagra fa dagar och har troligen en
ganska begrinsad spridningsféormaga, medan hanarna spri-
dersig over langre strackor och regelméssigt observeras utan-
for reproduktionsomradet. Aggen liaggs i grupper pa tallbar-
ren, Overvintrar och klacksislutet avapril-borjan avimaj. Lar-
verna dter under april-juli. De lever i relativt stora grupper
(50-150) genom hela utvecklingen och livnir sig enbart pa
tallbarr. Larverna dr aktiva pa natten, framfor allti senare sta-
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Figur 1. Koloni av fullvuxna larver. Giﬁﬁéren, som sitteri grupper
(»speglar«) pa ryggen, syns som morka, blagra flackar i den langsga-
ende randen.

dier; under dagarna sitter de invid stammen eller pa nagon
kraftig gren (Figur 1).

De lamnar traden for att spinna kokong i marken i slutet av
juli-bérjan av augusti. D& kan larvgrupperna forflytta sig
mangatiotals meterienlangrad (procession) for att s6kaen 6p-
pen sandig plats for férpuppning. Larverna graver ner sig flera
decimeter, fortfarande i grupp, innan de spinner kokong.
Maénga tiotals kokonger finns inom ett begrinsat omrade pa
nagradm2. Kokongen 6vervintrar och ligger kvar i marken un-
der en stor del av nésta sommar innan klackning skeri juli [1].

Populationen pa Gotland har uppenbarligen diskreta delpo-
pulationer. Hoga titheter av larver upptrider under jaimna ar
medan bara enstaka larvkolonier férekommer under udda ar.
Det dr oként varfor populationen 6kat i tithet under senare ar,
men uppenbarligen har nagon tithetsberoende reglerande fak-

- _______________________________________________|
ESAMMANFATTAT

Tallprocessionsspinnaren,
som arvanlig i Medelhavsom-
radet, forekommer i Sverige
huvudsakligen inom ett be-
gransat, tallbevuxet omrade
pa sydligaste Gotland, samt i
en mindre population vid
Béda pa Oland.

Larverna lever enbart av tall-
barr och avger under den se-

nare delen av sin utveckling
mikroskopiska, sylvassa har,
som orsakar allergiska sym-
tom fran hud, ndsa, 6gon och
luftvdgar, mer sdllan anafylak-
tiska reaktioner.

Vivill med denna artikel infor-
mera om denna ovanliga or-
sak till allergiska besvar.
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Figur 2. Utslag hos tidigare exponerad person.

tor inte formatt hélla populationen pa samma laga niva som ti-
digare. Mgjligen sammanhinger det ocksa med att landskapet
fordndrats till f6ljd av minskande farbetning och ddrmed igen-
vixning av betesmarker med tall. Kanske har ocksa en klimat-
forandring med hogre medeltemperatur bidragit, &ven om deti
dagsliget inte gar att se nagon sjédlvklar koppling till 6kad tem-
peratur. De mikroskopiska »gifthdren« som orsakar besvir r
bara cirka 0,1 mm langa och sitter i grupper palarvens rygg (Fi-
gur 1 och 3). Varje larv har 1-2 x 10 sddana héar. Haren &r for-
sedda med hullingar som gor att de lattare fister vid mottaga-
ren. Haren saknas hos de ungalarverna och finns inte heller hos
de vuxna fjarilarna. Fran och med tredje larvstadiet (mitten av
juni) okar antalet har successivt och finns i stor méngd hos den
fullvuxna larven. Giftharen anses ha utvecklats som f6érsvar
mot fiender och avges aktivt till omgivningen nér larven kinner
sighotad. De sprids ocksa passivt i miljon nir larven émsat hud
och transporteras dailuftrummet ungefir som pollen. Extremt
mycket har finns i marken dér larverna spunnit kokong. Det ar
oklart hur ldnge haren ar aktiva, men sannolikt flera manader.

Symtomatologi

Det vanligaste symtomet &ar kliande, makulopapulésa utslag
framst i ansikte och pé hals och hinder som exponerats for all-
ergenet [2] (Figur 2). Konjunktivit och rinit har ocksé beskri-
vits. I svarare fall kan svullnader och generell klaida med feber
och allménpaverkan férekomma. Astmatiska besvir ir vanliga
medan rena anafylaktiska reaktioner med blodtrycksfall ar
séllsynta [2, 3].

Foljande iakttagelser kan illustrera sjukdomen. Sommaren
2004 var titheten av spinnarpopulationen sannolikt hégre dn
nagonsin tidigare. I augusti lade man ag (gris) pa ett tak till ett
sé kallat lammgift lammskydd), beldget i en glantai tallskogen
pa sydligaste Gotland. Dagen var varm och torr. Samtliga som
arbetade med taket insjuknade med kliande utslag, som kvars-
tod under nagon vecka. I ndgot fall var utslagen generella med
feber och allmidnsymtom, som varade flera veckor.

Patogenes

Aven om huvudparten avsymtomen hos vuxnakan forklaras av
IgE-formedlade o6verkénslighetsreaktioner [2] dr mekanis-
merna inte fullstdndigt utredda. Ett scenario av féljande typ ar
tankbart:

Larvens sylvassa har (»gifthar«) sprids genom direkt bero-
ring eller via luft under torra dagar. De kan finnas kvar i kldder
och damm under lang tid. Taggarna har sannolikt formaga att
penetrera det yttersta hudlagret [2] for att dir orsaka en fram-
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Figur 3. Gifthar fran larv. Svepelektronmikroskopi. Publiceras med

tillstand av professor PF Roversi, Experimental Institute for Agricultu-
ral Zoology, Florens, Italien.

mandekroppsreaktion. Personen blir immuniserad mot anti-
genigiftharen och kan vid senare exponering utveckla allergis-
kabesvir. Flera antigena substanser har beskrivits. Ett allergen
med molekylvikt 15 kDa har renats fran helextrakt avlarver och
testats pa en mindre grupp patienter [4]. Majoriteten patienter
hade IgE-antikropparochreagerade med positivt pricktest mot
antigenet. Andraallergenpreparationer har ocksa beskrivits [5,
6], men allergenets kemiska natur far innu betraktas som oklar.
Aven fordrsjda overkinslighetsreaktioner i hud mot larvex-
trakt har beskrivits [2].

Det har ocksa funnits misstankar om att larvens har innehél-
ler giftiga substanser. En mojlighet ar att substanserilarvernas
har framkallar allergiska symtom genom en IgE-oberoende fri-
sittning av histamin fran mastceller, ndgot som pavisats i djur-
forsok [6]. Vidare kunde man i en obekriftad studie pavisa IgE-
antikroppar endasthos mindre 4n 10 procent avbarn med aller-
gisymtom [3]. Daremot kan IgE-antikroppar pavisas hos sa gott
som samtliga vuxna med symtom [2]. Vidare forefaller tidigare
ej exponerade vuxna individer som vistas kort tid inom larvens
utbredningsomrade inte fa besvir (egna observationer).

Behandling

Géngsekladstillande och antiallergisk behandling anvénds. For
personer som vistas i omraden med tallprocessionsspinnare ir
detviktigt attinte beroralarver, angripna tallar och markomra-
den dér larver forpuppats.

Diskussion

Tallprocessionsspinnaren ir en tidigare visentligen okénd or-
sak till allergiska symtom fran hud och slemhinnor i Sverige.
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Utbredningen dr 4&nnu mycket begrénsad. Arten forekommer
huvudsakligen i mindre tallskogsomraden pé sydligaste Got-
land, samtilédgre tatheti Boda pa Oland. Personer som tillfalligt
passerar dven larvtita omraden kommer knappast att drabbas.
Diremot kan skogsarbetare och personer som &r bosatta eller
vistas langre tid i infekterade omraden fa besvir. Det ar darfor
angeléget att sjukvardspersonal, inte bara pa Gotland, &r med-
vetna om problemet for att kunna erbjuda exponerade patien-
ter en adekvat vard.

Sammanfattning
Inom ett begrénsat, tallbevuxet omrade av sydligaste Gotland
finns en population av en art tallprocessionsspinnare (Thau-
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