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-, |
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2054 ABCom Frimre bukviggsbrack

VARMESLAG
AVEN | VART

EETnrad Anstrangningsutlost varmeslag ir ett livs-
hotande sjukdomstillstand som kan upp-

komma dvenivar klimatzon. En artikel i

—

veckans tidning beskriver ett fall dir en ung
militar fick lever- och njursvikt efter ett sk
soldatprov. Sidan 2050 Foto: Peter Griffith/Masterfile/IBL. Liten bild: IBL
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kommer ut vecka 28, 12—14 juli.

(www.icmje.org).

Over hundra tusen riddade liv!

Healthcare Improvement (IHI) i USA en
kampanyj, vars syfte var att minska antalet
dodsfall hos inneliggande patienter med
100 000.

Detta skulle ske genom att man konsekvent
tillampade sex evidensbaserade medicinska
atgirder som har visat sig kunna minska sjuk-
husmortalitet pa ett avgérande sétt. De sex at-
giarderna var inforandet av mobila intensiv-
vardsteam, evidensbaserad medicinering efter
hjartinfarkt, inga 6verforingsfel avlikemedels-
ordinationer samt atgirder for att eliminera
infektioner i centrala venkatetrar, postoperati-
va infektioner samt ventilatorassocierade
pneumonier.

I december 2004 lanserade Institute for

hidmtade man vissa idéer fran amerikans-
ka presidentvalskampanjer. Malet var
2 000, men till slut var fler &n 3 000 sjukhus
enrollerade. Det motsvarar mer an 75 procent
av sjukhussingarna i USA.

F oOr att fa med manga deltagande sjukhus

2020

Dodligheten korrigerades for en rad faktorer,
som beskrivits av Brian Jarman.

I ett pressmeddelande den 14 juni, exakt 18
manader efter starten, tillkdnnagav [HI att
122 300 liv beridknas varariddade
(<http://www.ihi.org).

En invindning mot kampanjen har varit
fragan om vinsten i liv &r meningsfull om den
aterstaende livsldngden dnda ar mycket be-
gransad. Pa det har Don Berwick, IHIs chef,
svarat: »Vi kommer aldrig att veta namnen pa
de patienter vi rdddar. Vart bidrag kommer att
vara det som inte hinde dem. Och trots att de
ar okdnda kommer vi att veta att modrar och
fader ar med pa skolavslutningar och brollop
de skulle ha missat och att barnbarn lar kinna
mor- och farférildrar som de kanske aldrig
skulle ha tréaffat. Semestrar kommer att upp-
levas och arbeten fullféljas och bocker blir
lésta och symfonier hérda och tradgardar
skotta. Utan vart arbete skulle det aldrig
skett.«

Kan vi astadkomma nagot liknande i Sverige?

»En invdndning mot
kampanjen har varit
fragan om vinsten i
liv ar meningsfull
om den aterstaende
livslangden dnda ar
mycket begransad.«

?/{ { Jon Ahlberg

:_\ medicinsk
/ redaktor

Jon.ahlberg@lakartidningen.se
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