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Montpellier. De utbytte erfarenheter, idéer och re-
cept men traffades aldrig personligen. Behandlingen
av syfilis, som betydde sa mycket i Linnés Stock-
holmspraktik, blev ett méangérigt diskussionsdmne.
Kvicksilver utvirtes och invirtes samt vixtdroger av
sarsaparillarot och guajaktra var sedan 1500-talet vil-
kidndaantisyfilitika, men inganyaldkemedel hade till-
kommit. Under 1750-talet prévade Linné nya véxt-
droger fran bl a Dulcamara (kvesved) och Lobelia sy-
philitica, vars effekter lirjungen Kalm hade studerat
hos indianer i Amerika. Aven Sauvages prévade dessa
droger mot syfilis. Efter en kort tid av berémmelse
forlorade de dock sitt anseende och blev bortglomda.

Sauvages led sedan ungdomen av 6gonbesvir som
tidvishindrade honomihans arbete. Han fick 1747 ett
recept av Linné »varmed jag och mangen annan botat
en méngd sjuka 6gon och som aldrig brukar slé fel«.
Tag 3 héardkokta #gg, som skurits i sméa bitar, 18
blomknoppar av Caryophylli aromatici (kryddnejli-
kor) och 3 skrupel vitriolum album (zinksulfat). Be-
standsdelarna blandas, krossas och mosas, varefter
saften pressas ut genom linnetyg och sedan anvinds
till 6gondroppar.

Aggvita var ett gammalt 6gonmedel. »Ligg pa Ggonen
thet hwijta aff dgget tillhopa klappat med gwinno-
mjolk«, rekommenderade »Een Nyttigh Lékere
Book« 1578 mot roda 6gon. I Kung Lear 14t Shake-
speare en tjdnare »hdmta lin och dggvitor att ligga pa
hans blodiga 6gon« till den misshandlade earlen av
Gloucester. Zinksulfat har adstringerande verkan och
anviands dnnu i dag vid 6gonkatarrer och rinnande

Citatet

Henrik Lagerlof:

»Ett barn har de som inte kan fa flera.
Tva barn har de som fick en av varje sort
och sedan var néjda. Tre barn har de
som forst fick tva av en sort och till sist
antligen ett av det andra konet. Fyra
barn eller flera har alkoholister eller la-
kare.«

Citatet ovan dr ett exempel pa Henrik Lagerlofs
ibland bisarra, men inte helt feltdnkta, formule-
ringskonst.

Lagerlof (1907-1999) var en briljant internist, som
fick delar av sin utbildning hos legenden Hilding
Berglund vid den s k gangsterkliniken pa S:t Eriks
sjukhus i Stockholm.

Han bérjade som kardiolog, menpadetférhonom
typiska sittet hoppade han 6ver till gastroenterologi.
Fran att ha varit en pionjiar inom hjirtkateterisering-
en blev han vérldsledande i att berikna tarmmotori-
kens komplicerade funktion, »the dance of the intes-
tines«.
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»ORTABOKEN«

ogon. Tre skrupel (= 3,75 g) i omkring 100 ml dggvite-
l6sning skulle dock Overskrida en nutida dosering
mer én 10 ganger, men troligen var zinksulfat inte 16s-
ligt i kokt dggvita.

Kryddnejlikor att tugga pa anvindes i preventivt
syfte under pesttider. Blomknopparna innehaller en
eterisk olja, eugenol, som ir ett fenolderivat. Oljan ar
antiseptisk och lokalbedévande. Redan pa 1400-talet
visste man att blomknoppar av kryddnejlika var
»godh for tanna wirk«, och som antiseptikum har
eugenol anviants fram till var tid i karierade rotkana-
ler. Krossade kryddnejlikor adr emellertid ol6sliga i
vatten och sannolikt utan effekt i mos av kokt dggvita.

| ett brev till Sauvages 1754 rekommenderade Linné
annu en 6rt, Pyrola uniflora (6gonljus). »Vid surogd-
het och 6gonwiirk dr en tuggad sadan véxt eller en in-
fusion deraf ett fortraffligt botemedel hos norrléan-
ningar och norrmén« (Flora Svecica 1745).

Sauvages skrev1765 att hans 6gon sedan mer én ett ar
forbattrats sa att han kunde ldsa dven nattetid, och han
tillskrev detta den behandling som Linné foreslagit (18
ar tidigare!). »Han skrifwer att det jag ordinerade har
nu aldelesrestituerat hans syn, jaghar glomt sjelf hwad
det war, skrev Linné senare till Back. Det verkar som
om Linné sjalv inte langre trodde pa sin terapi. Varken
blomknoppar av kryddnejlikor eller o6rten 6gonljus
hade tagits upp som 6gonmedel i Materia medica.

Lennart Berggren

professor emeritus, dgonkliniken, Akademiska sjukhuset,
Uppsala

HENRIK LAGERLOF.

Han var knivskarp men véinlig, kunde ibland upp-
fattas som latt forvirrad i sin framtoning, som om
han hade f6ga aning om vardagsklinikens realiteter.
Malisen pa gamla Karolinska sjukhuset sade att han
knappt visste var akuten lag.

Men kunnigt och lysande och med djirva tanke-
sprang gjorde han okonventionella inldgg vid de sto-
ra klinikkonferenserna. Det inledande citatet ar ett

exempel.

Stephan Rossner
professor, Karolinska
Universitetssjukhuset Huddinge
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