B DEBATT OCH BREV

respektive Karolinska sjukhuset, med
Lars Werko och mig i spetsen (ordféran-
de i Likarforbundet respektive Sylf), in-
bjudna till ett studiebesok hos Astra i
Sodertélje. Foretaget var val medvetet
om Werkos och min kritiska instéllning
till hur informationen om féretagets
produkter skottes, inte minst néir det
géllde marknadsforingens former.

Apotekaren Olle Rosén framholli sin
vilkomsthélsning att koncernen lyssnat
till kritiken och avsag att strama upp in-
formationen och halla igen med festan-
det. Under lunchpausen fick Werko er-
bjudande om att inga i koncernens sty-
relse och jag att dra upp riktlinjerna fér
utbildningen av koncernens likeme-
delskonsulenter, ett uppdrag som sedan
overfordes till LIF/RUFI och, sedan jag
lamnat 1966, fortjanstfullt utvecklades
avdocenterna Lars Irnell och Einar Per-
man.

Jag delar slutligen Henrik Nybécks
synpunkter i Lakartidningen 13/2006
(sidorna 1044-5) pa en nédvéandig mo-
dernisering av Fass som ett viktigt och
fristdende komplement till de listor som
landstingens lidkemedelssakkunniga tar
fram.

S Ake Lindgren
professor, Lidingd
08-6365936@comhem.se

Vad ska prioriteras?

Nyariktlinjer manar till allt kraftigare
sinkning av kolesterolnivaer. Enligt
Kloka listan i Stockholm b6r man an-
vanda simvastatin i férsta hand, vilket
ocksa gors i stor utstrickning. I de fall
patienterna inte nar énskade mélviarden
byts ibland till andra lidkemedel, vilket
kommer att ske allt oftare om behand-
lingsméalen ska uppnas.

Erséttningsnivaerna till vardcentra-
lerna paverkas av féljsamheten till Klo-
ka Listan. Patienter som behandlas med
kolesterolsdnkande likemedel utgor en
stor andel av vart befolkningsunderlag.

Hur ska man prioritera? Studier har
visat god effekt av simvastatin 40 mg,
oavsett kolesterolnivéer. Ska vi ge alla
riskpatienter detta och kanske inte bry
oss sa mycket om de numeriska véirde-
na? Detta skulle i sa fall spara savil lake-
medelskostnader som kostnader for
provtagning och analys.

Ylva Norlander

distriktsliakare, Stocksunds vardcentral
ylvanorlander@hotmail.com
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Paskbudskap, eller ...

Undertecknad, kirurg sedan méanga ar
med enbart svensk yrkeserfarenhet och
utan politisk aktivistbakgrund, har nyli-
gen kommithem franenresaidets k
Heliga landet, dvs det ockuperade Pale-
stina. Jag har under nagra dagar gjort er-
farenheter som, fastéin alldagliga fér de
palestinska invanarna, far ses som hogst
extraordinira och ej frimjande den nor-
mala turistens sjélsfrid.

Jag ser det som en medmaénsklig skyl-
dighet att rapportera en »liten« hindel-
se, som mig veterligt inte engagerat vara
nyhetsmedier.

Scenen ar staden Nablus pa norra Vist-
banken natten till den 7 april, invid en av
huvudgatorna nira Stadsparken och det
istaden inkorporerade flyktingldgret Al
Ain. Enisraelisk militdrpatrull forsoker
trdnga iniett privathus (troligen for att
uppritta en diskret observationspost).
De uppfattas av huséigaren som in-
brottstjuvar, och huséigarens son Wafa
med fyra vinner kommer till undsatt-
ning (férsedda med tripakar). De fem
unga minnen mejas ned av ett par salvor
automateld och blir liggande pa gatan.

Ambulans larmas kl 02.45. Den stoppas
100 meter fran skadeplatsen av israelisk
militdr som vigrar tilltrade. »Vivill inte
se nadgra ambulanser har«. Undsétt-
ningsforsok fran motsatt hall respektive
vid senare tidpunkt kI 05 slutar pa sam-
ma sétt. Forst vid 07-tiden lamnar mili-
taren stadskarnan, och de skadade kan
nas. En avdem, ovannimnde Wafa Mo-
hamed Meisara Yaish, ar da dod.
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Nablus, Vdstbanken - ingen fred i éikté.

Ingen kan veta om Wafa hade rdddats
till livet genom en snabbare sjukvards-
insats, men hériligger inte problemet.
Fragan ar istillet varfor sjukvardperso-
nal hindras i sitt arbete? Ar orsaken lig-
re befilhavares arrogans och déaliga om-
dome? Eller ar det maktens medvetna
agerande for att forédmjuka ett ockupe-
rat folk?

Min sagesman ir en 23-arig studerande,
tillika frivillig ambulansman inom orga-
nisationen Palestinian Red Cross Socie-
ty. Han ingick sjilv i det ambulanslag
som forst forsokte undséitta. Jag har ing-
en anledning att tvivla pa hans beréttel-
se. Jag har tillgang till hans namn och te-
lefonnummer och kan formedla kontakt
om ytterligare uppgifter 6nskas. Han ta-
lar arabiska och engelska.

Rune Gustavsson
leg ldkare, Jonkdping
inger.ronnquist@hotmail.com

Fler inlagg pa www.lakartidningen.se

Intresset att debattera och komma med inldgg i Lakartidningen ar gladjande stort. Darfor

harvi 6ppnat dven var webbplats — www.lakartidningen.se - fér debattartiklar, brev och
ovriga synpunkter. Rubrikerna och férfattarnamnen till artiklarna redovisas aterkommande
pa tidningens debattsidor med hénvisning till att texten i sin helhet finns pd webbplatsen.

M Sjalvmord har blivit allt ovanligare
Géran Isacsson

B Effektivisera hemsjukvarden - se
6ver vardens »faltarbetare«

Per Stenberg

B Det finns mer dn en definition av be-
greppet hilsa

Sigvard Lingh

B Akut mediaotit - antibiotikatrycket
kan minskas med skarpt diagnostik
Georg Larsson

B Kadmium - ett stort problem f6r hil-
sa och miljo

CG Nilsson

B Partiell denervation ger gott resultat
vid »6veraktiv« blasa

Axel Ingelman-Sundberg

M Replik: Intressant operationsmetod,
men inte tillganlig for alla

Olof Lofgren
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