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Specialitetsforeningarnas inflytande
i Likarforbundet maste oka

Likarférbundet skulle mycket bittre kunna leva upp till
sina visioner och mal fér professionens, och patienter-
nas, inflytande 6ver varden. En vig vore att fokusera tyd-
ligare pa de professionella fragorna for att bade kunna ge
patienterna den bista varden och samtidigt bidra till ut-
formningen av god arbetsmilj6 och vilavlonade positio-
ner. Detta kréver dock att specialitetsféreningarnas
kompetens och resurser tas i ansprak biattre, framhaller
foretradare for 18 specialitetsforeningar.

aragraf1i Lakarforbundets stad-

gar siger att forbundet ska fram-

jamedlemmarnas utbildnings-

maéssiga och vetenskapliga in-
tressen samt befordra hilso- och sjuk-
vardens dndamalsenliga utveckling. I
forbundets vision nummer 11 finns
bland malen att stiarka professionens
och patienternas inflytande 6ver var-
den. Hur uppfyller da forbundets orga-
nisation och hittillsvarande arbete dessa
mal?

Patienterna, varden och likarna
I ennyligen genomford studie under-
soktes hur kontakten fungerade med

100 olika specialitetskliniker ur ett pati-
entperspektiv [1]. Resultaten var ned-
slaende, eftersom det var svart for pati-
enterna att fa kontakt, mangablevilla
bemotta och vintetiderna var ofta for
langa.

Det drvil dokumenterat att allt mind-
re likartid dgnas patienter [2], samtidigt
som olika administrativa palagor tar allt
storre tid. Trots att den stora majorite-
ten ldkare trivs med sitt arbete sa visar
en aktuell 6versyn fran Arbetsmiljéver-
ket att alarmerande manga likare upp-
lever stress, tidsbrist och dalig ledning
[3]. Yrkesrollen som chef maste ocksa
utvecklas eftersom omséttningen av
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Med en tydligare och mer paverkande roll i
Lakarforbundet for specialitetsforeningarna
kan fragan om lakarprofessionens roll i
framtidens sjukvard for patienternas basta
drivas ur ett avnamarperspektiv.

chefer ar for stor. Ett exempel pa detta
giller verksamhetschefer pa medicinkli-
niker, dar mer dn hélften varit férordna-
deihogst tre ar [4]. Vilken &dr da bilden
av Lakarforbundet ur allménhetens per-
spektiv?

Lakarforbundet i medierna

En sokning pa Internet visade for s6kor-
den Lékarforbundet i kombination med
patient 11 500 traffar. Fér motsvarande
s6kning med Vardférbundet och patient
erholls 19 800 triffar. En genomgang av
Dagens Nyheters pressarkiv fran 1992
och framat gav 245 tréffar f6r Lakarfor-
bundet. En granskning av de 50 senaste
triaffarna visade att deti 27 procent ror-
de sig om professionella fragor som lig-
ger inom specialitetsféreningarnas in-
tresseomraden. I endast 13 procent
fanns en direkt koppling till patienter.
For motsvarande sokning géllande
Vardforbundet blev det 233 traffar, och
24 procent av de senaste triffarna var
kopplade till patientfragor, ofta med ett
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Figur 1. Lakarforbundets organisation.

innehall som rapporterade positiva in-
satser och initiativ.

Vid lokal- och specialitetsféreningar-
nas gemensamma representantskaps-
mote ijanuari i ar diskuterades bilden
av Lakarférbundet i medierna. Fran ex-
terna deltagare gavs en bister bild av for-
bundet som konservativt, revirhdvdan-
de ochiférvanansvért liten utstréck-
ning aktor for vardens avnamare, dvs
patienterna. Andra férbund ansags ha
en mycket mer utatblickande strategi.

Sammantaget pekar detta pd att L&-
karforbundet i sitt arbete mer maste
utga fran ett perspektiv som géller pati-
enter och rent professionella fragor, dvs
kontaktytor och kompetenser som mas-
te inkludera specialitetsféreningarnas
resurser. I Norge har dessa insikter for
ldnge sedan lett till att specialitetsfor-
eningarna har ett tiotal platser i norska
lakarforbundets motsvarighet till full-
maktige.

Specialitetsféreningarna i forbundet
Som framgar av organisationstablan i
Figur 1representerar visserligen specia-
litetsforeningarna medlemmarnas spe-
cialiteter, men har annars ingen for-
mellt beslutande position i férbundet.
Specialitetsféreningarna far alltsé inte
deltaifullméktigebeslut och haringet
site i centralstyrelsen. Yngreférbundet
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(Sylf) har ritt att utse en representant

att nirvaravid centralstyrelsens moéten,

men inte ens den riatten har specialitets-

foreningarna. Samtidigt svarar speciali-

tetsforeningarna for stora och tunga ar-

betsuppgifter somihogsta grad paver-

kar forbundets arbete och medlemmar-

nas vardag:

¢ Formulerar malbeskrivningar, deltar
iutformningen av vardprogram och
kvalitetsutvirderingsprogram

¢ Organiserar stor utbildningsverk-
samhet

¢ Har patientkontakter via patientfor-
eningarna

¢ Harett forskningsperspektivsom ger
en ingang till framtidens sjukvard
och den starka utveckling som paver-
kar manga av samhéllets sektorer

+ Armed och besvarar olika remisser
(forbundet har besvarat 65 remisser
sedan mars 2003).

Lakarforbundet ur medlemsperspektiv
Idag ska en medlem tillh6ra en lokal-
och en yrkesforening och far tillhéra en
specialitetsforening. Om en medlem
tillhor flera yrkesféreningar far han/
hon meddela vilken som viljs. Ur ett
medlemsperspektiv torde det upplevas
som rimligt att representeras avde del-
foreningar som bist lever upp till de
egna kraven och behoven. Vilken install-

ning kan medlemmarna hir ha avseende
specialitetsféreningarnas roll?

Vdgen framat - ett forslag
Specialitetsféreningarna maste fa en
tydligare och mer paverkande rolli L&-
karforbundet med malet att fa profes-
sionella fragor att tydligare paverka det
framtida arbetet. De svara fragorna om
lakarprofessionens roll i framtidens
sjukvard for patienternas basta kan da
drivas ur ett avndmarperspektiv, som
blir en mycket bittre grund f6r dialog,
mediegehdr och beslut.

Fragan om specialitetsféreningarnas
representation i fullméktige har varit
kontroversiell av olika skél. Vi maste
samla alla vara inriktningar och resurser
s att arbetet for patienterna och profes-
sionen kan genomfdras med storsta
mojliga kraft. Med ett sadant synsatt ar
det sjalvklart att Likarforbundets arbe-
te ska genomforas avlokal- och yrkes-
foreningar i samverkan med speciali-
tetsféreningarna, som framférallt sva-
rar for de aspekter av ldkaryrket som en-
gagerar allmanhet och massmedierna,
dvs professionella fragor som ror klinisk
verksamhet, patientkontakter och ut-
veckling,.

Naturligtvis inser vi problemet med
hur specialitetsforeningarna skall re-
presenteras i Likarforbundets organisa-
tion av olika delféreningar. Specialitets-
foreningarnas representantskap skulle
t ex kunna utgora en valkorporation
som har att utse ett lampligt avvagt antal
representanter till fullméktige. Ett an-
nat alternativ ir att specialitetsfor-
eningarna via sitt representantskap ges
mojlighet att vara aktivt representerade
i Likarforbundets centralstyrelse och
att ett inflytande kan utévas den vigen.

Det vore ocksa av viarde att underscka
vad Likarférbundets medlemmar anser
om specialitetsféreningarnas roll. Var
mening dr att dessa fragor bor beredas
och tas upp till en bred och djup diskus-
sion for att modernisera forbundets ar-
bete.

B Potentiella bindningar eller jévsférhdllan-
den: Inga uppgivna.
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