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KLINIK OCH VETENSKAP
Del av skiss dver hur foramen ovale bildas
under fosterstadiet. Sidan 845

850 Ger vi diagnosen KOL till friska?
Bjérn Belfrage
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DEBATT OCH BREV

855 Inget kliniskt stod for pastaendet
att asylsbkande barn blivit nerdrogade
Bjérn Axel Johansson. Judit Ljungberg-Miklos,
Anneli Parnegard

i profylax: Effektivt, tolerabelt och kost-
i nadseffektivt! Anders Hernborg, Paul Hjem-
| { dahl, Jan Hékansson
i 861 Replik: Girna simvastatin, men LDL-
¢ kolesterol ska vara under 2 mmol/1

¢ isekundirprevention Anders G Olsson
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{ 863 LaSalpétriere - den moderna
: neurologins vagga Bengt Lagerkvist

868 Recensioner

{ MEDDELANDEN

Konferenser — nytt kalendarium pa
www.lakartidningen.se

I navigationsfiltet pa Lékartidning-
ens webbplats har vi lagt till funktio-
nen »Konferenser«, ett mindre ka-
lendarium. For varje specialitet finns
ett antal klickbara lankar till olika
konferenser och kongresser som
dger rum under arets lopp.

856 Replik: Apatiska barn maste utredas i 870
medicinskt Tomas Eriksson H
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dustrin Lars Werkd H
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1Q och hadlsa

tt sociala faktorer som utbildning, in-
A komst eller socialgruppstillhérighet pa-

verkar hilsan ar vilként. Det som upp-
fattas som socioekonomiskt betingad ohilsa
kan dock i sjdlva verket ha andra och mer biolo-
giska forklaringar som exempelvis 1ag kognitiv
kapacitet. Att IQ kan férklara varfér socioeko-
nomisk status paverkar halsan mer hos vissa
individer far st6d i en studie av psykologen Ian
Deary (BMJ 2006;332:580-4). Denne har re-
dan tidigare visat att IQ métt under barnaaren
har ett samband med forvéntad livslingd och
hélsa.

De1 347 slumpvis utvalda deltagarnai studi-
en undersoktes vid 56 ars alder med psykomet-
riska test och sociala enkéter. Sju ar senare
analyserades hur socioekonomiska faktorer
paverkade sjukligheten, mortaliteten samt den
sjalvskattade hilsan.

socioekonomiska faktorer och hélsa. Ris-

S om forvantat fanns ett samband mellan
ken att do i hjart-karlsjukdom eller att

812

) Artiklar utmarkta med r-sigillet har ge-
nomgatt referentbedémning. Varje manu-
k skript granskas av minst en (ofta fler) av
Lakartidningens stab av 220 fasta och

: 350 extraordinarie vetenskapliga exper-
i ter. Granskningen av manuskriptsker enligt internatio-

do 6ver huvud taget kunde vara upp till 3,8
ganger hogre for personer fran ligre social-
grupper eller med laga inkomster. Den sociala

faktor som gav det numeriskt starkaste utslaget

var lag utbildning, som 6kade risken for sjélv-
upplevd dalig hilsa med upp till 6,5 ganger. Nar
analyserna upprepades efter korrigering for
1Q- testets resultat minskade flertalet observe-
rade negativa socioekonomiska effekter pa hal-
san med mellan 30 och 110 procent, dvs i vissa
fall férsvann de. Lag utbildning och 1ag social-
grupp var de faktorer som var mest IQ-beroen-
de, hilsoriskerna av1ag inkomst paverkades
minst.

den socialt betingade 6versjukligheten

kan hénforas till en 1ag IQ — majligen for
att personer med begriansad kognitiv forméaga
har svarast att ta till sig hdlsorad. Samhalls-
satsningar pa skola och utbildning skulle kun-
na forebygga senare dyrbar ohélsa.

F orfattarnas egen slutsats ar att en del av

¢ nella rekommendationer (www.icmje.org).
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