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LLa Salpétriere — den moderna

neurologins vagga

en kinda malningen »Une lecon cli-

nique«avkonstniren André Brouillet vi-

sades forsta gangen 1 maj 1887 pa Le sa-

lon i Paris. Den var med sina cirka 3 x 4

meter salongens storsta och sags av 6ver
en halv miljon bestkare. Formatet innebér att perso-
nerna ir avbildade i naturlig storlek. Tavlan finns nu
efter manga 6den pa medicinska fakulteten i Paris.
Brouillet var jamnarig med Babinski och Tourette,
som bada ir avbildade. Malningen forestéller Jean-
Martin Charcot nir han demonstrerar sitt dlsklings-
medium Marie Blanche Wittman, som &ar forsatt i
trans. Hon halls i upprétt stéllning av Joseph Babins-
ki. Samtliga 31 personer pabilden ir identifierade och
kortfattat beskrivna av tva norska neurologer [1]. Jag
vill hér aterge deras beskrivning av en del av de mest
kidnda personerna i auditoriet och tillfoga nagra egna
kommentarer.

Hoépital La Salpétriére var tidigare en krut- och sal-
peterfabrik. Charcot h6ll 6ppna foreldsningar pa tis-
dagar klockan 12, vilka var mycket populira. Oppna
foreldsningar i neurologi lar fortfarande 4ga rum pa
samma tid och plats. Charcot beskrivs som en fangs-
lande forelisare, som talade langsamt och omsorgs-
fullt. Vid patientdemonstrationerna kunde han un-
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der tystnad iaktta patienten under flera minuter och
sedan minutiést beskriva varje tecken han sag [2].
Forutom studenter och kolleger kom bland annat f6r-
fattare. Vi vet att Strindberg och Bjernson var dar lik-
som Axel Munthe. Han, som varit underldkare hos
Charcot och kommit i konflikt med denne, var myck-
et kritisk och anséag att Charcot suggererade inte bara
sitt medium utan dven publiken med sin »speciella
hobby grandhysteri« - ett kapitel som ar uteslutet ur
den franska 6versittningen av Munthes masterverk.
Ett exemplar av originalupplagan finns daremot i La-
karesillskapets bibliotek [3].

ean-Martin Charcot (1825-1893) var virldens
forste professor i patologisk anatomi och neu-
rologi med egen vardavdelning. Han var i tret-
tio ar 6verliakare pa La Salpétriere och samlade
otaliga elever omkring sig, av vilka Freud dr den mest
kiénde. Han skapade det anatomisk-patologiska tin-
kandet och grundlade dirigenom den moderna neu-
rologin. Hans namn ar knutet till flera sjukdomar,
som Charcot-Marie-Tooth, en arftlig polyneuropati,
och amyotrofisk lateralskleros, som i Frankrike heter
Maladie de Charcot, samt ledférandringar vid syring-
omyeli och lues, Charcot-leder. Han omdefinierade
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Parkinsons sjukdom och multipel skleros (Charcots
triad); den senare diagnosen genom att noggrant ob-
servera sin stiderska och sen fa tillgang till hennes
kropp fér obduktion. Charcot gjorde ocksa insatser
for férstaelsen av hysterin och betraktade alltid neu-
rologin och psykiatrin som syskonvetenskaper. Han
anvinde hela sin dominanta personlighet vid behand-
lingen av hysteriska manifestationer. Psykiatrin och
den egentliga neuropatologin &r tva delar aven enhet
som »bor fa bli forbundna med oupplésliga bandc,
skrev Charcot [1].

harcot var djupt intresserad av olika behand-

lingsformer, en sotkare, som dock snabbt

Overgav sina teorier om de inte gav kliniska

resultat. Undantaget var kanske hysterin,
som fascinerade honom under ménga arislutet avhans
bana. Charcotordinerade tagresor paskakigajarnvéigar
mot parkinsonism och konstruerade en stol som skulle
vibrera patienten for att fa symtomlindring. Tron pa
vibrationer var stor, och Charcots elev Gilles de la Tou-
rette konstruerade en hjilm som skulle vibreraden tre-
morsjukes huvud. Det var lite grand som att férdriva
djavulen med Belsebub.

Charcot tog ocksa upp en rysk behandling mot ataxi,
som innebar att hissa upp kroppeniluftenien stor gal-
ge med remmar under armarna. I och med att Charcot
tillimpade suspensionsterapin blev den spridd 6ver
hela vastvarlden och mycket populir. Ataxipatienter
formligen krivde att f4 »bli hingda«. Charcot och Gilles
de la Tourette publicerade en serie om god effekt av
upphingning pa 114 patienter med tabes dorsalis. Men
de 6vergav snart behandlingen pa grund avbiverkning-
arna, som bland annat omfattade dodsfall [1].

Charcots d6d 1893 har P O Enquist skildrat drama-
tiskt i sin roman om Blanche och Marie. Forfattaren
later Blanche vara den som ensam hjilper Charcot
over dodens troskel och lovar att aldrig vika fran
hans sida [4]. Han dog i akut lungédem under en
resa.

arie Blanche Wittman, (som ocksa finns
avbildad pa skyddsomslaget till P O
Enqvists »Boken om Blanche och Ma-
rie«), iritrans pa malningen. Hon stoder
huvudet mot bréstet pa Joseph Babinski, som med sin
vanstra hand inte riktigt vigar réra vid hennes brost.
Han héller handen kupad med tummen 6ver pekfing-
ret, som om han kunde brinna sig pa hennes hud.
Sjukskoterskan Bottard star beredd att ta Gver, men
Babinskis blick visar snarare att han aldrig vill skiljas
fran Blanche. Han lyssnar inte pa Charcot, som de 6v-
riga, utan ar i helt andra tankar. Enligt en killa dr det
Babinski som svarar for hypnosen, som skulle fram-
kalla en hysterisk gdngrubbning, enligt en annan de-
monstrerar Charcot en hysterisk armparalys [5].

Blanche var kénd for sin starka erotiska utstralning.
Hon var knappt ldskunnig, hade epilepsi och var sys-
selsatt som strykerska pa Charcots avdelning nir man
upptickte hennes ovanliga formaga att latt forséttas i
trans. P4 malningen ser hon vid férsta anblicken helt
avslappad ut, men hennes vinsterarm motséger det.
Hon haller den starkt inatroterad, handleden volar-
flekterad och fingrarna knutna i en dyston stéllning.
Simulerade hon sin trans, vilket hivdades av manga
kritiker? Nar Charcot dott blev hon friskforklarad ef-
ter 15 ars vistelse som hysterika pa La Salpétriere.
Hon arbetade kvar nagra ar pa den nya rontgenavdel-
ningen, och senare blev hon laboratorieassistent till
Marie Curie. Blanche fick svara stralskador som ledde
till omfattande amputationer.

Blanche har en fran genetisk synpunkt intressant
anamnes. Hennes far blev galen, modern dog i en
»nervos kris« och fem av hennes atta syskon dog i
kramper. Sjélv fick hon epilepsi vid tva ars alder.

Pa malningen halls Blanche upprétt av Joseph Ba-
binski, som var son till polska flyktingar. Han blev
ryktbar pa 28 rader ar 1896 for sin fotsulereflex, som
tecken pa pyramidbaneskada, en hypotes som senare
bekriftades avbland andra professor Erik Kugelberg.
Babinski var lakare under Charcot, stod honom néra,
men blev till sin stora besvikelse utmandévrerad som
hans eftertriddare. Han blevistillet chef pa Hopital de
la Pitié med mer tid for sin vetenskap. Nio eponymer
ar knutna till hans namn. Han beskrivs som mycket
tystlaten och neurotiskt tvangsmissig i sin detaljera-
de diagnostik. Han skapade begrepp som adiadokoki-
nesis och asynergi. Sin storsta insats gjorde han enligt
egen uppfattning som vigrojare for fransk neuro-
kirurgi genom sin exakta tumordiagnostik.

Babinski 6vergav senare hysteribegreppet, som han
ansag att Charcot 6vervirderat. Han hade ocksé kultu-
rellaintressen ochvarsirskilt fingslad avoperaochba-
lett. Jag formodar att det senare var grundat i hans yr-
kesmaissiga excellens nar det gillde att studera ménni-
skans motorik och lillhjarnans balansfunktion. En an-
nan tolkning ar de obekriftade uppgifterna om att han
hade ettbarn med en norskballerinai Paris. En stor del
av sitt vuxna liv bodde han tillsammans med sin yngre
bror. Denne var en kénd gastronom och gav ut en stor
kokbok under pseudonymen Ali Baba, som &r en
grundsten i den franska kokkonsten. Babinski drabba-
des sista &ren av sitt liv av parkinsonism och dog ett ar
efter sin dlskade broder vid 75 ars alder.

en som pd malningen lutar sig fram for att se
béttre ochinte har hunnit taavsig skyddsfor-
kladet ar Gilles de la Tourette. Han var f6dd
samma ar som Babinski och vid tiden for
malningen 30 ar. Ett par ar tidigare hade han beskrivit
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de komplexa tics, inklusive bade eko- och koprolalin,
som nu bar hans namn. Syndromet blev sa gott som
bortglomtunder néstan 100 ar och »ateruppticktes«av
amerikanska neurologer fér ca 30 ar sedan och dr nu av
stort intresse. »Sjukdomar dr mycket gamla och for-
Andras inte«, hade Charcot skrivit. »Det dr vi som mas-
te fordandras for att kdinna igen vad som tidigare var
omirkbart. Hur kunde Duchenne en vacker dag upp-
tacka en sjukdom som fanns pa Hippokrates’ tid?«

Tourette beskrivs som en komplicerad personlighet,
som var bade jovialisk och livlig, arbetsam, otalig och
sjalvséker och hade l4tt for att raka i konflikt. Han blev
till och med beskjuten av en kvinna, som beskyllde ho-
nom for att ha hypnotiserat henne pé avstand. Han lar
ha varit ovanligt ful och ar den ende som inte &r avbil-
dad en face i malningen. Han hade en osedvanlig ener-
gioch arbetsférmaga, var intresserad avkonst och litte-
ratur, umgicks med Alphonse Daudet och Maupassant
hemma hos Charcot, da medicinska dmnen inte fick
namnas, och var dessutom litteraturkritiker.

Tourette gjorde en snabb karriér, publicerade bland
annat tre volymer om hysteri samt en artikel om neuro-
syfilis. Han blev chef pa La Salpétriére, var med bravur
forstelikare vid varldsutstillningen i Paris 1900 och de-
korerades med Hederslegionen. Ungefir samtidigt dia-
gnostiserade han sin egen neurosyfilis, men férlorade
sjukdomsinsikt. Han utvecklade en svar megalomani
och fick hjilp av Charcots son att s6ka vard i Schweiz fér
att undga skandalen i Paris. Sjukdomen fick ett snabbt
och plagsamt férlopp. Han dog i kretsen av sin dlskade
familj vid 47 ars alder i senstadiet paralysie générale.

ill vanster om Charcot sitter Paul Richer, som

var en av Charcots narmaste medarbetare,

inte minst som tecknare. I tavlans bakgrund

finns en av hans illustrationer. Tillsammans
med Charcot, som sjilv var en utmirkt tecknare,
publicerade Richer enbok om kvinnlig galenskapikon-
sten, som kom att fa inflytande pa den berémdavansin-
nesscenenioperan Lucia di Lammermoor. Bredvid Ri-
chersitter Charles Samson Féré, som var Charcots se-
kreterare, preparator och laboratoriechef. Han publi-
cerade nagra ar senare ett magnum opus om epilepsi
med 6ver 800 referenser, men utelaimnade vad Richer
skrivit. Till vinster om Féré sitter Pierre Marie, som
ocksa var sekreterare och preparator. Han var fyra ar
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ildre &n Babinski och Tourette och hade aret innan till-
sammans med Charcotbeskrivitfem personer med den
hereditira polyneuropati som bir deras namn, Char-
cot-Marie-Tooths sjukdom. (Engelsmannen Howard
Tooth disputerade senare samma ar i Cambridge pé sin
avhandling om peroneal muskelatrofi.) Pierre Marie
var vetenskapligt mycket produktivmed beskrivningar
av bland annat ataxi (Maries ataxi), akut infantil he-
miplegi (Marie—Striimpells sjukdom. Adolf Striimpell
var tysk och sannolikt gistforskare p& La Salpétriere),
ankyloserande spondylit (ocksa med Striimpell), trum-
pinnefingrar och akromegali. Marie kom vid 64 ars al-
der att eftertrida Dejerine som chef p& La Salpétriere.
Marielevde ett tillbakadraget livoch férlorade sin enda
dotter i appendicit, sin ende son i botulism (som han
adrog sig pa Pasteurinstitutet) och sin hustrui erysipe-
las. Han dog sjuklig vid 87 ars élder.

en man i fonstret som tar sig fér pannan, och
mdjligen uttrycker tvivel pa vad han ser, ir
Alix Joffroy. Han var en av de dldsta i audito-
riet, 43 ar nar tavlan malades, och beskrev
amyotrofisk lateralskleros tillsammans med Charcot.
Joffroy sigs ha varit en string och otillginglig person.
Han ansag att paralysie générale berodde pa arv och al-
koholism. Till vinster om honom sitter Edouard Bris-
saud, som var Charcots dlsklingselev och direkta efter-
tradare aret efter méstarens dod; en fetlagd fritinkare,
som vigrade bira den hoga hatt professorer alltid an-
viande och somville blibegravd utanreligiésa ceremoni-
er. (Beviljadesinte.) Han beskrevbland annat hypofysar
dvirgvixt, locus nigers betydelse vid parkinsonism och
gavutenlirobok om hjarnans anatomi, som han sjalvil-
lustrerade. Tillsammans med Pierre Marie startade han
den franska tidskriften Revue Neurologique.
Brissaud var en populdr skimtare och savid en fore-
ldsning om locus niger ungefir att hypoteser dr en eu-
femism for okunskap som vi kan fa skryta med. Han
ser bestaimd och kraftfull ut pa malningen, inte minst
i jAmforelse med Babinskis kinsliga ansikte. Trots
sina olika karaktérer fann de varandra i opposition
mot Charcots tes att hysteri och simulering kunde
skiljas at. Brissaud dogvid 57 ars alderien hjarntumor
som opererades alltfor sent.
Sonen till Jean-Martin Charcot, Jean Baptiste
Charcot, star lutad mot fénsterposten i bakgrunden
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med armarna korsade over brostet och tog majligen
avstand redan nu. Han blev kanske tvingad in i medi-
cinen av sin auktoritire fader och praktiserade spar-
samtsom ldkare. Hanblevsenare en framgangsrik po-
larforskare, mer kind i Frankrike dn fadern, som klar-
lade en del av manniskans anatomi. Sjilvkartlade han
jordklotets. Han har en 6 uppkallad efter sig halvvigs
mellan Kap Horn och sydpolen och drunknade néra 70
ar gammal utanfér Reykjaviks hamn nér hans fartyg
»Pourquoi Pas« forliste i en orkan. Charcot jr ir den
ende som tillsammans med Joffroy uttrycker nagon
tveksamhet pa malningen.

Snett till vinster nedanfor Charcot jr sitter Desiré
Magloire Bourneville, som beskrev tuberos skleros,
ocksa kind som epiloia eller Bournevilles sjukdom.
Han lutar huvudet &t héger med ena handen fér mun-
nen som om han férsoker hélla tillbaka ett utrop. Kan-
ske kan han kallas en av de férsta barnneurologerna
med sin mer én 25-ariga anstillning vid barnmottag-
ningen Bicétre. Han beskrev myxédem, kretinism och
mongolism hos sina sma patienter och hade ett for
barnldkare inte ovanligt socialt engagemang. Hans
stora sociala insatser dr dock tdmligen okidnda.

Under Pariskommunen 1871 protesterade Bourne-
ville modigt mot revolutionirerna, som ville avritta
sina sarade politiska motstandare, och riddade
manga liv. Han grundade den forsta skolan f6r kogni-
tivt funktionshindrade barn och skapade ett dagcen-
trum for rad kring funktionshdmmade barn. Den for-
sta habiliteringsenheten? Palérdagarna hade han 6p-
pet hus pa Bicétre, dar hans skyddslingar dansade till
en orkester av utvecklingsstorda, epileptiker, spasti-
ker och en trombonist med trében.

Politiskt var Bourneville medlem av bade stadsfull-
miktige och parlamentet. Han engagerade sig starkt for
hélsovardsreformer, sjukskoterskeutbildning, infek-
tionssjukhus och sérskilda barnavdelningar. Parallellt
gav han ut Charcots samlade verk, en »Iconographie
photographique«itre band och grundade tidskrifterna
Progres Médicale och Archives de neurologie.

Framfor Bourneville sitter den betydligt yngre Hen-
ri Parinaud. Han blev grundare av den franska oftalmo-
login med arbeten framfor allt om blickpareser. »Syn-
drome de Parinaud«Kkallas i Frankrike en oférméaga att
rikta blicken uppat. Som student deltog han i fransk-
preussiska kriget med Roda Korsets ambulanser. Han
var ocksa kompositor, men under pseudonym, och er-
kind filantrop, och gjorde stora insatser for de fattiga i
Paris. Han dog i lunginflammation vid 60 ars alder.

et finns ytterligare tio l1dkare pa tavlan, men

deharinte har natt sa stor ryktbarhet. Dess-

utom finns sjukhusdirektéren, en filosof

och tva forfattare, som skrev om La Salpét-
riere respektive dedicerade sinaromaner till Charcot.
Nirvarande dr ocksa Charcots fotograf, som fick rycka
in om tecknaren inte hade mgjlighet att avbildaett in-
tressant autopsifynd.

En eftertridare till Charcot, Joseph Jules Dejerine,
irinte med pa malningen, men blev senare chefpa La
Salpétriere. Han var schweizare och ber6md neurolog
kring sekelskiftet och publicerade en lirobok i neu-
roanatomi och systematik 6ver neurologiska sjukdo-
mar. Medforfattare var hans hustru, amerikanskan
Augusta Klumpke, som vid tiden fér Brouillets mél-
ning redan vid 26 ars alder ensam beskrev den nedre
armparalysen. Den har i eponymen fatt dela makens
namn Dejerine-Klumpkes paralys.

P4 tavlan finns endast tre kvinnor, patienten och

tva sjukskoterskor, men Augusta Dejerine-Klumpke
var en intressant suffragett. F6dd i San Francisco f6lj-
de hon med sin protestantiska mor till Tyskland efter
dennas skilsméssa fran den katolske fadern. Modern
laste att den forsta kvinnan doktorerat i medicin i Pa-
ris 1875. Hon flyttade diarfor med sina sex begavade
barn till Paris sa att Augusta kunde ldsa medicin [6].

Efter en besvirlig kamp blev Augusta antagen vid
medicinska fakulteten trots sitt kon och sin ungdom
pa 18 ar. Hon skotte sig utmérkt, till sina handledares
storabelatenhet. »Elle atoutesles qualités possibles,
skrev en av hennes klinikchefer, Dejerine. Han tyckte
uppenbarligen att kvaliteternaréckte ocksatill ikten-
skap, somisin tur fortsatte i ett framgangsrikt neuro-
logiskt forskningssamarbete. Augusta Dejerine-
Klumpke var den forsta kvinnan i Frankrike som fick
en sjukhustjanst som ldkare, samma ar som Brouillet
malade sin berémda tavla.

Till sist nagra ord om den neurolog som Charcot
kallade sin ldrare, Guillaume Duchenne, som i bérjan
av sina studier stimulerades av kirurgen Dupuytren,
han med kontrakturen av palmaraponeurosen. Du-
chenne var en lantlig praktiker fran Bologna, som tog
sigtill Paris dar han forst blev utfrusen innan hans be-
rommelse vixte. Charcot upptéckte hans begavning
och bjod in honom till La Salpétriere. De blev vinner
och umgicks pa fritiden bland annat med Pierre Bro-
ca, som beskrev spriakarean. Duchenne utvecklade
elektrostimuleringen av muskler och nerver och be-
skrev den progressiva muskeldystrofi som bar hans
namn. Han gjorde ocksa en noggrann beskrivning av
polio och postulerade att skadan satt i ryggmaérgens
framhorn, vilket senare bekriftades av Charcot [7].

en franska neurologin under senare delen
av 1800-talet var explosiv i sin kunskapsut-
veckling. En kritisk massa av kliniska neu-
rologer formades under Charcots ledning
pa La Salpétriere och lade den grund neurologin fort-
farande star pa. Vi som ar dagens kliniker kan bara
hépna 6ver vilka resultat de uppnadde med en rudi-
mentér neurofysiologi och utan nagon neuroradiolo-
gi 6ver huvud taget. Skickliga patologer och prepara-
torer banade vig for klinikernas framgangar. Det tor-
de finnas fa motsvarigheter dir en plats och en man,
mistaren kallad, fatt en sddan betydelse for sin spe-
cialitets utveckling att de flesta avhans namnkunniga
elever knappt rymdes pa en och samma mélning.

Bengt Lagerkvist
docent, Rett Center, Ostersund
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