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jag har svart att kdnna igen folk.

Det ar dubbelt irriterande, bade
for mig som inte kdnner igen dem som
jag borde kdnna igen och for dem som
jag inte kénner igen och som kan bli
ledsna for det.

Men forra aret kinde jag i alla fall
igen Gorel Kristina Naslund. Hon kén-
de dessutom igen mig.

Det var inte sarskilt svart, for vi
mdottes pa en mottagning pa ett bokfor-
lag. Och vi hade triffats tidigare i lik-
nande sammanhang. Hade jag i stillet
sett henne ute pa stan, skulle jag nog
inte ha ként igen henne, och kanske inte
heller hon mig. D4 hade vi bara passe-
rat forbi varandra.

Och hade hon stétt och sélt ost pa
gatumarknaden i Belleville i Paris hade
jag absolut inte gjort det.

»Virst vad hon &r lik Gorel Kristina
Néslund, skulle jag ha tidnkt. »Men det
ar forstas inte hon. Varfor skulle hon
sta hér och silja ost?«

Men den har gangen kénde vi alltsa
igen varandra och satte oss ner bredvid
varandra och pratade. Ofta kinde hon
inte igen folk, berittade hon, trots att
hon kéinde dem. Hon beréttade att vart
gemensamma problem har ett namn,
»prosop-agnosi«, »facial blindness« el-
ler »ansiktsblindhet«.

E n av mina déliga egenskaper ér att

Prosop-agnosi later bittre, tycker jag.
Det enda dumma &r att det 4r svart att
komma ihag. Nir jag numera ska berat-
ta for folk att det inte &r av bristande in-
tresse eller snobbism som jag inte kin-
ner igen dem, utan pa grund av att jag
har en viss &komma, kommer jag aldrig
ihdg vad den heter. D4 tror de forstas
att jag inte bara ar dalig p4 ansikten
utan minns daligt verhuvudtaget.
Tamligen aderforkalkad, med andra
ord. Om inte ndgot dnnu vérre.

For att sprida kunskap om att min
snobbism i sjdlva verket har en rationell
forklaring, gjorde jag strax ett kaseri
om mitt problem i radioprogrammet
Godmorgon Virlden. Det avlyssnas av
nédgra hundra tusen svenskar, bland
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dem manga som jag kénner. I och med
att jag, som man siger, »tridde fram«
med min prosop-agnosi tinkte jag att
de skulle forsta att jag varken ar snob-
big eller gaggig, bara att jag har en viss
akomma.

Det ér bittre att ha &kommor &n att
vara snobb i Sverige.

Jag fick manga reaktioner pa pro-

Mentanken att jag kunde
soka vard fér min ansikts-
blindhet var dnda trdsterik.
Det gjorde den pa sétt och
vis mer respektabel.

grammet. Dels av folk som kom fram
pa gatan till mig och sa:

»Jag forstar att du inte kinner igen
mig, men jag ar X.«

Vilket jag uppskattade, for jag visste
alltid vilka de var. Jag vet mycket om
ménniskor jag traffat, det ir bara deras
ansikten jag inte kan idenfifiera.

Dessutom tog andra med samma pro-
blem kontakt med mig, bland dem en
kvinnlig psykolog. Hon trodde att det
kunde bero pé att det dréjde innan hen-
nes fordldrar forstod att hon som barn
var néarsynt. Under en period sag hon
inte méanniskor.

Det var likadant med mig. Kanske
skapades det hos oss en oférméga att
kénna igen ansikten under en kritisk pe-
riod av uppvixten?

En annan person undrade hur jag
blivit bematt i varden for mitt problem.
Detta forvanade mig, eftersom jag ald-
rig kommit pa tanken att sdka expert-

Nar man inte kanner igen
folk man kanner

hjélp. Trots allt kinner jag igen flera
hundra personer, och att jag inte kiinner
igen fler kan nog delvis forklaras med
det faktum att jag traffar s manga i
jobbet. Det gar knappt en vecka utan att
jag triffar en ny person sé grundligt att
jag borde kinna igen henne i framtiden.
Kanske trangs for manga ansikten i mitt
minne.

Men tanken att jag kunde soka vard
for min ansiktsblindhet var &nd4 troste-
rik. Det gjorde den pa sitt och vis mer
respektabel.

Ibland funderar jag pa att bilda ett for-
bund for alla oss med prosop-agnosi.
Alla medlemmar ska f& knappar att fas-
ta pa brostet dér det star PA. Knapparna
ska vara s stora att de syns pa langt
hall, sa att alla som kdnner oss och mo-
ter oss utan att vi hélsar, presenterar
sig. Vi ska ocksé ha stora arsméten dér
PA-sjuka fran hela landet samlas och
diskuterar gemensamma problem och
planerar uppvaktningar hos Ylva Jo-
hansson.

Négot problem med att kénna igen
varandra pa dessa konferenser blir det
inte. Vi ska ha ordentliga namnskyltar.
Det har man p4 alla riktiga konferenser,
sa atminstone i det avseendet behdver
vi inte kdnna oss sdrbehandlade.
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