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Reformerad Lex Maria
ger battre patientsakerhet

4 Maria sjukhus i Stockholm in-

traffade 1936 en tragisk handel-

se som paverkat hidlso- och

sjukvarden pa manga sitt. Fyra
patienter avled sedan de av misstag fatt
injektioner med desinfektionsmedel i
stéllet for lokalbedovningsmedel.

! Catarina Andersson
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VD respektive ordforande i Likarforbundet

Héndelsen ledde snabbt till att det in-
fordes en anmilningsskyldighet inom
hilso- och sjukvarden. Sverige blev
unikt och ledande inom patientsdker-
hetsomradet genom att introducera ett
system fOr att anméla misstag och att
lara av dessa for att undvika upprepning
i framtiden.

Tyvérr har vi inte senare med Lex
Maria-regleringen lyckats skapa till-
rackliga forutsittningar for en larande
organisation. Sveriges ldkarforbund till-
sammans med flera andra organisationer
arbetar nu for att skapa ett nytt och batt-
re ldrande system.

Det har hdant mycket avseende pedagogis-
ka landvinningar under de snart 70 ar
som passerat. D4 1ag fokus mycket pa in-
dividens eget ansvar, och systemper-
spektiv var ett okédnt begrepp.

Idag vet vi frant ex luftfartens system
hur oerhdrt viktigt det dr att alla hiandel-
ser rapporteras, och att verksamheten
nogsamt analyserar enskilda héndelser
for att dessa skall kunna undvikas i fram-
tiden.

Inom luftfarten blandas inte det per-
sonliga ansvaret med det ldrande syste-
met, men det finns fortfarande ett starkt
individuellt ansvar vilket provas i ett an-
nat system.

Att gora fel ar manskligt — det géller dven
lakare och andra i varden. Varje dag in-
traffar handelser i varden som riskerar
att skada patienten trots att patienten s6-
ker vard for att fa hjélp. Pa senare tid har
flera internationella undersékningar
gjorts som berdknar antalet allvarliga
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héindelser, vilkas resultat troligen dven
kan appliceras pa svenska forhallanden.

I svensk sjukvard laggs idag stor del
av ansvaret for begangna fel hos enskil-
da yrkesutovare — en syndabocksmenta-
litet rdder. Individuell perfektion kan ef-
terstrdvas men inte uppnas, varje individ
ingdr i ett system som paverkar dennes
handlande.

I stéllet for att ldgga allt ansvar pa en
enskild individ maste vi forsoka forbatt-
ra och sikra systemen for att férhindra
att ménskliga misstag leder till fatala
misstag. Alla misstag maste rapporteras,
analyseras och atgérdas.

Atgirden maste ocks inbegripa att
man sprider kunskapen till andra vardgi-
vare. Vi maste skapa en ny modell med
larandet i centrum.

Internationella erfarenheter frin tex
USA och Australien visar att system
som uppmuntrar avvikelserapportering,
och déir man nogsamt analyserar hindel-
serna, frimjar verksamhetsutvecklingen
och minskar antalet incidenter. I stillet
for att fraga vem som gjorde fel, bor vi
analysera vad som hénde, varfor det hén-
de, och hur vi forhindrar att det uppre-
pas.

Ett nytt system med denna inriktning
ska sjélvklart innebéra att patienter lik-
som tidigare ska kunna f4 sin sak provad,
och disciplinéra atgarder ska ocksa fin-
nas kvar.

I Sverige var vi tidigare ledande, och
vara system var banbrytande — 14t oss nu
snabbt vixla till en modell som stimule-
rar verksamhetsutveckling, skapar la-
rande organisationer och premierar si-
kerhetstdnkande.

Andra lander har genom initiativ fran
professioner och regeringar drivit pa
snabba foridndringar som haft som maél
att minska lidandet i varden. Danmark
har gétt fore, 14t oss nu snabbt f6lja ef-
ter.

Vi kan ta lirdom dven av arbetet i
USA och Australien, dér det ar visat att
man kan forbattra sdkerheten med sma
och effektiva medel.
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Placebo vs homeopati

Il Gronkopings forskare tavlar icke utan
framgang med sina svenska kolleger nér
det giller att sitta nya medicinska land-
vinningar & den vetenskapliga tapeten,
kan presskollegan Gronkopings Vecko-
blad fortélja:

M ykrippt 7%

»Homeopatiska ldékemedel ha vid en om-
fattande studie genomférd av hr stads-
doktor Aug. Tert. Salvén befunnits vara
lika verkningsfulla som placebopreparat
(inbillningsmediciner). Trots detta gldd-
jande forskningsresultat kommer sjuk-
stugan dven i fortséttningen att féreskri-
va placebo vid svardiagnostiserade
sjukdomestillstand eftersom sddan medi-
cin stéller sig avsevart prisbilligare dn de
homeopatiska dropparna.«

... mdjligheten att missbruka
eutanasi dr obetydlig
Jjamfért med méjligheten
att missbruka de former
av paskyndande av déden
med vilka vi redan vant oss
att leva.
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