ordinarie handelsvara, »No ordinary
commodity«, enligt titeln pa en bok av
framstaende alkoholforskare [2], som
inte kan hanteras som andra produkter i
EUs handelspolitik. Enskilda lédnders
sociala och kulturella traditioner méaste
kunna paverka lagstiftningen kring alko-
holinforsel och alkoholskatter.

Lakarforbundets tidigare aktiviteter

En av oss hade anledning att i samband
med Lakartidningens 100-arsjubileum
gé igenom Likartidningens och ddrmed
forbundets aktiviteter inom alkoholom-
radet under forra seklet [3]. Det fram-
gick tydligt att liakarkaren ofta visat
starkt engagemang i alkoholfragor och
att forbundet aktivt tagit upp och drivit
viktiga policyfragor. For drygt 20 ar se-
dan foreslog en arbetsgrupp utsedd av
Lakarforbundets centralstyrelse nagot
s inopportunt som &terinférande av in-
dividuell inkopsregistrering  (»mot-
kort«).

Darfor dr det med beklagan vi kon-
staterar att forbundet inte mer aktivt ta-
git stillning mot den nedmontering av
alkoholpolitiken som skett i samband
med EU-anpassningen. Den senaste i ra-
den av dessa forandringar ar det nu aktu-
ella forslaget till skattesankning pa sprit,
som Lakarférbundet saledes inte reage-
rat pa. Alkoholpolitiken &r ett vl s& vik-
tigt omrade for forbundet att bevaka som
sjukvards-, social-, arbetsmarknads- och
forskningspolitik.

Uppmaning

Vi uppmanar saledes Lakarforbundet att

1. verka for en mer aktiv roll for for-
bundet i den alkoholpolitiska debat-
ten, utifrdn argumentet att alkohol ar
en av vara absolut storsta hilsorisker

2. bevaka remisser i alkoholpolitiska
fragor pa ett mer aktivt sitt, och be-
akta hélsoaspekterna generellt, inte
bara dem som berér vard och arbets-
miljo

3. tastéllning till den nu aktuella fridgan
om skattesdnkning pa béade sprit och
andra alkoholdrycker som foreslagits
i tva farska betdnkanden, men som
uppenbarligen forbisetts i remisshan-
teringen.

%
Potentiella bindningar eller javsforhal-
landen: Inga uppgivna.
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Replik:

Vi gar vidare och undersoker
mojligheterna att ta stallning

For att sékert utreda vad vara specialitets- och intresseféreningar
med experter pa alkoholrelaterad sjuklighet anser, har vi skickat ut
en sarskild forfragan. Om svaren &r entydiga kan de komma att ge
centralstyrelsen underlag for att mer aktivt pladera mot forslaget att
sdnka alkoholskatterna. Vi stoder ocksa arbeteti WMA med att ta
fram forslag till atgarder for att minska alkoholens skadeverkningar.

1 EVA NILSSON BAGENHOLM
ordférande,

Sveriges lakarférbund
eva.nilsson.bagenholm@slf.se

Peter Allebeck och Sven Andréasson
tar upp en mycket viktig fraga for lékar-
kéren och for véra politiker — hur skapar
vi basta majliga alkoholpolitik i Sveri-
ge? En statlig utredning har nyligen
granskat frAgan och dessutom sérskilt
forsokt besvara fragan om hur hog alko-
holskatten bor vara. For ldkare och for
Lékarforbundet dr alkoholpolitiken vik-
tig; alkohol har blivit en av de allvarli-
gaste folkhélsoriskerna i det moderna
sambhéllet.

Lakarkaren engagerad

Lakarkaren har alltid varit starkt enga-
gerad i frigan om att hur vi bést fore-
bygger och behandlar alkoholskador.
Inte minst darfor att lakaren i sin dagliga
géarning ofta har kdnt vanmakt och for-
tvivlan Gver att tvingas ta hand om ska-
dor som i s& hog grad dr mojliga att fore-
bygga. Forslag i form av forbud och ran-
soneringar har aterkommit regelbundet
fran bade enskilda och grupper av laka-
re. Forslag som ror prispolitik och infor-
selregler har mer séllan forts fram.

Blickar vi tillbaka finner vi att Lékar-
forbundet som organisation konsekvent
har avstatt fran att ta stéllning till dessa
forslag. Istéllet for att vardera olika alko-
holpolitiska styrmedel har foérbundet
valt att lyfta fram de medicinska aspek-
terna pé alltfor hog alkoholkonsumtion,
det preventiva arbetet i sjukvirden och
andra vardfragor.

Fragan om att sidnka alkoholskatten
har blivit en het politisk frdga som de-
batterats mycket det senaste aret. Fran
politiskt héll vore det givetvis tacksamt
om professionerna som arbetar med ska-
deverkningar av alkohol kunde ge tydli-
ga besked. For att ldkarkéren ska kunna
virdera alkoholpolitiska  styrmedel

kréavs bra underlag, och for att Lakarfor-
bundet ska kunna ge klara besked maste
vara medlemmars synpunkter i fridgan
vara tydliga.

Nér det giller utredningens forslag
till ny alkoholpolitik har ménga syn-
punkter kommit in fran férbundets del-
foreningar vad géller vardens forutsitt-
ningar att leva upp till behovet av ett ut-
okat sekundérpreventivt arbete. Nar det
géller just forslaget om sénkt alko-
holskatt saknas synpunkter fran delfor-
eningarna. Detta dr naturligtvis en brist,
om man anser att Lakarforbundet borde
ha en klar uppfattning i frigan.

Fraga till vara experter

For att sikert utreda vad vara speciali-
tets- och intresseféreningar med exper-
ter pa alkoholrelaterad sjuklighet anser,
har vi dérfor skickat ut en sarskild for-
fragan. Dessa svar har dnnu inte kommit
in. Om svaren ir entydiga kan de even-
tuellt ge centralstyrelsen underlag for att
mer aktivt pladera mot forslaget att sin-
ka alkoholskatterna.

Redan innan vi har tagit del av svaren
synes det ganska sjalvklart att hoga pri-
ser pa sprit och vin minskar konsumtio-
nen och i forlingningen ocksa alko-
holskadorna hos befolkningen. For att
prisinstrumentet skall fungera far det
dock inte vara alltfor latt att kopa billig
sprit och vin fran andra lander. Ett sétt att
komma tillrdtta med detta vore att Sveri-
ge i olika internationella sammanhang
lyckas Gvertyga andra lander om vikten
av att ocksé anvanda priset som ett medel
for att reducera alkoholkonsumtionen.

Kommande forslag fran WMA

Lékarforbundet stodjer darfor i pdgéen-
de arbete inom World Medical Associa-
tion (WMA) ett forslag till atgirder for
att reducera alkoholens skadeverkning-
ar. [ forslaget tas bl a hansyn till prissatt-
ningen. WMA véntas anta forslaget pa
ndsta mote i oktober 20045. ®
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