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Gunilla Hult-Backlund blir snart generaldirektör för den 
nya tillsynsmyndigheten Inspektion för vård och om-
sorg.  aktuellt Sidan 326

reflexion

330 poäng  
lagt till  
handlingarna
»En och annan handledare 
har försvunnit under dagens 
lopp, och vid sökning förvå-
nat undrat: ’Jaha, är du 
fortfarande kvar?’«

Bristerna vid Skånes universitets-
sjukhus hotar utbildningskvali-
teten, erfarna läkare flyr regio-

nen. I en motion till Medicinska för-
eningen Lund–Malmö manar läkar-
studenter till endagsstrejk i protest 
mot nedskärningarna inom vården.

Ordföranden för MF Lund–Malmö 
Julia Frändegård står visserligen inte 
bakom motionen, men vittnar i Lä-
kartidningen om en pressad situation. 
»Vissa kursledningar har haft pro-
blem med att studenterna inte får 
komma till klinikerna för att de är 
överbelastade och inte har tid med 
studenter.«

En vän ställde nyligen frågan: »När 
du ser tillbaka på den undervisning 
du fått, vad har varit bra respektive 
dåligt?« Bäst är alla stjärnor till hand-
ledare, ni som såg mig som potentiell 
blivande kollega (och inte bara i vä-
gen). 

Vad har varit »dåligt«? Ibland be-
stod undervisningen i att stirra in i en 
(förvisso senior) ryggtavla. Somliga 
handledare tycktes tro att inlärning 
sker via osmos, att kunnandegradient 
ger naturlig kunskapsöverföring mel-
lan överläkare och kandidat. En och 
annan handledare har försvunnit un-
der dagens lopp, och vid sökning för-
vånat undrat: »Jaha, är du fortfaran-
de kvar?«

Sådant fick mig att, likt SUS-studen-
terna, vilja dra ut i strejk. Men, inom 
några månader har jag mina 330 hög-
skolepoäng i Ladok. Ett långt läkar-
program lagt till handlingarna, oräk-
neliga timmar undervisning i klinisk 
miljö. Tack till alla som, trots vård-
platselände och ändlösa vidder av ad-
ministration, aldrig såg denna kandis 
som sten på börda.

Anne Brynolf
medicinsk redaktör
anne.brynolf@lakartidningen.se

reflexion
319 330 poäng lagt till handlingarna 
Anne Brynolf 

signerat
323 Stort medialt genomslag  
för Läkarförbundet Michael Feldt

lt debatt
324 Sjukvården måste bygga egen evi-
dens med tidig teamträning  
Italo Masiello, Gunilla Bolinder
 
325 Apropå! Barn som förlorar en förälder Låt 
barnen vara delaktiga i sorgen Monika 
Nyström, Birgitta Gälldin Åberg, Lena Fagéus 

nyheter
326 Här skapar Gunilla Hult-Backlund  
en ny myndighet 
 
329 Hot om 4,3 miljoner i vite för Lunds 
akut

330 RÅ inrättar särskilda vårdåklagare 
 
Inga kö-pengar till Uppsala 
 
Ny myndighet för hälso- och sjukvårds-
struktur

klinik och vetenskap 
kommentar
331 RAS-blockerare ger minskad död-
lighet vid diastolisk hjärtsvikt Magnus 
Edner, Lars H Lund

nya rön
332 Svimning, plötslig död och hjärt- 
arytmi orsakad av nyupptäckt genmu-
tation i kalmodulin Göran Wetrell, Inger 
Fosdal 
 
Nytt om övervakning av patienter med 
traumatisk hjärnskada Anders Hansen 
 
332 Framsteg för transplantation av 
stamceller Anders Hansen 
 
Fiskolja skyddar inte mot postoperativt 
flimmer Anders Hansen

artiklar
334 Att studera ovanliga utfall Johan  
Reutfors, Ola Olén, Cecilia Magnusson,  
Andreas Pettersson 
 
339–364 Tema Trauma 
339 Olycksfall vanligaste dödsorsak 
hos yngre Louis Riddez

Olycksfall är den vanligaste dödsorsaken i 
Sverige hos personer under 44 års ålder; svår- 
åtkomliga blödningar är en vanlig orsak till dö-
den. Blödning efter kroppslig skada och hur 
man kan stoppa den är gemensam nämnare i 
veckans tema. Sidorna 339–364� Foto: Patrick Persson/Sydsvenskan/IBL
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340 Prehospital vätsketerapi och stabi-
lisering vid blödningschock Christer 
Svensén

342 Vad ambulanssjukvården kan lära 
av militära erfarenheter Per Örtenwall

346 Första livräddande åtgärder vid 
svåra skador mot torax och buk Louis 
Riddez, Magnus Falkén, Martin Sundelöf, 
Carl-Magnus Wahlgren, Anders Östlund

350 Initial handläggning avgörande vid 
svår bäckenskada Gunnar Sandersjöö,  
Anna Tötterman, Karl-Åke Jansson

354 Verktyg för kontroll av blödning vid 
kärltrauma Carl-Magnus Wahlgren, Carl 
Montán, Ulf Hedin

358 ABC om civila skottskador i extre-
miteter och kotpelare Natalia Stern, Karl-
Åke Jansson 
 
363 Optimalt omhändertagande vid 
trauma Else Ribbe

debatt och brev
365 Kommentar till artikeln »Kvalitetsregister  
– kejsare utan kläder?« Kvalitetsregister  
– patientens och läkarens verkstad  
Staffan Lindblad, Anne Carlsson 
 
366 Vinst i vården leder fel Ulf Flodin 
 
Mer debatt på Läkartidningen.se

kultur
367 Den Briljanta Jakob Endler

368 lediga tjänster

370 platsannonser

381 meddelanden

382 information från  
läkarförbundet

endast på webben
Fler artiklar på Läkartidningen.se

■  ■ innehåll nr 7 februari 2013

tema trauma ABC om civila skottskador i 
extremiteter och kotpelare. Sidan 358

nya rön Fiskolja skyddar inte mot  
postoperativt flimmer. Sidan 332

mest läst på läkartidningen.se

Mest lästa artiklar på Läkartidningen.se  
de senaste två veckorna:
1.	Eruptiva nevi efter injektion av preparat 

marknadsfört som melanotan II (nr 5, 
sidan 208)

2.	Pascal stjälper mer än hjälper (nr 5, sidan 
202)

3.	Hantering av trombocythämmare i sam-
band med kirurgi (nr 6, sidan 2274)

webbfrågan:
Borde antalet ST-tjänster 
dimensioneras och samordnas 
på nationell nivå?

 

223 hade svarat den 11 februari kl 11.00.

17 %
7 %

75 %

Vet ej

Nej

Ja Vetenskapliga artiklar har genomgått referentbe-
dömning. Varje manuskript granskas av minst en 
(ofta fler) av Läkartidningens stab av vetenskapliga 
experter. Granskningen av manuskript sker enligt 
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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