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»Det har skett en långsam ökning av antalet hjärnskador 
i Elitserien sedan mitten av 90-talet«, säger Luleå Hock-
eys lagläkare Yelverton Tegner.  aktuellt Sidan 70

reflexion

Ökad kvalitet 
med extern 
examination
»Dessutom ger det alla parter 
perspektiv på den egna 
verksamheten …«

I de allra flesta kurser på grund- och 
vidareutbildningsnivå examineras 
studenten eller kursdeltagaren av 

sina egna lärare. Detta är ofta helt 
adekvat och dessutom resurseffek-
tivt. På vissa större kurser eller vid 
större examinationer kan det dock 
finnas ett stort värde i att involvera 
externa lärare. Dessa kan komma 
från andra institutioner eller sjukhus 
men även från helt andra lärosäten i 
Sverige eller utlandet. En av fördelar-
na är att studenter och lärare gemen-
samt kan arbeta mot de lärandemål 
som de externa examinatorerna utgår 
ifrån. Dessutom ger det alla parter 
perspektiv på den egna verksamheten 
och bidrar till en pågående dialog 
mellan ibland relativt isolerade kurs-
givare.

Extern examination eller samverkan 
mellan lärosäten på andra sätt i exa-
minationer har förekommit från och 
till under många decennier. Vid lä- 
karutbildningen i Göteborg prövas nu 
ett sådant grepp vid den muntliga ex-
aminationen på kurserna i fysiologi, 
farmakologi och biokemi. Medver-
kande externa lärare har angivit att 
det var en positiv upplevelse och att 
examinationen ger både »värduniver-
sitetet« och de externa examinatorer-
na värdefull erfarenhet för att ytterli-
gare utveckla utbildningen på respek-
tive håll. Vid Karolinska institutet 
medverkade externa observatörer un-
der den gångna höstterminen i den 
första integrerade sluttentamen på 
termin 11. Deras återkoppling har re-
dan bidragit till modifikationer av 
kommande examinationstillfälle.

Jag anser att det är dags för de medi-
cinska fakulteterna i Sverige att inle-
da ett systematiskt samarbete för att 
ytterligare höja kvaliteten på våra lä-
karutbildningar.

Carl Johan Sundberg
medicinsk redaktör
carl.j.sundberg@lakartidningen.se
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Nu startar vi en artikelserie om verktyg för 
klinisk forskning. Målet är att ge såväl inspi-
ration att ta vara på alla goda forskningsidéer 
som tips och råd om studieupplägg, att söka 
anslag, göra analyser och skriva vetenskaplig 
artikel. Illustration:  Jakob Robertsson/Typoform
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kultur Växten rumslind (Sparrmannia 
africana) är uppkallad efter Anders Sparr-
man, en av Linnés lärjungar. Sidan 103

meddelanden Prisbelönt handledning på 
Södersjukhuset. Sidan 117

webbfrågan:
Barn under 2 år ska inte titta 
på tv/dvd/surfplatta över 
huvud taget, hävdar Hugo 
Lagercrantz. Håller du med?
Se Kommentar nr 1–2, sidan 16.

 
475 hade svarat den 14 januari kl 11.00.

26 % 62 %

12 %
Vet ej

Nej Ja, jag håller 
med Vetenskapliga artiklar har genomgått referentbe-

dömning. Varje manuskript granskas av minst en 
(ofta fler) av Läkartidningens stab av vetenskapliga 
experter. Granskningen av manuskript sker enligt 
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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