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Nagra visioner infér 2013

et dr trendigt och »positivt« att ha

visioner. Med en nollvision signa-

leras en striavan mot det perfekta.

Den som ir full av visioner ter sig

energisk och ordadd. Allrabést ar
att séiga sig soka en gemensam vision. Det
indikerar demokratisktledarskap och be-
slutsamhet.

Enligt Svenska Akademiens ordlista be-
tyder vision syn, uppenbarelse eller fram-
tidssyn. En vision kan alltsa vara nagot
man uppenbarligen ser eller 6nskar se. Med
den definitionen urskiljer jag flera tydliga
visioner for Likarforbundet och fér svensk
sjukvardsorganisation inf6r 2013.

Under aret tillsétts en statlig utredning
for en forbittrad vardgaranti. Det krivs ge-
nomtéinkta insatser for att flytta fokus fran
almanackan till patienternas medicinska
behov. Sedan arsskiftet finns ett lagstadgat
forbud mot aldersdiskriminering vilket gor
komiljardens undantrédngningseffekter av
de mest sjuka dldre &nnu mer oacceptabel.

Det tas beslut om en internationellt gang-
bar likarutbildning. Férbéttrade specia-
listutbildningar vad géller kunskap och
uppnadd skicklighet arbetas det ocksa vida-
re med. Processer kring utbildning, hand-
ledning och ledarskap behéver strukture-
ras och redovisas. Likasa bor resultaten av
SPUR-inspektionernaredovisas 6ppet.

Forbundets arliga enkdt om fortbildning
visar en stadig minskning. Det &rillavars-
lande, da kompetensutveckling dr ett krav
for att bibehalla och utveckla likarprofes-
sionens férmaga.

I arets avtalsrorelse kommer vi darfor att
malmedvetet arbeta for bittre mojligheter
till fortbildning. Det krévs strukturer kring
arliga fortbildningssamtal om behov. Over-
enskommelserna bor ligga till grund for
Oppna jamforelser.

Ett férslag om medborgarnas fria vardval
over helariket presenteras. I dag vill vi vil-
ja, de informerade och friska klarar det. Att
inféra fritt vardval kriver emellertid snill-
rika ersittningssystem s att inte sjukvar-
dens producenter prioriterar klara diagno-
ser och engangsingrepp hos i 6vrigt friska
individer - ofta pa bekostnad av tillgdnglig-
het till vard for patienter med nedsatt auto-
nomi, diffusa diagnoser och livslanga sjuk-
domar.

Medborgarna var redan 2012 mer ndjda
med sin kommunala och privata dldreom-
sorg dn tidigare. Utmérkt, men det medi-
cinska omhéndertagandet av vira mest sju-
ka dldre dr eftersatt. Bristande helhetssyn,
dalig kommunikation mellan vardnivaer
och en bristande likarkontinuitet dr vanli-
ga problem, enligt Lakarforbundets senaste
undersOkning.
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Ldakarmedverkan i varden av de dldre méste
bli battre. En férutsittning ar att 6ka anta-
let likare i primédrvarden. Fér nirvarande
fattas dér cirka tusen ldkare. En erfaren l4-
kare bor tilldelas ansvar for organisationen
avlikarmedverkan i varden av de mest sju-
ka dldre. Denna »kommunoverlikare«
skulle forbéttra rutiner och siikerstilla att
allaihemsjukvard och sirskilda boenden
har en namngiven ldkarkontakt i primér-
varden.

Ohéllbara arbetsliv for likare ger simre
patientsidkerhet. Professor Gunnar Arons-
son hariLéikartidningen (nr 48/2012) visat
att onodiga arbetsuppgifter minskar skir-
pan hos likare. Anvindarfientliga IT-sys-
tem &r en av de vanligaste storningarna.
Den skandal6sa lanseringen av Pascal har
till exempel lett till on6diga skador och ris-
ker.

Diskussionen om patientsidker vard beho-
ver flytta fokus fran antalet litrar forbru-
kad handsprit till det allra viktigaste: per-
sonalens kompetens och entusiasm. Perso-
nalens trygghet behover ocksa 6ka for att
de ska vaga kritisera och féresla forbétt-
ringariorganisation och rutiner.

Det édr férvisso inte brist pa sjukvard som
orsakar sjukdom, enligt Sir Michael Mar-
mot. Det dr hackordningen i samhillet som
arviktigast for hur lange vi lever. Att astad-
komma ett jaimlikare samhille med en jim-
likare sjukvard bor stdndigt sta i fokus.
Ambitionen méaste vara att hoja golvet for
kvalitet och tillginglighet, mest f6r dem
med simst utgangspunkt. Vilken sjukvard
som inte ska ingé i den allménna finansie-
ringen behoéver diskuteras pa nationell niva
och pa allvar. En behandlingsforméans-
nidmnd kan vara anvindbart for detta.

| Europa fortsédtter arbetet med en strategi
mot antibiotikaresistens och vad som
krivs. Vi maste formedla tydlig informa-
tion om resistensens faror och hur viktig
antibiotikautveckling och vaccinering dr
for folkhélsan.

Till sist ett gott nytt ar och en vision om
var!'m
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»Ambitionen maste
vara att hgja golvet
for kvalitet och
tillganglighet, mest
for dem med samst
utgangspunkt.«

Marie Wedin
ordforande i Lakarforbundet
marie.wedin@slf.se

Varje vecka skriver representanter
for Sveriges lakarforbund.
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