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Bristande patientsdkerhet har allt-
mer kommit i fokus under senare ar.
Till detta bidrar bland annat Social-
styrelsens studie som visade att antalet
skador som skulle kunna undvikas
(vardskador) dr stort, den nya patient-
sidkerhetslagen samt de statliga stimu-
lansmedel som satsats for att 6ka pa-
tientsékerheten.

»Séker vard« dr den forsta heltickan-
de liroboken i imnet pa svenska. Boken
bestar av fjorton kapitel, som ger en god
oversikt avomradet, samt ett antal fall-
beskrivningar som illustrerar olika ty-
per avvardskador. Boken innehaller
aven fragor och exempel som underlag
for gruppdiskussioner. Spraket dr en-
kelt och lattillgdngligt, vilket ar posi-
tivt eftersom boken i forsta hand riktar
sig till studerande pa de olika vardut-
bildningarnas grundniva. Forfattarna
ar mycket uppdaterade om de nationel-
la aktiviteter som pagar for att forbitt-
ra patientsékerheten i Sverige och bok-
en innehéaller manga aktuella referen-
ser; den ar darfor ocksa avintresse for
den som arbetar med patientsékerhets-
fragor inom vard och omsorg.

Forfattarna skriver i férordet att var-
den ar ett komplext system, och boken
tar darfor, utover mer traditionella om-
raden som likemedel och patientsiker-
het, riskhantering, vardrelaterade in-
fektioner, fall och trycksar, upp omra-
den som kultur och ledning, kommuni-
kation och den aktiva patienten.

| kapitlet »Varfor uppstar vardskador?«
gor forfattarna en bra sammanfattning
av ménskliga fel och misstag och ger en
bakgrund till hur utvecklingen inom
patientsiikerhetsomradet har gatt fran
ettindividcentrerat synsétt till en sy-
stemsyn. Kapitlen som rér de mer tra-
ditionella medicinska omradena ir ut-
forliga och vil avstdmda med Sveriges
Kommuner och landstings evidensba-
serade atgirdsprogram for vardrelate-
rade infektioner, trycksar, fall och fall-
skador, undernéring samt likemedels-
fel.

Sakerhetskulturens betydelse for att

2370

forbéttra patient-

sékerheten beto-
nas allt mer och
métning av patient-
sidkerhetskultur
ingar som ett krav
for landstingen for
att fa del av de stat-
liga stimulansmed-
len. Kapitlet »Kultur
och ledning« ger en
brabakgrundsbeskrivning till omradet
och betonar ledningens engagemang
som central faktor om en god siker-
hetskultur ska kunna inféras och bibe-
hallas. Den internationella mycket tyd-
liga trenden att i 6kad omfattning in-
volvera patienter i patientsidkerhetsar-
betet belyses vil i kapitlet den »Den
aktiva patienten.

Det kanske ar formdtet att onskaatten
bok pa 6ver 300 sidor inneholl mer,

men jag saknar en djupare belysning av
tva mycket aktuella omraden. Det fors-

ta ar patientsidkerhetsrisker med elek-
troniska journaler, dir Socialstyrelsen
nyligen konstaterade att var femte lex
Maria-anmélan rérde problem med
elektroniska journaler. Problemet tas
upp iolika kapitel men framstéllningen
skulle ha vunnit pa att omradet belysts i
ett eget kapitel. Ett annat &mne som
hade kunnat utvecklas 4r problemati-
ken kring 6verbeldggningar och under-
bemanningens betydelse for patientsé-
kerheten. Inte minst denna sommar
har dessa bada problem diskuterats
som viktiga bakomliggande orsaker till
brister i patientséikerheten.
Sammanfattningsvis kan boken
varmt rekommenderas till savil stude-
rande som till den som arbetar med pa-
tientsidkerhetipraktiken.
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Redaktérerna har i dennabok
samlat texter fran 14 forfattare,
allamed stor egen erfarenhet av
forbattringsarbete. Resultatet
har blivit bra. Bokens mal-
grupp, studenter pa grundlig-
gande nivainom hilso- och
sjukvardsutbildningarna, har
har en vardefull killa till kun-
skap om varfor forbattrings-
arbete i sjukvarden méste ske,
och hur detta arbete kan och
bor ske.

Boken dr indelad i 13 kapitel, vilka
spianner ¢ver 4mnen allt fran genom-
gangar av underliggande teoretiska
grundvalar, hidlsoekonomi och férdnd-
ringsledarskap till exempel pa genom-
forda forbattringsarbeten. Lisaren fin-
ner bade teoretiska genomgangar av le-
darskapsmodeller och konkreta exem-

pel pa hur stora och sméa
forbattringsarbeten kan se ut. Boken
innehaller mycket att inspireras avoch
reflektera 6ver. Fragornaislutet av var-
je kapitel stimulerar till egna funde-
ringar och idéer. Texterna ir genomga-
ende anpassade fér malgruppen. En
viss naturlig variation i ton och anslag
mellan texterna dr sannolikt

oundviklig, men stor inte,
utan ger bara bredd och
djup at innehallet.

Tyvirr forekommer i
stort settivarje kapitel ett
antal korrekturfel, nagot
som stor och med fordel
kan rittas tilli kommande
upplagor.

Det dr min bedémning att
denna bok fyller en visentlig

plats pa de svenska grundut-
bildningarna inom sjukvarden, men att
dven andra kategorier (exempelvis l4-
kare under ST-tjanstgoring eller sjuk-
skoterskor under vidareutbildning) har
glddje avdenna bok.
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