
2131läkartidningen nr 47 2012 volym 109

signerat
2131 Okunskap – dyr och patientosäker
Jan Östergren

reflexion
2135 Skönhetsbranschen behöver  
regleras Marie Wedin

lt debatt
2136 »Predatory publishers«  
– rovdjursförlag Hans Olsson

2137 Apropå! Psykiatrin i massmedierna Med 
vind i seglen mot ljusnande horisont 
Hanna Edberg, Jonas Eriksson, Isak Sundberg

aktuellt
2138 Vårdhunden Livia ger tröstar både 
barn och anhöriga

Vovven ny medarbetare i vården

2141 Hälso- och sjukvårdslagen görs om

Anders Hamsten ny rektor vid KI

Pensionsvillkor kan ändras efter års-
skiftet

2142 Capio tar över Carema sjukvård

Gotland och Västerbotten bäst i årets 
patientsäkerhetssatsning

Steriliseringskrav inför könsbyte av-
skaffas nästa år

medicinsk kommentar
2143 Hjärt–kärlsjukdom i Europa,  
inte bara en framgångssaga  
Joep Perk

nya rön
2144 Trombosrisk vid reumatoid artrit 
och inneliggande vård kartlagd
Marie Holmqvist

Högt kalciumintag minskar risken för 
primär hyperparatyreoidism bland 
kvinnor Karin Sundström

2145 Tyrosinkinashämmare prövad 
mot svårbehandlad tyreoideacancer
Anders Hansen

Måttligt ökad blödningsrisk vid fysisk 
aktivitet för blödarsjuka Anders Hansen

Vårdhunden Livia möter de barn och unga 
som befinner sig på Ersta barn- och ung-
domshospice i Nacka utanför Stockholm. 
Hon har blivit en stor tillgång för både sjuka, 
anhöriga och personal. Vårdhundarna blir 
fler och fler.  Sidan 2138      Foto: Göran Segeholm

n innehåll nr 47 november 2012 

reflexion

Okunskap  
– dyr och  
patientosäker
»Dagens tidspress och ekonomiska 
åtstramningar gör det svårt att få 
gehör för behovet av fortbildning, 
men detta behov måste tillgodoses.«

Förra veckans reflexion handlade 
om riksstämman och dess viktiga 
uppgift. Jag fortsätter denna 

vecka på temat fortbildning. Den 9 
november arrangerade BMJ, med 
stöd av Läkartidningen, en vidareut-
bildning riktad i första hand till all-
mänläkare. Liksom med riksstäm-
man är idén bakom denna utbildning 
att skapa möten mellan olika aktörer 
inom sjukvården. I fallet med BMJ:s 
»general update« är upplägget att 
täcka in ett antal breda kliniska om-
råden och förmedla nyheter av bety-
delse för patientomhändertagande 
inom dessa.

Vid mötet som hölls i Stockholm fö-
reläste tre britter, en allmänläkare 
med intresse för lungsjukdomar, en 
neurolog och en reumatolog, samt tre 
svenska specialister inom diabetolo-
gi, kardiologi respektive dermatologi. 
Mötet finansierades helt av deltagar-
na. Föreläsningarna var interaktiva, 
fokuserade på nyheter inom respekti-
ve område och följdes av frågor från 
ett intresserat auditorium. 

Dagens tidspress och ekonomiska 
åtstramningar gör det svårt att få ge-
hör för behovet av fortbildning, men 
detta behov måste tillgodoses. Okun-
skap är nämligen både dyrt och pa-
tientosäkert. Jag tycker att både riks-
stämman och andra typer av utbild-
ningstillfällen behövs för att ge ett så 
brett och varierat utbud som möjligt. 
BMJ är en seriös aktör som är beredd 
att bidra till utbudet. Ett av Läkartid-
ningens viktigaste uppdrag är att vi-
dareutbilda Sveriges läkarkår. Vi sam-
arbetar gärna med andra aktörer och 
dessa får gärna komma från andra län-
der, då jag tror att internationellt utby-
te är av godo. n

Jan Östergren
medicinsk huvudredaktör
jan.ostergren@lakartidningen.se
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Trombosrisk vid reumatoid artrit och inneliggande  
vård kartlagd. Basket en aktivitet med medelhög risk  
för hemofiliker.  nya rön Sidan 2144 och 2145
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2186 information från 
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Fler artiklar på Läkartidningen.se	

kultur En gnista ångest – tack! Sidan 2167

Vetenskapliga artiklar har genomgått referentbe-
dömning. Varje manuskript granskas av minst en 
(ofta fler) av Läkartidningens stab av vetenskapliga 
experter. Granskningen av manuskript sker enligt 
internationella rekommendationer (www.icmje.org).

n innehåll nr 47 november 2012 

Rättelse
En boktitel blev fel i Lars Sjöstrands arti-
kel om Haijby-affären i LT nr 46/2012, 
sidan 2110. Boken, en nyckelroman skri-
ven av Kurt Haijby, heter »Patrik Kajson 
går igen«. 
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Behövs medicinska riks-
stämman som mötesplats?

Apropå Reflexion:  
»Riksstämman behövs som mötesplats«

142 hade svarat den 19 november kl 11.00.
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n tipsa läkartidningen
Har du ett nyhetstips – ta kontakt med  
redaktionen! Mejla till:  
tipsa@lakartidningen.se 
Tala om ifall du vill vara anonym!
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