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| REFLEXION |
Nojda

apoteks-
kunder?

»Pa apoteken blandas i dag medicin
och pseudomedicin, vdagledning med
vitaminberikat vatten. Somligt finns
det solid evidens for, andra produkter
dr placebo eller blott kosmetik.«

drar till att reducera trétthet och

utmattning« och gratis dosett
till den som hamtar ut recept. Barn-
klubb och babygavor, skonhetspro-
dukter som ska »skapa energiidin
vardag« och rabatt pé probiotika i pil-
lerform.

Det mérks att konkurrensen pa
apoteksmarknaden drihardnande. I
snart sagt varje butik erbjuds kunden
klubbmedlemskap, radgivning eller
formanligt pris pa tranbérskapslar.

Ar det vad kunderna vill ha? Enligt
en flitigt refererad unders6kning av
Svenskt kvalitetsindex fran ar 2010
lag apoteteken i topp i fraga om kund-
néjdhet. Aret dirpa visade samma
analysforetag emellertid pa en »kraf-
tig« minskning.

Hiromdagen skickade ett avapo-
teksforetagen ut ett pressmeddelande
om att hélften avsvenskarna har pro-
blem med gasig mage. Enligt foretaget
kan gaser »vara tecken pa allvarligare
sjukdomar«, och den som ir osiiker
kan »fraga pa sitt lokala apotek dér de
kan hjilpa dig att gora en bedomning
om du behdver soka vard«.

P aketpris pa brustablett som »bi-

Aha? Vem tar ansvar om radet att av-
sta fran att besdka vardcentralen vi-
sar sig vara felaktigt? Eller skickas
alla dndéavidare till lakare - men inte
utan tips pa ett par tre receptfria 6rt-
mediciner for diffusa magbesvar?

P& apoteken blandas i dag medicin
och pseudomedicin, vigledning med
vitaminberikat vatten. Somligt finns
det solid evidens for, andra produkter
ir placebo eller blott kosmetik. For
konsumenten ir det verkligen inte
latt att veta vad som ar vilket.

Foto: Géran Segeholm

Den gamla styrelsen presenterar sig pa arets fullmakti-
gemote som dgde rum i fredags. Lis mer om vad Lakar-

forbundet ska verka for framover. acrueir Sidan 1142
|

" Anne Brynolf
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anne.brynolf@lakartidningen.se
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Bilden visar A/H1iN1-influensavirus. Foto: Science Photo Library/IBL Bildbyrd
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Ja, oftast la, ibland
. 11%
Vet ej/ 159
Anvénder | 24%
aldrig tolk
50
Nej, sdllan

125 hade svarat den 1 juni kl 16.00.
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Fall1

En 14-arig flicka kommer tillsammans

med skolskoterska for gynekologisk un-

dersokning. Mensen har uteblivit, och

hon visar sig vara gravid i vecka 13.

Flickan bor med sina biologiska forald-

rar, som informeras, och samtliga vuxna

dreniga om att en abort bor utféras.

Flickan och hennes 16-arige pojkvan vill

dock fortsatta graviditeten.

Om graviditeten fullfoljs ar det kanske

rimligt att anta att fordldrarna kommer

att fa ta det praktiska ansvaret for bar-

net.

e Hur mycket ska de fa paverka beslu-
tet?

e Hur mycket kan man pressa flickan till
att andra sin instdllning?

KLINIK OCH VETENSKAP Om undervisning i etik
pa lakarutbildningen. Texten ovan dr en
fallbeskrivning som studenterna ska dis-
kutera och ta stéllning till. Sidan 1167
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Fler artiklar pa Lakartidningen.se

Vetenskapliga artiklar har genomgatt referentbe-
domning. Varje manuskript granskas av minst en
(ofta fler) av Lékartidningens stab av vetenskapliga
experter. Granskningen av manuskript sker enligt
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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