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replik om den framtida lakarutbildningen:

Utmaningen ligger I att enas om det som
ar viktigast for den blivande lakaren

Det &r min bestamda uppfatt-
ning att kraven pa framtidens
lakare ar mojliga att uppna
inom ramen for en sexarig ut-
bildning, om vi kan fortsatta
en kritisk diskussion om
grundutbildningens uppdrag,
skriver utredaren Stefan
Lindgren.

Modern lakarutbildning ar
en kontinuerlig process, fran
den grundlaggande utbild-
ningen till legitimation, via
specialiseringsutbildningen
och fortbildningen under
heladen yrkesverksamma
perioden. Varje steg i denna
utbildningsprocess har sin
speciellaroll, férutsattning-
ar, mojligheter och ansvar,
och bér planeras samlat for
att pa basta satt bidratill den
kompetens som de professio-
nellayrkesrollernakraver.

Grundutbildningens uppdrag
ar att ge de kunskaper och
fardigheter som néastasteg i
utbildningen forutsatter.
Samtidigt skaden i ett betyd-
ligt mera langsiktigt perspek-
tiv an de efterfoljande faser-
nabidratill att studenterna
tilldgnar sig ett professionellt
forhallningssatt, vilket bl a
mojliggdr kontinuerlig egen
utveckling och fortlépande
forbattring av den verksam-
het man &r knuten till. Man
arinte fardigutbildad lakare
vid legitimation, lika lite som
man ar fardigutbildad speci-
alist efter specialiserings-
tjanstgoringen (ST).

Lakarutbildningsutredningen
forsoker forhallasig till de
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forvantningar pa den framti-
dal&dkarens kompetens som
diskuterasi Sverige och in-
ternationellt. Till denna ut-
veckling hor framfor allten
betoning av lakarens profes-
sionella forhallningssatt och
vetenskaplighet samtallt vik-
tigare roller som ledare och
medarbetareiolikainterpro-
fessionella vardteam, men
ocksaen tydligare roll som
hélsoutvecklare i samhéllet
med ett ansvar som inte be-
grénsas till bara de patienter
som lakaren sjalv méter och
behandlar.

Hannes Jansson och Karl Axel
Lundblad ger i sin debattarti-
kel i Lakartidningen 19/2012
(sidorna 936-7) uttryck foren
personlig tolkning av vad som
diskuterades vid ett mote
med studenter i Lund nyli-
gen, ett av manga viktiga mo-
ten for utredningen for att
stammaav idéer, tankar och
prioriteringar. Det ar sjalv-
klartatt forslag till ggnom-
gripande forandringar utma-
nar olika uppfattningar om
vad utbildningen skainne-
héllaoch att skilda priorite-
ringar kommer till uttryck.
De &r nodvandiga for att hitta
rétt balans. Det slutliga for-
slaget kommer i h6g grad att
formas av det som framkom-
mer vid dessa moten. Allt be-
fintligt kan inte finnas kvar
samtidigt som nya utbild-
ningsmoment infors. Vi mas-
te vaga prioritera!

Grundtanken ar att férsoka
enas om den professionella
karnkompetens som alla som
avlagger lakarexamen ska ha
uppnatt, oberoende av var ut-
bildningen dgt rum. En moj-
lighet att sdkra detta &r sam-
verkan mellan larosétena
kring ett ramverk for exami-
nation som prévar allakom-
ponenter av denna kompe-

lakartidningen nr 20—21 2012 volym 109

Integration av medicinska veten-
skaper och praktisk undervis-
ning ar en av de principer som
utredningen av den framtida
lakarutbildningen vill verka for.
(Personerna pa bilden har inget
samband med texen.)

tens pa ett fortlopande och
objektivt satt. Samtidigt ska
utbildningen stimuleravarje
student att n&dsa langt som
mojligt i sin egen utveckling.

Vvagen till att na dessa re-
sultat, och den profil utbild-
ningen i évrigt ges, maste gi-
vetvis varje larosate fa frihet
attvalja. Det innebar sledes
ett fokus pa resultatet av ut-
bildningen och pa de problem
och uppgifter som den blivan-
de l&dkare ska kunna handlag-
ga, forklara och utféra. Utma-
ningen ligger i att enas om det
som &r viktigast for den bli-
vande lakaren.

Nagra av de principer som
utredningen vill skapa forut-
sattningar for ar integration
av medicinska vetenskaper
och praktisk undervisning
genom hela programmet,
sjalvstandiga arbeten, indivi-
duell profilering genom val-
bara moment, studentaktive-
rande, flexibelt larande och
langre sammanhallna perio-
der av verksamhetsforlagd
utbildning (VFU) med fokus
patraning av den professio-
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nellayrkesrollen. Hur VFU i
detalj laggs upp ochvilkaare-
nor som utnyttjas blirigenen
fraga for varje larosate, i dia-
log mellan ledning, larare,
studenter och sjukvardshu-
vudmén. Ett 6kat utrymme
for forsta linjens sjukvard ar
dock sjalvklart.

De problem som ar forknip-
pade med dagens AT ar val
beskrivnaiutredningsdirek-
tiven och torde vara valkénda
vid det har laget. Avsaknad av
kvalitetssakring, bristfallig
kontroll av méaluppfyllelsen
och att studenter med svensk
utbildning missgynnas inter-
nationellt 4r nagraav argu-
menten for en samlad univer-
sitetsutbildning till legitima-
tion.

Samtidigt ar det uppenbart
attenvélfungerande AT er-
bjuder utbildning av hdg kva-
litet. Vi maste tillvarata detta
inom ramen for en genom-
tankt praktisk utbildning,
med egna uppgifter och roller
i vdrdteamen som successivt
bygger vidare pa tidigare mo-
ment och som pa ett effektivt
satt utnyttjar alla de sjuk-
vardsmiljoer av god kvalitet
som finnsilandet.

Det &r min bestamda uppfatt-
ning att detta &r mojligt inom
ramen for en sexarig utbild-
ning, omvi kan fortséittaen
kritisk diskussion om grund-
utbildningens uppdrag i for-
hallande till efterfoljande
steg och lyfter fram den kom-
petens som alla maste uppna
under just grundutbildning-
en, utan att fortsatta att for-
sokatackainallt—detvill
sagaen tydlig varudeklara-
tion som utgar fran den fram-
tida lékarens arbetsuppgifter!
Se litteraturforteckning pa
«www.sou.gov.se/lakarutbutr/>

H Potentiella bindningar eller
javsforhallanden: Inga uppgivna.
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