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Det dr med gladje vi vilkomnar en ny
svensk larobok i pediatrik, Ped. Mal-
gruppen ariforsta hand lakarstuden-
ter, men som ny ST-ldkare i pediatrik
ger boken en god grund for vidare kun-
skapsinhiamtning. Aven andra likare
somisin dagliga gdrning arbetar med
barn och ungdomar kan ha god nytta av
boken.

Boken omfattar 36
kapitel skrivna av 56
forfattare under redak-
tion av Christian Moéll
och Jan Gustafsson.
Styrkan med detta dr
att varje forfattare be-
hirskar sitt imnesom-
rade vil och har en god
féorméga att kondense-
rainformationen utan
att tumma pavare sig
innehall eller lasbar-
het. Svagheten blir att
kapitlen har olika
struktur, stil och innehall. Vissa am-
nesomraden ticks mer detaljerat, me-
dan andrabehandlas mer 6versiktligt.
Vitrorinte att detta kommer att bli ett
problem férutsatt att likarstudenterna
arbetar utifran en tydlig méalbeskriv-
ning eller far ldsanvisningar.

Vikonstaterar att forfattarnaiall-
manhet har lyckats vil med att beskriva
nya metoder, ré6n och kunskap inom pe-
diatriken. Som exempel kan ndmnas en
beskrivning avden nya metabola scree-
ningen samt radet att ge jarntillskott
till lagviktiga barn under det forsta
halvaretilivet. Varje kapitel atfoljs av
forslag pa rekommenderad litteratur,
men i 6vrigt saknas referenser, vilket vi
hade sett som en styrka.

Den stora fordelen med denna svenska
larobok jamfort med andra engelsk-
sprakiga alternativ ar att den ar anpas-
sad inte bara till svensk hdlso-och sjuk-
vard, utan ocksa till vara traditioner
och till hur vibeméter barn, ungdomar
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och familjer. Erfarenhetsmas-

sigt vet vi till exempel att stu-
denter och ST-ldkare kan tycka
att det ar svart att veta hur man
ska forhalla sig till barn med
cancer eller annan svar sjuk-
dom, vilket tas upp pa ett myck-
etbrasittiavsnittet »Att varda
barn med cancersjukdome«.

Nagot som vi sdrskilt tror upp-
skattas av studenterna ar tillgdngen till
eLabb - ett Internetbaserat studieverk-
tyg dir 12 ménaders abonnemang ingar
ikopet avboken. eLabbet innehaller
bade kunskapsfragor och patientfall till
manga kapitel. Till nista upplaga finns
forhoppningsvis alla stérre emnesom-
raden representerade. eLabbet dras
dnnu med lindriga barnsjukdomar som
gor en del fragor svarbesvarade, men ar
en mycket trevlig och anvéndbar bonus.
Generellt innehaller boken manga

bra och illustrativa bilder. Speciellt var-
defulla ar fotografiernai kapitlen »Bar-
nets normala tillvixt och utveckling«
och »Att undersoka barne, eftersom
manga lakarstudenter faktiskt inte har
haft kontakt med sd mangabarn och
ungdomar.

Vi beddmer att dennabok ar ett fullgott
laromedel for likarstudenter i pedia-
trik. Det ar sidllan en bok ticker allt,
men ndrmare dn sa har kommer man
troligen inte. Inldrning utifran denna

bok kommer att innebéra trevlig 1ds-
ning och resultera i fa kunskapsluckor.

Anna-Karin Edstedt Bonamy
bitr 6verldkare, med dr,
Sachsska barn- och
ungdomssjukhuset

Sofia Batelson

ST-ldkare i pediatrik, Sachsska barn- och
ungdomssjukhuset, Stockholm
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m Sexualitetsstudier

av Lars Plantin, Sven-Axel
Mansson, redaktorer (Liber;
2012)

il s

En unik bok pa svenska som

behandlar de flesta aktuella
fragestallningarna inom det sexologiska
omradet. For ldkare har den ett vdrde
som uppslagsbok nar sexologiska fragor
uppstari samband med patientkontakter.

Recensent: Claes Herlitz, docent,
Dalarnas forskningsrdd, Falun
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