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reflexion

Vetenskap
| mediabruset
pa gott och ont

»En artikel om promotormetylering
i musmodell forblir i det férdolda
—om den inte piffas till.«

otion kan foréndra dinagener.
M Salod rubrikerna harom veck-

an. Nyheten att sa lite som
bara»nagra minuters« flas kunde ge
avtryck i cellens innersta toppade ra-
dions nyhetsséndningar, togs upp i
tv:s Rapport och omskrevsi tidning-
arna. Till grund lag ett pressmedde-
lande fran Karolinska institutet, som
speglade den nyligen publicerade stu-
dien »Acute exercise remodels pro-
moter methylation in human skeletal
muscle«.

I BMJ s&gs harom manaden en arti-
kel som sokte utréna huruvida ut-
formningen av pressmeddelanden
fradn medicinska tidskrifter paverkar
den efterfoljande nyhetsjournalisti-
ken. Slutsatsernaidenna»Influence
of medical journal press releases on
the quality of associated newspaper
coverage« forvanar foga: visst finns
ett samband mellan hogkvalitativa,
nyanserade pressmeddelanden och
dito vidare mediebevakning.

En artikel om promotormetylering i
musmodell forblir i det fordolda—om
den inte piffastill. | pressmeddelan-
det redovisas arligt att »den ur-
sprungliga genetiska koden férandras
inte«och att studien &r ytterligare en
biti det komplexa pussel som utgor
epigenetiken. Med dessa férbehall
presenterades, med journalistiskt
mumsmums, en oemotstandlig slut-
klam:

»Traning &r medicin och det verkar
som mojligheten att forandra var epi-
genom for att uppna battre hilsa bara
arenjoggingrundabort.«

Att halla pa den vetenskapliga he-
derligheten och samtidigt soka ge-
nomslag i mediebruset &r en konst —
och en balansgang.

" Anne Brynolf

tf medicinsk redaktionschef
" anne.brynolf @lakartidningen.se
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Endast en fjardedel av landets ungdomsmottagningar
rekommenderade HIV-testning till en ung kvinna som
uppgav upprepade oskyddade samlag med en okéand
manl Ig partner. MEDICINSK KOMMENTAR, KLINIK OCH VETENSKAP Sidorna 616 och 625
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622 vardutveckling Internationellariktlin-
jer for allergisk rinit har uppdaterats.
Nu presenteras behandlingsalgoritm
anpassad till svenska forhallanden Lars
Olaf Cardell, Magnus Wickman, Johan Hell-
gren, Anders Cervin, Par Stjarne, Mats Holm-
strom, Barbro Dahlén, Leif Bjermer, Sven-Erik
Dahlén
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Per Dahlqvist, Peter Dahm, Britt Edén-Eng-
strom, Bertil Ekman, Charlotte Hoybye, Karl-
Erik Jakobsson, Lars-Owe Koskinen, Anna
Tolli, Stig Valdemarsson, Trandur Ulfarsson
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nacke och axlar. SBU presenterar ny
systematisk litteraturdversikt Christer
Edling, Anders Norlund
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Har du ett nyhetstips — ta kontakt med
redaktionen! Mejla till:
tipsa@Ilakartidningen.se

Tala om ifall du vill vara anonym!

|
Vetenskapliga artiklar har genomgatt referentbe-
ddémning. Varje manuskript granskas av minst en
(ofta fler) av Lékartidningens stab av vetenskapliga
experter. Granskningen av manuskript sker enligt
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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