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reflexion

Att inte
vaga bista

»Nar det vettvilliga skjutandet
pagick pa Utgya bedémde polisen
att séakerheten var for dalig for att
sjukvardspersonal skulle kunna ta
sig ut till 6n.«

ttinte vagatasig framtill den
Asom behover vard ar ett inte helt

ovanligt problem, som man
konfronteras med bade internatio-
nellt och nationellt. | dag har de stora
hjalporganisationernasasom Inter-
nationella R6da Korset och Lakare
utan granser mycket stora svarighe-
ter att nd dem som verkligen behéver
hjalp i staden Homs i Syrien. Fragan
ar helatiden nar, pavilket satt och vil-
ka som ska ta risken att ta sig dit anda.
Den som far fragan far svart att tacka
nej utan att samtidigt kdnnasig feg.

Nar det vettvilliga skjutandet pagick
pa Utgya bedomde polisen att saker-
heten var for dalig for att sjukvards-
personal skulle kunnatasigut till 6n.
Samtidigt plockade manniskor fran
fritidshus runt omkring upp simman-
de ungdomar i sina batar. Dettagjor-
de det svart for bade polis och sjuk-
vardspersonal att acceptera pabudet,
utan att kdnnasig fega.

I dag tvingas ambulanssjukskotar-
nai Sverige emellanat valja att forso-
katasig fram och undsatta ett brotts-
offer, trots att det kan innebéara ett
hot mot deras egen sakerhet.

Ja, nar ska man ta risken och nar bor
man kannasig feg? Denna fraga kan
barabesvaras avden enskilde. Men
det underlattar alltid nér det finnsen
tredje part som fattar beslut —sdsom
polis, brandchef, 1dkarchef eller vem
som nu har ansvar for sakerheten. Det
arnamligen lattare att ansvara for
andras sakerhet an sin egen, da blir
man lite mer forsiktig.

Det skaviandrasom baravill rycka
in varatacksamma for.

. Louis Riddez

medicinsk redaktor
louis.riddez@lakartidningen.se
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I a ar det lattare for rsoer med pskirisk nos
att prata ppet om saken, men att inte lyckas bli frisk
snabbt, trots hjalp, kan vara deprimerande. «uirur sidan 488

reflexion
447 Att inte vaga bista Louis Riddez

signerat
451 Staten maste styra ST-tjansterna
Kare H Jansson

It debatt

452 Ojamn tiligang till vard i landet: As-
sisterad peritonealdialys erbjuds inte till
allasom behdver det Méarten Segelmark, Ole
Simonsen, Susanne Ljungman, Britta Hylander,
Olof Heimbdurger, Ann-Cathrine Johansson,
Gudrun Malmsten, Bernd Stegmayr

aktuellt
454 Hon méter hedersproblematik med
starkande vardprogram

direktinformation till patienterna
458 Konkurrensverket om vardvalet:
Okade forutsattningar for kvalitets-

konkurrens i tatort

459 Nastan alla ST-lakare har tillsvida-
reanstallning

Lﬁkii}ﬁdninggﬂ

Sys[=mis
mastocytos

460 Justitiekanslern om éverprévning i
i klagomalsérenden: Ratt att 6verklaga
i till domstol »narmast sjalvklar«

: Patientsikerhet/Arenden

461 AstraZenecai Sodertélje har 80 l&-
i kareblandsinaanstallda

i medicinsk kommentar

i 462 Denmodernatiden kraver en for-

i andrad lakarutbildning. Kunskap om

i organisationer, processer, I T, avancerat
i ledarskap ger braverktyg Mikael Ohrling,
i UIf Lockowandt

i nyaron

i 464 Nytt fettvéavsreglerande hormon

i upptéackt Anders Hansen

456 Forbjudna brostimplantaten: Ingen :

i Warfarinkontroll mgjlig med langre in-
i tervall Jens Thern

i 465 Med riskalgoritm kan ovarialcan-
i cerupptéckas redaniprimarvarden
¢ KarinSundstrém

Systemisk mastocytos ar ett sallsynt men
komplext tillstand som kraver samarbete mel-
lan olika kliniker. Symtombilden varierar fran
asymtomatiska fall till potentiellt livshotande,
aterkommande, oférklarad anafylaxi. sidan 474

5 Foto: Science Photo Library/IBL Bildbyra. Liten bild, foto: Mikael Wallerstedt
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Andelen osékraaborter har 6kat globalt
Anders Hansen

466 Lovande forsok med genterapi vid
HIV Anders Hansen

Tarmflora med l1ag diversitet 6kar ris-
ken for atopiskt eksem det forsta lev-
nadsaret Thomas Abrahamsson

klinik och vetenskap

468 utbildning och forskning Nationell enkat
visar kvaliteten i svensk lakarutbild-
ning. Lakare har givit sina perspektiv
tva ar efter examen Astrid Hoppe, Anna
Kiessling

474 Klinisk oversikt Systemisk mastocytos
Underskattat tillstdnd hos patienter
med ofdrklarad anafylaxi Theo Giilen,
Lars Gottberg, Barbro Dahlén, Gunnar
Nilsson, Hans Hagglund

478 rallbeskrivning Tre ovanliga fall av
tularemii Varmland. Misstankt smitta
viavatten, infekterat damm och insek-
ter Olle Wik, Karin Ehinger, Kerstin
Hedenskog-Damm, Hakan Wallberg,

Ingrid K Persson

481 Rapport Pulsoximetriscreening av
nyfodda hittar medfodda hjértfel. Erfa-
renheter fran Kalmar Erik Green,

Carl Johan Rosenkvist

lakemedelsfragan

483 Granatappeljuice kan interagera
med warfarin Marine Andersson, Jonatan
Lindh

LAKEMEDELSFRAGAN Finns det n&gon interak-
tion mellan warfarin och granatéppeljuice?
Sidan 483

487 Replik: Slutsats om visst matt av
forsiktighet kvarstar Charlotte Erlanson-
Albertsson

Mer debatt pa webben

kultur

488 Krav pa snabb sjalvhjalp kan for-
langa vistelsen i morkret MarieLouise
Samuelsson

490 Recensioner

491 lediga tjanster

493 platsannonser

debatt och brev

484 Befolkningsstudier behdvs —aven
LifeGene! Peter M Nilsson, Nancy Pedersen,
LarsLind, Cecilia Bjorkelund, Géran Hall-
mans, Peter Soderkvist

485 Brostimplantatskandalen visar
svagheternaieuropeisk informations-
praxis Stig Bengmark

486 Riskernamed fettrik diet ar déver-
drivna Uffe Ravnskov, Bo H Jonsson

webbfragan:

Bor Socialstyrelsens beslut
i klagomalsarenden kunna
overklagas i domstol?

Se Aktuellt nr 8, sidan 388.

a ] 41%
Nej I 49%
Vet j ] 10 %

151 hade svarat den 27 februari kI 11.00.
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517 meddelanden

518 information fran
lakarforbundet

endast pa webben
Flerartiklar pa Lakartidningen.se

Vetenskapliga artiklar har genomgatt referentbe-
ddémning. Varje manuskript granskas av minst en
(ofta fler) av Lékartidningens stab av vetenskapliga
experter. Granskningen av manuskript sker enligt
internationella rekommendationer (www.icmje.org).
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