M KULTUR

2734

Samlad kunskap
i kognitiv medicin

KOGNITIV MEDICIN

448 sidor

Forfattare: Christer Nilsson, Anders
Wallin, Lars-Olof Wahlund, redakt&rer
Forlag: Norstedts; 2011
ISBN 978-91-13023-22-9

Varakognitiva processer paver-
kasvid en rad olika tillstand och
sjukdomar. I boken »Kognitiv
medicin« ir det kognitiva per-
spektivet det gemensamma te-
mat for de 33 avsnitten forfattade avdrygt
40-talet skribenter. Konceptet ar innovativt
och vicker nyfikenhet, samtidigt som det ar
tydligt att redaktorerna stéllts infor vissa ut-
maningar. Utifran ett mangarigt arbete i det
nationella nitverket, Svensk férening for
kognitiva sjukdomar, gér man nu ett forsok
att presentera den samlade kognitionsveten-
skapenien skrift. Och pé sé sétt dr boken ett
vialkommet tillskottiden medicinska och
psykologiska litteraturen. Nagon motsvarig-
het finns inte pa svenska spraket.

Man far inledningsvis en bra 6verblick 6ver
de kognitiva funktionerna och neuroveten-
skapen bakom dessa. Lasaren far en aktuell
uppdatering av det senaste inom kognitions-
vetenskapen. Likasa avhandlas 6verskadligt
flertalet tillstand som primért eller sekun-
dirt paverkar de kognitiva processerna. Och
dainkluderas &ven mer »traditionellt« psy-
kiatriska tillstdnd som schizofreni och de-
pression. Mer styvmoderligt avhandlas
tvangssyndrom i ett avsnitt som ror till-
stdnd med debut i barndomen, medan ang-
est/oro som paverkar kognition och beteen-
de saknas helt. Att belysa vaskulir kognitiv
sjukdom utan att berora stroke och dess
konsekvenser for kognitionen, med t ex ne-
glekt och sprakstorningar, viacker fragor. Har
finns mer kognitionskunskap att férmedla
innan man kommer in pd demensomradet.
Omfanget och bredden dr bokens styrka.
Men kanske kunde sddana relativt prevalen-
ta tillstand och deras koppling till kognition
fatt ta mer plats pa bekostnad av mer sillsyn-
tatillstand som familjar CJD och kuru.

Den kognitiva vetenskapen utvecklas med
stormsteg. Vi far hoppas att »Kognitiv medi-
cin« foljer den utvecklingen och beféster den
sjilvklara plats inom kognitionsmedicinen
som boken nu tagit. Nivan pa materialet gor
attboken lampar sig for flera grundutbild-
ningar inom varden likavil som for vardens
medarbetare.
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