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Socialstyrelsen lovar

snabbare specialistbevis

Socialstyrelsen lovar bot och
béattring efter att tva utldnds-
ka ldkare JO-anmilt de langa
vantetiderna for specialistbe-
vis. Samtidigt skjuter man
delvis dver ansvaret pa vard-
givarna, som lamnar in ofull-
standiga ansokningar.

Socialstyrelsen har nu svarat
JOide tva drenden som giller
utlindskaldkare som fatt
vanta ldnge pa sina specia-
listbevis (LT nr 40/2011). Ett
ror en akutldkare som pa
grund av upprepade fordroj-
ningar fick vinta 6ver tva ar
pasitt specialistbevis. Det
andraror en ST-ldkare i orto-
pedivars ansokan blev lig-
gande i fem manader innan
handldggningen paborjades.
Bigge

Pernilla Ek, chef for behorig-
hetsenheten pa Socialstyrel-

sen. Foto: Ann Sofi Rosenkvist

utldndska ST-likare har
kommit in till JO den senaste
tiden. I svaren till

uppger JO erkidnner So-
attdet lo utl’EdEf lﬁng cialstyrelsen

var prak- . utan omsvep att
tiskt ta- Vﬂ“tﬂ“ Pib . handlaggningsti-
get omaj- i |5t VIS | dernablivit»oac-
ligt att speclal ceptabelt« langa
komma i Ur LT nr 40/2011. och attdet r%1&11'
kontakt »saknats bade

med den ansvarige handlag-
garen.

Fallen dr inte pa nagot sitt
unika. Flera andra anmaél-
ningar fran bade svenska och

kompetens och resurser, mal-
lar och ett tillfredsstdllande
arbetssatt«.

Samtidigt sdger Pernilla
EKk, chef for Socialstyrelsens
behorighetsenhet, till Likar-

tidningen att en viktig forkla-
ring till de langa handlagg-
ningstiderna ir att man farin
manga ofullstdndiga ansok-
ningar. Hittills dr det frimst
personer som helt eller delvis
utbildat sig utomlands som
ansOkt om specialistbevis en-
ligt den nya ST-utbildningen,
som inférdes 2006.

- Vardgivaren har ansvar
att visa att en person som
man anser uppfyller malen i
ST-utbildningen verkligen
gor det. Har man en likare
med utldndsk utbildning
maste man redovisa hur den
ska kunna tillgodoréknas den
iden svenska.

Sa ni lidgger ansvaret pa
varden?

- Sjélvfallet har Socialsty-
relsen ett stort ansvar, men
farviin kompletta ansok-
ningar fran boérjan minskar
vart arbete med att begéirain
kompletteringar.

TillJO uppger Socialstyrelsen
att man arbetat med en sér-
skild atgédrdsplan under 2010
och 2011 som kommer att ge
kortare handlaggningstider
och oka tillgingligheten. Be-
manningen har 6kat och ruti-
ner stramats upp, och nume-
ra skadet alltid finnas nagon

»Vi haller pa att se dver
processen ... for att
snabba pa ansdknings-
processen utan att
tulla pa kvaliteten.«

pabehorighetsenheten som
svarar i telefon.

Dessutom pagar ett arbete
med att effektivisera sjilva
provningsforfarandet.

- Vihaller pa att se over
processen for att se vilka for-
adndringar vi kan goraivissa
delar for att snabba pa ansok-
ningsprocessen utan att tulla
pakvaliteten. Vi kommer att
redovisa detijanuari, séger
Pernilla Ek, som inte vill ga in
pavilka fordndringar som
kan bli aktuella.

Tidigare har ni sagt att
det ska ta tva manader att
fa sin specialistkompe-
tens. Giller fortfarande
den malsittningen?

-Somdet serutidagharvi
beddmt att tva manader ar ett
realistiskt méaliden bésta av
virldar, om vi inte har ndgon
k6. Om vi ska ha kvar det ma-
let efter forandringen, det far
vise sedan.

Michael Lovtrup

Lakareforening kritisk till »ntask shifting«

Dalig idé, tycker Nino Bracin,
ordférande i Vdsterbottens
lans ldkareforening, om ett
utspel fran Jonas Rastad,
landstingsdirektor i Vdster-
bottens ldns landsting.

Rastad, som for 6vrigt ocksa
arldkare och kirurg, har vint
sig till Umed universitet med
en forfragan om att skapa ett
nytt slags utbildning dar
sjukskoterskor handplockas
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for att efter genomgangen ut-
bildning kunna utféra vissa
lakaruppgifter, till exempel
att ordinera prov och sjalv-
stindigt fatta vissa vardbe-
slut vid rond. Detta for att sa-
vil 16sa bemanningsproblem
som minska vardkostnader-
na.

- Vi har en vdl definierad ut-
bildning for likare respektive
for sjukskoterskor. Det rack-

er. Daremot
behover vi
fler underla-
kare ute pa
avdelningar-
na, siger
Nino Bracin
och berittar
attlakarfor-
eningen
kommer att
foljaupp forslaget.

- Thomas Brannstrom har

Nino Bracin

fattiuppgift att kolla med
Umea universitet om det
finns nagot mer att himtai
det.

Thomas Brannstrom ar sty-
relseledamotilikarférening-
en och sedan en vecka ocksa
ledamot i Likarférbundets
centralstyrelse, som tidigare
informerats om Visterbot-
tens utbildningsidéer.

Marie Narlid
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Vardgarantin prioriterades =~

framfor vard av kroniker

PATIENTSAKERHET. Social-
styrelsen »ser allvarligt« pa
att varden av kroniker har fatt
stryka pa foten till forman for
landstingets stravan att leva
upp till vardgarantin, enligt
ett klagomalsédrende fran
Vidsternorrland.

(Soc 9.2-25764/2010)

En planerad kontroll vid en
O0gonkliniki Visternorrland
forsenades med fem mana-
der. Kontrollen skulle géras
med anledning av diabetes
och behandling mot h6gt
trycki 6gat. Den, enligt pa-
tientens mening, orimligt
l&nga vantetiden renderade
ett enskilt klagomal till Soci-
alstyrelsen i augusti 2010.
Isitt beslut den 12 decem-
ber 2011 skriver Socialstyrel-

sen att man »ser allvarligt pa
att patientens planerade kon-
troll med anledning av kro-
niska, potentiellt synhotande
sjukdomar fordrojts fem ma-
nader«, &ven om vintan i just
detta fall inte hade inneburit
nagon medicinsk skada.

Det fanns atta olika orsaker
till att vintan blevsalang,
enligt landstingets forklaring
som sammanfattasibeslutet.
En avorsakernavar att klini-
kerna under 2010 fick tydliga
uppdrag att prioritera
remisspatienter/nybesok for
att klara vardgarantin, nagot
som, enligt landstinget, for-
samrade kronikernas viante-
tider.

Socialstyrelsen skriveri
sitt beslut: »Socialstyrelsen

ser ocksa allvarligt pa att den
anmaéilda hindelsen ir ett ex-
empel pa att verksamhetens
prioritering av arbetsuppgif-
ter for att klara vardgarantin
har bidragit till patientsiker-
hetsrisker i form av att var-
den av kroniska 6gonsjukdo-
mar har eftersatts.«

Socialstyrelsen skriver
ocksa att man planerar att
folja upp de atgérder »for att
patient med 6gonsjukdom ska
fa den vard och behandling
som patientens tillstand kra-
ver« som Landstinget Vister-
norrland redovisat for Social-
styrelsenimajiariettannat
drende (38973/2010).

LAS AVEN: »Undantringningseffekter
beror pa att ldkarna prioriterar fel«, och
Signerat: »Vardgarantin behéver utveck-
las« pa Lakartidningen.se.

Halsofraimjande atgirder
ersatts i Norrbotten

Landstinget i Norrbotten gar
vidare med inférandet av en
prestationsbaserad ersatt-
ningsmodell for att bekdampa
daliga levnadsvanor, trots
massiv kritik fran lanets di-
striktsldkare. En procent av
vardpengen 6ronmarks for
hélsoframjande satsningar
inom priméarvarden.

- Det érolyckligt att lands-
tinget driver fram ett stan-
dardiserat arbetssitt for livs-
stilsfragorna. Det ger en for-
skjutning fran ratt handlagg-
ning till ritt dokumentation
som inte utgar fran den en-
skilda patientens forutsatt-
ningar, tycker Kenneth
Widéng, distriktsldkare i Bo-
den och en avorganisatérer-
na under hésten bakom ett
ldkarupprop i protest mot
forandringen.

Beslutet i landstingsstyrel-
seniNorrbotten dr en an-

passning till Socialstyrelsens
nyariktlinjer for att bekdmpa
daliga levnadsvanor.

I Norrbotten inférs nu en
ersittningsmodell, ddr 1 pro-
cent avvardpengen - 6,8 mil-
joner kronor - avsitts till
satsningar inom fyra omra-
den: tobak, alkohol, fysisk ak-
tivitet och kost.

Modellen rymmer

tva delar:

» Fast ersdttning pa minst
100 000 kronor per ar for
varje vardcentral som far
en strukturell handlings-
plan for sitt hilsofram-
jande arbete godkéand.

= Rorlig erséttning for rad-
givning kring tobak och
fysisk aktivitet pa 750
kronor per individ.

- Erséttningssystemet kinns
som ett naturligt steg for att
stimulera folkhélsan med
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vetskapen att befolkningens
levnadsvanor har oerhort
stor betydelse for hilsan, si-
ger landstingsradet Britt
Westerlund (S).

Hur ser du pa kritiken
fran distriktslikarna?

- Den ar beklaglig, och jag
har lite svart att ta till mig
asikten att det skulle saknas
vetenskapligt stod for den har
justeringen av Vardval Norr-
botten. Tvartom finns stu-
dier som visar att effekten
blir mycket storre om det ar
doktorn som tar tagifragan
om rokavvinjning med en pa-
tient.

- Men for mig dr den dis-
kussionen historia, och med
beslutet sander vi en tydlig
signal till priméarvarden att
politiken menar allvar med
att prioritera det halsofrim-
jande arbetet, sdger Britt
Westerlund.

Fredrik Martensson

;’M
Ur LT nr39/2011.

Forsta
gransknings-
planen fran nya
vardmyndigheten

Hur patientfokuserad ar sjuk-
varden och vad medfor valfri-
hetssystemet? Det och andra
patientorienterade vardfragor
ska granskas under komman-
de ar, rapporterar Myndighe-
ten for vardanalys.

Myndigheten f6r vardanalys
har éverldmnat sin forsta ana-
lys- och granskningsplan for
ar2012 till regeringen. | den
punktas fyra omraden dér
myndigheten ska inleda
granskningar:

= Hur patientfokuserad ar
halso- och sjukvarden?

= Har patienter tillgang till
nodvandig information?

= Vilka dr valfrihetssystemets
konsekvenser for patien-
terna?

m Hur far personer med kom-
plexa behov en vard som
ar patientfokuserad?

Né&r svaren pa fragorna ska
presenteras anges inte, inte
heller hur svaren pa fragorna
skatas fram — bara att de
ndamnda omradena ska grans-
kas samt att ytterligare
granskningar kommer att ini-
tieras under aret.

Varje ar ska en ny gransk-
ningsplan, som anger den hu-
vudsakliga inriktningen for
verksamheten, presenteras,
skriver man i rapporten.

Myndigheten, som inrdtta-
des i ar, drresultatet av allian-
sens vallofte fran 2006, namli-
gen att patienter ska fa produ-
centoberoende information for
att lattare kunna fatta beslut
angaende sin vard i ett system
som alltmer Gverlater ansvaret
till den enskilde individen.

Huvuduppgift for myndig-
heten dr att »ur ett patient-,
brukar- och medborgarper-
spektiv félja upp och analy-
sera verksamheter och forhal-
landen inom hélso- och sjuk-
varden, tandvarden samt verk-
samheteri granssnittet mellan
vard och omsorgx.

Bjorn Enstrom
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