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reflexion

Salar for bade
kvinnor och man

»| Sverige tycker jag dock att vi borde
ha battre forutsattningar att inte
blanda mén och kvinnor i samma
sjuksal.«

ry Idre damer i min bekantskaps-
A krets som varit patienter pa

skilda orter i Sverige har forva-

nat sig 6ver —nej, nog snarare forfasat
sig 6ver —att behdva dela rum med
mén under sin sjukhusvard. Jag for-
star deras reaktion. Jag har, bade i yr-
ket och vid de tva tillfallen for ca 45 ar
sedan da jag varit patient, varit van
vid attvi har salar for man eller for
kvinnor i sjukvarden i Sverige. Un-
dantaget ar intensivvardssalar, dar
patienten oftast anda inte ar vid med-
vetande och dar sjukvardsmassiga
skal kan gora det rationellt med »mix-
ade« salar. Fenomenet med mixade
salar verkar dock varai tilltagande i
Sverige, sannolikt i takt med att anta-
let vardplatser pa akutsjukhusen re-
ducerats. | Storbritannien har mixade
salar férekommit 1&nge, men den nu-
varande regeringen har lovat att mén
och kvinnor skavardas separat.

I Sverige tycker jag dock att vi borde
ha battre forutsattningar att inte
blanda mén och kvinnor i samma
sjuksal. Trenden mot att vid ny- eller
ombyggnationer tka antalet enkel-
rum ger battre mojligheter till om-
flyttningar for att undvikaatt storre
salar maste mixas.

PaVrinnevisjukhuset testades mix-
ade salar som ett led i att minska an-
talet patienter som annars skulle be-
hévavérdas i korridorerna. Férsoket
lades ner 2009 —enligt uppgift till
Sveriges Radio pa grund av att patien-
ternainte var bekvama med model-
len. Nu testas detta igen pa andra
sjukhus, till synesien mindre genom-
tankt form och utan att en diskussion
fors om det etiskaeller rimligai att
infora denna modell.

Detvore intressant att hora kom-
mentarer fran lasekretsen i denna fra-
ga. Anvand garnakommentarsfunk-
tionen pawebben eller skicka ett mejl!

Las aven artikeln pa sidan 2414

2 Jan Ostergren

medicinsk huvudredaktor
jan.ostergren@Iakartidningen.se
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Tillskott av E-vitamin 6kar risken for prostatacancer.
En manniskas intelligenskvot kan bade 6ka och minska
under u ngdomséren. NYA RON Sidorna 2424—-2426
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Brita Moberger
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Hyperhidros drabbar néra 3 procent av be-
folkningen, och patienter erfar stark negativ
paverkan pa livskvaliteten. Det finns dock

A0 god evidens for behandling av fokal hyperhi-

' 1 Foto: Scanpix
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2407



HiNnnenall Nr 47 november

Visuell orientering — viktig formaga att
tréana for blivande laparoskopister
Gunnar Ahlberg
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Allhammar, Johan Eklund, Tomas Forslund,
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2445 Mer debatt pa webben

webbfragan:

Ar reklamkampanjen for
testosteronbehandling
ett hot mot folkhalsan?
Se LT Debatt nr 46, sidan 2353.

Vet ej
13 % Ja
58 %
Nej

216 hade svarat den 21 november ki 11.00.

2408

endast pa webben
Flerartiklar pa Lakartidningen.se

mest last pa lakartidningen.se

Mest lasta artiklarna pa Lakartidningen.se

de senaste tva veckorna:

1. Simulerad psykotisk sjukdom — vanli-
gare an psykiatrer vill tro (nr 45, sidan
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2.Chagas’ sjukdom i Sverige — stort be-
hov av riktlinjer for testning (nr 46, si-
dan 2368)

3.STRIDA i kampen mot (o)lagliga Inter-
netdroger (nr 45, sidan 2312)
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